
あなたの支援が必要です。

ヘルプカード

しってほしいこと・しえんしてほしいこと
　れい）〇〇がにがてなので、△△してほしい。
　　　 まわりのひとに、かならずつたえたいことなど。

　
　じぶんのこと

　なまえ：

　じゅうしょ：

　たんじょうび：

　けつえきがた： 　A　 B　O　AB 　/　Rh（＋）　Rh（－）

きんきゅうれんらくさき①

なまえ：

じゅうしょ：

でんわばんごう：

ふぁっくす：

きんきゅうれんらくさき②

なまえ：

じゅうしょ：

でんわばんごう：

ふぁっくす：

しょうがいのこと

□しんたいしょうがい：１　２　３　４　５　６　きゅう
　しかく　ちょうかく　へいこうきのう　おんせい・げんご
　そしゃくきのう　したい（　　　　）　ないぶ（　　　　）

□ちてきしょうがい：　A　B1　B2
　　　　　　　　
□せいしんしょうがい：　１　２　３　きゅう

びょうきのこと

びょうめい：

おくすり：

かかりつけびょういん

びょういんのなまえ：　　　　　　  しゅじい：

じゅうしょ：

でんわばんごう：

ふぁっくす：

　

じゆうに

かいてください

し えん ひつよう

たか つき し
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SOS
たすけてください。
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