
「MDクリニックダイエット※」 「ホスピタルダイエット※」 
と称するやせ薬では 死亡を含む多くの健康被害が

（製品写真一例） 

と称するやせ薬では、死亡を含む多くの健康被害が
発生しています。 

※タイ製のダイエット用医薬品。主にインターネット上の輸入代行業者に申し込むことにより、タイより 
  個人輸入されています。 
※これらの医薬品は、抗肥満薬（シブトラミン）、向精神薬（ジアゼパムなど）、甲状腺ホルモンなどを 
    含有しており、これまでに４例の死亡事例が報告されています（因果関係が不明であるものを含む）。 

ホスピタルダイエットなどによる健康被害情報はこちら
http://www.mhlw.go.jp/kinkyu/diet/jirei/030902-1.html 

健康被害が疑われる場合は速やかに医療機関で受診するとともに、最寄りの
保健所等にお申し出下さい。 


