
広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、市が推奨するという趣旨ではありません。掲載の申し込みは(株)ウィット（☎072-668-3275）へ

広 告 掲 載 欄

体験
会を随時実施

　市ホームページの「WAIWAIカフェ」
では、親子で参加できるイベントや子育
て相談窓口、認定こども園・
保育所・幼稚園での園庭開
放などの情報を掲載してい
ます。

子育て情報サイト
WAIWAIカフェ

未就学児と保護者のための
子育て応援情報

項目の略
先 当日先着　順 申込順　抽 多数抽選
選 選考　対 対象　
※�特に記載がない場合は未就学児まで。�
原則市内在住、保護者同伴

日　日時　※かっこ内は所要時間（分）
場　場所　※ C は「子育て支援センター」の略
料　料金　※特に記載がない場合は無料
問　問い合わせ先
申　�申し込みの方法
※申込手段や基本事項の略は17ページ参照

遊びながら体の動かし方を学びましょう
日　11/11㈬11:15～（45）
場　津之江さくら C 　　料　300円
問　℡668-1211　　申　11/4㈬9:30から 窓 で

ID  111207　 順 10組　 対 1人歩きが安定した頃～R6年4/1生

子育て講座　ひよっこ運動遊び
暗闇でキラキラ光るブラックパネルシアターと
おなはし会です
日　12/8㈫11:15～（45）　　場　五領公民館
問　℡669-6169　　申　11/18㈬から HP 窓 で

ID  183024　 順 10組

聖夜のブラックパネルシアター

ヨガインストラクター・高野明子さんと親子ヨガを楽しみましょう
日　12/11㈮①10:20～②10:55～（各25）
場　富田認定こども園
問　富田 C ／℡648-4115　　申　11/1㈰～7㈯に HP で

ID  132179　 抽 各10組　 対 ①R8年6/11～9/11生②R8年1/11～6/10生

親子ヨガを楽しもう

保護者たちが楽しめる子どもの見守り付きボードゲーム
日　11/20㈮10:00～（90）
場　つどいの広場くすのき
問　℡601-1460　　申　11/13㈮～19㈭に 窓 で

ID  128013　 順 10組

ボードゲーム大会

離乳食の専門的なお話を聞いたり、
悩みを相談したりしましょう
日　12/15㈫10:00～（60）　　場　阿武山公民館　　料　300円
問　阿武山たつの子 C ／℡692-0313　　申　11/4㈬10:00から HP で

ID  182368　 順 10組　 対 ～1歳6カ月

離乳食のおはなし

幼児食の講話、保護者試食、個別相談、
保育士による手遊び
日　12/4㈮10:00～（90）　　場　高槻子ども未来館
問　子ども保健課／℡648-3272　　申　11/3㈷～30㈪に HP で

ID  065603　 順 12組　 対 1歳0～10カ月

親子幼児食教室

パネルシアターや大型絵本のおなはし会
日　11/13㈮10:30～（30）
場　高槻阪急スクエア（白梅町）
問　子育て支援課／℡686-3030

ID  132817　 先 20組

出前ひろば　いろいろなお話を楽しもう

0歳から大切な虫歯予防の話を聞き�
歯磨きの方法を学びましょう
日　12/16㈬10:30～（60）　　場　春日青少年交流センター
問　春日 C ／℡673-5211　　申　11/10㈫17:00までに HP で

ID  182615　 抽 20組　 対 R7年6/1～8年8/1生

子どもの歯をケアしましょう

絵の具で手形や足形を取り、カレンダーを作ります
日　11/16㈪10:00～、11:00～（各60）
場　庄所子育てすくすくセンター
問　℡674-3080　　申　11/4㈬～14㈯に 窓 で

ID  156360　 順 各10組

カレンダーづくり

看護師から良い睡眠のための動画との付き合い方を
親子で学びます
日　11/17㈫10:15～（45）　　場　津之江さくら C
問　℡668-1211　　申　11/9㈪9:30から 窓 で

ID  149899　 順 10組　 対 2カ月～

看護講座　子どもの睡眠と動画の関係

あかちゃん絵本の選び方、楽しみ方について学びます
日　11/16㈪10:30～（45）
場　ぱれっとひろば
問　℡667-5621　　申　11/3㈷から HP で

ID  130726　 順 20組

あかちゃん絵本を楽しもう

親子で一緒にクリスマスツリーを作ります
日　12/13㈰13:30～（90）　　場　クロスパル高槻
料　400円　　問　青少年センター／℡685-3724
申　11/3㈷～9㈪に HP 窓 で

ID  171750　 抽 20組　 対 4～6歳

親子造形教室　クリスマスツリー

対　�芥川より東に住むR5年4/2～6年4/1生
日　�12/8㈫～来年1/19㈫、12/10㈭～来年1/21㈭　�
9:30～（90、各全5回）

申　11/9㈪13:00～26㈭に HP で

ライオンクラブ（聖ヶ丘 C ／℡689-8721）　 ID  145394　 順 各10組

対　�芥川より西に住む①R7年4/2～9/30生、�
②R7年10/1～8年4/1生

日　�12/23㈬①10:00～②13:00～（各60）
場　阿武山公民館
料　300円　　申　11/4㈬10:00から HP で

ミニあそびの広場（阿武山たつの子 C ／℡692-0313）　 ID  182362　 順 各8組

子育て支援センターの親子教室

対　�①4カ月～②R7年4/2～8年4/1生�
③R6年4/2～7年4/1生

日　�①11/24㈫～来年1/12㈫10:15～�
②11/26㈭～来年1/14㈭10:15～�
③11/27㈮～来年1/15㈮10:15～（60、各全5回）

料　1,000円　　申　11/6㈮までに HP で

親子教室（津之江さくら C ／℡668-1211）　 ID  169043　 抽 各10組

子どもの発達が心配
市立療育園をご利用ください
　市立療育園は児童発達支援センターとして、発達
が心配な子どもと保護者を支援しています。まずは
気軽にご相談ください。 ID  003519
問合　市立療育園／℡681-6420

ここ★から相談
　「よく転ぶ」「手先が不器用」「言葉
が遅い」「友達とうまく遊べない」な
ど、気になることがあるときは、心とか
らだの発達相談「ここ★から相談」へ。
専門スタッフが一緒に考えます。無料。

のびのびクラス
　障がい児通所支援事業所として少人数
療育の「のびのびクラス」も実施。専門
職が一人一人のペースを大切にしなが
ら、子どもの「やってみたい」をサポー
トします。

場所　カンガルーの森（子育て総合支援センター）　　問合　子育て支援課／℡686-3030
申込　11/1㈰～5㈭に HP で（ は17:00まで）★は11/4㈬9:00から HP で　☆は保育あり

カンガルーの森の催し

催し名 対象 日時 定員 料金
親子講座

ID  183272　抱っこひもベビーダンスを楽しもう 4カ月～1歳6カ月 11/11㈬　�10:00～10:45、
11:00～11:45 抽 各20組 無料

ID  137033　�親子で元気っず体操　 
お父さんも一緒に 2歳～ 11/14㈯　10:00～10:50 抽 25組 無料

ID  183285　�赤ちゃんから就学前までの 
絵本の楽しみ方 11/18㈬　10:30～11:30 抽 20組 無料

ID  067203　赤ちゃんから1歳半までのお口のケア ①～11カ月
②1歳0～6カ月

11/27㈮　�①10:00～10:45�
②11:00～11:45

① 抽 20組
② 抽 15組 無料

ID  164444　リトミックを楽しもう ①4～11カ月
②1歳

12/7㈪　�①10:00～10:30�
②10:40～11:10 抽 各20組 無料

ID  166238　�親子の絆づくりプログラム 
BPプログラム

2～5カ月（第1子）と
母親

12/1～22　
13:30～15:30（全4回） 順 20組 1,000円　★

子育て講座

ID  148128　日々の食育と防災食 保護者、子育て支援者など 11/16㈪　10:00～12:00 抽 30人 無料　☆

ID  032330　乳幼児の安全・事故・病気 保護者、子育て支援者など 11/25㈬　10:00～12:00 抽 30人 無料　☆

ID  181264　親子で育む睡眠習慣 保護者、子育て支援者など 11/30㈪　10:00～12:00 抽 30人 無料　☆

クッキング講座

ID  031792　親子クッキング 3歳6カ月～ 12/5㈯・19㈯
10:00～12:00 抽 各12組 700円

絵本の読み聞かせは親子の会話や触れ合い
を深め、言葉や想像力も育みます。図書館
では、おうちでの読書習慣づくりに、年齢
別でおすすめ本を紹介しています
問　中央図書館／℡674-7800

おすすめ本で絵本の読書習慣 楽しいね♪
おすすめ本を
チェック
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