
 

 

カンガルーの森のプレイルームでファミサポ活動をはじめよう 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

カンガルーの森公式 Instagram にてファミリー・サポート・センターの活動を配信しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記のようなお声もあり、カンガルーの森のプレイルームを預かり場所として活動できる取り組みを考えてお

ります。詳細は決まり次第、高槻市ホームページ及び Instagram にてご案内しますので是非ご覧ください。 

令和 8年度(2026) 夏号 

ふぁみさぽだより 

高槻市ファミリー・サポート・センター 

〒569-0802 高槻市北園町 6番 30 号  

高槻市立子育て総合支援センター（カンガルーの森）内 

TEL・FAX 072-686-3337 

 今年も厳しい暑さが続いていますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。日頃はファミリー・サポート・セ

ンター事業にご理解、ご協力いただきありがとうございます。これからも地域の子育てのお役に立てるよう

精一杯お手伝いさせていただきたいと思います。 

 

 

 

 

会員数 2025 年度 主な活動内容 

保育園・幼稚園・学童と自宅の送迎 997 件 

習い事の送迎＋預かり含む 879 件 

預かり（保護者の用事・通院など） 443 件 

保育園・学童の送迎＋預かりなどその他 1079 件 

合計 3398 件 

 

（2026 年 6 月 30 日現在） 

依頼会員 1769 人 

提供会員 554 人 

両方会員 75 人 

合計 2398 人 

 

活動に関するお知らせや、提供会員さんから伺った活動中の 

ほっこりエピソード等を掲載しています。 

これからも、随時更新していきますのでこちらもチェック及び

【いいね♡】をしていただければ嬉しいです。 

もちろんほっこりエピソードもお持ちしていますので、報告書に

記載またはお立ち寄りの際に是非教えてください。 

 

カンガルーの森公式 Instagram はコチラ⇒ 

依頼会員 

提供会員 
・大人ばかりの生活で環境が子ども向けではなく、自宅での預かりは難しい 

・他の家族がいるので自宅の預かりができない 

・一人で子どもを預かるのは不安だけど、他の人の目もあれば預かってみたい 

・駅前の用事（買い物、美容室、病院など）があるので、その間子どもを 

預かってほしい 

・うちの子は元気でよく動くから、よそのお家で預かってもらうのは気が引ける 

・近い地域で預かりをしてくれる提供会員さんが見つからない 

ちょこっとお知らせ 

ちょこっとファミサポ（仮称） 



依頼会員の方 

「援助活動報告書」の提出が簡易電子申込でもできます 

記入済の「援助活動報告書」をスマホ等で撮影し、高槻市ホームページの簡易電子申込 

から画像で提出ができます。高槻市ホームページのファミリー･サポート･センター内の、 

二次元コードを利用ください。 

【手続名:（提供会員専用）ファミリー･サポート･センター援助活動報告書提出】 

 

☆従来通りの提出方法の高槻市立子育て総合支援センター（カンガルーの森）建物入口ポスト、窓口、又は郵送

でも受付けしています。 

☆報酬の受け渡し後、報告書の下段の署名欄に双方の会員番号および署名をお願いします。 

活動報告書は、翌月 5日までにセンターへ提出をお願いしています。 

提供会員の方 

状況が変わり、少し時間がありますよ！ 活動が再開できます！という方 

 ぜひ、ご連絡をください！！ 

久しぶりで、現在の活動方法はどうなっているの？など不明な事がありましたら、お気軽にお問い合わせ

ください。ご案内させて頂きます。 

 

 

 

 

 

☆提供会員に依頼をされましたら、日時等の内容を電子申込み・電話・ＦＡＸのいずれかの方法で必ずセンター

まで連絡してください。連絡がない活動は、保険の対象になりません。お子様の安全、お願いする提供会員の安

心のためにも、ご協力をお願いします。 

☆事前活動報告は高槻市ホームページより簡易電子申込サービスが便利です 

市ホームページ🔍検索「簡易電子」→検索キーワード「依頼会員」で検索できます。 

【手続き名：（依頼会員専用）ファミリー・サポート・センター事前活動内容報告】 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事前活動内容の報告について 

かこ 

 

〖援助活動報告書について〗 



フォローアップ講習会について  

（③からだの発達と病気 ⑤安全・事故＋児童虐待など ※⑤救命講習の計３時間）  

☆９項目全て受講後は、２年に１回の安全講習会を含むフォローアップ講習会を受講してください。 

令和６年度に受講された方は、令和８年度末（令和９年３月末）までに、フォローアップ講習会の受講をお願い

します。 

 

 

 

 

☆新規、および現在登録されている提供・両方会員は、9項目（10時間）の講習会受講が必要です。全ての項

目を受講していない場合、新規の活動をご紹介できなくなります。 

地域の手助けを必要としている方が沢山いらっしゃいますので、未受講の方はぜひ、ご都合のよろしい講

座から受講をよろしくお願いします。☆ファミサポ講習会（➀保育の心、➅子どもの世話、➆子どもの遊

び、➇子どもの栄養と食生活、➈事業を円滑に進めるために の５項目）は、ホームページの高槻市ファ

ミリー・サポート・センター内で、自宅での動画視聴で受講ができます。未受講の方は受講ください。 

ご自分の受講状況等、不明な点があれば、お気軽にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講習 講師・受講方法 時間数  

➀ 保育の心 保育士（子育て支援課職員）･動画視聴受講 30 分  

 

 

 

 

計 10 時間 

➁ 心の発達と病気 

専門家（外部講師）･子育て総合支援センターで受講 

2 時間 

➂ からだの発達と病気 30 分 

➃ 小児看護の基礎知識 2 時間 

➄ 安全・事故 1 時間 30

分 

※➄ 救命講習＋児童虐待 1 時間 

➅ 子どもの世話 
保育士（子育て支援課職員）･動画視聴受講 

各 30分 ➆ 子どもの遊び 

➇ 子どもの栄養と食生活 管理栄養士（子育て支援課職員）･動画視聴受講 

➈ 事業を円滑に進めるために 
ファミリー・サポート・センターアドバイザー 

（子育て支援課職員）･動画視聴受講 
1 時間 

時 間 該当講習区分 

９：４５～ 受付開始 

１０：００～１２：００ ③からだの発達と病気 ⑤安全・事故 

１２：００～１３：００ ※⑤救命講習＋児童虐待など 

☆各講習会は人数制限があります。確実にご予約いただくためには開催月の５日までに問い合わせの上、申し込みを

お願いします。また、枠に限りがありますので、キャンセルされる場合は事前に連絡をお願いします。 

  

提供・両方会員が受講必須の講習会について 



高槻市ファミリー･サポート･センター2026（令和 8）年度 

『講習会予定表』  ～両方・提供会員用～ 

 

 

☆上の予定表からご都合のよい日を確認し、②③④⑤＊⑤のすべての講習カリキュラムを必ず受講して下さい。 

①⑥⑦⑧⑨の講習については自宅で動画視聴の受講になります。 

☆上記のカリキュラムをすべて受講した方は２年に１度★フォローアップ講習（③⑤＊⑤）を受講してください 

☆託児を希望される方は、参加予約時にお申込み下さい。少し早い目にお越しください（１歳～就学前） 

☆開始より２０分過ぎての参加や途中退場の場合、１回とは認められません。 

（講師や他の方にご迷惑がかかります。時間厳守でお願いします） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項目 内容 講師名

8月18日（火） 10時～13時
③⑤＊⑤

★
乳幼児の安全・事故・病気＋児童虐待防止
　（実技含む）

大阪母子医療センター
小児救急看護認定看護師　山下治子 氏
子育て支援課職員

8月19日（水） 10時～12時 任意 親子の自己肯定感を育てる子育て
大阪青山大学子ども教育学部
教授　村田トオル　氏

9月14日（月） 10時～12時 ④ 小児看護の基礎知識
ヒロ訪問看護ステーション神戸
小児専門看護師　萩岡あかね　氏

9月28日（月） 10時～12時 任意 赤ちゃんからの寝具選びとお手入れ法
アレルギーと暮らしのアドバイザー　くらぼ
代表　前田　親男　氏

10月17日（土） 10時～12時 ② しかるタイミング・ほめるタイミング
特定非営利活動法人グリーフサポート・リヴ

代表理事　佐藤　まどか　氏

10月20日（火） 10時～12時 任意 親子の防災・減災のお話
あかり助産院　院長
助産師・防災士　西村美津子　氏

10月23日（金） 10時～12時 ② 心の通い合う親子のコミュニケーション 関西大学人間健康学部  教授 岡田弘司　氏

11月16日（月） 10時～12時 任意 日々の食育と防災食 子育て支援課　管理栄養士

11月25日（水） 10時～13時
③⑤＊⑤

★
乳幼児の安全・事故・病気＋児童虐待防止
　（実技含む）

大阪母子医療センター
小児救急看護認定看護師　山下治子 氏
子育て支援課職員

11月30日（月） 10時～12時 任意 親子で育む睡眠習慣
NPO法人赤ちゃんの眠り研究所
理事　植田奈津子　氏

12月12日（土） 10時～12時 ④ 小児看護の基礎知識
ヒロ訪問看護ステーション神戸
小児専門看護師　萩岡あかね　氏

12月14日（月） 10時～12時 任意 未定 未定

1月25日（月） 10時～12時 ② 関わることの大切さについて考える
ＮＰＯ法人高槻子育て支援ネットワークティピー
遠藤たまえ　氏

２月13日（土） 10時～13時
③⑤＊⑤

★
乳幼児の安全・事故・病気＋児童虐待防止
　（実技含む）

大阪母子医療センター
小児救急看護認定看護師　山下治子 氏
子育て支援課職員

3月17日（水） 10時～12時 ④ 小児看護の基礎知識
ヒロ訪問看護ステーション神戸
小児専門看護師　萩岡あかね　氏

日時

☆ 場所･･･高槻市立子育て総合支援センター（カンガルーの森）２階 研修室 

☆ 受付･･･午前９時４５分より  

☆ 持ち物･･･筆記用具、参加カード 

☆ 予約・問い合わせ･･･高槻市ファミリー・サポート・センター 

         TEL/FAX：０７２－６８６－３３３７ 



依頼会員と提供・両方会員の皆さまが参加いただけるファミリー・サポート・センター会員交流会を開催しま

す。 

今回は 清水 初美さんをお招きして、「ケーキ箱でミニチュアお部屋作り」を行いたいと思います。皆さん

でワイワイお話しながら楽しみませんか。ぜひ、ご参加ください。 

 

日時  令和 8 年 9月 26 日（土）10:00～12:00（受付 9:45～） 

場所  高槻市立子育て総合支援センター（カンガルーの森）2階 研修室 

内容  実際に使われている素材（壁紙やカーテン生地）でコーディネートし、 

お部屋を作ります。インテリアの色合わせや家具の配置を考え、 

オリジナルなお部屋を作ってみてください。 

定員  15 組（申込順） 

※依頼会員さんは親子で 1セット、提供会員さんは 1人 1セット  

参加費 無料 

申込  高槻市ファミリー・サポート・センターへ直接窓口又は電話(072-686-3337)で申込受付 

（定員になり次第、受付終了します。） 

会員交流会のお知らせ 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご興味がある方は、ぜひご参加ください。（提供・両方会員対象） 

 

日時  令和 8 年 10 月 5日（月） 10:30～11:30（受付 10:15～） 

場所  高槻市立子育て総合支援センター（カンガルーの森）2階研修室  

内容  子育て支援ボランティア講習会  

「わらべうたあそびと絵本～笑顔あふれるほっと空間～」 

定員  20 名（申込順） 

参加費 無料 

申込  高槻市子ども未来部子育て支援課へ直接又は電話(072-686-3030)で申込受付 

（定員になり次第、受付終了とします。）  

 

【講師紹介】岩出 景子さん 

野の花文庫 主宰。保育所にて勤務後、家庭文庫「野の花文庫」を立ち上げる。また、つどいの広場や幼稚園、

小学校に出向き、絵本やわらべうたの講師を務めたり、高槻市立図書館での「親と子のおはなしひろば」にも

出向くなど絵本の良さを啓発している 

 

子育て支援ボランティア講習会のお知らせ 

プログラム 

9:45～ 受付 

10:00～ミニチュアお部屋作り 

アドバイザーより活動報告 

会員交流 

12:00 終了 

 

【講師の紹介】清水 初美さん 

ファヴォリインテリアワークス代表・（一社）インテリアコーディネータ

ー協会関西理事 

整理収納・インテリアコーディネート・リフォーム実績 1000 件以上。子

どもから大人まで楽しめるインテリアワークショップを開催し「暮らしを

もっと楽しく」をお届けされています。 

 


