
健康のために働くことが
新たな場所へ踏み出すきっかけに

参加者募集
60歳以上の市民対象

健康・生きがい就労トライアル事業

お仕事例

介護施設／障がい施設
・食事の準備・片付け
・シーツ交換　など

ホームページ

※プチ就労：短時間、週１回からの就労

資格不要
３か月のプチ就労

双方の希望が合えば
継続就労

認定こども園
・朝夕の子どもの見守り
・絵本の読み聞かせ　など

健康・生きがい就労トライアル事業

説明会

10/22
高槻市役所総合センター15階
協力：大阪府・ハローワーク茨木

（木）
14時～16時

お申込は
10/5（月）～
ホームページ・電話
または直接窓口へ

■申込先：高槻市　健康福祉部　長寿介護課（７番窓口）
　　　　　072－674－7881



・退職後、介護関連の仕事をしてみたいと
　思っていたので、よい機会だった。

・これまで介護とは全く関係のない仕事をしていたが、
　３か月というのがチャレンジしやすかった。

・仕事でメリハリのある生活が送れるようになった。

この事業の流れ

参加した人の声

10/22（木）
説 明 会
個別面談

各事業所にて
見学・採用面談

３か月
プチ就労

希望が合えば
就労継続

説明会の様子 個別面談の様子 就労の様子

体験した方のインタビューや
お仕事の様子です。

まずは説明会にご参加を

申込先　高槻市　健康福祉部　長寿介護課（７番窓口）

　　　　TEL：072-674-7881
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