
令和8年度 働く女性応援講座

絵が
苦手でも大丈夫！

主催 高槻市 人権・男女共同参画課

クロスパル高槻 4階 40１会議室

■対象

■場所

■講師
吉田友子（よしだゆうこ）さん

グラフィックレコーダー/イラストレーター。
学生・自治体・企業など、幅広い対象に向け
て「ビジュアライズ」を学ぶ講座を開催。 
グラフィックレコーディング、マンガ、図解、
ビジョンイラストなど伝えたい内容を図と絵
と文字で可視化する活動を行っている。

グラフィックレコーディング（グラレコ）とは、会議やプレゼンの内容を、

文字だけでなく絵や図形を使ってその場で視覚的にまとめる手法のことです。

対話の内容を分かりやすくまとめ、みんなで共有し、スムーズな話し合いに

つなげるために、グラレコの基本を学んでみましょう。

令和８年９月２６日（土） 10時～12時

はじめての グラレコ講座

テーマに関心のある女性
（申込者多数の場合は、市内在住・在勤・在学の方が優先）

■ 申込開始 令和８年9月３日（木）から

■ 申込方法 簡易電子申込もしくは、電話

（072-685-3725）か、直接、

男女共同参画センター窓口へ

保育
■ 申込締切 令和8年9月１4日（月）まで
■ 申込方法 対象年齢：未就学児
■ 定 員 ５人
※受講申込時にあわせてお申し込みください。

簡易電子申込は
こちらから

参加費無料
保育あり

定員28人
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