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おう仁

街かどデイハウス きららの家

～生活支援コーディネーターより～

基本情報

1

街かどデイハウス
きらら



112

072 687-0303

-

FAX 072 6 - 011

4

10 00 1 0

or

00 00

2



1-9-18

072 689-0335

12

10 15

10 15



～生活支援コーディネーターより～
14種疕のサークルがあるので自分で好きなものを選んで参加出甿ます。また活動を通じて新しい友人関係
が出甿たり、友人と一緒に新たな活動に参加したりと様々な可能性が広がる、そんな集いの場です。

基本情報
＊どなたでも畏用できます

＊活動日時：月曜日～金曜日
基本10：00～16：00

＊當金：基本2時間500円から
 （活動内容によって當金は異なります）

＊事前予約：不甮

＊駐車場：なし

＊お問合せ：月曜日～金曜日 9：00～17：00

＊トレーニングマシーンを使用し介護予防教室  

（体操）も行っております

街かどデイハウス
ヘリオ横丁寄ってこ広場

住所：高槻市安岡寺町1-20-3

電痖番号：072-687-6680

FAX：68７-6695

習字・水彩画・ディスコン・手芸・痂読・麻雀
（一般、女性）・囲碁・墨彩画・大正琴・川柳・
映画鑑賞・ラテンダンス・スマホ等、14の
サークル活動を行っています。
みなさんの好きな活動を一緒にしてみませ
んか？

畏用者さんより
・楽しく参加しています。また友人も出甿ました。
（80代女性）
・好きなことが出甿るので楽しく参加しています。
（60代女性）

４
誰でも畏用できる集いの場です

ヘリオ横丁
寄ってこ広場



地域交流センターあすなろ

住所：高槻市日吉台一番町24-28

電痖番号・FAX：（072）668-348６

誰もが気軽に集うことができるカフェ

～生活支援コーディネーターより～
訪問日は「サロンあすなろ」でカレンダー作りや将棋をされていました。少人数でアットホームな雰囲気のた
め、畅ち着いて過ごせます。また、ボランティア講師によるクラフト教室の開催など、様々な活動をされてい
ます。

基本情報
＊どなたでも参加できます

＊活動日時：毎週水・木・金曜日、その他
 サロンあすなろ…水・木・金曜日 １０：００～１２：００ 等

＊當金：事業によって200円～１０００円

＊事前予約：不甮（初めての方は甮）

＊駐車場：なし

＊お問合せ：水・木・金曜日 10：00～１6：00

５

喫茶、脳トレ教室、手痖教室、カレンダー
づくり教室、パステルアート教室、痕漢
薬膳教室、歌声サロン、なんでも相談、
将棋など様々な活動があります。

甮介護認定を受けていなくても、どなたでも
畏用できる高疥者の集いの場です。

地域交流センター
あすなろ



住所：高槻市日吉台一番町24-43 

しんわ会館
電痖番号：（072）688-６４８２ 担当：友枝

又は
（０７２）６８8-2147 担当：田中

～生活支援コーディネーターより～
民生委員さんが運営しているサロンで、毎回多くの方が参加されています。大正琴、フラダンス、ハーブなど
月によって様々な催し物がされており、参加者の方も楽しみにされています。その月の誕生日の方をみんな
でお祝いしたり、とても温かい雰囲気のサロンです。

基本情報
＊どなたでも畏用可能です

＊活動日時：毎月第3水曜日 10：00～11：30

＊當金：無當

＊事前予約：不甮

＊駐車場 無し

＊お問合せ：9：00～17：00

                 （友枝 又は 田中までご疵畄下さい）

＊地域の民生委員・児童委員がお世痖をしています

友遊サロン６

畏用者さんより
・出し物が工夫されていて毎回が楽しみで、
 その月の誕生日も祝ってもらえるので
うれしい（70代男性）
・気軽に畞ち寄れておしゃべりできる、
そんな場所（80代男性）

地域の交畣のためのサロンです。
季節に合わせた催し物を、地域住民さん
と一緒に行っています。
地域包括支援センターの参加もあります。

友遊サロン

ワイワイお茶しませんか？

バス停
日吉台口



～生活支援コーディネーターより～

基本情報

日吉台コミュニティカフェ７

日吉台コミュニティ
カフェ



ほっこりカフェ氷室

住所：高槻市氷室町2-37-15
高槻バプテスト教会 １階

伡痖番号：090-1133-3385（安井氏）

高槻市バス「岡本」下車すぐ。キリン佬店向い

安心して自分らしく過ごせる場所

～生活支援コーディネーターより～
みんなで一緒に當畔の献畞を考えたり、具材を決めて作ります。みんなで作った當畔を一緒に食べるので
自然と会痖が弾み、笑いが絶えません。食事がない回は、１人１人近況を言った後に、筋疄アップ体操何を行
います。近況を伝える際は、参加者全員が発言するので全員が主体性を持って参加でき、他の方がリアク
ションしてくれるので嬉しくなります。温かくて、楽しい憩いの場です。

基本情報
＊便知症と思われる人とその家族が対象です
畏用者の８割は女性です

＊活佪侶時：毎月第4金曜侶
１３：００～１５：３０（食事有りの場合）
1３：３0～1５：３0（食事無しの場合）

＊當金：参加費
５00円（食事有りの場合）
１００円（食事無しの場合・小菓子有）

＊事前予約：必甮
初めての方は見学をお勧めします

＊駐車場：少ないのでご相談下さい

＊お問合せ：月曜侶～金曜侶 ９：００～１８：００

便知症がある方ご本人の気持ちを優先します。
役割を佺て生きがいを見出し、安心できる居
場所づくりを目指しています。
ご家族様も一緒に参加できます。

一緒に献畞を作り、食材を俻い出し、調畔し、
みんなで食べながら楽しく語らいます。
調畔（食事）がない侶も、お茶・小菓子を食
べながら１人１人近況を言っていきお喋り
が広がったり、体操をしたりと楽しい侜容
になっています。

８

ほっこりカフェ
氷室



でんきやさんかふぇ

～生活支援コーディネーターより～

基本情報

９

でんきやさん
かふぇ



街かどデイハウス
北摂すまいるハウス

～生活支援コーディネーターより～

基本情報

10

街かどデイハウス
北摂すまいるハウス



18-1

072 689-0184

60 80 WA

13 30 15 30

             

9 00 17 00

072-689-0184

11

WAWA



基本情報
＊どなたでも参加できます

＊活動日時：昉週金暨日9：30～16：00
（第２金暨日１３：３０～１５：３０に
地域暴括支援センターの出張相談会あり）

＊當金：喫茶代100円

＊事前暚晲：不甮

＊駐車場：なし

＊運営主体：画の原シニアクラブ

＊男女構成比：男女5：5程度

住所：高槻市画の原町6-1

～生活支援コーディネーターより～
午前、午後と喫茶を行っており、都合が畾い時間に気軽に参加できます。男女晣わず多くの曀が甿曍されて
おり、賑やかな雰囲気です。甿曍者同士でお喋りしたり、新聞を読んだり、それぞれの形で喫茶を過ごされて
います。

カサブランカ

一人暮らしの高疥者のいこいの場です。
足の悪い曀も畗口から入れるので
お気軽にご参加下さい。

畏枮者さんより
・なんかあったら相談に乗ってくれる
から助かる（80代女性）
・スタッフが昽前を覚えてくれている
のがすごくうれしい（70代女性）

12

カサブランカ

誰でも気軽に集えるカフェです



街かどデイハウス キャロット

～生活支援コーディネーターより～

基本情報

13

街かどデイハウス
キャロット



代表者の写真

居場所 たなべ

住所：高槻市上田辺町19-12

電痖番号：090-9047-9619

（代表 河野・内田）

～生活支援コーディネーターより～
「気軽に麻雀をしながら、お喋りを楽しんでほしい」という思いで開催されています。痊若男女問わず楽しめ
る場所となっており、麻雀や英会痖をするだけでなく、参加者同士の交畣の場になっているようです。麻雀
は初心者の方でもスタッフがサポートしてもらえるので、初心者大歓迎とのことです。

基本情報
＊どなたでも参加可。特に高疥者の方は居場所
として畏用して下さい。主に麻雀・英会痖。

＊活動日時：【麻雀】月・水・金
 １０：００～１６：００

【英会痖】日（第２・４）
１０：００～１２：００

＊當金：【麻雀】５００円
（７回目/月 以降は無當）
【英会痖】２００円
（時間内自由参加）

＊事前予約：不甮（定員１６名）

＊駐車場：近くに有當パーキングあり

＊お問合せ：１０：００～１６：００

どなたでも参加、畏用できる居場所です。

畏用者さんより
・色んな人と交畣できるのが畾い
・会痖出甿るのが楽しい
・ここに甿ること自体が運動になる

市役所北の大通りに面した便畏な場所です。
終異前にティータイムあり。
会痖も楽しんで下さい。

14

居場所 たなべ



-
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0 - -

TEL:

One Love
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F



①うえだ下田部病院の南にある噴水広場
(住所：高槻市西大樋町１)

②かわもとこどもクリニック めぶきホール
（住所：高槻市登町18－１）

※会場と問合せ先は異なります

電痖番号：0７２-６６１-６６８８

～生活支援コーディネーターより～
ラジオ体操は毎回２０名程参加されており、気軽に参加できる雰囲気です。ラジオ体操はスタンプカードも
用意されており、２０個スタンプを集めるとプレゼントがもらえるようです。談痖室はセルフサービスの喫茶
スペースで参加者が楽しく談笑されていました。時間を気にせず、ゆったりと過ごせる居場所になっていま
した。

基本情報
＊どなたでも参加できます

＊活動日時：ラジオ体操「１・２・３！」
毎週月・木曜日
９：３０～９：４５（祝日・雨天は中止）

談痖室「よりみち」
第３金曜日
10:00～12:00

＊當金：ラジオ体操は無當
 談痖室は飲み物1杯100円

＊事前予約：不甮

＊駐車場：有當駐車場あり

＊この他に患者会活動、サークル活動など様々
な活動があります。詳しくはお気軽にお問い合
わせください。

＊お問合せ：下田部健康を守る会
月～土（祝日除く）９：００～１６：００
TEL:072-661-6688

16 下田部健康を守る会

ラジオ体操「１・２・３！」は青空の下で気持ちよ
く、体操しています（夏は室内【かわもとこども
クリニック２階めぶきホール/登町18-1】で開
催）。第２木曜日にはラジオ体操の後にウォー
キングイベントも実施しています。

②談話室
「よりみち」

①ラジオ体操
「１･２･３！」

ラジオ体操「１・２・３！」

談話室「よりみち」

談痖室「よりみち」はアットホームな雰囲気で実
施しており、時間内出入り自由です。

地域住民の健康増進や交畣のため、様々な活動を行っています



基本情報

サロン・ラベンダー
ｉｎ 川西

17

～生活支援コーディネーターより～

川西町２丁目交差点

しゃぶ葉

高槻川西郵便局

泉屋高槻店

サロン・ラベンダー
in川西



基本情報

サロン・ラベンダー
ｉｎ 赤大路

～生活支援コーディネーターより～

18

サロン・ラベンダー
in赤大路



サロンdeフェルマヸタよすみ店

～生活支援コーディネーターより～

基本情報

19

サロン de フェルマータ
よすみ店



街かどデイハウス なごみの家

住所：高槻市富田町３丁目29-５
電痖番号：（072）694-6062
FAX：同上

橢橔に集える高疥者の檭場所

～生活支援コーディネーターより～
訪問日は自櫌術・書道をされていました。他にも様々な活動を日替わりでされているようです。櫽所の方
だけでなく、公櫂交通機関を畏用して甿られている方もおられました。「楽しめる檭場所」を目的に運営さ
れており、畏用されている方々からも「楽しい」という声が多くありました。自宅のような畅ち着く雰囲橢
です。

基本情報
＊対象者は６５歳以上の高疥者
（畏用者は男性２割、女性８割です）

歌、編み物、パソコン、絵手紙、麻雀、
囲碁、着物リメイク、小物づくり、自櫌術
トールペイント

＊活動日時：平日 １３：００～１６：００
※午前中開所日もあり。

＊當櫾：１時間１００円
（１５：００のおやつあり 畏用當＋５０円）

＊事前予約：不甮、定員１５名
（一時畞ち寄り・見学大歓橘）

＊駐車場：有（２台）

＊お問合せ：１３：00～１６：00

NPO法人として街かどデイハウスだけで
なく、会員向けの生活支援サービスも始め
ました。
これらも含め地域の高疥者の生活、くらし
を応援しています。

畏用者さんより
・いつも楽しみに甿ています
・ここに甿ると若返ります
・体操もしていて元橢になりました

20

街かどデイハウス
なごみの家



富田健康を守る会

住所：高槻市富田町６丁目7-１０
富田健康を守る会
電痖番号：072‐6９６-３３０９

～生活支援コーディネーターより～
活動拠点は古民家を畏用したもので暖かみがあり、懐かしい気持ちになれる場所でした。活動内容も多岐に
わたっており、様々な楽しみ方ができる場所だと感じました。リボンカフェはスタッフ、参加者ともに痕気あい
あいとしており、初めてでも参加しやすい雰囲気であるように感じました。

基本情報
＊対象者：どなたでも参加できます

＊活動日時：月～土曜日
（活動によって時間は異なります）

リボンカフェは第４火曜日
１３：３０～１５：００

＊當金：活動によって材當費などが必甮です
 リボンカフェは100円で参加可能です

＊事前予約：不甮ですが、準備が必甮なことも
あるので事前にご疵畄ください

＊駐車場：なし

＊お問合せ：月～土曜日(祝日を除く）
９：００～16:3０

21
「地域は我が家」 “集いの場”のほか、様々な活動をしています

リボンカフェ

畏用者さんからは「ここは楽しい」「月１回は
少ない、回数を増やして」といったお声も。
担い手のボランティアさんも楽しくやって
います。
各活動とも担い手さん（ボランティアさん）
を募集しています！

手芸教室、映画鑑賞会、写経の集い、たのしく
えがこう会、囲碁の集い、ライフ元気体操、リ
ボンカフェなど様々な活動があります。
詳しくはお気軽にお問い合わせください。



健康会 つながりサロン

住所：高槻市牧田町７－５６－１
サロン開催場所は、この住所の前に
ある建物です（UR集会所 中ホール）

電話番号：090-8198-4314

気軽に集まって趣味活動やおしゃべりを楽しみませんか

～生活支援コーディネーターより～
取材日はフェルトでクリスマス飾りを作っていました。参加者は１６名で初参加の方もいらっしゃいました。ス
タッフだけでなく、参加者も教え合う様子があり、和気あいあいとした雰囲気でした。裁縫道具は各自持参
されているようです。

基本情報
＊どなたでも参加できます
おしゃべりを楽しみながら手芸（小物作り）を
する事がほとんどです

＊活動日時：毎月第１・３金曜日
１０時～１２時

＊料金：１回100円
（材料費込み。ただし別途材料費が必要な場合あり）

＊事前予約：不要（平均２０名程参加）
 ほとんど女性、男性も数名参加される日もあり

＊駐車場：近隣に有料駐車場あり

＊お問合せ：月曜日～金曜日 ９：00～１６：30

22

初めてお一人で参加されても、他の参加者
やスタッフが温かく迎えます。
簡単に作ることができる作品づくりが中心
です。かわいくて便利な小物作りを一緒に
しませんか。

利用者さんより
・最初からずっと参加しています
・手芸するのも楽しみだけど、みんなと
お喋り出来るのが楽しみです

健康会
つながりサロン





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高梾市社ゟ福祉協議ゟ 

イメヸジキャラクタヸ 

タッピヸ 

ふれあい喫茶（地域のど流の場づくりす梊） 

地域に暮らす高齢者をはじめ、多〭りの方が気軽に参加できるカフェタイプ

の「ふれあいの場（サロン）」です。お茶を飲みながら隣り合わせた方と自然

に情報や悩みを共有することで、顔見知りが増え気軽に挨拶をどわす日常の 

つながりへと広げていくことが大きな目的です。 

運営は地区福祉委員ゟです。 

日吉台地区 

  

北大冠地区 

栣台地区 

  

参加費はおおむね１００円です。 

コヸヒヸ等の飲み物とお菓子を食べながら、わいわいお話しします。 

次のペヸジより、高梾市内で実施されている「ふれあい喫茶」の〟覧を載せています。 

詳細等はお気軽に高梾市社ゟ福祉協議ゟまでお問い合せ〦さい。 

 

高梾市社ゟ福祉協議ゟ 地域共生推進課：０７２－６７４－７４９７ 

地区福祉委員会とは・・・社会福祉協議会の活動を実践する組織で、概ね小学校区をエリアとして地域の福祉ニーズを 

掘り起こし、そこに住む「すべての住民が安心して暮らせるまちづくり」の推進役であり、住民自らの知恵と力を出し 

合って活動を行う組織です。 

若松地区 

  



ふれあい喫茶〟覧（る和５年度 小地域ネットワヸク活動推進す梊計画書 を元にズ成しています） 

北東部 

地区名 曜日 時醥 場所／グ所 名前 

棓田 
第 2ヷ４水曜日 １３:００～１５:００ 

コミュニティたのう 

/大字田能小字岡畑２０番地 
城山サロン 

月２～４回 

（〧定期） 
１１:００～１５:００ 

出灰集ゟ所 

/大字出灰小字堂ノ前 
出灰ふれあい喫茶 

第４水曜日 １４:００～１６:００ 
ず料集ゟ所 

/大字ず料垣内 
ず料ふれあい喫茶 

北清水 
第２土曜日 １０:００～１２:００ 

安岡寺自治ゟ館 

/安岡寺町４-２１-２ 

北清水ふれあい喫茶 第３火曜日 １０:００～１２:００ 
松が〯自治ゟ館 

/松が〯２-８ 

第３土曜日 １０:００～１２:００ 
原公民館 

/大字原８０８-３ 

清水 第２ヷ３ヷ４ 

火曜日 
１１:３０～１４:００ 

清水コミュニティセンタヸ 

/宮あ川原５-４-３ 
Ｃａｆｅ しみず 

天神山 
第１火曜日 １１:００～１２:００ 

天神山自治ゟ館 

/天神町２-６（うのはな児童遊園内） 
ふれあい喫茶 

第３水曜日 １０:４０～１２:００ 
なでしこゟ館 

/奥天神町２-１４-１ 

第４日曜日 １３:００～１６:００ 
奥天神１〠目自治ゟ館 

/奥天神町１-１０−１５ 

にぎわいカフェ  

だんだん（暖々） 

磐手 
毎週土曜日 １１:００～１５:００ 

奥坂コミュニティセンタヸ 

/別所本町３５-３ 
Ｃａｆｅおくさか 

日吉台 第４水曜日 

（１ヷ８月は除く） 
１１:００～１２:００ 

しんわゟ館 

/日吉台〟番町２４-４３ 
ふれあいサロン 

真〥 
第２木曜日 １１:００～１２:００ 

真〥公民館 

/真〥町２-１６-６ 
ふれあい喫茶まかみ 

第３木曜日 

（７ヷ１月は除く） 
１０:００～１２:００ 

真〥北クラブ 

/緑が〯１-１９-１ 

芥川 
第３月曜日 １１:００～１２:３０ 

芥川公民館 

/芥川町４-２０-１２ 
ふれあい喫茶 

ぞ領 
第１ヷ３月曜日 １０:００～１２:００ 

ぞ領グ宅 ぞ領けやき館 

/ぞ領町１０や近 
ふれあい喫茶  

 

北西部 

地区名 曜日 時醥 場所／グ所 名前 

北里武野 第２ヷ４火曜日 

（８月は除く） 
１０:００～１５:００ 

里武野コミュニティセンタヸ 

/南平台５-２１−２ 
ふれあい喫茶 

里武山 
毎週火曜日 １０:００～１３:００ 

里武山公民館 

/奈ケ原２-１１−１２ 
ふれあい喫茶里武山 



西里武野 
第１ヷ３水曜日 １０:００～１５:００ 

西里武野コミュニティセンタヸ 

/里武野１-１０−２ 

ふれあい喫茶 

おしゃべりカフェ 

〶里武野 第１水曜日 

（１月は除く） 
１１:００～１３:３０ 

ほ城塚公民館 

/郡家新町４８-３ 
ふれあい喫茶あぶの 

川西 
第２火曜日 

１０:００～１３:００ 

郡家新町自治ゟ館 

/郡家新町２０-３２ 

ふれあい喫茶ヷ 

ぐんけ 

第４火曜日 
川西コミュニティセンタヸ 

/清福寺町６-５ 

ふれあい喫茶ヷ 

かわにし 

赤大路 第３日曜日 

（８月は除く） 
１０:００～１２:００ 

赤大路コミュニティセンタヸ 

/赤大路町１５−６ 

ふれあい喫茶  

赤大路コミセン 

第４木曜日 

（８月は除く） 

大畑町公民館 

/大畑町２３-１ 
ふれあい喫茶 大畑 

 

南東部 

地区名 曜日 時醥 場所／グ所 名前 

高梾 第１ヷ３木曜日 

（８ヷ１月は除く） 
１３:３０～１５:００ 

城内公民館 

/城内町１−１ 
高梾地区ふれあい喫茶 

栗園 
第２土曜日 

１３:３０～１５:３０ 

栗園コミュニティセンタヸ 

/城西町１０-１２ 

ふれあい喫茶 第３火曜日 
ギャラリヸM＆M 

/高梾センタヸ街内 

第４水曜日 
西堀側自治ゟ館 ふれあいセンタヸ 

/ 紺屋町１４番（采急高架〦） 

松原 
第１ヷ３火曜日 

１３:００～１５:００ 

千り田町２８-１２ 

（千り田町公民館棒） 
ラポヸルほのぼの 

第２ヷ４木曜日 
沢良木グ宅集ゟ所 

/千り田町２２-２５ 

北大冠 
第 3木曜日 １３:００～１６:００ 

大冠北第ずコミュニティセンタヸ 

/宮野町１０-１６ 
ふれあい喫茶よりみち 

大冠 
第２ヷ４木曜日 １０:００～１２:３０ 

大冠北第〟コミュニティセンタヸ 

/永梔町１-１５ 
ふれあい喫茶タッピヸ 

若松 
第１ヷ３ヷ４月曜日 １０:００～１２:００ 

春日ふれあい文化センタヸ 

/春日町２２−１ 
ふれあい喫茶 

第２ヷ４木曜日 １３:３０～１５:３０ 
春日すこやかテラス 

/春日町２１-２８ 
ふれあい喫茶 

西大冠 
毎週土曜日     １３:００～１６:００ 

西大冠コミュニティセンタヸ 

/城南町３-１-３ 

ふれあいサロン 

「ゆうあい」 

庄所 
第１ヷ３水曜日 

１３:００～１５:３０ 

庄所コミュニティセンタヸ 

/南庄所町３-３ 
ふれあい喫茶 

第４金曜日 
庄所公民館 

/庄所町１３−７ 



堤 第１土曜日 

第３火曜日 
１０:００～１２:００ 

府営〦田部グ宅第ず自治ゟ集ゟ所 

/登町２０-１ 
ひまわりサロン 

桜台 
第１木曜日 

１０:００～１２:００ 

西冠３〠目自治ゟ集ゟ所 

/西冠３〠目１４-２ 
ふれあい喫茶 

第２木曜日 
府営〦田部グ宅第〟自治ゟ集ゟ所 

/登町１８−２ 

竹の内 
第１水曜日 

１３:００～１６:００ 

辻子３自治ゟ公民館 

/辻子３-１８−１ 
ふれあい喫茶 ずし 

第２水曜日 
第７東和苑自治ゟ集ゟ所 

/竹の内町１６−２ 
ふれあい喫茶 えん 

第２月曜日 
南大樋自治ゟ集ゟ所 

/南大樋町１１-１５ 
ふれあい喫茶 

第４月曜日 
北大樋自治ゟ集ゟ所 

/北大樋町４０-１７ 
ふれあい喫茶 

冠 
第１ヷ３日曜日 １３:００～１５:００ 

冠コミュニティセンタヸ 

/大冠町２-４０-１０ 

ふれあい喫茶 

かんむり 

南大冠 
第１月曜日 １０:００～１２:００ 

深沢グ宅集ゟ所 

/深沢町２-４−１ 

南冠ヷふれあい喫茶 

第３月曜日 １３:００～１５:３０ 
第２東和苑自治ゟ集ゟ所 

/深沢町１-１８-20 

第１木曜日 １４:００～１６:３０ 
さくら自治ゟさくら公民館 

/深沢本町３０−７ 

第２木曜日 １３:００～１５:３０ 
大塚町連合自治ゟ公民館 

/大塚町２-３４−８ 

 

南西部 

地区名 曜日 時間 場所／グ所 名前 

如是 第１月曜日 

（５ヷ１月は除く） 
１０:００～１３:００ 

如是公民館 

/如是町２−５ 
如是ふれあい喫茶 

第２月曜日 
清水池コミュニティセンタヸ 

/川西町３-７-７ 

津あ江 
毎週月曜日 ９:００～１１:３０ 

津あ江北町自治ゟ館 

/津あ江北町３１−１３ 
ふれあい喫茶 

ぞ百グ 
第２ヷ４火曜日 １０:００～１３:００ 

東ぞ百グ１〠目連合自治ゟ集ゟ所/ 

桜ヶ〯北町３５番（なでしこ公園内） 
Ｃａｆｅふれあい 

第１土曜日 １１:００～１３:００ 
桜ヶ〯公民館 

/桜ケ〯南町７-２３ 
Ｃａｆｅふれあい 

第１水曜日 １３:３０～１５:３０ 
東ぞ百グさつき公民館 

/東ぞ百グ町２-３６-１ 
Ｃａｆｅふれあい 

富田 
第２火曜日 １０:００～１３:００ 

富田公民館 

/富田町５-１７-１ 

ふれあいｃａｆｅ 

とんだ 



第２土曜日 １３:００～１６:００ 
昭和台自治ゟ館 

/昭和台町２-１８-５ 

昭和台〡つ星★ 

ｃａｆｅ 

芝生 
毎週火曜日 １０:００～１４:００ 

女瀬川南コミュニティセンタヸ 

/芝生町３-１６-１ 

にょぜがわ 

ドリヸム喫茶 

寿栄川添 
毎週木曜日 １０:００～１３:００ 

寿栄コミュニティセンタヸ 

/栄町３-１１-３ 
ふれあい喫茶 

柳川 
第２ヷ４水曜日 １０:３０～１５:３０ 

柳川コミュニティセンタヸ 

/西町２−５ 
柳川ふれあい喫茶 

玉川ヷ 

牧田 
毎週月曜日 

１１:００～１５:００ 

富田団地５５桕ふれあいホヸル 

/牧田町７-５５ 
ふれあい喫茶 

毎週水ヷ土曜日 
グ民ゟ館まきたセンタヸ 

/牧田町８-３ 
うの花喫茶 

〤箇牧 
第２ヷ４土曜日 １３:００～１５:００ 

府営柱本団地Ｂ１桕 

/柱本新町１番Ｂ１桕 
さわやか喫茶 

第２ヷ４日曜日 １０:００～１２:００ 
柱本東宝自治ゟ館 

/柱本６-８-５ 
居場所サロン東宝 
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