
 

■場   所  
■対   象  高槻市内在住または通勤・通学の方 

■定   員  30 人（申込順） 

■保   育  あり 満 2歳から就学前幼児 定員 ５人（申込順）  

         ※ 保育受付締切 6月 23 日（火） 

■申込期間  6 月 12 日（金）から 23 日(火)まで 

■申込方法  電話・FAX・簡易電子申込または直接五領公民館 窓口にて受付 

定員に達しない場合は 24 日(水)午前 9 時から電話・窓口にて申込順に受付 

( FAX の場合は講座名・お名前・町名・電話番号・FAX 番号・年代・性別・ 

保育の有無をご記入ください。受付は館からの返信をもって完了といたします。) 

※ おかけ間違いのないようご注意ください 

■受付時間  電話・窓口の場合午前 9 時～午後 5 時 15 分 （土日祝除く）   

■問 合 せ  高槻市立五領公民館 Tel 072-669-6169  Fax 072-669-6165 

■共  催  高槻市立五領公民館 ・ (一社) 高槻市人権まちづくり協会 

簡易電子申込は  

手話通訳あり 

無 料 

～１２：００

子連れには今しかできない旅

五領公民館  高槻市五領町 11 番 6 号 

さん

こちらから 

五領公民館 人権講座 

1988 年生まれ、大阪在住。正社員を辞め、夫と 3 人の子どもを連れてローンを抱え世界一周へ。

英語力ゼロ・バックパッカー経験なしで、200 日間 14 か国を巡る旅に挑戦。 

「子連れには今しかできない旅がある」をモットーに、旅で子育てを楽しむお母さんを増やすべく

Instagram や Voicy で発信中。著書『子育てはしんどい。だから私は子どもと一緒に旅にでる』は

Amazon 人気度ランキング総合 1 位。 

 

@okan.momtraveller 

～ 3児の母が語る 子連れ世界一周と、子どもと今できる旅の始め方 ～

※お聞きした個人情報は 

他の目的には使用いたしません 


