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合同

5/24㈰10:00～15:00
たくさんのスポーツを体験して、体を動かす魅力を肌で感じてください

対象　5歳～小学生と保護者　　場所　総合スポーツセンターなど
料金　無料　　問合　市スポーツ団体協議会／℡669-7202

屋内種目　�合気道、居合道、インディアカ、空手道、簡易体力測定、 
弓道、剣道、柔道、少林寺拳法、水泳、卓球、ディスコン、
トランポリン、日本拳法、バドミントン、バレーボール、 
フォークダンス、レスリング 
※水泳は12:00から市民プールで

屋外種目　�グラウンド･ゴルフ、ゲートボール、ゴルフ、サッカー、 
ソフトテニス、ソフトボール、テニス、ペタンク、野球、
ラグビー（展示だけ）、陸上競技

水泳とトランポリンは5/7㈭から申し込みが必要
水泳　申込順12人。 で市民プール（℡677-7200）へ
トランポリン　申込順256人。 HP で
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