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●ID検索で市ホームページへ簡単アクセス
　各記事中にある6桁の ID を市ホームぺージ内の検索ボタンに
入力して検索すると、さらに詳しい情報が見られます。

●イベントをカテゴリーごとに色分け
たのしむ  まなぶ  みる・きく  うごく  つくる  相談する

　色分けして各カテゴリーにイベント情報が分かれています。

アイコン	
HP  ウェブ申込	 は  はがき
窓  窓口	 往  往復はがき

 電話	 郵  郵送
F  ファクス	 メ  メール
手 手話通訳あり 筆 要約筆記あり 保 保育あり
手予 筆予 保予 の場合は予約が必要
要 は事前に募集要項などの確認を

基本事項（ F は 往 郵 メ）

①催し名・事業名（希望日程）②〒・住所
③氏名（ふりがな）	 ④電話番号

申し込み先
各記事中に住所の記載があるものは、記載の住所へ。
記載のないものは〒569-8501（住所記載不要）へ。
宛名は「問合先名」と「催し名・事業名」を記載

●�特に対象の記載のない場合、市内在住・通勤・通学の人
●特に時間の記載のない場合、開庁・開館時間
●�高槻城公園芸術文化劇場は「芸術文化劇場」に省略

日時　5/15㈮　10:00～12:00
場所　三箇牧公民館集合
料金　無料
問合　℡677-0965
申込　5/7㈭～13㈬に HP 窓 で

三箇牧揚水機場見学後、初夏に咲き誇る
ウノハナを玉川の里で観賞

淀川と三箇牧揚水機場と
うのはな巡り

ID  170485 申込順20人

日時　5/24㈰　8:00～10:00
場所　神峰山の森（原）
料金　500円
問合　農林緑政課／℡674-7402
申込　5/1㈮～13㈬に HP で

自然豊かな神峰山の森で、野鳥のさえずりを
楽しみます

神峰山の森で
バードリスニング

ID  029563 抽選20人

日時　5/17㈰　9:00～10:30
場所　阪急高槻市駅北駅前広場、 

市役所（総合センター前）、JR高槻駅北駅前広場、
富田支所、芥川桜堤公園集合

料金　無料
問合　清掃業務課／℡669-1801

市内各所で一斉実施。用具は市で用意。
車での来場不可。雨天中止

春季環境美化推進デー
ID  086312

日時　5/24㈰　9:00～16:00
場所　郡家新町85の畑
料金　じゃがいも200円/株など
問合　芥川農業研究会 

℡683-5821（JAたかつき芥川支店内）

減農薬、減化学肥料栽培の野菜収穫体験。
なくなり次第終了。雨天時は5/31㈰

じゃがいも・たまねぎ
収穫体験

ID  033236

日時　5/21㈭　10:00～13:00
場所　市営バス停「原立石」集合
料金　無料
問合　しろあと歴史館／℡673-3987

原八景の舞台をボランティアガイドと
巡ります

ボランティアガイドと歩く
高槻の史跡

ID  169646 当日先着20人

日時　5/24㈰　10:00～17:30
場所　安満遺跡公園SAKURA広場
料金　入場無料
問合　同実行委員会／℡090-8468-4314（イシイ）

アニメ・漫画を通して市を盛り上げる
地域活性イベントです

あにまるしぇ
ID  087540

たかつきDAYS　2026.5 | 19



た
の
し
む

ま
な
ぶ

日時　5/30㈯　11:00～15:00
場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

図書コーナーを屋外で楽しめる特別な日。
雨天時は屋内で開催

とびだせ　
あくあぴあの図書コーナー

ID  170051

対象　透析患者と家族、交流を希望する人
日時　6/7㈰　8:30～17:00
場所　松坂屋高槻店（紺屋町）前集合
料金　無料（別途実費必要）
問合　市腎友会／℡672-0672、FAX661-4714
申込　5/15㈮～29㈮に 窓 F で 

（基本事項と年齢、手帳の有無記入）

天橋立の散策で交流し
透析患者の理解を深めます 手予

透析患者野外活動交流
ID  169802 申込順10人

日時　5/31㈰　10:00～16:00
場所　関西大学高槻キャンパス（霊仙寺町2）
料金　入場無料
問合　℡690-2161

対象　小学生以上（小学生は保護者同伴）
日時　5/16㈯　13:30～15:30
場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041
申込　5/3㈷～7㈭に HP で

テーマはBOOST。模擬店や各種イベントを
開催。車・バイクでの来場不可

北から南まで日本各地で川魚を観察した
体験談をお話しします

関西大学高槻キャンパス祭

自分の目で見て描いて届ける
川魚の世界

ID  098479

ID  170042 抽選30人

対象　小学生以下は保護者同伴
日時　6/27㈯　10:00～12:00
場所　二料山荘
料金　1,500円、小学生以下500円
問合　農林緑政課／℡674-7402
申込　5/3㈷～22㈮に HP で

樫田地区の二料山荘でじゃがいも掘りを
体験しよう

やまざと農業体験　
じゃがいも掘り体験

ID  033244 抽選60人

日時　6/2㈫　10:00～16:00
場所　芸術文化劇場南館ロビー
料金　入場無料
問合　市シルバー人材センター／℡681-2751

日時　5/16㈯　13:30～15:00
場所　大阪医科薬科大学本部キャンパス

（大学町）
料金　無料
問合　℡683-1221

シルバー人材センター会員による
手作り手芸品を販売します

リンパ浮腫とその対策について、
医師が講演します

シルバー　
ハンドメイドSHOP

リンパの流れを知ると
体がわかる

ID  169675 当日先着190人

対象　市内在住の小学生
日時　6/28㈰　10:00～15:00
場所　摂津峡青少年キャンプ場　　料金　500円
問合　子ども青少年課／℡674-7654
申込　5/25㈪～6/8㈪に HP 往 で 

（基本事項と性別、学校名、学年、交通手段記入）

対象　透析患者と家族
日時　5/17㈰　13:30～15:00
場所　生涯学習センター3階会議室
料金　無料
問合　市腎友会／℡672-0672、FAX661-4714

キャンプ場のかまどとまきを使って
カレー作りに挑戦します

やのけんVAクリニック・清水砂奈恵さんに
フットケアを学ぶ 手予 筆予

キャンプで
アウトドアクッキング

透析患者のための学習会

ID  087979

ID  169800

抽選20人

当日先着40人

日時　5/17㈰、6/14㈰、7/12㈰　
9:45～11:45

場所　市保健所
料金　無料
問合　アニマルはにまる高槻／℡080-5357-8200

保護犬猫の譲渡会と動物愛護に関する
パネル展示。ペット連れ不可

市民ボランティア　
犬猫譲渡会

ID  002759

日時　5/8㈮　18:00～
場所　野見神社（野見町）
料金　無料
問合　℡675-1316

日時　5/22㈮　14:00～15:30
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　消費生活センター／℡683-0999
申込　5/7㈭から HP 窓 で

市指定文化財永井神社本殿落成を記念して
開催。雨天時は芸術文化劇場南館で

講師は滋賀大学教授・島田貴仁さん

永井神社本殿改修記念
特別公開と演奏会

なぜだまされる　
人間心理と特殊詐欺

ID  169341

ID  117120 申込順80人

対象　市内在住の人
日時　5/17㈰　10:00～12:00
場所　生涯学習センター3階会議室
料金　無料
問合　市菊花協会／℡688-6722（フジモリ）

初心者向けに菊の苗や土作りなど、
秋に大輪を咲かせる方法を学ぶ

菊作り講習会
ID  073841 当日先着30人程度

対象　3歳～小学3年生と保護者
日時　5/10㈰　10:00～12:00
場所　萩谷総合公園
料金　550円/組
問合　古曽部防災公園体育館／℡681-0031
申込　5/3㈷10:00～9㈯に HP で

日時　5/23㈯　10:00～11:30
場所　生涯学習センター2階多目的ホール
料金　無料
問合　第一東和会病院／℡671-1008

生き物との触れ合い方、命の大切さを
みんなで学ぼう

消化器外科の医師が標準治療の実際と
今後の展望をお話しします

自然体験講座　生き物観察会

お腹のがんを正しく知り
上手につきあう

ID  170412

ID  169696

申込順15組

当日先着270人

ID  059650 抽選24人

対象　18歳以上　　
日時　5月～来年2月（全30回）
場所　生涯学習センターなど　　料金　15,000円
問合　環境政策課／℡674-7486
申込　5/18㈪までに HP 窓 F で

　地球温暖化問題などの講義や高槻の良好な自然環境を
生かした野外実習により、見て、聞いて、触って、楽し
く学びます。

テーマごとに専門家から話を
聞きます

野外実習で理解が深まります

たかつき市民環境大学たかつき市民環境大学
要

未経験の人にも分かりやすい
林業作業の実習です

講義を聞いて知識を
身に付けます

ID  067412 抽選21人

対象　18歳以上
日時　7/8～11/25　10:00～15:30（全11回）
場所　高槻森林市民交流センター（原）など
料金　11,000円
問合　府森林組合三島支店／℡698-1121
申込　5/1㈮～29㈮に HP 窓 F は 郵 で

　樹木伐採の実習、森林資源や生物多様性に関する講義など。 
市民林業士になって、一緒に高槻の森林を守りませんか。

高槻森づくりアカデミー
 （市民林業士養成講座） 

要

日時　5/24㈰　10:00～11:30
場所　総合センター15階会議室
料金　無料
問合　福祉相談支援課／℡674-7171
申込　5/7㈭～21㈭に HP 窓 で

認知症のことを正しく知るための講座です
認知症サポーター養成講座
ID  080524 申込順30人
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日時　5/27㈬　16:00～17:30
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　高槻地区人権推進員企業連絡会事務局 

℡674-7411（産業振興課内）
申込　5/11㈪～26㈫に HP で

高槻地区人権推進員企業連絡会総会で
新潟産業大学特任教授・蓮池薫さんが講演

講演　夢と絆
ID  087277 申込順100人

対象　市内在住の60代
日時　5/26㈫、6/5㈮　10:00～12:00
場所　安満遺跡公園ボーネルンドPark Center
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　5/7㈭から HP 窓 で

外出のきっかけづくりにカメラテクニックを
身に付けてみませんか

歩いて撮って
スマホカメラ講座

ID  143965 申込順各10人

対象　市内在住の40～74歳で 
運動制限のない人

日時　5/28㈭、6/8㈪　10:00～12:00（全2回）
場所　保健センター
料金　無料
問合　健康づくり推進課／℡674-8800、FAX674-1551
申込　5/7㈭～26㈫に HP 窓 F で 

（基本情報と生年月日記入）

生活習慣病予防のための教室。
筋肉量などの体組成も測れます

健康教室
ID  005451 申込順25人

日時　5/27㈬　14:00～16:00
場所　阿武山公民館
料金　無料
問合　℡693-0188
申込　5/7㈭から HP 窓 で

秀長は高槻と関わりがあったのか。
戦国の歴史ロマンに迫る

歴史講座　高槻と豊臣政権
ID  168520 申込順60人

日時　5/30㈯　10:00～12:00
場所　津之江公園
料金　200円
問合　農林緑政課／℡674-7402
申込　5/7㈭～25㈪に HP 窓 で

植物の名前や特徴を自然観察アドバイザー・
辰巳英輔さんが解説します

津之江公園　春の植物観察会
ID  085345 申込順20人

日時　5/31㈰　14:00~16:00
場所　淀川河川公園一津屋野草地区（摂津市）
料金　無料
問合　淀川右岸水防事務組合／℡06-6302-8721

水防演習のほか、防災車両の展示や
水中歩行体験などを実施します

淀川右岸水防事務組合
周年記念演習

ID  169945

対象　小中学生
日時　6/6㈯　10:30～12:00
場所　竹の内コミュニティセンター
料金　無料
問合　℡661-1263
申込　5/7㈭10:00から 窓 で

体験会ではオカリナの無料貸し出し15本
あり。7月から第1土曜に開講

子どもオカリナ講座
無料体験会

ID  105239 申込順20人

日時　14:00～15:30（各全4回）
場所　生涯学習センター3階研修室
料金　各2,500円
問合　℡674-7700、FAX674-7704
申込　5/10㈰までに HP 窓 F 郵 で（基本事項記入）

大阪産業大学提携講座　匠の技を味わう
講師は大阪産業大学非常勤講師・岩瀬秀明さん
①�生活課題を経営コンサルタントの視点で分析　6/1㈪
②�経営理論を毎日の生活を楽しむヒントに　6/8㈪
③�複雑なコミュニケーションの知恵と経験　6/22㈪
④�日本独自の知恵が世界を動かした事例を知る　6/29㈪

阿武山地震観測所提携講座　近畿地方の地震活動と高槻
講師は①②④阿武山地震・防災サイエンスミュージアム・飯尾能久さん
③同所教授矢守克也さん
①近畿地方の地震活動　6/9㈫
②近畿地方の活断層　6/16㈫
③みんなの防災心理学　6/23㈫
④有馬-高槻断層帯　6/30㈫

大阪産業大学提携講座、阿武山地震観測所
提携講座

けやきの森市民大学春期講座
抽選各50人

対象　こども会や地域などで子ども 
たちの育成・指導をしている人

日時　6/7㈰　10:00～12:00
場所　総合センター15階会議室
料金　無料
問合　子ども青少年課／℡674-7654
申込　5/7㈭～29㈮に HP 窓 で

子どもたちの活動に潜む危険な場面に
おける対策を学ぶ講座です

危険予知トレーニング
ID  154280 申込順40人

日時　6/13㈯　13:00～16:00
場所　関西大学高槻ミューズキャンパス（白梅町）
料金　500円
問合　℡684-4000（平日10:00～16:00）
申込　5/13㈬～6/10㈬に HP で

豪雨災害について学び、適切に判断できる
力を身に付けよう

関西大学公開講座　
豪雨・水害を自分ごと化する

ID  072805 申込順120人

対象　15歳以上（中学生不可）
日時　6/2㈫・9㈫・16㈫　 

13:00～16:30（全3回）
場所　樫田支所　　料金　無料
問合　市赤十字奉仕団事務局 

℡674-7496、FAX661-4901（市社会福祉協議会内）
申込　5/13㈬から F で（基本事項と年齢記入）

高齢期の健康と安全、自立した生活を続ける
ための技術と知識を学びます

赤十字健康生活支援講習
支援員養成講習

申込順20人

日時　6/27㈯　10:00～12:00
料金　無料
問合　障がい者福祉センター／℡672-0267、FAX661-3508
申込　5/7㈭～21㈭に HP 窓 F で 

（基本事項と参加人数・方法記入）
障がい者福祉センター　100人
ウェブ　100人

三家英明さんが精神科医の立場から
ひきこもる人たちの支援を語る 手予 筆予

福祉講演会　
ひきこもる人たちへの支援

ID  170225 申込順

高齢者の学びと体操の場
「カムカムサロン」に集まろう

ID  145563 申込順各25人

　「健康医療先進都市たかつき」の取り組みの1つ
として、大阪医科薬科大学看護学部と連携して集い
の場「カムカムサロン」を開催しています。

日時　�毎月第2火曜（8月は第3火曜） 
11:00～12:00

場所　大阪医科薬科大学看護学部（八丁西町）
料金　偶数月無料、奇数月100円/回
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　各回前月の3日から HP 窓 で

ミニ講座と茶話会を隔月で
　カムカムサロンでは体操に加え、偶数月は同大学
の教員から健康に関する知識や最新情報を学ぶミニ
講座を、奇数月は参加者同士の交流を楽しむ茶話会
を行います。継続して参加して、健康習慣を維持す
る機会にしましょう。

ミニ講座スケジュール
6月※ 脳を活性化　脳のトレーニングをしよう
8月※ 正しく手洗いできていますか？ 

洗い残しを可視化しよう
10月※ 健康とは何かを考える
12月 0次予防からはじめる元気に暮らし続け

るための健康づくり
2月 睡眠と健康の関係　眠りをよくするひと

工夫

日時　6/13㈯・27㈯　 
14:00～15:30（全2回）

場所　しろあと歴史館
料金　無料
問合　℡673-3987、〒569-0075城内町1-7
申込　5/31㈰までに HP 窓 往 で（基本事項記入）

大塚保存会を招き、府指定文化財である
舟唄の歌い方を体験します

淀川三十石船舟唄体験教室
ID  117700 抽選30人

体操に励む参加者

※印の月は希望者を対象に健康チェックも実施 ミニ講座の様子
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日時　5/24㈰　10:00～12:00
場所　富田公民館
料金　無料
問合　℡693-1671
申込　5/8㈮～15㈮に HP 窓 で

認知症高齢者の在宅介護に取り組む家族の
心の交流を描いた映画

人権映画上映会
「折り梅」

ID  170816 申込順30人

日時　5/30㈯　13:30～
場所　芸術文化劇場北館中ホール
料金　2,500円（当日3,000円）、小学生以下2,000円（当日

2,500円）、2歳以下膝上鑑賞無料
問合　劇団カッパ座／℡0721-24-9610
申込　5/6㉁～30㈯に HP で

ミュージカル人形劇公演をお楽しみください。
有料自由席あり

劇団カッパ座　
ねこときんぎょ

ID  169888 申込順600人

日時　5/25㈪～29㈮　 
9:00～17:00 

（25日は13:00から、27日は休館、29日は14:00まで）
場所　生涯学習センター1階展示ホール
料金　無料
問合　市さつき会／℡673-6513（ワタナベ）

さつき盆栽の樹形と花の展示会。
花と緑の街づくりを推進します

市さつき会　花季展示会
ID  036555

日時　5/30㈯　14:30～
場所　芸術文化劇場南館 

サンユレックホール
料金　2,500円、学生1,000円
問合　立川志の大事務局／℡080-4822-2734（ナカオ）
申込　5/3㈷～29㈮に HP メ で 

（基本事項とチケット枚数記入）

落語家・立川志の大さんによる
出身地高槻での6回目の落語会

立川志の大落語会 in 高槻
ID  142902 申込順168人

日時　5/31㈰　14:00～15:30
場所　クロスパル高槻
料金　1,300円、小中学生500円
問合　ラボ・むらやまパーティー 

℡687-6287（ムラヤマ）
申込　5/3㈷～30㈯に で

郷土史家・宇津木秀甫さんが収集した
高槻を中心とした昔ばなしを語ります

昔ばなし語りべの会
ID  036340 申込順80人

日時　6/7㈰　14:00～16:00
場所　芸術文化劇場北館中ホール
料金　無料
問合　アンサンブルGG 

℡090-3703-1582（ムラカミ）

今回はゲストをお迎えして、合唱の魅力を
たっぷりお伝えします

アンサンブルGG　
男声合唱コンサート

ID  074355 当日先着600人

日時　5/31㈰　14:00～16:00
場所　芸術文化劇場南館トリシマホール
料金　無料
問合　北摂ウィンドオーケストラ 

℡090-7117-6150（イケモト）

ぜひお気軽にお越しください

北摂ウィンドオーケストラ　
定期演奏会

ID  116710 当日先着900人

対象　未就学児入場不可
日時　6/7㈰　14:00～16:00
場所　芸術文化劇場南館トリシマホール
料金　1,000円
問合　高槻フィルハーモニーオーケストラ 

℡090-9210-2744（シモムラ）
申込　5/3㈷～6/5㈮に HP で

オーケストラによるクラシック音楽演奏会を
開催します

高槻フィル　
サマーコンサート

ID  074855 申込順1,400人

日時　6/6㈯　10:00～11:30
場所　安岡寺（浦堂本町）
料金　2,000円
問合　℡687-0727、FAX687-1123
申込　5/11㈪～31㈰に F メ で（基本事項記入）

ハープの演奏を交えながら、誰でも気軽に
参加できます。お茶菓子付き

歴史深い文化財と
宝物についての講話

ID  155008 申込順30人

日時　6/8㈪　14:00～16:00
場所　三箇牧公民館
料金　無料
問合　℡677-0965
申込　5/8㈮～21㈭に HP 窓 で

童話作家2人の名作をアナウンサー・
辻ひろ子さんの朗読で味わいます

童話の心を読む　
宮沢賢治＆新美南吉

ID  170181 申込順60人

対象　未就学児入場不可
日時　6/6㈯　13:30～15:30
場所　生涯学習センター 2階多目的ホール
料金　1,000円
問合　高槻音楽家協会／℡080-5708-8941（ウシロヤマ）
申込　5/7㈭～6/5㈮に メ で 

（基本事項とチケット枚数記入）

高槻音楽家協会会員による
クラシック音楽コンサートです

Thank youコンサート
ID  092678 申込順50人

市内を中心とする北摂9校の吹奏楽部による
ブラスの祭典

こまつ座「母と暮せば（2024 ver）」を
高画質・等身大で上映。友の会会員は無料

伝統芸能のイロハに触れながらおとぎの
世界へ。出演は梅川壱ノ介（いちのすけ）他

市民シニア劇団、公募選出劇団の作品を上演。
申し込みは HP 窓で

そよかぜコンサート

舞台映像上映 
Reライブシアター

御伽ノ介（おとぎのすけ）絵巻 
桃太郎

高槻de演劇 
盛夏のプログラム

日時　6/21㈰　14:00～
場所　南館トリシマホール
料金　500円、2歳以下膝上鑑賞無料

対象　未就学児入場不可
日時　7/25㈯　14:00～
場所　南館トリシマホール
料金　1,500円

日時　8/16㈰　13:30～
場所　南館トリシマホール
料金　3,800円、25歳以下2,000円、18歳以下1,000円、 

2歳以下膝上鑑賞無料

場所　南館サンユレックホール
料金　①2,000円（当日2,500円） 

②�3,000円（当日3,500円）、18歳以下2,000円
（当日2,500円）

①千年団　7/4㈯11:00～、16:00～、5㈰14:00～
②くによし組　未就学児入場不可。7/11㈯・12㈰14:00～

5/20㈬から発売

発売中 5/27㈬から発売

発売中

友 友

友

10:00～17:00／℡671-9999
申し込みは HP 窓 で

※原則月曜休館。販売開始日の は14:00～
友 友の会先行販売、割引など（内容は要確認）

シャドーボックスを作る会作品展／新日本婦人の会高槻支部作品展
　5/12㈫～25㈪
陶芸の会「釉＆ゆうもあ」作品展／色彩知育教室　須賀町クラス作品展
　5/26㈫～6/8㈪

JR高槻駅南側地下通路
えきちかギャラリー

ゆびまるこ高槻教室作品展
　5/1㈮～13㈬
玉川・牧田コミセン書道講座松村郁芳グループ展
　5/14㈭～27㈬
暁学園筆ペン・絵手紙講座作品展
　5/28㈭～6/10㈬

総合センター1階ロビー
桃園ギャラリー

高槻光影社写真展
　5/8㈮～13㈬
全日本写真連盟高槻支部展
　5/15㈮～20㈬
青山輝美ステンドグラス展
　5/22㈮～27㈬
カッパーきりえ展
　5/29㈮～6/3㈬

エミル高槻2階
展示館けやき

讃水会作品展
　5/7㈭～12㈫
游祭（とが逸平水彩画教室）
　5/14㈭～19㈫
アミカル日吉絵画展
　5/21㈭～26㈫

クロスパル高槻7階
ギャラリーはなみずき

グループ・ミニ油彩画作品展
　5/10㈰～16㈯

生涯学習センター1階
展示ホール※水曜は休館

日時　5/17㈰　14:00～16:00
場所　生涯学習センター1階 

展示ホール
料金　無料
問合　℡674-7700

落語愛好家・噺の会じゅげむによる寄席
高槻市民寄席
当日先着200人
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日時　7/20㈷　13:00～16:00
場所　芸術文化劇場南館 

トリシマホール
料金　1,000円（当日1,200円）
問合　同実行委員会／℡070-2431-7183（キマチ）
申込　5/3㈷～7/17㈮に HP で

高槻近隣の10チームが集い、
熱い和太鼓の演奏をお届けします

淀川和太鼓フェスティバル
ID  169699 申込順1,000人

日時　5/15㈮　14:00～15:30
場所　赤大路コミュニティセンター
料金　無料
問合　℡695-5563
申込　5/3㈷から 窓 で

31の動作で自己の心身を整える自彊術を
体験します

自彊（じきょう）術無料体験
ID  170688 申込順20人

日時　8/11㈷　18:00～20:00
場所　芸術文化劇場南館トリシマホール
料金　無料
問合　芥川高校和太鼓部／℡689-0109
申込　6/14㈰9:00～11:00に芸術文化劇場北館中ホールで

チケットを配布

高槻の歴史にちなむ創作曲や
民謡の踊りなどを和太鼓で演奏します

芥川高校和太鼓部　
定期演奏会

ID  142457 1,500人

対象　小学生以上
日時　5/17㈰　18:30～20:00
場所　古曽部防災公園体育館
料金　800円
問合　℡681-0031
申込　5/3㈷10:00～16㈯に HP で

初めての人でも楽しめる
今人気のラケットスポーツです

ピックルボール体験会
ID  170414 申込順32人

日時　5/28㈭　10:00～12:00
場所　五領公民館
料金　無料
問合　℡669-6169
申込　5/7㈭から HP 窓 で

きれいなポーズ不要。周りと比べない、
体の感覚を意識するヨガ

体の声を聴く楽しいヨガ講座
ID  170404 申込順20人

日時　5/3㈷　13:15～15:00
場所　今城塚古代歴史館
料金　無料
問合　℡682-0820

古墳時代のかぶとをペーパークラフトで
製作します

古代カブトづくり教室
ID  169443 当日先着20人

対象　市内在住の小学3～6年生 
（保護者同伴、滑走は児童だけ）

日時　5/31㈰　10:00～12:00
場所　関西大学たかつきアイスアリーナ（霊仙寺町2）
料金　500円（スケート靴持参は無料）
問合　みらい創生室／℡674-7392
申込　5/18㈪までに HP で

アイススケート部員などがスケートを
指導します。車・バイクでの来場不可

関西大学　市民開放デイ　
スケート教室

ID  036532 抽選100人

日時　5/4㈷　10:30～15:00
場所　しろあと歴史館
料金　無料
問合　℡673-3987

昔の瓦や柄鏡などの文様を墨と紙で
写し取る拓本を体験しよう

拓本体験　
瓦や鏡の文様をとろう

ID  117578

対象　視覚障がい者、交流を希望する人
日時　6/5㈮　13:00～16:00
場所　総合体育館
料金　無料
問合　市視覚障害者福祉協会／℡・FAX675-1232
申込　5/7㈭～18㈪に 窓 F で 

（基本事項と年齢、手帳の有無記入）

サウンドテーブルテニスを通じて
市民と視覚障がい者の交流を図ります 手予

サウンドテーブルテニス
市民交流会

ID  169759 申込順100人

日時　5/27㈬　10:00～13:00
場所　真上公民館
料金　1,000円
問合　℡683ｰ2509
申込　5/1㈮～14㈭に HP 窓 で

体の水巡りを整える、梅雨時の薬膳を
テーマに座学と調理実習

公民館でトライ
薬膳料理体験

ID  170036 抽選20人

対象　小学生以下と保護者
料金　無料
問合　スポーツ振興課／℡674-7649
申込　5/7㈭から HP で
総合スポーツセンター　6/6㈯10:00～12:00
古曽部防災公園体育館　6/28㈰10:00～12:00

普段から聞き慣れている音楽に乗せて
親子でリズム体操を楽しもう

わくわく親子リズム
ID  036315 申込順各300人

日時　5/3㈷　10:30～15:00
場所　しろあと歴史館
料金　無料
問合　℡673-3987

郷土玩具を参考に紙を編んで馬を作ります。
所要時間15～30分

紙で作ろう イタヤ馬
ID  165887 当日先着100人

ID  158400

「将棋のまち 高槻」として、市民
の皆さんにより身近に将棋に親
しんでもらうための詰将棋のコー
ナー。棋士からの出題に挑戦して
みましょう。
将棋のまち推進課／℡674-7399

はじめに
　将棋は、相手の玉を早く捕まえた方が勝ちのゲームです。詰将棋
は、玉を捕まえる（＝詰ます）手順を考えるゲームで、1人で取り組め
るうえ、たくさん問題を解くことで「先の展開を正しく考える力」が
身に付き、将棋の実力アップにもつながるといわれています。

ルール
1.�自分（攻方）は、常に連続で相手（玉方）に王手をかける
2.�相手は盤面に出ている自分の持駒以外の玉を除く全ての

駒を持っている
3.�相手は最善を尽くし、最も長く手数がかかるよう逃げる
4.�相手は無駄な合駒（間に駒を打つ、または間に駒を移動

して守ること）をしない
5.�以上のルール以外は、駒の動かし方や一手交代で指すこ

となど、普通の将棋と同じ

今月のお題　　3手詰

一

9 12345678

二

三

四

五

六

七

八

九

自
分

先
手

持駒

金

飛

歩歩

玉

桂

歩

歩歩

出題棋士　長谷川 優貴女流三段
答えは、47ページ

第48回

将棋のまち高槻

ヒント
飛車の成り場所に
注目

「伝言板」は市民の皆さんによる催しや会員募集の案
内を掲載するコーナーです。上限12件。7月号掲載申し
込みは5/25㈪までに広報戦略室／℡674-7306へ。

日  日時　所  場所　料  料金　対  対象　問  問合

ID  006047

★山歩き　日 毎週日曜8:00～ 所 高槻周辺の山など 料

入会金400円、月会費400円 対 資料を添付したメール
の送受信ができる人、未経験者は70歳未満 問 高槻山歩
きの会・ワカサ／℡070-5656-2975
★料理　日 毎月第1金曜10:00～ 所 真上公民館など 料

教材費3,000円 対 男性 問 男の台所・タモリ／℡090-
1909-9859

伝 言 板

☀オカリナコンサート　日 5/28㈭10:30～ 所 クロス
パル高槻 料 無料 問 オカリナつくし・フジサワ／℡695-
4841
☀変形性股関節症患者の交流会　日 5/16㈯13:30～
所 クロスパル高槻 料 500円 問 のぞみ会関西高槻支
部・タカダ／℡090-9989-3545
☀タロットと元気気功体験　日 5/10㈰・16㈯、6/2㈫
13:00～ 所 クロスパル高槻 料 2,500円 問 タロット研
究会・カワハラ／℡080-4391-4080　※要予約

日時　6/13㈯　14:00～16:00
場所　生涯学習センター2階多目的ホール
料金　無料
問合　市人権まちづくり協会 

℡647-7825、FAX647-7233
申込　5/7㈭から HP 窓 F で（基本事項記入）

長谷川義史さんが贈る子どもも大人も
楽しめるすてきな絵本の世界 手 筆 保予

絵本作家とみんなで楽しもう
絵本ライブ

ID  036512 申込順300人

@takatsuki-city

　市公式LINEアカウントでは、イベント
情報やお薦めの市政情報を発信していま
す。ぜひご利用ください。

市公式LINEで旬の情報を入手

26 | たかつきDAYS　2026.5 たかつきDAYS　2026.5 | 27



各スポーツ連盟・団・協会が開催する教室
場所　A＝青少年運動広場、B＝総合体育館、C＝古曽部防災公園体育館、D＝陸上競技場
問合　市スポーツ団体協議会／℡669-7202（5/1に生涯学習センター内へ移転）
グラウンド・ゴルフ	 当日直接、会場へ

市民研修会 50歳以上 5/11㈪・21㈭　13:00～15:00 A 200円/回

剣道	 当日直接、会場へ

審判講習会 高校生以上 5/10㈰　14:00～17:00
B

500円

基本技稽古法
（木刀）講習会

昇級審査の受審者・
指導者 5/31㈰　14:00～17:00 500円

バスケットボール	 5/14㈭から連盟ホームページで受け付け

教室 小学生以上 6/14㈰　9:30～11:30 C 300円

陸上	 当日直接、会場へ

高槻陸上教室
（高槻JAC）

小学生 5/30㈯　9:00～10:30
D

入会金3,000円、
月会費小学生1,500円、
中学生2,500円※体験無料中学生 5/30㈯　9:00～12:00

市ホームページ

施設の個人利用：各施設に個人利用日あり。大人300円、小中学生150円（陸上競技場は大人200円、小中学生100円）
※市内在住・通勤・通学の人以外は利用額2倍
総合体育館／℡677-8200、古曽部防災公園体育館／℡681-0031

ID  037566

日時　5/23㈯　10:00～16:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　市民生活相談課／℡674-7130

京都大学学生が相談を実施（弁護士監修）。
受け付けは15:00まで

京都大学法律相談部　
無料法律相談

ID  115596

対象　大学（院）・短大・高等専門学校・
専修学校などの学生（留学生含む）、
卒業後3年以内の人

日時　5/29㈮　13:00～17:15
場所　OMM（大阪市中央区）
料金　無料
問合　大阪労働局職業安定課／℡06-4790-6300

業界研究・企業研究もできる
合同説明会を実施

1st Step 合同企業説明会
ID  143975

日時　6/2㈫　13:00～16:00
場所　生涯学習センター1階展示ホール
料金　無料
問合　市民生活相談課／℡674-7130
法律・税務・司法書士　申込順54人。5/20㈬から HP で
行政、宅建、年金・社会保険、公正証書、人権、心配ごと、
民事調停手続　当日先着各6人程度

弁護士や税理士による専門相談が無料で
受けられます

一日総合相談所
ID  036466

対象　障がい者
日時　6/9㈫　13:00～16:00
場所　生涯学習センター1階展示ホール
料金　無料
問合　ハローワーク茨木 

℡072-623-2551（42#）、FAX072-645-2650
申込　5/15㈮～6/8㈪に 窓 で

障がい者雇用を進める企業による
合同就職面接相談会の参加者を募集 手予

障がい者合同就職面接相談会
ID  042839 申込順72人

日時　5/30㈯　10:00～16:00
場所　ハニワ工場公園
料金　300円など
問合　埋蔵文化財調査センター／℡694-7562

復元工場でのハニワづくりやスケッチ・
塗り絵に挑戦しよう

ハニワづくりとスケッチ
ぬり絵大会

ID  169148 当日先着200人

対象　仕事を探している 
ひとり親家庭の父母

日時　5/16㈯　10:00～16:00
場所　総合センター7階相談室
料金　無料
問合　府母子寡婦福祉連合会／℡06-6748-0263
申込　5/7㈭～15㈮に で

専門相談員が就労についての出張相談を
行います

ひとり親家庭の就労相談
ID  066592 申込順
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