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広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは(株)ウィット（☎072-668-3275）へ

高槻市公式
Instagram

　市ホームページの「WAIWAIカフェ」
では、親子で参加できるイベントや子育
て相談窓口、認定こども園・
保育所・幼稚園での園庭開
放などの情報を掲載してい
ます。

子育て情報サイト
WAIWAIカフェ

未就学児と保護者のための
子育て応援情報

項目の略
先 当日先着　順 申込順　抽 多数抽選
選 選考　対 対象　
※�特に記載がない場合は未就学児まで。�
原則市内在住、保護者同伴

日　日時　※かっこ内は所要時間（分）
場　場所　※ C は「子育て支援センター」の略
料　料金　※特に記載がない場合は無料
問　問い合わせ先
申　�申し込みの方法
※申込手段や基本事項の略は19ページ参照

遊びながら楽しく体の動かし方を学びましょう
日　4/15㈬11:15～（45）
場　津之江さくら C 　　料　300円
問　℡668-1211　　申　4/8㈬9:30から 窓 で

ID  105953　 順 15組　 対 1人歩きが安定した頃～

子育て講座　運動あそび

ひろばスタッフとおもちゃで遊んだり、
歌やお話をしたりします
日　4/20㈪10:30～（60）　　場　高槻阪急スクエア（白梅町）
問　庄所子育てすくすくセンター／℡674-3080

ID  141950　 先 20組

出前ひろば　おもちゃとお話を楽しもう

①沐浴（もくよく）実習、妊娠・出産・子育ての話
②栄養・歯・先輩パパの話、交流など
場　高槻子ども未来館
問　子ども保健課／℡648-3272

①体験コース
　�4/16㈭・21㈫、5/28㈭13:00～（120）。抽選各16組。�
4/1㈬～7㈫（5/28は5/7まで）に HP で

②スタディ・交流コース
　�5/19㈫13:30～（120）。抽選30組。�
4/1㈬～5/7㈭に HP で

ID  003437　 対 妊娠5～9カ月とパートナー

パパママデビュー教室

楽しい読み語りの後に、親子で一緒に
サンドイッチなどを作ります
日　4/18㈯10:00～（150）　　場　三箇牧公民館　　料　300円
問　℡677-0965　　申　4/3㈮～8㈬に HP 窓 で

ID  168230　 抽 10組　 対 3歳～

公民館とびだせ絵本　親子クッキング

自然や生き物の本物が登場するちょっと特別なおはなし会
日　4/22㈬11:00～（40）
場　あくあぴあ芥川
問　℡692-5041

ID  168130　 先 30人

あくあぴあのおはなし会

赤ちゃんとママの触れ合い遊び、マッサージを通して
学びましょう
日　4/20㈪10:30～（45）　　場　ファミリーポートたかつき
問　℡669-9300　　申　4/6㈪から 窓 で

ID  152599　 順 20組　 対 R7年10/1～8年3/1生

ベビーマッサージ

中・後期の離乳食の講話と保護者試食、保育士による手遊び
日　4/23㈭、5/18㈪14:00～（各60）
場　高槻子ども未来館　　問　子ども保健課／℡648-3272
申　4/3㈮～19㈰（5/18は5/12まで）に HP で

ID  029547　 順 各18組　 対 7～10カ月

ぱくぱく教室

楽しく遊びましょう。
初めての人やマタニティママも大歓迎
日　4/28㈫10:30～（60）　　場　ティピーおやこの広場
問　℡678-6287　　申　4/3㈮から 窓 で

ID  126015　 順 20人

ひろばであそぼう

色紙や色画用紙を使って、こいのぼりのバッグを
作りましょう
日　4/28㈫10:30～（60）　　場　平安女学院大学どんぐりの森
問　℡696-4939　　申　4/3㈮9:30から で

ID  158484　 順 10組　 対 ～3歳

こいのぼりのバッグをつくりましょう

事前登録すると、保護者が急な仕事、用事
などで保育ができないときに、子どもを1
時間単位で預けることができます。詳細は
市ホームページをご確認ください
問　高槻認定こども園／℡681-1031 ID  003289

休日・一時預かり保育
在園児以外
も利用でき
ます♪

カンガルーの森公式Instagramをフォロー
しよう。イベント情報、子育て支援情報な
どを発信中
問　子育て支援課／℡686-3030

ID  036826

#たかつキッズ 「#たかつキッズ」を
つけて、子どもの
写真を投稿すると、
市ホームページに
掲載されるかも
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歯の健診やフッ化物歯面塗布、歯科衛生士による講話など
日　5/14㈭、6/11㈭9:30～、10:00～（各60）
場　高槻子ども未来館　　問　子ども保健課／℡648-3272　　
申　4/3㈮～各開催4日前に HP で

ID  029521　 順 各20人　 対 2歳6～11カ月

きらきら歯みがき教室

発達や発語が遅い、よく動き回るなどの子育て相談が
できます
日　5/7～28　10:00～（90、全4回）　　場　子育て総合支援センター
問　子育て支援課／℡686-3032　　申　4/1㈬～7㈫に HP で

ID  142414　 抽 10組　 対 1歳7カ月～

パンダ教室5月

プレイリトミック、ベビーダンス
場　冠コミュニティセンター
料　1,000円/月、入会金1,000円
問　℡・FAX674-8221　　申　4/3㈮～30㈭に 窓 F で（基本事項記入）

ID  143854

冠コミュニティセンター　主催講座

美しいピアノの音に合わせて体を動かして楽しみましょう
日　5/19㈫10:00～（90）
場　阿武山公民館　　料　300円
問　阿武山たつの子 C ／℡692-0313　　申　4/3㈮から HP で

ID  167961　 順 15組　 対 2歳～

歌ってあそんでリトミック

子育てについて一緒に考えて学び、親子の絆を深めましょう
日　5/15～6/5　9:45～（120、全4回）
場　阿武山たつの子 C 　　料　1,100円
問　℡692-0313　　申　4/3㈮から HP で

ID  125720　 順 10組　 対 2～5カ月の第1子と母親

親子の絆づくり　BPプログラム

音楽、体操、知育遊びを楽しみます。月齢でクラス分け
日　毎月第1・3水曜または第1・3木曜
場　庄所コミュニティセンター　　料　1,000円/月、年会費1,000円
問　℡674-8400　　申　4/3㈮から 窓 で

ID  142506　 順 各15組　 対 6カ月～4歳

親子リトミック講座

子育て支援センターの親子教室

対　�芥川より西に住むR6年4/2～7年4/1生
日　�4/27㈪・5/11㈪・18㈪、5/1㈮・8㈮・15㈮�
9:30～（60、各全3回）

申　4/1㈬～7㈫に HP で

ぺんぎんクラブ（富田 C ／℡648-4115）　 ID  154273　 抽 各5組

対　�R9年度就学予定の5歳児
問　教育指導課／℡674-7631

就学相談　 ID 005050
場　教育指導課
申　�4/17㈮～6/30㈫に HP 窓 郵 で（所定の様式）

就学説明会　 ID 038431　 先 100人程度
日　4/16㈭、5/12㈫10:30～（60）
場　市教育会館

　学校生活を送る上で発達に課題があるなど、特別な支援を必要とする5歳
児の保護者を対象とした就学相談・説明会です 手予 筆予 。

就学相談・説明会

対　�保育所、認定こども園、小規模保育事業所などの保育施設に通園してい
ない、生後6カ月～3歳になる前々日までの子ども

料　各事業者で設定
問　保育幼稚園事業課／℡674-7692
申　随時 HP で

　保育施設に通園していない子どもの保護者が時間単位で利用できる乳児等
通園支援事業「こども誰でも通園制度」は、4月からの利用には事前に新た
な認定が必要です。認定を受けるための申請方法や実施事業所は、市ホーム
ページで確認してください。

ID  152480

こども誰でも通園制度　
4月から新たな認定が必要

　1歳児と小学校入学前の年長児相当の幼児は、麻しん（はしか）・風しん
の混合ワクチン（MR）の予防接種を無料で受けられます。麻しんは感染力
が強いため、1歳のときに1回と、小学校入学前の1年間に1回、合計2回ワク
チンを接種し、予防することが大切です。

ID  003457

麻しん・風しんの予防接種を受けましょう

対　�第1期　1歳児�
第2期　R2年4/2～3年4/1生�
※第2期無料接種期間は4/1㈬～来年3/31㈬

問　子ども保健課／℡648-3272
申　�市内委託医療機関に で�
※第2期の対象者には4月上旬に予診票を送付

中央　	 ℡674-7800　①�4/4・18・25、5/2・16・23の土曜11:00～、
4/11㈯、5/9㈯15:00～

　	 ②4/8・15、5/13・20の水曜10:30～
小寺池　	 ℡696-2880　�①4/4～5/23の土曜14:00～�

②4/16㈭、5/21㈭10:30～
芝生　	 ℡678-7401　�①4/11・18・25、5/9・16・23の土曜11:00～�

②4/23㈭、5/28㈭10:30～
阿武山　	 ℡693-9333　�①4/4・11・18、5/9・16の土曜11:00～�

②4/17㈮・25㈯、5/15㈮・23㈯11:00～
服部　	 ℡668-1085　①�4/4㈯・11㈯・12㈰、�

5/2㈯・9㈯・10㈰・30㈯11:00～、�
4/18㈯、5/16㈯15:00～

　	 ②4/15㈬、5/20㈬10:30～
ミューズ　℡683-1911　�①4/4～5/30の土曜14:00～�

②開館日10:40～

絵本の読み聞かせなど
①おはなし会②赤ちゃんのためのおはなし会

ID  167544

図書館のおはなし会
真上　　℡683-2509　�4/16㈭・27㈪、�

5/21㈭・25㈪11:00～
富田　　℡693-1671　4/7㈫、5/12㈫、6/2㈫10:30～
南大冠　℡673-1477　4/21㈫、5/19㈫10:00～
三箇牧　℡677-0965　4/27㈪、5/25㈪10:00～
今城塚　℡683-3331　4/16㈭、5/21㈭11:40～
五領　　℡669-6169　4/16㈭、5/7㈭・21㈭10:30～
磐手　　℡685-2110　�4/6～27、5/11～6/1の月曜10:45～
日吉台　℡688-6636　4/15㈬、5/20㈬11:50～
如是　　℡693-1866　4/15㈬、5/20㈬10:45～
城内　　℡671-4644　4/15㈬、5/20㈬10:45～

季節の絵本の読み語りなど
公民館のおはなし会

産後ケア事業　日帰り利用がスタート
　産後の体調回復や育児に不安のあるお母さんと赤ちゃんをサポートする
産後ケア事業。4/1㈬から宿泊だけでなく日帰り利用（通所型）ができる
ようになります。

対象　�市内在住の産後1年を経過しない母親と乳児
場所　�市が委託した産科医療機関など
料金　�宿泊型　2,000円/泊　※多胎児加算あり
　　　�通所型　1,500円/回（9時間）または1,000円/回（7時間）�

※�市民税非課税世帯などは減免制度あり
　　　※いずれも最大7日間
問合　�子ども保健課／℡648-3272
申込　HP から事前申請が必要

ID  003441

産後ケア内容
　助産師などからケアやアドバイスを受け
られます。
●お母さんの心身のケア
●授乳のアドバイス
●赤ちゃんのお風呂やスキンケア
●子育てに関する相談　など

子育てスマイル相談室
子育てに関することなら、どんなささいな
ことでもOK。お気軽にご相談ください
問　子育て支援課／℡686-5055

ID  003502

子育ての�
不安や悩み
を解決♪

妊娠・出産・育児についての相談に応じま
す。助産師などの専門職が医療機関などと
連携しながらサポートします。まずはお電
話ください
問　子ども保健課／℡648-3272 ID  003421

妊娠・出産・育児の悩みを相談
ファミリー・サポート・センターは育児の援助
を受けたい人・したい人が会員になり、会員同
士がペアになって送迎や一時預かりなどの活
動をします。ぜひ会員にご登録ください
問　子育て支援課／℡686-3030 ID  003509

地域の子育てを応援

相談して�
よかった♪

地域の子育てに�
頼ってみませんか

場所　カンガルーの森（子育て総合支援センター）　　問合　子育て支援課／℡686-3030
申込　4/1㈬～5㈰に HP で（ は17:00まで）★は4/6㈪9:00から HP で　☆は保育あり

カンガルーの森の催し

催し名 対象 日時 定員 料金
親子講座

ID  142420　赤ちゃんのねんねのお話 ～2歳　 4/13㈪　�①10:00～10:45
②11:00～11:45 抽 各20組 無料

ID  128744　人形劇を楽しもう 4/16㈭　10:10～10:50 抽 30組 無料

ID  032071　育児広場ファーストシューズ ～11カ月 4/23㈭　13:20～15:00 抽 25組 無料

ID  166238　�親子の絆づくりプログラム 
BP1プログラム

2～5カ月（第1子）と
母親

5/26～6/16
13:30～15:30（全4回） 順 20組 1,000円　★

ID  077206　�きょうだいが生まれた 
BP2プログラム

2～5カ月（第2子以降）
と母親
※�未就学児の上の子が
いること

5/19～6/16
9:45～11:45（全5回） 順 10組 1,000円　

� ☆★

子育て講座
ID  140628　�発達の視点から 

子どもの行動・接し方を考える
保護者、子育て支援者
など 4/18㈯　10:00～12:00 抽 30人 無料　☆

ID  140630　�イヤイヤ期のつきあい方のお話 保護者、子育て支援者
など 4/20㈪　10:00～12:00 抽 30人 無料　☆

クッキング講座

ID  043373　�カンガルーぱくぱく教室 7・8カ月
※試食は子ども同伴

4/14㈫、5/20㈬　
10:00～12:00 抽 各12人 700円　☆

ID  043382　�カンガルーぱくぱく教室 9～11カ月
※試食は子ども同伴

4/10㈮、5/15㈮　
10:00～12:00 抽 各12人 700円　☆

ID  043788　�カンガルーぱくぱく教室 1歳～
※試食は子ども同伴

4/9㈭、5/13㈬・27㈬　
10:00～12:00 抽 各12人 700円　☆

ID  032238　�カンガルーぱくぱく教室 
（バースデークッキング）

各月に誕生日の1歳～
※試食は子ども同伴

4/15㈬、5/29㈮　
10:00～12:00 抽 各12人 700円　☆

ID  166154　�簡単ミニ親子クッキング 2歳～と保護者 5/14㈭・28㈭
10:00～12:00 抽 各12組 700円
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