
◎身体測定◎ 

 

4 月 3 日(金)☆要電話 

午前 10：30～11：30 

対象→就学前の親子 
 

看護師から「便秘」についての

お話があります。 

次回は 5 月７日(水)です。 
※看護師不在の場合はご了承くだ

さい 

 

◎あかちゃんの日◎ 
 

4 月 6 日(月)☆要電話 

午前 10：00～11：30 

午後 13：00～14：30 

対象→０歳とその保護者 
 

０歳さんとその保護者のフリ

ースペースです！希望者は身

体測定もできます。 

次回は５月１１日(月)です。 

◎お誕生日会◎ 
 

4 月２２日(水)☆要電話 

午前 11：00～11：30 

対象→就学前の親子 
 

お誕生日月のお友だちも、そう

じゃないお友だちも 

ぜひどうぞ！ 

次回は５月２7 日(水)です。 

◎園庭開放◎ 
 

4 月２７日(月)☆要電話 

午前 10:３０～11：30 

対象→就学前の親子 
 

たくさん身体を動かして遊び

ましょう！ 

次回は 5 月２5 日(月) 

【午前】です。 

 

  
☆２０２６年  4 月 の 予 定☆ 

※予定が記載している日は午前の活動です。 ※カレンダーの☆印はコニアル相談日です。 

※今期のさくらサークルとわんぱく教室の申し込みは終了しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 

 

 

 

 

1 

サークル（終日） 

 

2 

公園ひろば 

☆ 

3 

身体測定 

☆ 

6 

あかちゃんの日 

☆ 

7 

さくらサークル① 

☆ 

8 

AM 子育て相談 

 

9 
わんぱく教室①(２歳) 

☆ 

10 
わんぱく教室①(１歳) 

☆ 

13 

 

 

14 

さくらサークル② 

☆ 

15 

運動遊び 

 

16 
わんぱく教室②(２歳) 

☆ 

17 
わんぱく教室②(１歳) 

☆ 

20 

出前ひろば 

 

21 

さくらサークル③ 

☆ 

22 

お誕生日会 

 

23 
わんぱく教室③(２歳) 

☆ 

24 
わんぱく教室③(１歳) 

☆ 

27 

園庭開放 

☆ 

28 

さくらサークル④ 

☆ 

29 

祝日 

 

30 
わんぱく教室④(２歳) 

☆ 

 

◎出前ひろば◎ 
 

4 月２0 日(月)  

午前 10：30～11：30 

対象→就学前の親子 

場所→清水池コミュニティセン

ター 

様々なおもちゃを用意していま

す。予約は要りませんので直接

お越しください！ 

次回は 5 月１8 日(月)です。 

 

       

 
◎公園ひろば◎ 

                   
4 月 2 日(木)  
午前 10：30～11：30 

対象→就学前の親子  

場所→清水池公園 

たくさん身体を動かして遊びま

しょう！予約は要りませんので

直接お越しください！ 

次回は５月８日(金)です。 

       

◎子育て相談◎ 
4 月 8 日(水)☆要電話 

午前 10:00～11:30  対象→就学前までの親子 

巡回相談員の小林一惠先生(臨床心理士)が来てくださり

遊びながら発達等、気になることを相談できます。相談の

ない方もフリースペースとして遊びに来てください♪ 次

回は５月 14 日(木)【午後】です。 

◎フリースペース◎ 
カレンダーに予定の記載がない日・ 

又は予定の記載がある日の午後 

☆要電話 
就学前のお友だち同士で遊んだり保護者同士でお喋り

をしながら楽しく過ごしましょう！ 

お気軽にお越しください♪ 



☆4・5 月の子育て講座予定☆ 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎問い合わせ先◎ 
 津之江さくら子育て支援センター 

 高槻市津之江町１－３７－９  

TEL ０７２－６６８－１２１１ 

津之江さくら保育園のページから 

子育て支援室の情報がご覧いただけます 

http://sakurahoikuen.net/ 

開室時間→月～金 １０時～１５時 

電話受付時間→月～金 9 時半～16 時半 

 

♪元気っこ(1 期) 
 

2026 年５月 19 日(火)〈異年齢クラス〉→生後 4 カ月～就学前までの乳幼児とその保護者 

       21 日(木)〈2 歳児クラス〉→令和５年 4 月 2 日～令和６年 4 月 1 日生まれの幼児とその保護者 

       22 日(金)〈1 歳児クラス〉→令和６年 4 月 2 日～令和７年 4 月 1 日生まれの幼児とその保護者 

時間→10：15～11：15  持ち物→エコバック(製作物の持ち帰り用)  参加費→1 人につき 200 円 
 

親子教室で行った季節の活動を単発で行います(*^^*)親子教室に参加されたことがなく、コースを申し込むのに少し

不安のある方や、抽選で漏れてしまった方の親子教室です。内容によっては手形とりをしたり、感触遊びをすることも

あるので汚れてもいい服装でお越しください。 

※アレルギー等がある方は申し込みの際にお伝えください。 

申込み→5 月１４日(水)より電話か直接にて受付。(申込順、各１０組) 

♪５月の子育て講座「ひよっこ運動あそび」 
 

2026 年 5 月２0 日(水)午前 11：15～12：00 

服装→動きやすい服装(ズボンなど) 

対象→1 人歩きが安定した頃～2 歳までの幼児とそ

の保護者 

参加費→1 組 300 円 
 

こどもの運動環境研究所の八木先生がきてくださ

り、身体を自由に動かしながら楽しく過ごせるよう

サーキットを作ってくれますよ。 

ひよっこ運動遊びは小さなお子様でも楽しめるプロ

グラムです。ぜひご参加ください♪ 

申込み→5 月１1 日(月)～電話か直接にて受付 

(申込順１０組) 

♪4 月の子育て講座「運動あそび」 
 

2026 年 4 月１5 日(水)午前 11：15～12：00 

服装→水分補給・動きやすい服装(ズボンなど) 

対象→１人歩きが安定した頃～就学前の幼児とそ

の保護者 

参加費→1 組 300 円 
 

こどもの運動環境研究所の八木先生が来てくださ

り、身体を自由に動かしながら楽しく過ごせるよう

サーキットを作ってくれますよ。ぜひご参加くださ

い♪ 

申込み→4 月 8 日(水)～電話か直接にて受付 

(申込順１５組) 

☆ご利用についてのご案内とお願い☆ 
❀防犯の為、ご利用の際は必ず事前にご連絡ください。 

❀入室は津之江さくら保育園の玄関からになります。来られた際

はインターホンを押してください。 

❀支援センターの広さに対し利用人数が多くなり危険が伴う場合

は、人数を制限する場合がございます。予めご了承ください。 

❀さくらサークル・わんぱく教室・子育て講座は、事前に申し込み

が必要です。 

❀保育園の行事などで予定が変更になることがありますのでご了

承ください。 

❀当センターは駐車場がありませんので、自転車・徒歩での参加に

ご協力お願い致します。 

❀セキュリティーの関係で門が閉まっている場合がございますの

でその際はお手数ですが当センターまで連絡してください。 

 

←こちらから

もどうぞ！ 

高槻市地域子育て相談機関コニアルの事業を４月から実施しま

す。就学前までのお子様がいる保護者の方が対象です。 

毎週（火）（木）（金）12：00～15：00 開設です。  

(カレンダーの☆印。登録制になります。) 


