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未就学児と保護者のための
子育て応援情報

　市ホームページの「WAIWAIカフェ」
では、親子で参加できるイベントや子育
て相談窓口、認定こども園・
保育所・幼稚園での園庭開
放などの情報を掲載してい
ます。

子育て情報サイト
WAIWAIカフェ

項目の略
先 当日先着　順 申込順　抽 多数抽選
選 選考　対 対象　
※�特に記載がない場合は未就学児まで。�
原則市内在住、保護者同伴

日　日時　※かっこ内は所要時間（分）
場　場所　※ C は「子育て支援センター」の略
料　料金　※特に記載がない場合は無料
問　問い合わせ先
申　�申し込みの方法
※申込手段や基本事項の略は22ページ参照

わらべうたを楽しみながら親子の絆を深めましょう
日　3/4㈬10:30～、11:15～（各30）
場　高槻阪急スクエア（白梅町）
問　ぴーかぶー／℡682-0677

ID  137994　 先 各12組　 対 未就園

出前ひろば　わらべうたであそぼう
遊びながら楽しく体の動かし方を学びましょう
日　3/18㈬11:15～（45）　　場　津之江さくら C
料　300円
問　℡668-1211　　申　3/9㈪9:30から 窓 で

ID  111207　 順 10組　 対 一人歩きが安定した頃～R5年4/1生

子育て講座　ひよっこ運動あそび
手遊び、わらべ歌、音楽遊びなど親と子どもの触れ合い教室です
日　4～来年3月の第2・3月曜　　場　阿武野コミュニティセンター
料　1,200円/月　　問　℡696-0921　　申　3/3㈫から 窓 で
1歳7カ月～3歳（未就園）　9:30～（75）　　6カ月～1歳6カ月　11:00～（75）

ID  081583　 順 各20組

阿武野コミセン　親子リトミック

防災士・益田紗希子さんによる親子向けの防災講座
日　3/16㈪10:30～（60）
場　ぱれっとひろば
問　℡687-3565　　申　3/3㈫から HP で

ID  130726　 順 20組　 対 ～3歳

その時わが子をまもれますか

童謡を歌ったり本物の楽器に触れたりして、
楽しみましょう
日　4/21㈫10:00～（90）　　場　阿武山たつの子 C 　　料　300円　　
問　℡692-0313　　申　3/3㈫から HP で

ID  136141　 順 10組　 対 2歳～

歌って鳴らして音楽あそび

アマチュア人形劇団5団体による
楽しい公演です
日　4/4㈯10:00～（180）　　場　城内公民館
料　3歳以上300円　　問　℡671-4644

ID  165782　 先 150人

高槻アマチュア人形げきまつり

妊娠・出産・子育ての講話、実習など
問　子ども保健課／℡648-3272
申　3/1㈰～10㈫（ウエルカムベビーコースは5日まで）に HP で

ライフスタイルコース
　妊娠5～7カ月。3/17㈫13:30～（90）。ウェブ
ウエルカムベビーコース
　妊娠8～9カ月。3/19㈭13:00～、14:30～（各80）。
　高槻子ども未来館。抽選各16組

ID  003437　 対 妊婦とパートナー

パパママデビュー教室

スタッフと一緒におもちゃで遊び、
貸し出しおもちゃも紹介します
日　3/21㈯10:00～（90）　　場　庄所子育てすくすくセンター
問　℡674-3080　　申　3/7㈯から 窓 で

ID  156360　 順 20組

おもちゃひろば

中・後期の離乳食の講話と保護者試食、
保育士による手遊び
日　3/16㈪14:00～（60）　　場　高槻子ども未来館
問　子ども保健課／℡648-3272　　申　3/3㈫～12㈭に HP で

ID  029547　 順 18組　 対 7～10カ月

ぱくぱく教室
歯の健診やフッ化物歯面塗布、
歯科衛生士による講話など
日　4/9㈭9:30～、10:00～（各60）　　場　高槻子ども未来館
問　子ども保健課／℡648-3272　　申　3/3㈫から HP で

ID  029521　 順 各20人　 対 2歳6～11カ月

きらきら歯みがき教室

大人気のリサイクルイベント。掘り出し物を見つけてください
日　3/16㈪・17㈫10:00～（各300）
場　つどいの広場くすのき
問　℡601-1460

ID  138504

ゆずりマルシェ

親子の触れ合い遊びです
日　4/14～5/26、4/16～5/28　9:30～（90、各全5回）
場　聖ヶ丘 C 　　問　℡689-8721
申　3/9㈪13:00～26㈭に HP で

ID  123096　 順 各10組　 対 芥川より東に住むR7年4/2～7/31生

赤ちゃんサロン

子育て支援センターの親子教室

対　�①4カ月～②R5年4/2～6年4/1生�
③R6年4/2～7年4/1生

日　�①4/7～5/12②4/9～5/14�
③4/10～5/15　10:15～（60、各全5回）

料　1,000円　　申　3/13㈮までに HP で

親子教室（津之江さくら C ／℡668-1211）　 ID  143676　 抽 各10組

対　�芥川より西に住むR6年4/2～9/30生
日　�4/8～6/10　10:00～（90、全5回）
料　1,100円
申　3/3㈫から HP で

あそびの広場（阿武山たつの子 C ／℡692-0313）　 ID  165869　 順 12組

対　�芥川より東に住むR6年4/2～7年4/1生
日　�4/16～5/14　10:00～（60、全5回）
申　3/10㈫17:00までに HP で

ぺんぎん（春日 C ／℡673-5211）　 ID  165878　 抽 10組

対　�芥川より東に住むR7年4/2～12/1生
日　�4/17～5/15　10:00～（60、全5回）
申　3/10㈫17:00までに HP で

ひよこ（春日 C ／℡673-5211）　 ID  165870　 抽 10組

場所　カンガルーの森（子育て総合支援センター）　　問合　子育て支援課／℡686-3030
申込　3/1㈰～5㈭に HP で（ は17:00まで）★は3/6㈮9:00から HP で　☆は保育あり

カンガルーの森の催し

催し名 対象 日時 定員 料金
親子講座
ID  137033　運動あそびを楽しもう お父さんも一緒に 2歳～ 3/14㈯　10：00～10：50 抽 25組 無料

ID  067203　赤ちゃんから1歳半までのお口のケア ①～11カ月
②1歳0～6カ月

3/17㈫　�①10：00～10：45�
②11：00～11：45

① 抽 20組
② 抽 15組 無料

ID  164444　リトミックを楽しもう ①4～11カ月
②1歳

4/6㈪　�①10:00～10:30�
②10:40～11:10 抽 各20組 無料

ID  164455　�親子の絆づくりプログラム 
BP1プログラム

2～5カ月（第1子）
と母親

4/7～28
13:30～15:30（全4回） 順 20組 1,000円　★

子育て講座
ID  043371　�小児看護の基礎知識 保護者、子育て支援者など 3/16㈪　10:00～12:00 抽 30人 無料　☆

クッキング講座

ID  031792　�親子クッキング 3歳6カ月～ 3/25㈬・27㈮
10:00～12:00 抽 各12組 650円

芥川　　℡683-1423　3/13㈮11:00～
真上　　℡683-2509　�3/5㈭・19㈭・23㈪、�

4/1㈬11:00～
富田　　℡693-1671　3/3㈫10:30～
南大冠　℡673-1477　3/17㈫10:00～
三箇牧　℡677-0965　3/23㈪10:00～
北清水　℡687-3190　3/27㈮10:00～
今城塚　℡683-3331　3/10㈫10:40～、19㈭11:40～
五領　　℡669-6169　3/5㈭・19㈭10:30～
磐手　　℡685-2110　3/9～30の月曜10:45～
日吉台　℡688-6636　3/4㈬10:30～、18㈬11:50～
如是　　℡693-1866　3/18㈬10:45～
城内　　℡671-4644　3/26㈭10:45～

季節の絵本の読み語りなど
公民館のおはなし会

中央　	 ℡674-7800	 �①3/7㈯・21㈯・28㈯11:00～、14㈯15:00～�
②3/18㈬10:30～

小寺池　	 ℡696-2880	①3/7～28の土曜14:00～②3/19㈭10:30～
芝生　　	 ℡678-7401	 �①3/14㈯・21㈯・28㈯11:00～②3/26㈭10:30～
阿武山　	 ℡693-9333	 �①3/7㈯・14㈯・21㈯11:00～�

②3/20㈷・28㈯11:00～
服部　	 ℡668-1085	 �①3/7㈯・8㈰・14㈯11:00～、21㈯15:00～�

②3/18㈬10:30～
ミューズ　℡683-1911	�①3/7～28の土曜14:00～②開館日10:40～

絵本の読み聞かせなど
①おはなし会②赤ちゃんのためのおはなし会

ID  165991

図書館のおはなし会

ID  003504

子育ての不安、ストレスなどの子育ての悩
み相談に専門職員が応じます。自宅などか
らスマートフォンやパソコンで。受け付け
は、随時市ホームページから
問　子育て支援課／℡686-5431

オンラインで悩みを相談 出掛けなくていい�
からうれしい
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