
月   日（土） 

講師：芋 ICHI 

    中田 美佐さん 

 
※お聞きした個人情報は他の目的には使用いたしません 

 

月   日(木） 月   日(土) 

≪芋 ICHI 特製≫ 

「壺やきいもシェイクチュウチュ＆ 

壺やきいもきんつば」 

月  日(土) 

講師：フリーランス各国料理講師   

ウォルフ 明子さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 館連携レストラン 

公民館でコース料理 
 保育あり 

７ ２ 

    デザート 

南大冠公民館 

「トマトとチーズのスープ仕立て 

キッシュ・ミモザサラダ・グリッシーニ 」 

1 

第  回 
回 

31
1 

第  回 

■対 象：市内在住または通勤・通学の方【五領公民館のみ小学生以上（ただし小学生は保護者同伴）】 

■材料費：各 1,000 円（当日徴収） 

■定 員：各 20 名(多数抽選) ■会場：各公民館 

■保 育：5 名（満 2歳～未就学児：保育締切 1月 9日(金)） 

■申 込：各講座とも全て五領公民館で受付けます。 
1 月 5日(月)から 1 月 15 日(木)までの間、簡易電子申込、電話と窓口申込の方は 

五領公民館（072－669-6169）へお申込ください。 

(受付時間：平日午前 9時から午後5時 15分まで） 

なお定員に達しない場合は、16 日(金)から、電話・窓口（五領公民館）のみ申込順に 

受付けます。  

午前 10 時～午後 1時 

 主 菜 

第   
回 
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～３館すべて参加すると、コース料理の完成！！～ 

1 
１ 

簡易電子申込は

こちらから 

 

22 

主催・高槻市立南大冠公民館：大塚町 1-20-1 TEL 072-673-1477 ・ 高槻市立三箇牧公民館：三島江 1-11-8 TEL 072-677-0965 ・ 高槻市立五領公民館：五領町 11-6 TEL072-669-6169 

★すべて参加出来

なくてもＯＫで

す。希望する講座

のみ、申し込んで

ください 

２ 

 

三箇牧公民館 

 

 令和８年

はな花 

 

共通持ち物（忘れると参加できません） 

★材料費：1,000 円(当日徴収) 

★エプロン・三角巾・マスク・ 

台ふきん・皿ふきん 2 枚・ 

手拭きタオル・筆記用具・飲み物 

  

３ 
五領公民館 
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第  回 
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「コックオーヴァン（鶏肉の赤ワイン煮込み） 

・赤ワインのリゾット」 

 前 菜 

講師： gateau de TARO   
        長谷川 太郎さん                           

午前 10 時～正午 午前 10 時～午後１時 


