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障がい者とスポーツ

「
東
京
２
０
２
５
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」に

出
場
さ
れ
ま
す
！

第
４１
回
高
槻
市

市
民
ふ
れ
あ
い
運
動
会

〈
日　
　

時
〉
令
和
７
年
11
月
16
日（
日
）

　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時　

受
付
は
９
時
45
分
か
ら

　
　
　
　
　
　

※
暴
風
警
報
や
特
別
警
報
等
で
中
止
す
る
場
合
は
、

　
　
　
　
　
　
　

高
槻
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

〈
場　
　

所
〉
総
合
体
育
館（
芝
生
町
４
丁
目
１
番
１
号
）

〈
競
技
種
目
〉
短
距
離
走
、
お
菓
子
釣
り
等

　
　
　
　
　
　

※
参
加
人
数
や
参
加
資
格
が
決
ま
っ
て
い
る
競
技

　
　
　
　
　
　
　

種
目
が
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

※
申
し
込
み
な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
当
日
会

　
　
　
　
　
　
　

場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

〈
主　
　

催
〉
高
槻
市
市
民
ふ
れ
あ
い
運
動
会
実
行
委
員
会

☆
お
問
合
せ

　

高
槻
市
市
民
ふ
れ
あ
い
運
動
会
実
行
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
　
　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
０
７
２
―
６
７
２
―
０
２
６
７

　
　
　
　
　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
０
７
２
―
６
６
１
―
３
５
０
８

　

今
年
は
、
開

催
場
所
を
変
更

し
て
、
屋
内
で

開
催
し
ま
す
。

　

雨
天
や
暑
さ
を
心
配
す
る
こ
と

な
く
、
障
が
い
の
あ
る
人
も
、
な

い
人
も
、
大
人
も
、
子
ど
も
も
、

笑
顔
で
楽
し
く
交
流
し
ま
し
ょ
う
。

　

障
が
い
者
事
業
所
の
メ
ン
バ
ー

が
作
っ
た
、
素
敵
な
参
加
賞
も
用

意
し
て
い
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

　高槻市民スポーツ祭は、子どもから高齢者まで幅広い市民にさまざまなスポーツプログラムを楽しん
でいただき、スポーツを通じたふれあいやスポーツ活動、健康づくりへのきっかけづくりの場となるこ
とを目指しています。ボッチャやサウンドテーブルテニスの体験も実施していますので、ご興味があり
ましたらぜひお越しください。

体育の日にみんなで楽しく体を動かしませんか。
家族みんなで参加を！！！

体育の日にみんなで楽しく体を動かしませんか。
家族みんなで参加を！！！

総合スポーツセンター
月曜　19：00～20：30

ボッチャやフライングディスクなどのいろんなパラスポーツが体験できる教室です！！
どなたでも参加できる内容になっていますので、ぜひこの機会にみんなで一緒に楽しみましょう！！

古曽部防災公園体育館
月曜　19：00～20：30

開催日
 10月20日
11月17日

対　象
定　員
費　用
持ち物

問い合わせ先

総合スポーツセンター
TEL：６７７ー８２００　FAX：６７７ー８０００

古曽部防災公園体育館
TEL：６８１ー００３１　FAX：６８１ー０２６０

開催場所
中体育室
中体育室

実施種目
フライングディスク
ふうせんバレー

開催日
  ９月22日
12月 ８日
  ２月 ９日

開催場所
サブアリーナ
サブアリーナ
サブアリーナ

実施種目
ボッチャ

サウンドテーブルテニス
ふうせんバレー

〈日　　時〉令和７年10月13日（祝）
　　　　　　午前９時50分～午後３時30分
〈場　　所〉高槻市立総合スポーツセンター各施設
　　　　　　（高槻市芝生町４丁目１番１号）
〈主　　催〉高槻市民スポーツ祭実行委員会

〈競技種目〉50ｍ走、テニス体験、パン食い競争、
　　　　　　サウンドテーブルテニス、ボッチャなど
　　　　　　当日自由に無料で参加できます。
☆お問い合わせ先　高槻市　市民生活環境部
　　　　　　　　　文化スポーツ振興課　
　　　　　　　　　ＴＥＬ　６７４－７６４９

令和７年度　みんなでパラスポーツを楽しもう

　

11
月
15
日（
土
）か

ら
26
日
（
水
）ま
で
東

京
で
開
催
さ
れ
る
東
京

2
0
2
5
デ
フ
リ
ン
ピ

ッ
ク
に
、
本
市
在
住

の
丘
村
彰
敏
さ
ん
が

オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン

グ
の
日
本
代
表
と
し

て
出
場
さ
れ
ま
す
。

　

デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク

は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
同
じ
よ
う
に
、
４
年
に
１

度
開
催
さ
れ
る
、
き
こ
え
な
い
・
き
こ
え
に
く
い
ア
ス
リ
ー
ト
の
た
め

の
国
際
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
す
。

　

陸
上
、
水
泳
、
柔
道
な
ど
21
競
技
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
第
１
回
は
１

９
２
４
年
に
フ
ラ
ン
ス
の
パ
リ
で
開
催
さ
れ
、
今
回
は
１
０
０
周
年
の

記
念
す
べ
き
大
会
で
、
日
本
で
初
め
て
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

今
回
、
丘
村
さ
ん
が
出
場
さ
れ
る
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
と
い
う
競

技
は
、
地
図
と
コ
ン
パ
ス
を
活
用
し
て
、
山
野
に
設
置
さ
れ
た
ポ
イ
ン

ト（
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
）を
指
定
さ
れ
た
順
序
で
通
過
し
て
ゴ
ー
ル
に
着
く

ま
で
の
速
さ
を
競
い
ま
す
。
道
な
き
山
野
の
地
図
を
読
む
こ
と
で
自
ら

の
力
で
進
路
選
択
す
る
決
定
力
・
判
断
力
、
加
え
て
荒
野
や
湿
地
等
を

走
る
身
体
的
能
力
が
要
求
さ
れ
ま
す
。

　

選
手
の
活
躍
を
み
ん
な
で
応
援
し
ま
し
ょ
う
！

教室の詳細や、その他様
々な教室は下記のホーム
ページからもご確認いた
だけます

小学生以上（市内在住または通勤・通学の方） 
当日先着20人
無　料

体育館シューズ、タオル、飲み物等



（3）　第72号 2025年９月1日 2025年９月1日 第72号　（2）障がい者とスポーツ 障がい者とスポーツ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　社

会
福
祉
法
人
花
の
会　

は
な
み
ず
き　

渡
邊
あ
ず
咲

　

毎
年
恒
例
の
ふ
れ
あ
い
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
の
集
い
が
開
催
さ
れ
、
は
な

み
ず
き
か
ら
は
８
名
の
メ
ン
バ
ー
が
参
加
し
ま
し
た
。
初
参
加
の
人
も
い
た
た
め
、
ド

キ
ド
キ
し
な
が
ら
会
場
へ
向
か
い
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
所
か
ら
来
て
い
る
方
々
や
、
近
く
の
幼
稚
園
の
子
ど

も
た
ち
も
い
て
、
と
て
も
賑
や
か
な
雰
囲
気
で
し
た
。
受
付
を
済
ま
せ
る
と
、
各
グ
ル

ー
プ
に
ひ
と
り
ず
つ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
が
つ
い
て
く
だ
さ
り
、
と
て
も
心
強
く
感
じ

ま
し
た
。　

　

特
に
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は
、
「
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
」
の
競
技
で
す
。
あ
る
メ

ン
バ
ー
さ
ん
が
、“

こ
こ
か
ら
投
げ
て
ね”

と
い
う
線
や
周
り
の
声
か
け
は
気
に
せ
ず
、

ど
ん
ど
ん
歩
い
て
、
数
字
が
書
い
て
あ
る
的
の
超
至
近
距
離
か
ら
ボ
ー
ル
を
投
げ
ま
し

た
。
見
事
に
全
て
の
的
を
抜
い
た
後
、
そ
の
方
が
振
り
返
っ
た
と
き
の
「
に
や
り
」
と

し
た
満
足
そ
う
な
表
情
！
周
囲
も
思
わ
ず
笑
顔
に
な
り
ま
し
た
。

　

競
技
は
初
め
て
見
る
も
の
も
多
く
あ
り
ま
し
た
が
、
ど
れ
も
わ
か
り
や
す
く
工
夫
さ

れ
て
い
て
、
ど
ん
な
人
で
も
楽
し
め
る
内
容
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は

「
他
の
人
と
過
ご
せ
て
よ
か
っ
た
で
す
」
「
ス
リ
ッ
パ
飛
ば
し
が
い
っ
ぱ
い
飛
ん
だ
」

「
ダ
ン
ス
が
一
番
楽
し
か
っ
た
」
と
い
っ
た
感
想
が
聞
か
れ
、
短
い
時
間
な
が
ら
も
充

実
し
た
ひ
と
と
き
と
な
り
ま
し
た
。

　

来
年
は
、
今
回
参
加
で
き
な
か
っ
た
人
た
ち
に
も
声
を
か
け
て
、
も
っ
と
た
く
さ
ん

の
人
と
一
緒
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

ふ
れ
あ
い
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
の
集
い
に
参
加
し
て

第
38
回
ふ
れ
あ
い
プ
ー
ル

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に

参
加
し
ま
し
た
。

第
25
回
大
阪
府
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

新
感
覚
を
体
験
し
に
来
ま
せ
ん
か
！

第
38
回
ふ
れ
あ
い
プ
ー
ル

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

第
35
回
ふ
れ
あ
い
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

ス
ポ
ー
ツ
の
集
い

第
25
回
大
阪
府
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

新
感
覚
を
体
験
し
に
来
ま
せ
ん
か
！

新
感
覚
を
体
験
し
に
来
ま
せ
ん
か
！

第
38
回
ふ
れ
あ
い
プ
ー
ル

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

　

今
年
も
芝
生
の
体
育
館
で
「
サ
ウ
ン
ド

テ
ー
ブ
ル
テ
ニ
ス
市
民
交
流
会
」
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

｢

サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
テ
ニ
ス（
Ｓ
Ｔ

Ｔ
）」
と
は
、
視
覚
障
が
い
者
が
で
き
る

よ
う
に
考
え
ら
れ
た
卓
球
の
事
で
す
。
ピ

ン
球
の
中
に
小
さ
な
金
属
の
玉
が
４
つ
入

っ
て
い
て
、
転
が
す
と
音
が
す
る
の
で
そ

の
音
を
頼
り
に
台
の
上
を
転
が
し
て
打
ち

合
い
ま
す
。

　

今
年
も
寿
栄
小
学
校
４
年
生
の
子
ど
も

た
ち
が
体
験
し
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
ア

イ
マ
ス
ク
の
代
わ
り
に
帽
子
を
目
深
に
か

ぶ
っ
て
も
ら
い
、
交
代
し
な
が
ら
全
員
が

体
験
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
中
に

は
帽
子
の
隙
間
か
ら
こ
っ
そ
り
の
ぞ
い
て

い
る
子
も
い
ま
し
た
よ
。
な
か
な
か
ラ
ケ

ッ
ト
に
ボ
ー
ル
が
当
た
ら
ず
空
振
り
し
て

い
て
も
１
度
で
も
当
た
る
と
も
う
大
喜
び

で
す
。
段
々
な
れ
て
く
る
と
上
手
に
打
ち

返
せ
る
よ
う
に
な
り
、
帰
る
頃
に
は
「
楽

し
か
っ
た
！
も
っ
と
や
り
た
い
」
と
嬉
し

い
感
想
を
も
ら
い
ま
す
。

　

視
覚
を
遮
断
さ
れ
る
と
、
い
つ
も
は
聞

こ
え
な
い
音
と
か
気
配
や
手
の
感
覚
が
際

立
っ
て
感
じ
ら
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
も
日
常

で
は
体
験
で
き
な
い
新
感
覚
を
味
わ
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。

　

こ
の
交
流
会
は
毎
年
５
月
の
市
の
広
報

誌
「
高
槻
Ｄ
Ａ
Ｙ
Ｓ
」
に
掲
載
さ
れ
ま
す

の
で
是
非
チ
ェ
ッ
ク
し
て
下
さ
い
ね
。
健

康
ポ
イ
ン
ト
も
付
き
ま
す
よ
。

　

問
い
合
わ
せ
先
：
高
槻
市
視
覚
障
が
い

者
福
祉
協
会（
０
７
２
ー

６
７
５
ー

１
２
３
２
）

　
　
　
開
　
催
　
日

令
和
７
年
５
月
11
日（
日
）

令
和
７
年
５
月
17
日（
土
）

令
和
７
年
５
月
18
日（
日
）

令
和
７
年
５
月
18
日（
日
）

令
和
７
年
５
月
24
日（
土
）

令
和
７
年
５
月
25
日（
日
）

令
和
７
年
５
月
31
日（
土
）

　
　
　
　
　

場
　
所

万
博
記
念
競
技
場

フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ
大
阪

浜
寺
公
園
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
場

フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ
大
阪

マ
グ
ス
ミ
ノ
エ

フ
ァ
イ
ン
プ
ラ
ザ
大
阪

東
和
薬
品
Ｒ
Ａ
Ｃ
Ｔ
Ａ
Ｂ
ド
ー
ム

　
　
　
　
　
事
　
業
　
名 

陸
上
競
技

水
泳

ア
ー
チ
ェ
リ
ー

ボ
ッ
チ
ャ

ボ
ウ
リ
ン
グ

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク

卓
球
・
サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
テ
ニ
ス

高
槻
市
視
覚
障
が
い
者
福
祉
協
会
　
遠
藤
れ
ん
子

　

去
る
３
月
14
日
、
古
曽
部
防
災
公
園
体

育
館
に
て
「
第
35
回
ふ
れ
あ
い
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
の
集
い
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
１
２
１
名
の
参
加
が
あ
り
、

今
回
は
久
し
ぶ
り
に
日
吉
幼
稚
園
の
園
児

会
場
で
は
多
く
の
笑
顔
で
溢
れ
て
お
り
、

皆
さ
ん
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ

ン
ト
は
準
備
か
ら
当
日
の
運
営
、
片
付
け

に
あ
た
り
７
月
の
プ
ー
ル
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
同
様
に
高
槻
市
障
害
児
者
団
体
連

　

各
競
技
で
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
、
メ

ダ
ル
を
取
っ
て
喜
ん
だ
り
、
力
を
発
揮
で

き
ず
に
悔
し
い
思
い
を
し
た
り
、
他
市
の

方
々
と
の
交
流
を
楽
し
む
な
ど
、
様
々
な

姿
が
あ
り
ま
し
た
。

　

優
勝
す
る
こ
と
や
、
メ
ダ
ル
を
取
る
こ

と
だ
け
で
な
く
、
自
己
ベ
ス
ト
を
更
新
す

る
、
楽
し
む
、
交
流
を
図
る
な
ど
、
様
々

な
目
標
や
目
的
を
持
っ
て
参
加
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

競
技
後
の
喜
び
や
悔
し
い
表
情
は
、
競

技
に
か
け
る
意
気
込
み
の
裏
返
し
で
、
見

る
人
に
も
感
動
を
与
え
ま
す
。

　

大
阪
府
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
は
、

全
国
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
予
選
を

兼
ね
て
お
り
、
今
年
の
全
国
大
会
は
、

「
わ
た
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｇ
Ａ
輝
く
障
ス
ポ
」
が
滋

賀
県
で
、
令
和
７
年
10
月
25
日（
土
）か
ら

27
日（
月
）で
開
催
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
も
、
高
槻
市
か
ら
多

く
の
選
手
が
全
国
大
会
に
出
場
さ
れ
、
優

秀
な
成
績
を
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
も

全
国
大
会
で
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

来
年
は
、
青
森
県
で
開
催
さ
れ
る
予
定
で

す
の
で
、
全
国
大
会
を
目
指
し
て
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
⁉

第
35
回
ふ
れ
あ
い
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

ス
ポ
ー
ツ
の
集
い

　

去
る
７
月
８
日
、
高
槻
市
立
市
民
プ
ー

ル
に
て
「
第
38
回
ふ
れ
あ
い
プ
ー
ル
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

約
50
名
の
方
が
参
加
さ
れ
、
参
加
者
の
皆

さ
ん
は
プ
ー
ル
レ
ク
が
始
ま
る
前
か
ら
ワ

ク
ワ
ク
し
て
い
る
様
子
で
、
プ
ー
ル
レ
ク

が
始
ま
る
と
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
気
持
ち

よ
さ
そ
う
に
体
を
動
か
し
て
い
ま
し
た
。

フ
リ
ー
タ
イ
ム
で
は
、
ボ
ー
ル
拾
い
や
ス

テ
ィ
ッ
ク
を
使
っ
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

を
夢
中
で
楽
し
ん
で
お
ら
れ
笑
顔
が
溢
れ

て
い
ま
し
た
。
安
全
面
で
は
、
各
団
体
の

ス
タ
ッ
フ
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
水
中
で

の
激
突
防
止
や
プ
ー
ル
サ
イ
ド
か
ら
注
意

を
払
っ
て
い
た
だ
い
た
お
か
げ
で
、
事
故

な
く
無
事
に
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
普
段
触
れ
る
こ
と
が
少
な
い
プ
ー
ル

の
水
に
親
し
み
、
障
が
い
の
種
別
や
世
代

を
越
え
て
ふ
れ
あ
い
と
交
流
を
深
め
る
良

い
機
会
と
な
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

　

こ
の
ふ
れ
あ
い
プ
ー
ル
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
に
つ
い
て
は
、
毎
年
楽
し
み
に
し
て
お

ら
れ
る
方
も
多
く
、
今
後
も
継
続
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
皆
様
の
さ
ら

な
る
ご
協
力
を
賜
り
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　

今
年
も
、大
阪
府
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
、左
記
の
日
程
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
！

ジ
ョ
ブ
サ
イ
ト
ひ
む
ろ　

丸
山　

美
桜

　

久
々
の
ふ
れ
あ
い
プ
ー
ル
レ
ク
参
加

と
な
り
、
出
発
前
か
ら
水
泳
帽
を
か
ぶ

っ
て
お
ら
れ
た
り
と
心
待
ち
に
さ
れ
て

い
る
ご
利
用
者
が
多
く
、
皆
さ
ん
明
る

い
表
情
で
積
極
的
に
参
加
さ
れ
て
お
り
、

楽
し
さ
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
水
中

で
の
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
や
ボ
ー
ル
集
め
な

ど
、
ス
タ
ッ
フ
も
一
緒
に
楽
し
み
な
が

ら
し
っ
か
り
身
体
を
動
か
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
帰
り
の
バ
ス
で
は
ウ
ト
ウ

ト
さ
れ
る
方
も
多
く
、
良
い
運
動
に
な

っ
た
証
拠
だ
と
思
い
ま
す
！

　

ま
た
、
他
事
業
所
の
ご
利
用
者
や
ス

タ
ッ
フ
さ
ん
と
の
交
流
の
場
に
も
な
り
、

た
く
さ
ん
の
見
守
り
が
あ
る
こ
と
で
、

安
心
し
て
参
加
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
今
後
も
こ
の
よ
う
な
機

会
が
増
え
て
い
く
と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

も
参
加
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
種
目
は
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
や
音
楽

に
あ
わ
せ
て
リ
ズ
ミ
カ
ル
に
踊
る
リ
ズ
ム

ゲ
ー
ム
、
ス
リ
ッ
パ
飛
ば
し
等
を
実
施
し
、

絡
協
議
会
・
高
槻
事
業
所
連
絡
会
を
始
め

と
し
た
各
団
体
の
協
力
の
も
と
実
施
す
る

こ
と
が
で
き
て
お
り
、
今
回
も
、
事
故
や

ケ
ガ
も
な
く
無
事
に
開
催
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

毎
年
楽
し
み
に
し
て
お
ら
れ
る
方
も
多

く
、
普
段
と
は
違
っ
た
場
所
で
体
を
動
か

す
良
い
機
会
と
考
え
て
お
り
、
今
後
も
継

続
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
皆

様
の
さ
ら
な
る
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。
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