
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

沼
ぬま

る…とは、若者の間で使われている言葉で、 
何かに夢中になって抜け出せない状態を指します 

あなたも五領公民館沼にハマってみませんか？ 

今年度、五領公民館ではたくさんの地域の皆さまにご利用いただきたく、 

「沼る！五領公民館」と題して、さまざまな企画を検討していきます。 

公民館を、地域の人が地域の人とつながり、新しい学びや仲間づくりの場にしたい！

「五領、なんだか楽しそう！」「私も参加してみたい！」と、たくさんの人に感じてほしい

のです！五領を盛り上げるべく、ぜひとも五領公民館にお力をお貸しください！ 

問合せ先 

高槻市立五領公民館 

〒569-0016 高槻市五領町 11-6 

TEL：072-669-6169 

FAX：072-669-6165 

 

ご協力いただける方は、お気軽に下記の五領公民館問合せ

先までご連絡ください。 

    こちらの二次元バーコードからも参加申し込みができ

ます。確認次第、登録されたお電話にご連絡いたします。 



 

問合せ先 

高槻市立五領公民館 

〒569-0016 高槻市五領町 11-6 

TEL：072-669-6169 

FAX：072-669-6165 

 

今後の予定 
未定のものは日程が決まり次第ご連絡します 

まずは五領公民館までご連絡ください！ 

ゴーヤの芽が出ています！ 

新しい花も植えました 

肥料や水やりなどの日常のお手入れ

をお手伝いいただける方、 

事務所までお声かけください！ 

園芸ボランティア 

６月～ 水やりなどお手入れ 

ゴーヤが大きく育ったら、それを

使って料理講座を開催する予定

です！ 

講座当日の会場設営や受付、講座後

の片付けなど、公民館のサポートを

してくれる方を募集しています！ 

７月１６日（水）pm 沼・自力整体 

７月１９日（土）am こども陶芸 

７月２４日（木）am 人権映画会 

「そして父になる」 

８月１９日（火）am 

キッズチャレンジ 

公民館サポート 

図書ボランティア 

公民館図書の整理や修理をお手伝

いいただける方を募集します！ 

見やすく並べかえをしたり、表示方

法を見直したり、誰もが気持ちよく

利用できる図書コーナー作りに 

ご協力ください！ 

学生ボランティア 

毎月第１木曜日に 

お待ちしております！ 

ご都合の良い時間にお越しください 

８月３０日（土）開催予定のこどもまつりに

向けて、アイディアや準備を手伝ってくれ

る中高生、大学生を募集しています 

夏休み中のキッズボランティアサポートも

お手伝いください！ 

キッズボランティアサポート期間 

７月２８日（月）～８月２２日（金）am

８月２９日（金）pm前日準備 

８月３０日（土）am当日スタッフ 

 


