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●ID検索で市ホームページへ簡単アクセス
　各記事中にある6桁の ID を市ホームぺージ内の検索ボタンに
入力して検索すると、さらに詳しい情報が見られます。

●イベントをカテゴリーごとに色分け
たのしむ  まなぶ  みる・きく  うごく  つくる  相談する
　色分けして各カテゴリーにイベント情報が分かれています。

アイコン	
HP �ウェブ申込� は �はがき
窓 �窓口� 往 �往復はがき
�電話� 郵 �郵送
F �ファクス� メ �メール
手 手話通訳あり 筆 要約筆記あり 保 保育あり
手予 筆予 保予 の場合は予約が必要
要 は事前に募集要項などの確認を

基本事項（ F は 往 郵 メ）

①催し名・事業名（希望日）� ②〒・住所
③氏名（ふりがな）� ④電話番号

申し込み先
各記事中に住所の記載があるものは、記載の住所へ。
記載のないものは〒569-8501（住所記載不要）へ。
宛名は「問合先名」と「催し名・事業名」を記載

●�特に対象の記載のない場合、市内在住、通勤・通学の人
●特に時間の記載のない場合、開庁・開館時間
●�高槻城公園芸術文化劇場は「芸術文化劇場」に省略

日時　6/7㈯　11:00～17:00
場所　シェアアトリエ福寿舎（城北町1）
料金　入場無料
問合　福寿実行委員会／℡674-1127

手作り作品中心のクリエイターによる
展示販売イベントを開催

福寿マルシェ
ID  118927

日時　6/22㈰　10:00～15:30
場所　関西大学高槻ミューズキャンパス（白梅町）
料金　入場無料
問合　℡684-4000（平日9:00～17:00）

防災に関するゲームや体験などの
イベントを数多く開催します

関西大学
高槻ミューズキャンパス祭

ID  093233

日時　6/14㈯　9:30～12:30
場所　市営バス停「土室南」集合
料金　無料
問合　今城塚古代歴史館／℡682-0820

継体大王ゆかりの地を
ボランティアガイドと散策

ボランティアガイドと歩く
高槻の遺跡

ID  142259 当日先着20人

対象　15～おおむね30歳
日時　6/22㈰　18:30～20:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724

現役大学生がテーマパークの歴史や
お気に入りの場所を紹介します

現役大学生が語る　
テーマパークの世界

ID  146205 当日先着20人

日時　6/22㈰　9:30～15:30
場所　JR山崎駅前集合
料金　無料
問合　市ハイキング協議会�

℡671-3761（ウエハタ、18:00～21:00）

三川合流などの眺望が楽しめます。
約10km一般向き

市民ハイキング　
宝積寺～天王山登頂

ID  147820 当日先着100人

日時　6/30㈪　13:30～16:30
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　お笑い福祉士高槻教室�

℡090-8577-6466（コニシ）

健康・明日への活力。笑って元気になろう
お笑いサプリメント発表会
ID  147976 当日先着180人
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対象　市内在住の小学生
日時　7/13㈰　10:00～15:00
場所　摂津峡青少年キャンプ場
料金　500円
問合　子ども青少年課／℡674-7654
申込　6/9㈪～23㈪に HP 往 で（基本事項と性別、学校

名、学年、キャンプ場への交通手段記入）

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料　　申込　6/4㈬から 窓 で
富田　℡694-7212　7/9㈬10:00～11:30
郡家　℡685-0479　6/27㈮10:00～11:30
春日　℡671-7872　6/24㈫13:00～14:30
芝生　℡678-6620　6/20㈮10:00～11:30

キャンプ場のかまどと
薪を使ってカレー作りに挑戦します

スマホ操作の入門・基本を学びます

夏のアウトドアクッキング

すこやかテラス
スマホ入門基本体験講座

ID  148111

ID  145160

抽選20人

申込順各20人

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料
申込　6/4㈬から 窓 で
①春日　℡671-7872　6/20㈮13:30～14:30
②富田　℡694-7212　6/20㈮13:30～14:30
③郡家　℡685-0479　6/25㈬13:30～14:30
③山手　℡685-4656　7/10㈭13:00～14:00
③芝生　℡678-6620　6/16㈪13:30～14:30

対象　血糖値が高めの人、家族
日時　6/22～来年3/22　 

10:00～13:00（全4回）
場所　城内公民館
料金　1,500円/回（別途実費必要）
問合　市栄養士会／℡・FAX676-1119（ツチヤ）
申込　6/3㈫から F で（基本事項記入）

①Wi-Fi接続②検索力③LINE 糖尿病予防のための分かりやすい講話と
役に立つ調理実習

すこやかテラススマホ講座 糖尿病予防教室
ID  145160 ID  146713申込順各10人 申込順20人

対象　市内在住の60歳以上　　場所　各すこやかテラスなど
料金　無料　　問合　長寿介護課／℡674-7881
10:00～11:30
●山手　6/4㈬、7/2㈬。各10人
14:00～15:30
●富田　6/5㈭。20人　　●郡家　6/19㈭。20人
●春日　6/17㈫。14人　　●芝生　6/18㈬。20人
●高槻センター街ビル（高槻町）　6/3㈫、7/1㈫。各30人

日時　6/21㈯　13:30～15:00
場所　大阪医科薬科大学本部キャンパス

（大学町）
料金　無料
問合　℡683-1221

65歳からの羅針盤となる
基本の健康づくりを学びます

分子標的治療とがん免疫治療、
薬の副作用などについて講演します

すこやかエイジング講座初級

市民公開講座　
肺がんの薬物療法最前線

ID  005709

ID  146570

当日先着

当日先着190人

日時　6/17㈫　10:00～12:00
場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡694-5451、FAX694-5453
申込　6/4㈬～16㈪に HP 窓 F で（基本事項記入）

対象　市内在住の人
日時　6/23～12/24　 

13:30～15:30（全7回）
場所　総合センター会議室など
料金　6,000円
問合　農林緑政課／℡674-7402
申込　6/2㈪～10㈫に HP 窓 で

第2のふるさと。おおらかな人々との出会い。
講師は大賀喜子さん 手 保予

フラワーソサイエティーの専門家による
講義。寄せ植え実習あり

人権講座　
私の第2のふるさと

たかつき園芸大学
ID  149812 ID  084546申込順50人 抽選20人

日時　6/8㈰　13:30～15:30
場所　クロスパル高槻
料金　500円
問合　府マンション管理士会高槻支部 

℡080-3784-9386（ヤマグチ）、FAX687-1136
申込　6/3㈫～7㈯に F メ で（基本事項記入）

対象　小学生以上 
（小学生は保護者同伴）

日時　6/22㈰　9:45～15:00
場所　萩谷から摂津峡
料金　無料
問合　あくあぴあ芥川／℡692-5041
申込　6/3㈫9:00から で

管理組合を取り巻く環境と
大規模修繕工事に向けた留意点について

高槻の山を歩き、カエルを探して観察します

マンション管理セミナー

自然観察会　
高槻のカエルさがし

ID  146482

ID  147367

申込順40人

申込順30人

対象　市内在住の人
日時　6/18㈬　15:00～16:30
場所　芸術文化劇場南館 

太陽ファルマテックホール
料金　無料
問合　同事務局／℡674-7166（長寿介護課内）

対象　市内在住のおおむね60歳以上
日時　6/23㈪　14:00～15:30
場所　京都信用金庫高槻支店（南芥川町）
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　6/3㈫から HP 窓 で

関西大学教授・近藤誠司さんから
福祉と防災について学びます

友人や仲間に伝えてほしい社会参加の
専門知識を学ぶ講座です

市介護保険事業者協議会
記念講演会

すこやかエイジング講座上級
ID  149504 ID  145992当日先着150人 申込順20人

料金　無料
三箇牧　6/13㈮～23㈪ 

9:00～22:00。℡677-0965
南大冠　6/27㈮～7/7㈪9:00～22:00。℡673-1477
富田　7/11㈮～21㈷9:00～22:00。℡693-1671
如是　7/25㈮～8/4㈪9:00～22:00。℡693-1866
今城塚　8/8㈮～18㈪9:00～22:00。℡683-3331
五領　8/22㈮～9/1㈪9:00～22:00。℡669-6169

対象　小学3～6年生
日時　6/21㈯ 

13:30～14:40、15:10～16:20
場所　総合センター4階会議室
料金　無料
問合　市都市交流協会／℡674-7396
申込　6/3㈫～16㈪12:00までに メ で

テーマは「考えよう　インターネットと人権
～誰かを傷つけないために」

フィリピン人講師とともに、英語を使って
楽しく遊びましょう

公民館人権パネル展 英語DE遊ぼう
ID  147897 抽選各15人

対象　25～69歳（来年3/31時点）
日時　6/19㈭　14:00～16:10
場所　ローズWAM（茨木市）
料金　無料
問合　府社会福祉協議会／℡06-6764-7760
申込　6/3㈫～13㈮に F で

市民後見人養成講座を受講する前に
受講する必要があります

市民後見人養成講座
オリエンテーション

ID  147844 申込順66人 要 要

ID  093515 申込順200人程度

日時　6/21㈯　10:00～12:00
場所　芸術文化劇場北館中ホール
料金　無料
問合　危機管理室／℡674-7314、FAX675-8184
申込　6/3㈫～17㈫に HP で

　大阪府北部地震から7年、阪神淡
路大震災から30年が経過。日本大
学危機管理学部准教授・中林啓修さ
んが、今後予想される南海トラフ地
震などの大規模災害に備えるための
話をします。
手 筆

防災講演会
都市災害としての地震を
考え直す
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対象　小学生は保護者同伴
日時　6/28㈯・29㈰　10:15～11:45、13:30～14:30
場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

日時　7/9㈬　14:00～16:00
場所　芸術文化劇場南館 

太陽ファルマテックホール
料金　無料
問合　高槻病院／℡681-3832

色の秘密を聞いてからビンゴカードを持って
魚を観察。時間内随時参加可

医師が睡眠障がいと不整脈の関係性に
ついて話をします

みんなのワークショップ　
さかなのいろ

講演会　
高齢者の睡眠障がいと不整脈

ID  144067 ID  100015 当日先着150人

対象　中学校卒業以上で入門コース 
修了者か同程度の能力がある人

日時　7/2～12/24　10:00～12:00（全25回)
場所　障がい者福祉センター
料金　無料（別途教材費必要）
問合　℡672-0267、FAX661-3508
申込　6/3㈫～13㈮に HP 往 で 

（基本事項と年齢、入門コースの修了場所・年度記入）

日時　7/28～8/18（全5回）
場所　生涯学習センター3階会議室など
料金　2,500円
問合　℡674-7700、FAX674-7704
申込　6/10㈫までに HP 窓 F 郵 で 

（基本事項と学年記入）
小学1～3年生　9:30～10:30
小学4～6年生　10:45～11:45

手話で日常会話を行うのに必要な手話表現や
文法を学ぶ講座です

夏休みの機会に、詩人・野呂昶さんと
詩を作ろう。最終日は発表会です

手話講習会基礎コース昼の部 けやきの森市民大学夏期講座
ID  148138 抽選25人 抽選各20人

対象　創業を考えている人など
日時　6/29㈰　14:00～16:00
場所　高槻商工会議所（大手町）
料金　無料
問合　℡675-0484、FAX675-3466
申込　6/3㈫から HP F メ で（所定の様式）

日時　7/9㈬・24㈭ 
10:00～、13:00～（各2時間）

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各700円
問合　℡694-5451
申込　6/4㈬から HP 窓 で

創業の基礎知識や創業支援施策の紹介などを
講義形式で実施します

基本的な操作、タブレットの便利さを
体験します。iPadを使用

創業スタートアップセミナー はじめてのタブレット講座
ID  146920 ID  146324申込順40人 申込順各10人

日時　7/3㈭　14:00～16:00
場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡694-5451、FAX694-5453
申込　6/4㈬～7/2㈬に HP 窓 F で（基本事項記入）

学ぶ権利を考える。講師は大阪教育大学
名誉教授・森実さん 手 保予

人権講座　
識字の現在から未来へ

ID  149818 申込順50人

日時　6/30㈪　10:00～12:00
場所　如是公民館
料金　無料
問合　℡693-1866
申込　6/3㈫～13㈮に HP 窓 で

対象　視覚障がい者と家族、 
交流を希望する人

日時　7/11㈮　10:30～17:00
場所　障がい者福祉センター集合
料金　無料（別途実費必要）
問合　市視覚障害者福祉協会／℡・FAX675-1232
申込　6/3㈫～13㈮に 窓 F で 

（基本事項と手帳の有無記入）

清水征一さんのお話と南蔵院住職・林さん
による講話のDVD鑑賞 保予

クレオ大阪中央ホール（大阪市天王寺区）で
講演会などを開催

お話とDVD鑑賞　
おかげさまありがとう

府視覚障害者福祉大会
ID  146067 ID  146995抽選40人 申込順10人

対象　女性
日時　7/4㈮・11㈮・18㈮　10:00～12:00（全3回）
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　男女共同参画センター／℡685-3725
申込　6/3㈫から HP 窓 で

対象　中学生以上
場所　芸術文化劇場南館中スタジオ
料金　2,800円
問合　℡671-9999
申込　6/11㈬から HP で
昼の部　8/20㈬・27㈬14:30～16:30（全2回）
夜の部　8/20㈬・27㈬19:00～21:00（全2回）

起業するために必要な考え方やこつ、
お金のことなどを学びます 保予

2回の講座で能の楽しさを体験します
まずは一歩　
女性のための起業講座

謡と鼓の短期体験教室
ID  058767 申込順28人 申込順各30人

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各700円
問合　℡694-5451
申込　6/4㈬から HP 窓 で
iPhone　6/30㈪10:00～11:30
Android　6/30㈪13:00～14:30

日時　7/16㈬・17㈭　 
13:00～16:00（全2回）、 
7/29㈫・30㈬　13:00～16:00（全2回）

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各2,400円
問合　℡694-5451
申込　6/4㈬から HP 窓 で

基本的な操作方法と、アプリの紹介をします 基本的な操作、ホームページ検索、
パソコンの便利さを体験します

はじめてのスマホ講座 はじめてのパソコン講座
ID  146325 ID  146323申込順各10人 申込順各12人

対象　在宅の18～64歳で通所可能な人
場所　障がい者福祉センター　　料金　利用料など
問合　℡672-0267、FAX661-3508
申込　6/3㈫～9㈪に HP 窓 F で 

（基本事項と生年月日、障がいの種類と等級記入）
陶芸　7/7～9/29　知的障がい者10:00～12:00、身体・ 

精神障がい者・難病の人13:00～15:00（各全10回）
絵画　7/15～8/26　知的障がい者10:00～12:00、身体・

精神障がい者・難病の人13:00～15:00（各全7回）

日時　6/14㈯　14:00～16:30、18:30～21:00
場所　芸術文化劇場北館中ホール
料金　無料
問合　高槻北高校吹奏楽部 

℡090-9110-6759（サカグチ）

陶芸教室と絵画教室
今年から昼公演と夜公演の2回開催。
親子室あり

障がい者向け教室 高槻北高校吹奏楽部　
定期演奏会

ID  147313 ID  029445各10人 当日先着各600人

対象　中学生以上
日時　7/17㈭　9:30～12:30
場所　磐手分署
料金　無料
問合　北消防署／℡687-0119、FAX688-7428
申込　6/17㈫～7/10㈭に HP 窓 で 

※最寄りの消防署でも受け付け

AEDを用いた心肺蘇生法、
その他応急処置。受講後修了証を授与 手予

応急手当講習会
普通救命講習Ⅰ

ID  147842 申込順30人

料金　無料
中央　6/14㈯15:30~16:00。℡674-7800
服部　6/21㈯15:30~16:00。℡668-1085
ミューズ子ども分室　6/22㈰11:00~11:30。℡683-1911

絵本の読み聞かせなど

図書館のおはなし会　
小学生向け

ID  148124
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対象　市内在住の人
日時　6/15㈰ ・22㈰　12:30～15:00
場所　関西大学たかつきアイスアリーナ（霊仙寺町2）
料金　無料
問合　℡690-2508

学生たちの迫力あるアイスホッケーの試合を
観戦。車・バイクでの来場不可

関西大学アイスアリーナ
市民開放デイ

ID  074432 当日先着各200人

日時　6/22㈰　14:30～
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　℡685-3721

日時　第1日曜　14:00～16:00
場所　赤大路コミュニティセンター
料金　1,000円/月
問合　℡695-5563
申込　6/3㈫から 窓 で

高槻音楽家協会による
器楽や声楽の生演奏です

送るだけでなく、人に贈る、
飾れる絵手紙を描きます

サロンコンサート

絵手紙講座
ID  147518

当日先着150人

申込順20人

日時　6/15㈰　13:00～
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724

さまざまなジャンル・年代の出演者による
手作りコンサートです

街角アットホームコンサート
ID  121411

日時　6/26㈭　10:00～12:00
場所　北清水公民館
料金　無料
問合　℡・FAX687-3190
申込　6/3㈫から HP 窓 F で（基本事項記入）

戦争で孤児となった兄妹が精いっぱい生きた
物語を鑑賞し平和を考えます 保予

映画上映会
「火垂るの墓」（実写版）

ID  136963 申込順60人

日時　6/15㈰　13:30～15:30
場所　芸術文化劇場南館トリシマホール
料金　無料
問合　たかつきマンドリン倶楽部 

℡090-6734-0705（オクムラ）

マンドリン・オーケストラの美しい響きを
お楽しみください

たかつきマンドリン倶楽部　
定期演奏会

ID  029451 当日先着950人

日時　6/27㈮　14:00～16:00
場所　芝生図書館
料金　無料
問合　℡678-7401

モーパッサン著「首飾り」から
「ジュール叔父さん」など

大人のための朗読会
ID  147800 当日先着30人

料金　S席2,000円、A席1,500円、ウェブ1,000円
問合　同交響楽団／℡080-3032-4580（ノムラ）
申込　6/3㈫～18㈬（ウェブは22日まで）に HP で
京都公演　6/17㈫19:00～21:00。 
　京都コンサートホール（京都市北区）。申込順1,000人
高槻公演　6/19㈭19:00～21:00。 
　芸術文化劇場南館トリシマホール。申込順800人
ウェブ　高槻公演終了後～22㈰

対象　市内在住の60歳以上
日時　6/24㈫　14:00～15:30
場所　ウェブ
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　6/3㈫から HP 窓 で

飯森範親さんと同交響楽団の熱い演奏 尿漏れ予防に役立つ骨盤底筋体操を
ビデオ通話でお伝えします

京都大学交響楽団　定期演奏会 オンラインで骨盤底筋体操
ID  147814 ID  136503 申込順30人

対象　市内在住のおおむね60歳以上
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
安満遺跡公園SAKURA広場周辺
　6/3～7/1の火曜10:10～、11:10～（各30分）
富田ふれあい文化センター
　6/5～26の木曜10:10～、11:10～（各30分）。各20人

足腰の筋力＆バランス向上プログラム。
音楽に合わせて楽しもう

もてきんスタジオ
ID  005710 当日先着

日時　7/8㈫　10:15～12:00
場所　市民プール
料金　無料
問合　市障害児者団体連絡協議会 

℡672-0672、FAX661-4714
申込　6/3㈫～27㈮に F で（基本事項と年齢記入）

障がい種別を越えて、
水中ウオーキングなどを楽しみます

ふれあい
プールレクリエーション

ID  059188 申込順100人

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラスなど
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881

10:10～、11:10～（各40分）
●富田　6/4㈬・16㈪・18㈬・25㈬、7/2㈬。各28人
●郡家　6/12㈭・26㈭。各45人
●山手　6/5㈭・9㈪・19㈭・23㈪。各39人
●芝生　6/11㈬・25㈬。各33人
●高槻センター街ビル（高槻町）
　6/3～7/1の火曜。各33人

14:10～、15:10～（各40分）
●郡家　6/10㈫・24㈫・27㈮。各45人
●春日　6/4㈬・6㈮・10㈫・20㈮・24㈫、7/2㈬。各30人
●山手　6/17㈫。各39人
●芝生　6/5㈭・12㈭・19㈭。各33人
●高槻センター街ビル（高槻町）
　6/9㈪・16㈪・23㈪。各33人

椅子を使った健康体操。
全身の筋肉を丁寧に伸ばし、鍛えます

元気体操クラス
ID  005707 当日先着

水曜画会作品展
　6/6㈮～11㈬
高槻光影社写真展
　6/13㈮～18㈬
磐手絵画同好会作品展
　6/20㈮～25㈬

エミル高槻2階

展示館けやき

アトリエLOREN絵画展／�
都てまりの会作品展
　6/10㈫～23㈪
市美術家協会作品展
　6/24㈫～7/7㈪

JR高槻駅南側地下通路

えきちかギャラリー
暁学園筆ペン・絵手紙講座作品展
　6/5㈭～18㈬
楽彩会絵画展
　6/19㈭～7/2㈬

総合センター1階ロビー

桃園ギャラリー

楽祭
　6/5㈭～10㈫
ガッセ展
　6/26㈭～7/1㈫

クロスパル高槻7階

ギャラリーはなみずき

対象　小学生以上
日時　6/16㈪　19:00～20:30
場所　総合スポーツセンター
料金　無料
問合　℡677ｰ8200

パラスポーツ・卓球バレーを
気軽に体験できる教室です

みんなでパラスポーツを
楽しもう

ID  029487 当日先着20人

日時　7/12㈯・13㈰　13:00～　※雨天中止
場所　高槻萩谷バファローズ球場（萩谷総合公園野球場）
料金　高校生以上1,000円（当日1,200円） 

小中学生500円（当日600円）
申込　6/10㈫から次の 窓 でチケットを販売 

・高槻スポーツ（大手町）／℡675-5857 
・JR高槻駅観光案内所／℡686-0711 
・おみやげ処笹井屋（富田町3）／℡0120-331-825 
・総合スポーツセンター／℡677-8200 
・古曽部防災公園体育館／℡681-0031 
・萩谷総合公園／℡699-0700

当日のイベント 抽選
チケット購入者を対象に次のイベントを開催します
申込　6/16㈪までに 往 で 

（基本事項と学年、年齢、①③は保護者氏名記入）
①�選手指導の野球教室　野球未経験の市内在住の小学1～3

年生と保護者。7/12㈯試合終了後。無料。20組
②�スターティングキッズ　市内在住の小学4～6年生。7/12

㈯・13㈰試合開始前。無料。各10人
③�選手の花道　市内在住の小学生と保護者。7/12㈯・13㈰試

合開始前。無料。各10組

問合　バファローズお客さまダイヤル 
℡0570-01-8862（平日10:00～17:00） 
〒554-0042大阪市此花区北港緑地2-3-142 
大阪シティ信用金庫スタジアム 
スタジアム運営G「高槻萩谷バファローズイベント係」

プロ野球　ウエスタン・リーグ公式戦プロ野球　ウエスタン・リーグ公式戦
オリックス・バファローズVS阪神タイガースオリックス・バファローズVS阪神タイガース

ID  038498

　希望する視覚障がい者に本誌の全記事を音声で収録した音声版と
点字に訳した点字版を発行しています。配布希望の人は、広報室へ
ご連絡ください。
対象　希望する視覚障がい者
形式　音声版はデイジー版CD
問合　広報室／℡674-7306、
　　　FAX674-7301

音声版・点字版の貸し出し
障がい者福祉センター、市立各
図書館で貸し出ししています

音声版・点字版　広報たかつきを配布

ID  006028音声
ID  066681点字
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対象　市内在住の人
日時　6/10㈫　13:30～15:30
場所　地域福祉会館
料金　無料
問合　高槻エイフボランタリーネットワーク 

℡674-7684（市社会福祉協議会内）
申込　6/3㈫～6㈮に で

身近な材料を使用したホウ酸だんごの
作り方を学びます

ごきぶりホウ酸だんご作り
講習会

申込順20人

対象　市内在住の小学生
日時　6/21㈯　10:00～12:00
場所　三箇牧公民館
料金　150円
問合　℡677-0965
申込　6/5㈭～13㈮に HP 窓 で

公民館キッズチャレンジ　
自由な発想でオリジナル水族館を作ろう

発想は無限大　
ミニチュア水族館

ID  145569 抽選20人

日時　6/19㈭　10:00～12:00
場所　阿武山公民館
料金　無料
問合　℡693-0188
申込　6/3㈫～6㈮に HP 窓 で

エンディングノートの作成を体験。
講師は司法書士・徳武聡子さん

わいわい
縁（エン）ディング体験

ID  147214 申込順20人

対象　小学生以下保護者同伴
日時　6/22㈰　10:00～12:30
場所　淀川河川公園大塚地区
料金　無料
問合　南大冠公民館／℡673-1477
申込　6/5㈭～16㈪に HP 窓 で

お気に入りの草花を発見し、
たたき染めでエコバッグを作りましょう

淀川魅力発見　
野草観察とたたき染め

ID  145452 抽選30人

日時　6/26㈭　13:00～15:00
場所　真上公民館
料金　800円
問合　℡683-2509
申込　6/3㈫～9㈪に HP 窓 で

ドクダミのチンキ、虫除けスプレー作りや
和ハーブの試飲など

和ハーブのある暮らしと
活用方法

ID  147780 抽選24人

日時　6/14㈯・28㈯　 
10:00～12:00

場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡694-5451

パソコン、タブレット、スマホなどの
お悩みを個別に相談できます

はじめてのパソコン・スマホ
など個別相談会

ID  146326 当日先着各20人

日時　7/6～27の日曜　 
10:15～12:00

場所　今城塚古代歴史館
料金　300円/人
問合　℡682-0820
申込　6/3㈫～16㈪に HP で

粘土でオリジナルのハニワを作成。
作品は約1カ月後に手渡し

今城塚古代歴史館
ハニワづくり教室

ID  147473 申込順各15組

日時　6/15㈰、7/13㈰、8/17㈰、
9/21㈰　9:45～11:45

場所　市保健所
料金　無料
問合　アニマルはにまる高槻／℡080-5357-8200

保護犬猫の譲渡会と動物愛護に関する
パネル展示。ペット連れ不可

市民ボランティアによる
犬猫譲渡会

ID  002759

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料　　問合　長寿介護課／℡674-7881
富田　6/3㈫、7/1㈫14:00～15:30
郡家　6/18㈬14:00～15:30
春日　6/13㈮14:00～15:30
山手　6/12㈭14:00～15:30
芝生　6/4㈬、7/2㈬14:00～15:30

身体、口腔、栄養の個別相談や体力測定
などを実施。時間内随時受け付け

健康サポートひろば
ID  005708

日時　6/29㈰　14:30～17:50
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　関西大学法律相談所 

℡080-6125-7853（14:30～19:00）
申込　6/3㈫から HP で

弁護士などの監修のもと、法律を学ぶ学生が
無料相談を実施

関西大学法律相談所　
無料法律相談

ID  059072 申込順12組
ID  138054

「将棋のまち 高槻」として、市民
の皆さんにより身近に将棋に親
しんでもらうための詰将棋のコー
ナー。棋士からの出題に挑戦して
みましょう。
将棋のまち推進課／℡674-7399

はじめに
　将棋は、相手の玉を早く捕まえた方が勝ちのゲームです。詰将棋
は、玉を捕まえる（＝詰ます）手順を考えるゲームで、1人で取り組め
るうえ、たくさん問題を解くことで「先の展開を正しく考える力」が
身に付き、将棋の実力アップにもつながるといわれています。

ルール
1. 自分（攻方）は、常に連続で相手（玉方）に王手をかける
2. 相手は盤面に出ている自分の持駒以外の玉を除く全ての

駒を持っている
3. 相手は最善を尽くし、最も長く手数がかかるよう逃げる
4. 相手は無駄な合駒（間に駒を打つ、または間に駒を移動

して守ること）をしない
5. 以上のルール以外は、駒の動かし方や一手交代で指すこ

となど、普通の将棋と同じ

今月のお題　　3手詰

一

9 12345678

二

三

四

五

六

七

八

九

自
分

先
手

金

持駒

玉

歩

飛

香

桂

角

角

飛

桂歩

出題棋士　川又 咲紀女流初段
答えは、43ページ

第37回

将棋のまち高槻

ヒント
焦点の捨て駒

「伝言板」は市民の皆さんによる催しや会員募集の
案内を掲載するコーナーです。上限12件。８月号掲載
申し込みは6/25㈬までに広報室／℡674-7306へ。

日  日時　所  場所　料  料金　対  対象　問  問合

ID  006047

★歌唱　日 第2・4火曜13:30～ 所 クロスパル高槻など
料 800円/回 問 歌声サロン・アンダンテ・ニシダ／℡
696-3373
★絵画　日 毎週水曜13:30～ 所 クロスパル高槻など
料 入会金1,000円、月会費3,000円 問 水曜画会・イシ
カワ／℡090-6059-7304
★カラオケ　日 第2・4木曜9:00～ 所 浄行寺ホール（城
北町1）など 料 月会費500円 問 ソノダ／℡090-5362-
3976

伝 言 板

市内外の高校ダンス部によるコンテスト、
発表公演

TED 
高校生ダンス発表会

日時　7/24㈭　13:00～
場所　南館トリシマホール
料金　1,000円、2歳以下膝上鑑賞無料

発売中

10:00～17:00／℡671-9999
申し込みは HP 窓 で

※原則月曜休館。販売開始日の は14:00～
友 友の会先行販売、割引あり

関西を拠点に多面的に活動する
若手劇団による新作公演。申し込みは HP で

キーウ・クラシック・バレエによる
白鳥の湖などの名場面集

劇団CLOUD9
「ここで待ってる」

チャイコフスキー
夢の3大バレエ名場面集

対象　未就学児入場不可
日時　8/28㈭・29㈮　19:00～、30㈯　14:00～、18:00～、 

31㈰　14:00～
場所　南館サンユレックホール
料金　3,000円（8/28上演分は2,500円）

対象　3歳以下入場不可
日時　10/7㈫　18:30～
場所　南館トリシマホール
料金　4,800円

発売中

発売中

友

友

日時　6/4～7/3の火～土曜 
13:00～15:00（土曜は10:00から）

場所　今城塚古代歴史館
料金　400円/人
問合　℡682-0820

好きな型紙を選び、ロウ石を削って勾玉を
作ります

今城塚古代歴史館
勾玉づくり教室

ID  147475 当日先着各5組
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各スポーツ連盟・団・協会が開催する教室
場所　A＝総合体育館、B＝古曽部防災公園体育館、C＝堤運動広場体育館、D＝青少年運動広場、 

E＝郡家テニスコート、F＝総合スポーツセンターテニスコート、 
G＝史跡嶋上郡衙跡西仮設広場（郡家新町）、H＝庄所運動広場、I＝陸上競技場

問合　市スポーツ団体協議会／℡677-2285（総合スポーツセンター内）
合気道	 当日直接、会場へ

教室 中学生以上、小学生と保護者
7/5～9/27の土曜　10:00～11:30 A

1,000円/回
7/6～9/28の日曜　19:00～20:30（7/27、8/24除く） A

小学生教室 小学生、保護者 7/12・19、8/2・16、9/20の土曜　13:30～14:45 B 親子1,000円/回、
小学生500円/回

一般教室 中学生以上 7/12・19、8/2・16、9/20の土曜　15:00～17:00 B 1,000円/回
空手道	 当日直接、会場へ
体験教室 5歳以上 7/13～9/28の日曜　9:00～12:00（8/10、9/7除く） C 無料
グラウンド・ゴルフ	 当日直接、会場へ
市民研修会 50歳以上 6/12㈭・18㈬・19㈭・25㈬　13:00～15:00 D 200円/回
剣道	 当日直接、会場へ
日本剣道形講習会 高校生以上 7/6㈰　14:00～17:00 A 500円

小中学生教室 小中学生
7/7・14・28、9/1・8・22・29の月曜　18:00～20:30 A

無料
7/12・26、9/13・27の土曜　18:00～19:00 C

女性教室 高校生以上の女性 7/3～9/18の木曜　9:30～12:00（7/31、8/14は除く） A 200円/回
一般教室 高校生以上の経験者 7/12・26、8/9・23、9/13・27の土曜　19:00～20:30 C 500円/回
柔道	 当日直接、会場へ
小学生教室 小学生 7/2～9/26の水・金曜　18:30～19:30（8/15除く）

A
入会金2,000円、
月会費3,000円
※別途保険料必要一般教室 中学生以上 7/2～9/26の水・金曜　19:30～20:30（8/15除く）

少林寺拳法	 当日直接、会場へ
体験教室 小学生以上 7/6㈰、8/3㈰、9/7㈰　13:00～14:30 A 無料
スポーツ少年団（少林寺拳法）	 当日直接、会場へ
教室 小学生以上 7/27㈰、8/24㈰、9/28㈰　9:15～11:15 A 無料
ソフトテニス	 当日直接、会場へ
講習会 高校生以上の経験者 7/5㈯、9/6㈯・27㈯　12:00～15:00

E

200円/回

ジュニア教室 小学生 7/5㈯、9/6㈯・27㈯　9:00～12:00
（小学1～3年生は9:00～11:00） 200円/回

教室 18歳以上の初心者 7/7㈪、9/10㈬・29㈪　10:00～15:00 800円/回
（午前・午後だけの場合は500円）

卓球	 当日12:30に直接、会場へ

教室 小学4年生以上の初心者 6/21㈯　13:00～17:00 C 一般600円、
小学4年生～高校生400円

テニス	 申込期限6/10㈫　要

ジュニアテニス教室水曜
5歳～小学2年生 7/9～9/10　16:00～17:00（全9回）

F

10,000円
小学生 7/9～9/10　17:00～18:00（全9回） 10,000円

ジュニアテニス教室金曜
5歳～小学2年生 7/11～9/12　16:00～17:00（全9回） 10,000円
小学生 7/11～9/12　17:00～18:00（全9回） 10,000円

ジュニアテニス教室土曜 小学5年生～中学生 7/12～9/13　16:00～18:00（全9回） 20,000円
日本拳法	 当日直接、会場へ

教室
小学生 7/5～9/27の土曜　18:30～20:00（8/2・16除く） A

月会費2,500円
中学生以上 7/5～9/27の土曜　19:00～20:30（8/2・16除く） A

バスケットボール	 6/3㈫から連盟ホームページで受け付け
教室 小学生以上 6/15㈰　13:30～15:30、7/13㈰　9:30～11:30 B 300円/回
ペタンク	 当日12:45～13:00に直接、会場へ

教室 中学生以上 7/2～7/30、9/1～9/29の月・水・金曜　
13:00～15:30（祝日・雨天休み） G 年会費1,000円

※体験無料
ラグビー	 ラグビーフットボール連盟／℡090-6960-1473（タニグチ）

1日体験教室 3歳以上 7/6～9/28の日曜　9:00～12:00（7/20～8/24除く） H
ほか 無料

陸上	 当日直接、会場へ

高槻陸上教室
（高槻JAC） 小中学生 6/14㈯　9:00～10:30 I

入会金3,000円、
月会費小学生1,500円、
中学生2,500円※体験無料

レスリング	 レスリング連盟／℡090-7480-1960（シオミ）

教室 3歳～中学生
7/5～9/27の土曜　19:00～20:30 A 入会金3,000円、

月会費2,500円
※別途保険料必要、体験無料7/2㈬、8/6㈬、9/3㈬　19:00～20:30 B

施設の個人利用：各施設に個人利用日あり。大人300円、小中学生150円（陸上競技場は大人200円、小中学生100円）
※市内在住・通勤・通学の人以外は利用額2倍
総合体育館／℡677-8200、古曽部防災公園体育館／℡681-0031
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