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●ID検索で市ホームページへ簡単アクセス
　各記事中にある6桁の ID を市ホームぺージ内の検索ボタンに
入力して検索すると、さらに詳しい情報が見られます。

●イベントをカテゴリーごとに色分け
たのしむ  まなぶ  みる・きく  うごく  つくる  相談する
　色分けして各カテゴリーにイベント情報が分かれています。

アイコン	
HP  ウェブ申込	 は  はがき
窓  窓口	 往  往復はがき
 電話	 郵  郵送
F  ファクス	 メ  メール
手 手話通訳あり 筆 要約筆記あり 保 保育あり
手予 筆予 保予 の場合は予約が必要
要 は事前に募集要項などの確認を

基本事項（ F は 往 郵 メ）

①催し名・事業名（希望日）	 ②〒・住所
③氏名（ふりがな）	 ④電話番号

申し込み先
各記事中に住所の記載があるものは、記載の住所へ。
記載のないものは〒569-8501（住所記載不要）へ。
宛名は「問合先名」と「催し名・事業名」を記載

●�特に対象の記載のない場合、市内在住、通勤・通学の人
●特に時間の記載のない場合、開庁・開館時間
●�高槻城公園芸術文化劇場は「芸術文化劇場」に省略

日時　2/9㈰ 、3/16㈰　�
9:15～14:30

場所　芸術文化劇場北館和室
料金　1,300円
問合　高槻茶道会／℡090-1599-4095（コヤマ）

四季折々にふさわしい、趣向を凝らした
茶会を開催します

月釜
ID  127903 当日先着各125人

日時　2/16㈰　9:30～15:30
場所　市営バス停「塚脇」集合
料金　無料
問合　市ハイキング協議会�

℡671-3761（ウエハタ、18:00～21:00）

歴史ロマンあふれる眺望の良い山頂を
目指そう。約12km中級向き

市民ハイキング　
塚脇・三好山・阿武山

ID  138810 当日先着100人

日時　2/13㈭　13:30～15:30
場所　磐手公民館
料金　無料
問合　℡685-2110
申込　2/4㈫から HP 窓 で

大人が楽しめるおはなし会の後、
たくさん笑って歌いましょう

大人のおはなし会と
笑って笑って音楽会

ID  128813 申込順50人

日時　3/1㈯・2㈰　10:00～16:00
場所　安満遺跡公園サンスター広場
料金　入場無料
問合　高槻グルメピクニック実行委員会／℡648-4718

市内飲食店、NPO法人、クリエイターが
出店するフェス

高槻グルメピクニックフェス
ID  076615

対象　15～おおむね30歳
日時　2/14㈮　18:30～20:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724

留学の方法や現地の生活・学校、
帰国後の大学生活を伝えます

オーストラリア留学体験記
ID  137912 当日先着20人

日時　2/24㉁　10:00～16:00
場所　関西大学高槻�

ミューズキャンパス（白梅町）
料金　入場無料
問合　高槻阪急スクエア／℡0570-081-381

子育てファミリーが元気になる
イベント・情報・お店が集結

たかつきけやきマルシェ
ID  140252
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対象　小学生
日時　3/2㈰　10:00～12:30
場所　今城塚公民館
料金　無料
問合　℡683-3331

日時　2/13㈭・20㈭・27㈭ 
10:55～12:05（全3回）

場所　総合センター4階会議室
料金　3,000円
問合　市都市交流協会／℡674-7396
申込　2/10㈪12:00までに メ で

マジシャン・松田有生さんによる
マジックショーなど

中国の文化と旅行に関する
簡単な中国語を学びます。初心者向け

今城塚公民館　
こどもまつり

楽しく旅する中国語
ID  132934 抽選20人

対象　視覚障がい者と家族、 
交流を希望する人

日時　3/13㈭　9:00～16:00
場所　障がい者福祉センター集合
料金　無料（別途実費必要）
問合　市視覚障害者福祉協会／℡・FAX675-1232
申込　2/3㈪～14㈮に 窓 F で 

（基本事項と年齢、手帳の有無記入）

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各700円
問合　℡694-5451
申込　2/4㈫から HP 窓 で
iPhone　2/17㈪10:00～11:30
Android　2/17㈪13:00～14:30

石切劔箭（つるぎや）神社などの
散策を通じて交流します

基本的な操作方法と、アプリの紹介をします
視覚障がい者野外活動交流 はじめてのスマホ講座
ID  138831 ID  138350申込順10人 申込順各10人

日時　3/2㈰　10:00～16:00
場所　如是公民館
料金　入場無料
問合　℡693-1866

日時　2/14㈮　14:00～16:00
場所　市役所本館6階大集会室
料金　無料
問合　市民公益活動サポートセンター 

℡668-1781、FAX668-1782
申込　2/3㈪～2/10㈪に HP F で

同館で活動するサークルの作品展示・
舞台発表

新崎国広さんによる地域共生社会の
実現についての講演

如是公民館　
文化祭

私の出番
みんなではぐくむ地域社会

ID  138733 ID  137916 申込順100人

対象　市内在住の小学生
日時　3/23㈰　10:00～15:00
場所　摂津峡青少年キャンプ場
料金　300円
問合　青少年課／℡674-7654
申込　2/17㈪～3/3㈪に HP 往 で（基本事項と性別、学校

名、学年、キャンプ場への交通手段記入）

日時　2/20㈭　10:00～12:00
場所　真上公民館
料金　無料
問合　℡・FAX683-2509
申込　2/3㈪～14㈮に HP 窓 F で

春の訪れを感じながら自然の中での
アクティビティを楽しみます 講師は高槻地区保護司会会長・岩本育司さんと

中井宏さん 手 保予

春を感じるちょこっとキャンプ 社会を明るくする運動　
ビギナー編

ID  087291 ID  138465抽選20人 抽選30人

対象　小学4～6年生
日時　3/8㈯8:30～9㈰17:30
場所　総合センター前集合
料金　19,800円
問合　市都市交流協会／℡674-7396
申込　2/17㈪11:00までに メ で

日時　2/15㈯　13:30～15:00
場所　大阪医科薬科大学本部キャンパス

（大学町）
料金　無料
問合　℡683-1221

姉妹都市・福井県若狭町の豊かな
自然の中で宿泊体験をしよう 3大がん治療の一つである放射線治療を

分かりやすく解説します

若狭に泊まろう 市民公開講座　
よくわかる放射線治療

ID  102690抽選20人 当日先着190人

対象　市内在住の小学4～6年生
日時　3/29㈯　11:30～17:00
場所　安満遺跡公園 

ボーネルンド Park Center
料金　無料
問合　高槻ライオンズクラブ／℡672-2618
申込　2/3㈪～14㈮に HP で

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料　　申込　2/3㈪から 窓 で
富田　℡694-7212　3/12㈬10:00～11:30
郡家　℡685-0479　2/28㈮10:00～11:30
春日　℡671-7872　2/25㈫13:00～14:30
芝生　℡678-6620　2/21㈮10:00～11:30

初心者大歓迎の小学生将棋大会です
スマホ操作の入門・基本を学びます

高槻小学生ふれあい将棋大会 すこやかテラス
スマホ入門基本体験講座

ID  140102 ID  138100抽選32人 申込順各20人

対象　4～10歳と保護者
日時　3/9㈰、4/13㈰　10:00～、13:30～（各2時間）
場所　生涯学習センター3階研修室
料金　無料
問合　ママと子どもの子育てラボ／℡0725-30-1496
申込　2/3㈪～各開催日2日前に HP で

日時　2/15㈯　14:00～15:30
場所　大阪医科薬科大学本部キャンパス（大学町）
料金　無料
問合　℡683-1221

体験遊びや子育て世代に役立つお金の話など
親子の体験型イベント

病態や治療、日常生活での注意点などを
分かりやすく解説します

おみせやさんごっこ　
働くってなーに？

小児炎症性腸疾患　
市民公開講座

ID  112577 ID  137754申込順各20組 当日先着60人

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラスなど　　料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
10:00～11:30　●富田　2/26㈬。20人
●山手　2/5㈬。10人
14:00～15:30　●郡家　2/25㈫。20人
●春日　2/26㈬。14人　●芝生　2/19㈬。20人
●高槻センター街ビル（高槻町）　2/4㈫。30人

65歳からの羅針盤となる
基本の健康づくりを学びます

すこやかエイジング講座初級
ID  005709 当日先着

要

日時　3/1㈯　13:00～15:30、 
2㈰　10:00～15:30

場所　真上公民館
料金　入場無料
問合　℡683-2509

同館で活動するサークルの発表、
展示などを行います

真上公民館まつり
ID  139110

要
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対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料
申込　2/3㈪から 窓 で
①富田　℡694-7212　2/21㈮13:30～14:30
②郡家　℡685-0479　2/26㈬13:30～14:30
②山手　℡685-4656　3/13㈭13:00～14:00
②芝生　℡678-6620　2/28㈮13:30～14:30
③春日　℡671-7872　2/21㈮13:30～14:30

対象　市内在住の60歳以上
日時　2/27㈭　13:00～14:30
場所　郡家すこやかテラス
料金　無料
問合　℡685-0479
申込　2/5㈬から 窓 で

①Wi-Fi接続②検索力③LINE
加齢による聞こえの変化や難聴の特徴、
補聴器の機能などを学びます

すこやかテラススマホ講座 加齢による難聴　
聞こえの低下

ID  138100 申込順各10人 申込順35人

当日先着

日時　2/23㈰  10:00～12:00
場所　芥川公民館
料金　無料
問合　℡683-1423
申込　2/4㈫～17㈪に HP 窓 で

日時　3/1㈯　10:00～16:00
料金　無料
問合　光愛会／℡629-9077
芸術文化劇場南館サンユレックホール　150人
ウェブ　50人

風呂敷のエコな活用術をふろしき研究会・
尾﨑聡子さんに学びます

精神科領域の研究発表と児童精神科医・
三木崇弘さんによる講演

風呂敷活用でエコな暮らしを

光愛学会
地域で生きていくを支える

ID  134160

ID  140756

抽選30人

対象　18歳以上
日時　2/22㈯、3/15㈯・29㈯　10:00～11:30
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　CAPみしま・大阪 

℡090-4907-6017（ヤマネ）、FAX072-848-0527
申込　2/3㈪から F メ で

日時　2/27㈭　14:00～16:00
場所　日吉台公民館
料金　無料
問合　℡688-6636
申込　2/3㈪～10㈪に HP 窓 で

いじめ・誘拐・性被害を防ぐため大人が
できることを学びます

司法書士・平松克大さんに、
気になる相続の話を聞きます 保予

子どもの安心のため
おとなのできること

自分にもしものことが
あったなら

ID  138155 ID  136756申込順各20人 抽選50人

日時　2/25㈫　13:30～17:00
場所　障がい者福祉センター
料金　無料
問合　市障害児者団体連絡協議会 

℡672-0672、FAX661-4714

対象　小学4年生以上
日時　3/1㈯　13:30～15:30
場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041
申込　2/4㈫9:00から で

身近な相談支援と「ワタシタチハ
ニンゲンダ！」の上映 手 筆予

生物多様性講座として淀川のワンドや
干潟について話します

障がい者相談制度の学習と 
上映会

芥川とつながる淀川の環境

ID  138922

ID  139120

当日先着50人

申込順30人

日時　2/22㈯　14:00～16:00
場所　生涯学習センター2階多目的ホール
料金　1,000円
問合　市長室／℡674-7272

日時　2/28㈮　14:00～15:30
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　消費生活センター／℡683-0999
申込　2/3㈪から HP 窓 で

名誉市民の髙碕達之助さんの思想を
ひもとく講演会を実施します 金融経済教育推進機構・上野山典広さんが

分かりやすく解説

髙碕達之助記念講演会 ネット取引での
お金のトラブル・守り方

ID  139404 ID  102574当日先着150人 申込順80人

日時　2/26㈬　10:00～12:00
場所　真上公民館
料金　無料
問合　℡683-2509
申込　2/3㈪～17㈪に HP 窓 で

日時　3/1㈯・22㈯　 
14:00～15:30（全2回）

場所　市教育会館
料金　300円
問合　しろあと歴史館／℡673-3987 

〒569-0075城内町1-7
申込　2/20㈭までに HP 窓 往 で（基本事項記入）

講師は同志社大学准教授・原田禎夫さん 保予

和歌の楽しみ方を同志社大学・大山和哉さん
から学びます

プラスチック汚染に
立ち向かうために

歴史文化講座　
和歌に込められた思い

ID  139215

ID  139034

抽選40人

抽選100人

対象　聴覚障がい者、手話サークル
会員など

日時　2/22㈯　14:00～16:00
場所　障がい者福祉センター
料金　無料
問合　市聴力障害者協会 

℡672-0672、FAX684-0039

対象　子育て中の人など
日時　3/1㈯　10:00～12:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724
申込　2/3㈪から HP 窓 で

手話言語研究所・吉田正雄さんから
新しい手話を学びます 手

お金の守り方・殖やし方を初心者にも
分かりやすく伝えます

手話学習会

子育て・働く世代の
マネーセミナー

ID  138210

ID  139032

当日先着50人

申込順20人

日時　2/26㈬　10:00～12:00
場所　今城塚公民館
料金　無料
問合　℡683-3331
申込　2/3㈪～10㈪に HP 窓 で

対象　市内在住の40～74歳で 
運動制限のない人

日時　3/3㈪・17㈪　10:00～12:00（全2回）
場所　保健センター
料金　無料
問合　健康づくり推進課／℡674-8800、FAX674-1551
申込　2/5㈬～27㈭に HP 窓 F で 

（基本事項と生年月日記入）

シニアライフを楽しむために
司法書士・徳武聡子さんに話を聞きます 手

生活習慣病予防のための教室。
筋肉量などのチェックもできます

人権講座 
シニアライフを楽しむために

健康教室

ID  138342

ID  005451

抽選60人

申込順25人

対象　仕事と家庭の両立や、子育てを 
しながら就職を希望する人

日時　2/21㈮　10:30～12:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　ワークサポートたかつき／℡684-1112
申込　2/3㈪～20㈭に 窓 で

小林万希子さんによる色彩心理学から見る
印象アップセミナー 保予

マザーズセミナー
ID  079666 申込順30人

日時　3/5㈬　10:00～12:00
場所　富田青少年交流センター
料金　無料
問合　℡694-5454
申込　2/4㈫から HP 窓 で

梅花女子大学教授・伊丹昌一さんと
子どもの発達障がいを考えます

こどもの発達障がいの
理解と支援

ID  138629 申込順30人
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対象　子育て中の男性 
（パートナー同伴可）

日時　3/8㈯　10:00～12:00
場所　如是公民館
料金　無料
問合　℡693-1866
申込　2/3㈪～21㈮に HP 窓 で

日本ペップトーク普及協会認定講師・
福成二三代さんに学ぼう 保予

子育てパパの言葉かけ
スキルアップ講座

ID  074226 抽選40人

対象　中学生以上
日時　3/8㈯　9:30～12:30
場所　阿武野出張所
料金　無料
問合　北消防署／℡687-0119、FAX688-7428
申込　2/8㈯～3/1㈯に HP 窓 で 

※最寄りの消防署でも受け付け

対象　小学生（4月就学予定含む）と
保護者

日時　3/16㈰　10:00～12:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724
申込　2/3㈪～9㈰に HP 窓 で

AEDを用いた心肺蘇生法、
その他応急処置。受講後修了証を授与 手予

赤ちゃんはどうやって生まれるの。
そんな疑問に助産師が答えます

応急手当講習会
普通救命講習Ⅰ

親子で一緒に
いのちのおはなし

ID  139054

ID  139029

申込順30人

抽選20組

日時　3/5㈬・6㈭　 
13:00～16:00（全2回）、 
3/17㈪・18㈫　13:00～16:00（全2回）

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各2,400円
問合　℡694-5451
申込　2/4㈫から HP 窓 で

日時　3/8㈯　14:00～16:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　環境政策課／℡674-7486
申込　2/21㈮～3/6㈭に HP 窓 で

基本的な操作、ホームページ検索、
パソコンの便利さを体験します

講師は京都先端科学大学教授・藤井康代さん
はじめてのパソコン講座 地球温暖化と放置竹林の対策
ID  138345 ID  121122申込順各12人 申込順50人

日時　3/8㈯　10:00～11:30
場所　春日青少年交流センター
料金　無料
問合　℡676-7123
申込　2/3㈪～10㈪に HP 窓 で

対象　中学校卒業以上で同講習会を 
受けたことがない人

日時　4/2～8/20の水曜　18:30～20:30（全20回）
場所　障がい者福祉センター
料金　1,500円（別途教材費必要）
問合　ボランティア・市民活動センター 

℡661-2202、〒569-0065城西町4-6
申込　2/3㈪～17㈪に HP 往 で（基本事項と年齢記入）

セラピードッグとの触れ合いや
動物愛護などについて学びます

犬とふれあういのちの授業 手話講習会　入門コース夜の部
ID  136108 抽選60人 抽選25人

日時　3/5㈬　13:30～15:30
場所　日吉台公民館
料金　無料
問合　℡688-6636
申込　2/3㈪～17㈪に HP 窓 で

日時　3/10㈪・27㈭ 
10:00～、13:00～（各2時間）

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各700円
問合　℡694-5451
申込　2/4㈫から HP 窓 で

環境に優しいスーパー素材、
ヨシについて話を聞きます 保予

基本的な操作、タブレットの便利さを
体験します。iPadを使用

鵜殿のヨシで商品開発 はじめてのタブレット講座
ID  136762 ID  138347抽選30人 申込順各10人

対象　小学生以上 
（小学生は保護者同伴）

日時　3/8㈯　10:00～12:00
場所　摂津峡周辺
料金　無料
問合　あくあぴあ芥川／℡692-5041
申込　2/4㈫9:00から で

日時　4月から
場所　阿武野コミュニティセンター　　問合　℡696-0921
申込　2/3㈪（子ども書道教室は3/1㈯）から 窓 で
フランス語入門　第1～3水曜13:00～14:30。3,000円/月。12人
シ�ルバーエイジピアノ　第1～4水曜10:15～11:45。

4,000円/月。5人
子�ども書道教室　小学2・3年生。第1・3土曜10:00～11:45。

1,200円/月。12人

摂津峡周辺のコケを観察します
一部別途入会金・教材費必要

自然観察会　
摂津峡のコケ

阿武野コミセン主催講座
ID  139121 ID  083834申込順20人 申込順

日時　3/13㈭　13:30～15:30
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　市障害児者団体連絡協議会 

℡672-0672、FAX661-4714

障がい者の人権を守るために
「社会モデル」で考える講演です 手 筆

松波めぐみさんの福祉講演会
ID  138911 当日先着150人

対象　市内在住の55歳以上
日時　4月～来年3月
場所　地域福祉会館など
問合　たかつき市民カレッジ／℡689-3674
申込　2/3㈪から HP F 郵 で
文化と芸術にふれる科　 第2・4金曜。30,000円
地域行政にふれる科　 第2・4水曜。10,000円

特別講座で市の文化や芸術・
行政を学びます

たかつき市民カレッジ
ID  112391 申込順各30人

対象　パソコンの基本操作ができる人
日時　3/14㈮　13:00～15:30
場所　障がい者福祉センター
料金　無料
問合　℡672-0267、FAX661-3508
申込　2/3㈪～3/7㈮に HP 窓 F で（基本事項記入）

高槻筆記通訳グループ・エールから
パソコンでの要約筆記を学ぶ 筆

要約筆記ボランティア
体験講座

ID  138816 申込順6人

日時　2/8㈯・9㈰　9:30～17:00
（9日は16:00まで）

場所　富田公民館
料金　入場無料
問合　富田文化協会／℡696-0490（カトウ）

日時　2/1㈯～3/2㈰　 
10:00～17:00 
（原則月曜は休館）

場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

華道、絵画、写真、手芸など10部門の
作品を展示発表します

川・水路・ため池などでの
水辺活動を報告します

新春富田文化展

企画展　私の水辺　
水辺活動展示会

ID  079987

ID  140521

日時　2/13㈭～16㈰　 
10:00～17:00（16日は15:00まで）

場所　芸術文化劇場南館中スタジオ
料金　入場無料
問合　芸術文化劇場／℡671-1062

　市内で活動する障がいのあるアー
ティストによる展覧会。多彩な感性
と表現力で描かれた魅力ある作品を
お楽しみください。

日時　2/15㈯・16㈰　10:00～15:00
場所　芸術文化劇場南館ロビー
問合　障がい福祉課 

℡674-7164、FAX674-7188

同時開催　たかつき○まるしぇ
市内の障害福祉サービス事業所
による販売会を実施。手作りお
菓子などを販売します

基礎から学ぶ、手話ボランティアの養成講座です

要

高槻アートチャレンジ
創造するチカラ
高槻アートチャレンジ
創造するチカラ
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対象　小学生
料金　無料
中央　2/8㈯15:30~16:00。℡674-7800
服部　2/15㈯15:30~16:00。℡668-1085

日時　3/1㈯　10:00～16:00
場所　富田公民館
料金　無料
問合　℡693-1671

絵本の読み聞かせなど
日常にプラスアルファ、趣味の世界を
広げませんか

図書館のおはなし会　
小学生向け

富田公民館グループ発表会
ID  138247 ID  139052

日時　2/22㈯～6/1㈰　10:00～17:00 
（原則月曜は休館。入館は16:30まで)

場所　しろあと歴史館
料金　無料
問合　℡673-3987

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラスなど
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881

10:10～、11:10～（各40分）
●富田　2/3㈪・5㈬・17㈪・19㈬。各28人
●郡家　2/13㈭・27㈭。各45人
●山手　2/6㈭・10㈪・20㈭。各39人
●芝生　2/26㈬。各33人
●高槻センター街ビル（高槻町） 
　2/4㈫・18㈫・25㈫。各33人

14:10～、15:10～（各40分）
●富田　2/6㈭。各28人
●郡家　2/19㈬・28㈮。各45人
●春日　2/5㈬・7㈮・21㈮・25㈫。各30人
●山手　2/18㈫。各39人
●芝生　2/6㈭・13㈭・20㈭。各33人
●高槻センター街ビル（高槻町） 
　2/3㈪・10㈪・17㈪。各33人

郷土色豊かな土製のおひなさまや
武者人形を展示します

椅子を使った健康体操。
全身の筋肉を丁寧に伸ばし、鍛えます

トピック展示　
節句を祝う土人形

元気体操クラス
ID  138258 ID  005707 当日先着

日時　2/15㈯　10:00～15:00
場所　北清水公民館
料金　無料
問合　℡687-3190

日時　3/1㈯・2㈰　10:00～17:00 
（2日は16:00まで）

場所　五領公民館
料金　入場無料
問合　℡669-6169

同館を拠点に活動するグループによる
展示と舞台発表

同館で活動するサークルや地域の人による
舞台発表や展示

北清水公民館
グループ活動発表会

五領文化展
ID  136952 ID  138720

日時　2/23㈷　14:30～
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　℡685-3721

高槻音楽家協会による器楽や声楽の
生演奏です

サロンコンサート
当日先着150人

日時　2/16㈰　13:00～
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724

日時　3/8㈯　10:00～13:00
場所　三箇牧公民館
料金　無料
問合　℡677-0965
申込　2/4㈫～14㈮に HP 窓 で

さまざまなジャンル・年代の出演者による
手作りコンサートです

地域の子どもたちや利用サークルの音楽祭。
ゲストはゆりえっとさん

街角アットホームコンサート 三箇牧公民館　音楽祭
ID  121411 ID  139049 抽選60人

日時　2/23㈷　15:00～
場所　芸術文化劇場南館トリシマホール
料金　1,000円（当日1,500円）
問合　マグノリア室内管弦楽団 

℡090-6576-8777（テラダ）
申込　2/3㈪～22㈯に HP で

対象　小学生以上
日時　2/17㈪　19:00～20:30
場所　古曽部防災公園体育館
料金　無料
問合　℡681-0031

乳幼児も入場可能なクラシック・コンサート
です

パラスポーツ･シッティングバレーボールを
気軽に体験できる教室です

マグノリア室内管弦楽団　
定期演奏会

みんなでパラスポーツを
楽しもう

ID  111157 ID  029487申込順900人 当日先着20人

日時　2/18㈫　10:00～12:00
場所　如是公民館
料金　無料
問合　℡693-1866
申込　2/3㈪から HP 窓 で

日時　3/12㈬　14:00～15:15
場所　阿武山公民館
料金　無料
問合　阿武山図書館／℡693-9333

小児がんで息子を失った母親などさまざまな
人々のそれぞれの物語 保予

高田郁著「駅の名は夜明」から「背中を押すひと」
映画「千の風になって」
上映会

阿武山図書館朗読会
ID  137996 ID  128465申込順40人 当日先着40人

日時　2/27㈭　13:30~15:45
場所　南大冠公民館
料金　無料
問合　℡673-1477
申込　2/5㈬から HP 窓 で

映画教材で学ぶ人権講座を体験して
みませんか

南大冠ハートムービー
「おくりびと」

ID  139014 申込順30人

対象　市内在住のおおむね60歳以上
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
安満遺跡公園SAKURA広場周辺 
　2/4㈫・18㈫・25㈫10:10～、11:10～（各30分）
富田支所前広場 
　2/6～27の木曜　10:10～、11:10～（各30分） 
　※雨天中止

足腰の筋力＆バランス向上プログラム。
音楽に合わせて楽しもう

もてきんスタジオ
ID  005710 当日先着

芝生住宅自治会「趣味の会」作品展／
社会福祉法人花の会作品展
　2/4㈫～17㈪
フォトクラブ遊・遊写真展／ 
鉄道友の会 阪神支部写真展
　2/18㈫～3/3㈪

JR高槻駅南側地下通路
えきちかギャラリー

火曜俳句会作品展
　2/13㈭～26㈬
蓮の会作品展
　2/27㈭～3/12㈬

総合センター1階ロビー
桃園ギャラリー

清華習字教室かきぞめ競書大会展覧会
　2/6㈭～11㈷

クロスパル高槻7階
ギャラリーはなみずき

★料理　日 毎月第4月曜9:30～ 所 阿武山公民館など
料 入会金2,000円、月会費2,000円 対 市内在住の男
性 問 男の料理教室・スザキ／℡090-5099-7528

☀コンサート　日 3/2㈰14:00～ 所 芸術文化劇場北館
中ホール 料 無料 問 女声合唱団Chorアクティ・フクイ／
℡070-4787-8788

「伝言板」は市民の皆さんによる催しや会員募集の
案内を掲載するコーナーです。上限12件。4月号掲載
申し込みは2/25㈫までに広報室／℡674-7306へ。

日  日時　所  場所　料  料金　対  対象　問  問合

ID  006047伝 言 板
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広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは(株)ウィット（☎072-668-3275）へ

▲ LINE ▲ X
（旧 Twitter）

市公式LINEアカウント（@takatsuki-city）、市公式Xアカウント 
（@takatsuki_koho）では、イベント情報やおすすめの市政情報を
発信しています。ぜひご利用ください。

市公式SNSを使おう
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場所　総合スポーツセンター
料金　無料
問合　℡677-8200
申込　2/3㈪から HP で
スポーツ現場での応急処置
　心肺蘇生とAEDの取り扱い。普通救命講習修了証交付。
　2/22㈯13:00～15:00。中学生以上。10人
バスケットボールレッスン
　講師は大阪エヴェッサアカデミースクールコーチ。
　3/1㈯12:45～14:45。小学1～3年生と保護者。10組
ノルディック・ウオーク講座
　ポールを使って陸上競技場を歩こう。
　3/5㈬10:00～11:30。中学生以上。10人

対象　15～おおむね30歳
日時　3/2㈰　10:00～12:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724
申込　2/3㈪から HP 窓 で

BMIや生活習慣病について学んだ後、
楽しくヨガを体験します

高槻スポーツ大学 ユース企画講座　
若者のためのヨガ体験

ID  139198 ID  138634申込順 申込順20人

料金　無料
申込　2/3㈪から HP で

総合スポーツセンター　℡677-8200
ピラティス　3/3㈪10:00～11:00。高校生以上。25人
卓球スクール　2/25㈫10:00～、12:30～（各90分）。 

18歳以上。各10人
ZUMBA　2/25㈫10:00～11:00。高校生以上。25人
大阪エヴェッサバスケットボールスクール
　2/25㈫17:00～18:20（小学1～3年生）、18:30～19:50

（小学4～6年生）。各20人
ミズノダンススクールK-POPダンス
　2/25㈫16:45～17:45（5歳児～小学3年生）、18:00～

19:00（小学4～6年生）。各30人
ミズノバドミントンスクール　2/26㈬9:00～10:20（初級）、

10:30～11:50（中・上級）、27㈭12:10～13:30（初級）、
13:35～14:55（中・上級）。高校生以上。各14人

簡単トレーニング　2/26㈬10:00～11:00。高校生以上。
30人

シェイプアップ　2/26㈬13:30～14:30。高校生以上。30人
フローヨガ　2/28㈮10:45～11:45。高校生以上。30人

古曽部防災公園体育館　℡681-0031
ヨガ　2/25㈫9:15～10:15（ハタヨガ）、10:45～11:45

（体幹ヨガ）。高校生以上。各10人
自力整体　2/26㈬10:00～11:30。18歳以上。15人
ルーシーダットン（タイ式ヨガ）
　2/28㈮9:30～10:30。18歳以上。15人
サルセーション　2/28㈮11:00～12:00。18歳以上。15人
歌リズムダンス　2/28㈮15:00～16:00。18歳以上。15人
HIP HOP DANCEスクール
　2/28㈮17:00～18:00（5歳児～小学3年生）、18:15～

19:15（小学4～6年生）。各20人

日時　2/28㈮、3/4㈫　 
10:00～13:00

場所　春日ふれあい文化センター
料金　800円
問合　℡671-9604、FAX671-9605
申込　2/5㈬～13㈭に HP 窓 F で（基本事項記入）

体育館で開催しているスポーツ教室に
参加してみよう

講師は多文化料理研究家の
シーサイ・ソム・キットさん 手予

春のスポーツ教室　
無料体験ウイーク

タイ料理講座
ID  139193 ID  095846申込順 抽選各12人

日時　3/14㈮　10:30～12:00
場所　古曽部防災公園体育館
料金　無料
問合　市障害児者団体連絡協議会 

℡672-0672、FAX661-4714
申込　2/3㈪～3/7㈮に 窓 F で（基本事項記入）

障がい者のスポーツ活動に参加し
触れ合いと交流を深める集いです

ふれあいレクリエーション
スポーツの集い

ID  084596 申込順100人

対象　小学2～6年生
日時　3/1㈯　10:00～12:00、13:30～15:30
場所　城内公民館
料金　500円
問合　℡671-4644
申込　2/3㈪～12㈬に HP 窓 で

端材からフォトフレームを作る木工体験を
します

公民館キッズチャレンジ
木工体験

ID  137064 抽選各10人

日時　2/4～3/1の火～土曜、 
2/24㉁　13:00～15:00 
（休館日は除く。土曜、11日は10:00から、24日は
10:00～12:00）

場所　今城塚古代歴史館
料金　400円/人
問合　℡682-0820

好きな型紙を選び、ロウ石を削って勾玉を
作ります

今城塚古代歴史館
勾玉づくり教室

ID  138543 当日先着各5組

日時　3/2～30の日曜　 
10:15～12:00

場所　今城塚古代歴史館
料金　300円/人
問合　℡682-0820
申込　2/4㈫～17㈪に HP で

粘土でオリジナルのハニワを作成。
作品は約1カ月後に手渡し

今城塚古代歴史館
ハニワづくり教室

ID  138534 申込順各15組

対象　未就学児は保護者同伴
日時　2/15㈯　10:00～11:30
場所　阿武山公民館
料金　100円/セット
問合　℡693-0188
申込　2/3㈪～7㈮に HP 窓 で

講師は二人ボランティアつむぎ。
折り紙やフェルトなどを使用します

季節の壁飾りを作ろう
おひなさまと鯉のぼり

ID  133007 抽選20人

場所　古曽部防災公園体育館
問合　℡681-0031
申込　2/3㈪～3/2㈰に HP で
親子クラス
　3/2㈰10:00～11:20。4・5歳児と保護者。
　2,200円/組。15組
子どもクラス
　3/2㈰13:00～14:20。4・5歳児。1,500円。25人

対象　5歳～小学生
日時　3/15㈯　10:00～12:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724
申込　2/3㈪～3/2㈰に HP 窓 で

忍者になりきってさまざまな修行に
挑戦しよう

牛乳パックでレーシングカーを作って
走らせて遊びます

ミズノ流　忍者学校 作って遊ぼうレーシングカー
ID  139208 ID  139031申込順 抽選20人

ID  138054

「将棋のまち 高槻」として、市民
の皆さんにより身近に将棋に親
しんでもらうための詰将棋のコー
ナー。棋士からの出題に挑戦して
みましょう。
将棋のまち推進課／℡674-7399

はじめに
　将棋は、相手の玉を早く捕まえた方が勝ちのゲームです。詰将棋
は、玉を捕まえる（＝詰ます）手順を考えるゲームで、1人で取り組め
るうえ、たくさん問題を解くことで「先の展開を正しく考える力」が
身に付き、将棋の実力アップにもつながるといわれています。

ルール
1.�自分（攻方）は、常に連続で相手（玉方）に王手をかける
2.�相手は盤面に出ている自分の持駒以外の玉を除く全ての

駒を持っている
3.�相手は最善を尽くし、最も長く手数がかかるよう逃げる
4.�相手は無駄な合駒（間に駒を打つ、または間に駒を移動

して守ること）をしない
5.�以上のルール以外は、駒の動かし方や一手交代で指すこ

となど、普通の将棋と同じ

今月のお題　　5手詰

一

9 12345678

二

三

四

五

六

七

八

九

自
分

先
手

金 銀

持駒

歩

銀 馬

歩歩

金

玉歩

出題棋士　冨田 誠也五段
答えは、47ページ

第33回

将棋のまち高槻

ヒント
金はとどめに残せ
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各スポーツ連盟・団・協会が開催する教室
場所　A=総合体育館、B=青少年運動広場、C=堤運動広場体育館、D=陸上競技場
問合　市スポーツ団体協議会／℡677-2285（総合スポーツセンター内）
弓道	 当日9:00～9:30に直接、会場へ

冬季講習会 弓道場利用許可証取得者 3/2㈰　9:30～16:30 A 500円

グラウンド・ゴルフ	 当日直接、会場へ

市民研修会 50歳以上 2/6㈭・13㈭・27㈭　13:00～15:00 B 200円/回

剣道	 当日直接、会場へ

日本剣道形講習会 高校生以上 3/2㈰　14:00～17:00 A 500円

卓球	 当日12:30に直接、会場へ

教室 小学4年生以上の初心者 2/15㈯　13:00～17:00 C 一般500円、
小学4年生～高校生300円

トランポリン	 2/3㈪から連盟ホームページで受け付け

一日体験教室 4歳〜小学生 3/23㈰　9:30～10:25、10:40～11:35 A 各500円

バスケットボール	 2/3㈪から連盟ホームページで受け付け

教室 小学生以上 2/16㈰、3/2㈰　9:30～11:30 A 各300円

陸上	 当日直接、会場へ

陸上競技教室 小中学生 2/8㈯　9:00～10:30 D 無料

高槻陸上教室
（高槻JAC） 小中学生 2/15㈯　9:00～10:30 D

入会金3,000円、
月会費小学生1,500円、
中学生2,500円※体験無料

市ホームページ

施設の個人利用：各施設に個人利用日あり。大人300円、小中学生150円（陸上競技場は大人200円、小中学生100円）
※市内在住・通勤・通学の人以外は利用額2倍
総合体育館／℡677-8200、古曽部防災公園体育館／℡681-0031

ID  037566

日時　3/20㈷　10:15～12:00
場所　今城塚古代歴史館
料金　無料
問合　℡682-0820
申込　2/4㈫～17㈪に HP で

ビーズを使って、阿武山古墳の玉枕の
ストラップを作ります

今城塚古代歴史館
ミニ玉枕づくり教室

ID  138531 申込順15組

日時　2/8㈯・22㈯　 
10:00～12:00

場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡694-5451

パソコン、タブレット、スマホなどの
お悩みを個別に相談できます

はじめてのパソコン・スマホ
など個別相談会

ID  138352 当日先着各20人

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料　　問合　長寿介護課／℡674-7881
富田　2/4㈫14:00～15:30
郡家　2/20㈭14:00～15:30
春日　2/14㈮14:00～15:30
山手　2/13㈭14:00～15:30
芝生　2/5㈬14:00～15:30

身体、口腔、栄養の個別相談や体力測定など
を実施。時間内随時受け付け

健康サポートひろば
ID  005708

対象　福祉施設での就職を希望して
いる学生・求職者

日時　3/16㈰　10:00～13:30
場所　芸術文化劇場北館3階会議室
料金　無料
問合　市民間社会福祉施設連絡会事務局 

℡674-7494（市社会福祉協議会内）

市内社会福祉施設による合同就職説明会
たかつき福祉就職フェア

30 | たかつきDAYS　2025.2


