
選 択 肢 広がる学 童 保育 室
放 課 後はイロトリドリ

新 商品 創出
新 規 出 店を支 援

た か つきの 財 政 状 況

新連載 キラリカルチャー
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さん

T A K A T S U K I  N A  H I T O

［ 和 太 鼓 奏 者 ］

和太鼓をドーンドンと叩くバチ。ヒノキを使うこと
が多いそうですが、「今後、高槻産の木を使った
バチを作ることも計画しています」と政本さん。

和太鼓を叩くヒノキ製のバチ。
「極力ムダな動きのないように背筋や足腰など全
身を使って太鼓を叩きますが、やはり太いバチを
握る手には、稽古と公演の証のマメができます」

手のひらの中にはマメ。

迫力ある大阪最大級の大太鼓。

［和太鼓政や］には、多くの太鼓が置かれていま
す。太鼓の生産で有名な石川県白山市の会社と
提携し、販売とメンテナンスもしています。

太鼓の販売とメンテナンスも。

高 槻 で 生 まれ 育った 政 本 さん は 、サッカ ー に 明 け 暮 れ た 1 0 代
を 経 て 、2 5 歳 で 出 合 った 和 太 鼓 の 道 へ 。 今 は 高 槻・大 蔵 司 の

［ 和 太 鼓 政や ］を拠 点に公 演 や 指 導 などで 奮 闘 する政 本さんに 、
和 太 鼓 、高 槻 の 魅 力について 話を聞きました 。
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［和太鼓政や］にある一番大きな太鼓は台座を含めると400kgはあるという大阪最大級のもの。
全長50mの大木をくりぬき、牛の革を張って製作。打つと音が5kmほど先まで届くそう。



さん

T A K A T S U K I  N A  H I T O

［ 和 太 鼓 奏 者 ］

昭和55年
1980年

昭和61年
1986年

平成10年
1998年

平成17年
2005年

平成19年
2007年

平成28年
2016年

令和2年
2020年

令和5年
2023年

高槻市で生まれる。

高槻市立寿栄小学校に入学
小学1年生からサッカーをはじめ、
高槻市立第三中学校、金光大阪高等学校と
サッカーに明け暮れる。

金光大阪高等学校を卒業
プロサッカー選手を目指すが断念。
数々の職を転々とする。

神戸を拠点にする和太鼓［松村組］の公演を観て
衝撃を受ける。 師匠の自宅を探し当て
弟子入りを志願。

2年の下積み時代を経た後舞台デビュー。
現在は松村組の座長。

［和太鼓政や］設立
なじみの深い高槻市大蔵司に和太鼓の
拠点を設立する。

政やのたこ焼スタート
新型コロナの状況下での新事業として
たこ焼きの販売を始める。

第１回「政やの太鼓祭」開催
高槻城公園芸術文化劇場 トリシマホールで開催。
今年も第２回が開催された。

政 本 さん の 歩 み

令和5年に

初めて開催された

「政やの太鼓祭」

の模様を収めた

DVD。

［和太鼓政や］は、

不定期で高槻市内の

小学校での

演奏も

行っています。

スタジオ前の

「政やのたこ焼」は、

今は不定期で開店。

高槻まつりなどの

イベントに

出店することも。
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̶ 平 成 5 年 の 市 制 施 行 5 0 周 年 の 際 、「 新 し い 郷 土 芸 能
を 」を 合 言 葉 に 、和 太 鼓 団 体 の 高 槻 太 鼓 が 始 動 し た

こと が きっ か け で 和 太 鼓 が 定 着 し た と 言 わ れ る 高
槻 市 。高 校 で もクラブ 活 動 が 盛 んで す が 、政 本 さん
も 学 生 時 代 か ら 和 太 鼓 を 叩 いて いた の で す か？

「 い え い え 、小 学 校 か ら 高 校 ま で は サ ッ カ ー ひ と
筋 で 。高 校 在 学 中 に プ ロ サ ッ カ ー 選 手 を 目 指 して
い ま し た が 挫 折 して し ま い ま して 。目 標 を 見 失 っ
て 社 会 に 出 て 、い ろ い ろ チ ャ レ ン ジ は し た け ど 、
何 を や って も あ まり 続 か な か っ た んで すよ 」

̶ 若 くも あ り 、将 来 に つ い て 悩 め る 日 々 だ っ た か
もし れ な い で す ね 。そ の ジ レン マ か ら 抜 け 出 す こ
と は で き た の で す か？

「 2 5 歳 の 時 に 、神 戸 を 拠 点 に 活 動 す る 和 太 鼓［ 松
村 組 ］の コ ン サ ート を 知 人 に 勧 め ら れ て 観 に 行 っ
た んで す けど 、舞 台 を 観 た ら 雷 が 落 ち た よ う な 感
覚 で 、『 こ れ や な 、こう な り た い！ 』と 思 って 、そこ
へ 飛 び 込 み まし た 」
̶ 衝 撃 的 な 出 合 い だ っ た の で す ね 。［ 松 村 組 ］で
は 、すぐ に 奏 者 デ ビュー で き た の で す か？

「 そ れ ま で サ ッ カ ー し か や ってこ な か っ た の で 、す
ぐ に は 無 理 で し た 。周 りは み ん な 年 下 で 、和 太 鼓 や 音 楽
経 験 者 ば か りで し た … 2 年 間 は 下 積 み 生 活 で し た ね 」

̶ 2 年 は 結 構 長 く 、大 変 そ うで す ね 。
「 こ れ !  って 決 め た の で 、気 持 ち は 楽 で し た ね 。和 太 鼓 の
代 わりに タイヤ を 叩 いて 練 習して た の で す が 、実 家 で や る
と 周 辺 か ら『 うるさい 』って 苦 情 がくるんで すよ 。だ か らタ
イヤ を 樫 田 の 民 家 か ら 離 れ た 場 所 に 持 って い って 叩 い て
ました 」

̶ 自 然 に 囲 ま れ て の 稽 古 も 気 持 ち 良 さ そ うで す 。当 時 は 、
高 槻 か ら 神 戸 に 通 って い た の で す か？

「 は い 、正 式 な メンバ ーと なる 前 か ら 神 戸 に 住 む ように な
り 、そこ か ら 1 0 年 活 動 して 、一 つ の 区 切 りとして 、自 分 が
代 表 を 務 め る［ 和 太 鼓 政 や ］を 高 槻 の 大 蔵 司 で ス タ ート
さ せ まし た 。そ の 時 に 住 ま い も 高 槻 に 戻 し まし た 」

̶ 新 し い 拠 点 を 、出 身 地 の 高 槻 に つ くり た い と い う 想 い
が あ っ た んで す か？

「 そ う で す ね 。僕 自 身 、和 太 鼓 に 人 生 を 変 え て も ら っ た
と 思 って い て 、ぜ ひ こ の 魅 力 を 地 元 の 人 た ち に 知 って も
ら い た い な と い う の が あ りまし た ね 。地 元 愛 が 強 か っ た
の で 、神 戸 に い る 時 も 、い つ か は 高 槻 で も 和 太 鼓 を 広 め
た い と 思 って まし た 」

［̶ 和 太 鼓 政 や ］は 、ど の よう な 場 所
な んで す か？

「 ここ で は 貸 し ス タ ジ オと 定 期 的 に 教

室 を や っ て ま す 。教 室 は 、3 歳
の 子 ど も か ら 上 は 8 0 代 の 方 ま で 、
1 0 ク ラス 展 開 して い ま す 」

̶ ス タ ジ オ の 前 に は 、た こ 焼 き を 売 る ブ ー ス も あ
りま すよ ね？

「 そ う な ん で すよ 。新 型 コ ロ ナ の 影 響 で ス タ ジ オ
の 活 動 が 約 3 年 止 ま って 演 奏 もで き な くな って し
ま っ て 。こ ち ら と して は ス タ ッ フ を 抱 え て い る の
で 、な ん か せ な あ か ん な と 。実 は 、祖 父 母 が 茨 木
市 で お 好 み 焼 き 屋 を 5 0 年 ぐ ら い 続 け て い て 。店
は 閉 め た んで す が 粉 は あ っ た の で …

̶ な る ほ ど 、そ の 粉 を 生 か そ うとし た わ け で す ね 。
「 こ れ は ピ ン チ を チ ャン ス に 変 え れ る ん じ ゃ な い
か と 。だ か ら 若 い ス タ ッ フ に 、『 バ チ を 1 回 置 け 。今 は そ
れ を 持 っ て い て も し ょう が な い の で 、こ れ を 持 て 』と 一
人 ず つ た こ 焼 き ピ ッ ク を 渡 し た ん で すよ（ 笑 ）。最 初 は 、

『 オ レ は 、た こ 焼 き を 焼 き に き た ん じ ゃ な い！ 』と か 言 う
か な と 思 っ て た ん で す け ど 、あ る 日 メ ン バ ー の 一 人 に

『 先 生 、ちょっと お 話
が あ る ん で す け ど 』
と言われて。あー、つい
にき た か な と 思 って 、

『 どうし た ん や ？ 』と
聞くと 、『 僕 、ピック 2
本 で 回 せ る よう に な
りまし た 』っ て（ 笑 ）。

『すごいなお前』って 言
い な が ら 、な ん と か
た こ 焼 き で 苦 境 を 乗
り 切りました 」

̶ 頼 も し い メ ン バ ー た ち で す ね 。今［ 和
太 鼓 政 や ］は 何 人で 活 動 して い る ん で
す か？

「 太 鼓 メ ン バ ー が 私 を 入 れ て 4 名 、ア
ン デ ス の 民 俗 音 楽・フ ォ ル ク ロ ー レ の

楽 器 奏 者 が 2 名 、マ リ ン バ 奏 者 が 1 名
の 7 名 編 成 で す ね 」

̶ フォル クロ ー レと は ど ん な 音 楽 な んで しょうか？
「 サイモン＆ ガ ーファンクル も演 奏した『 コンドル は 飛 んで
い く 』で お なじ み か と 思 い ま す 。日 本 か ら 見 た ら 、地 球 の
裏 側 の 南 米 の 楽 器 な んで す が 、尺 八 と 構 造 や 、使 う 音 階
も 同じ み た いで 、どこか 懐 かしい 感じ が する の はそ の せ い
か なと 。和 太 鼓との 相 性 は バ ツグ ン だと 思 いま す ね 」

̶ 昨 年 は 、高 槻 城 公 園 芸 術 文 化 劇 場 のトリシ マ ホ ール で 、
「 政 や の 太 鼓 祭 」を 開 催しました ね 。
「 市 制 施 行 8 0 周 年 の 記 念 で 1 回 目 を ス タ ートさ せ まし た 。
［ 和 太 鼓 政 や ］の 単 独 の コ ン サ ート に プ ラスして 、地 元 市
民 や 企 業 さん も 出 演して い た だ き 、最 後 は 1 0 0 人＋ 和 太

鼓 1 0 0 台 が 舞 台 に 乗 って 演 奏 し まし た 。好 評 を い た だ い
た の で 今 年 も 第２弾 を やりま す（ 8 月 2 5 日 に 開 催 済 み ）」

̶ 地 元 高 槻 の 和 太 鼓 を ま す ま す 盛 り上 げ てくれ て
い ま す が 、こ れ か ら や って い き た い こと な ど は あ
りま す か？

「 京 都 を 訪 れて い る 外 国 人 観 光 客 を 高 槻 に 呼 び
込 み た い と 思 って い て 、9 月 か ら は 高 槻 観 光 と 和
太 鼓 を セ ット にし た 催 し を 考 えて い ま す 。高 槻 は 京
都 と 大 阪 の 中 間 で すし 、魅 力 を 知 って もら い た い 。ま ず
は 和 太 鼓 を 体 験 して もらって 、こ れ が 定 着し
て き た ら 観 光 に も 巡 って もら い 、だ ん だ ん カ
ス タムをして い こうと 。海 外 の 方 は 和 太 鼓 に
興 味 を 持 た れ て る 方 も 多 い よ うで 反 応 が い
い んで すよ 。太 い バ チ で 体 を 使 ってド ーンと
打 つ の は 、ニッ ポ ン の 独 特 の 鼓 奏 法 というか 、
和 太 鼓 の 魅 力 だと 思 いま す 。そこ が す ごく喜
ば れ ま す ね 」

̶ 和 太 鼓 が 盛 ん な 街・高 槻 で 太 鼓 の 体 験 を
し な が ら 観 光 もして もらう… …とて もい い 試
みで す 。

「 こ れ か ら 根 づ い て い け ば い い と 思 い ま す 。
ま た 来 年 は［ 和 太 鼓
政 や ］1 0 年 目 に 入 る
の で 、高 槻 か ら 出 発 し
て 高 槻 で フ ィ ナ ー レ
の 全 国 ツ ア ー を し た
い と 思 って い ま す 。今
も 全 国 各 地 で 公 演 す
る ん で す が 、地 元・高
槻 の 話 もし ま す 。ひ ら
け た 街 も あ る し 、
ち ょ っ と 行 く と 自 然
が あ っ て ど ち ら も 共
有 で き る 、人 は 温 か く
て と て も い い 街 だ と 。
こ れ か ら も 和 太 鼓 を
通 して 、全 国 へ 、そ し
て 世 界 へ 高 槻 の 魅 力
を 伝 え て い き た い で
す ね 」

悶 々として いた 2 0 代 に
衝 撃 を 受 け た 舞 台 。

北海道から

沖縄まで、

［和太鼓政や］は

全国を回って

公演しています。

政本さんは

大阪高等学校で

和太鼓部部員120人を

指導。今年から母校の

金光大阪高等学校でも

指導を開始。

世
界
へ
響
け
!

       

和
太
鼓
の
チ
カ
ラ

非 常時に光明を見いだ す
祖 父 母 か ら の 贈りも の 。

外 国 人 観 光 客 に 向 け て 、
和 太 鼓と高 槻 の 魅 力 を 発 信 。



今月の            政本 憲一さんの

好きな

高槻から亀岡に抜ける府道６号線沿い。高槻カントリー倶
楽部とJAたかつき樫田支店の間にある田畑の一角が、若か
りし日に通っていた政本さんの稽古場所。「春夏秋冬、ずっ
とそこでタイヤを叩いていました。そこから見る景色が、季
節ごとにどんどん変わっていくのがいいなと思っていて。田
んぼがあって奥に集落があって、なんでもない場所なんで
すけど、哀愁もあるし、個人的にはすごく魅力があるなと
思ってます。僕からしたら“ザ・高槻な風景”で、今でも楽曲
を作る時などは時々訪れています」

T A K A T S U K I  N A  S P O T

神服神社 

「特別なことはせずに、普通に
しているだけ。すし飯は、服部
か原の地元米を使い、作り置
きせず、できるだけ召し上
がっていただく直前に調理し
ています」と沖野さん。

［和太鼓政や］で太鼓を習っていたこともある高谷さん。
「政本さんは気の置けない仲で、話していてもラク。お互
いできることを最大限していこうと話しています」

高槻市立清水小学校の前に鎮座する歴史ある神社。「小
学生の頃からよく来てました。夏休みには、櫓（やぐら）を
組んだ盆踊りにも訪れて踊っていた記憶があります」と政
本さん。［和太鼓政や］もここで演奏をしたこともあるそう。
「地元の神社なので、大切にしたいなと思います。地域の人
のふれあいの場所になればいいなと、［高谷ベーカリー］
の高谷さんなどが企画して、令和4年から開催されている
『神服マルシェ』では、和太鼓体験やたこ焼きで参加させ
ていただいてます」

地元の人たちのふれあいの場所に。

宮之川原

T A K A T S U K I  N A  S P O T

ぜに沖

「何かご褒美の時には、［ぜに沖］
さんのおすしを食べに行っていま
す。中でも巻きずしが最高におい
しい。具がぎっしり詰まっていて」
と政本さんが絶賛する巻きずしは、
炊いたシイタケ、高野豆腐、かん
ぴょう、魚のすり身が入った玉子
焼を巻いたもの。昭和45年創業の
歴史あるすし屋で、「父が始めた
昔ながらの味を受け継いでいま
す」と二代目店主の沖野文彦さん。
政本さんは、「全国から来るスタッ
フに、この巻きずしを“高槻の味”
として持って帰ってもらってます」

宮之川原

かつて太鼓の練習に通った
思い出の場所から見る景色。

樫田の田園風景
田能

地域発の米粉パンなどで
地元を盛り上げる仲間。

“高槻の味”としてお薦め。
昔ながらの巻きずし。

T A K A T S U K I  N A  H I T O

高谷ベーカリー

高谷直樹さん

宮之川原
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T A K A T S U K I  N A  S P O T
高槻の地で60年近く営業をする
焼肉店。「ここは学生時代から
ずっと通ってました。大事なサッ
カーの試合前に食べるとか、勝負
めしでしたね。今も公演の前にエ
ネルギーをつけたい時にメン
バーと一緒に行ったり、打ち上げ
でも使わせていただいています。
僕は赤身の肉が好きなのですが、
ロースとカルビは絶品。昭和にタ
イムスリップしたみたいな昔なが
らの焼肉屋さんという感じで、雰
囲気も大好きです」

［和太鼓政や］から歩いていける距離にある［高谷ベーカリー］
は、地元でとれた米を使った米粉「清水っ粉」を使ってパンを焼
くなど、地域に密着したパン屋さん。「店主の高谷さんは、地元
を盛り上げようとしてくれる良き仲間。一緒に食べに行ったり飲
みに行って、いろんなお話をさせていただきながら、活性化に
つながることはないかなと模索しています。高槻市の魅力をど
うやって外に発信しようかという話はよくしますね」

昔から変わらない佇まいの
アットホームな焼肉店。

T A K A T S U K I  N A  S P O T

芥川町

焼肉 五島屋

天井も高く広 と々ゆったりした空間でいただく焼肉は格別。創業者で86歳の山田郁治さん、妻の量子さん
は今も元気に店に立ち、息子の克治さんも含めた家族で営むアットホームな店。
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弥生時代を代表する遺跡として整備され
た安満遺跡公園で8/16・17、当時の「衣・
食・住」を見て、着て、触って学べる企画展を
開催。訪れた子どもたちは「どうやって作っ
ているんだろう」と当時の技術に関心を寄
せていました。

第一中学校2年生の芦田駿斗さんが
9/6、8月に開催された「第57回カワイピア
ノコンクール全国大会・ソロ部門」に出場し、
第3位となる銀賞を受賞したことを市長に
報告。「表彰で自分の名前が呼ばれたときは
感動しました」と喜びを語りました。

#5 ピアノの全国大会
芦田駿斗さんが銀賞

#3 弥生時代の暮らしを体感
安満遺跡公園で企画展

高槻産木材の将棋駒を使って、棋士が市
立各小学校で出前授業を実施しています。
この日、大冠小学校では浦野真彦八段が講
師を務めました。児童は「駒を使った遊びが
できて楽しかった」と、笑顔を見せていまし
た。

「高槻まつりフォトコンテスト」の応募作品
が9/9～10/31に、市内各所で展示。5点の
受賞作品を含む応募作品30点が祭りの盛
り上がりを伝えます。最優秀賞には、川畑秀
治さんの作品「まつりデビュー」が選ばれま
した。

#6 高槻まつりの熱気再び
市民の力作30点の写真展

市内在住の中学生、西尾蒼太さん、福永
ゆいさん、見舘晴さん、足立葵叶さんが
9/11、7月に開催されたダブルダッチの世
界大会で優勝したことを市長に報告。足立
さんは「優勝できてとてもうれしいです」と
話しました。　※氏名は写真左から順

#4 市内在住の中学生4人
ダブルダッチ世界大会優勝

平成30年の台風第21号で大きく被害を受けた経験のある樫田地区で9/6・
7、地震を想定した1泊2日の防災サマースクールを実施。樫田小学校の児童ら
は、避難所となる同校に宿泊し、段ボールベッドを組み立てたり、防災グッズの説
明を受けたりして、災害時の避難生活に備えました。参加した児童は「地震が起
きたときは今回の経験を生かしたい」と話しました。

①段ボールベッドの組み立て
②心肺蘇生法の習得
③普段から準備できる防災ボトルの紹介
④防災グッズの紹介
⑤マンホールトイレの使い方の説明

22 NEWS�Pick�Up
・見守り付き校庭開放を開始
・中消防署富田分署・
消防団の訓練施設が完成
・妊婦健診　費用助成を拡充
・�新型コロナワクチン定期接種

24 新商品創出　新規出店を支援
商業でも将棋のまちへにぎわい

#1 被災時の孤立に備える樫田小で防災サマースクール
#2 棋士が子どもたちへ伝える

将棋文化

①

③

②

④ ⑤
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　保護者が就労などで家庭にいない時
間を過ごす小学生のための生活拠点、
学童保育室（以下、学童）。
　現在、多種多様な学童の設置が進ん
でいます。子ども一人一人に合った学
童を見つけてみませんか？
問合　子ども育成課／℡674-7656

学童ってどんな場所？
　学童では、学年の異なる子どもたちが指導員などと一緒
に遊んだり宿題をしたりして過ごしています。放課後だけ
でなく、夏休みなどの長期休暇中も開室し、保護者が就労
などで家庭にいないとき、児童が安全に過ごせる生活拠点
としての役割を担っています。

共働き世帯の増加で高まる利用ニーズ
　市内の児童数は近年減少していますが、学童の入室希望
者数は、共働き家庭の増加などで増加傾向が続いています
（右図）。
　そのため、希望者が多い地域の学童では、待機児童が発
生しているほか、これ以上受け入れると人数が多すぎて子
どもが落ち着いて過ごせる保育環境が作りづらくなる可能
性があります。

●学童の入室条件
児童の保護者や同居者で20
歳以上65歳未満の人が就労・
就学・疾病などの理由で全員
保育できないこと
※その他所定の条件あり

学童入室希望者数の推移（1～3年生）

2,900

3,200

3,500

10年で
約900人増

3,800
R6年度

H27年度H27年度

家庭のニーズに合わせて

幅広く選択が可能に
　高まる学童の利用ニーズなどの課題を解消するため、市
では平成28年から民間学童保育室の設置を促進してきま
した。2室から始まり、現在は市内全域に37室まで拡大。
各家庭のニーズに合わせて学童を選択できる環境の整備を
進めています。

公立と民間の違いは？
　公立の学童は小学校敷地内に併設しているため、移動が
少なく同じ学校の児童と過ごせるのが特徴。民間学童は食
事の提供、公立より柔軟な朝・夕の延長保育対応など、施
設ごとにさまざまなサービス（別途費用が発生する場合あ
り）があることが特徴です。
　その他、公立学童は原則3年生までの利用ですが、民間
学童は6年生まで利用でき、4年生以降の利用希望者の受
け皿となっています。

原則
3年生
まで

通常定員
各40人

小学校
40校に
併設

送迎
なし

日時　　平日13:30～18:00（延長保育～19:00）
　　　　土曜  8:30～17:00（延長保育なし）
保育料　月額6,000円／人（8月は12,000円）
　　　　※その他諸費用が必要
特徴　　・小学校内に併設のため移動が少ない
　　　　・同じ学校の児童が多い

公 立 ID  101630

日時　　平日13:30～18:00、土曜8:30～17:00
　　　　延長保育の有無や時間帯は、各施設で異なる
保育料　月額6,000円／人（8月は12,000円）
　　　　※その他利用状況に応じて諸費用が必要
特徴　　・ 送迎や食事の提供など民間ならではのサー

ビスを提供

6年生
まで

保育室数
37室

定員・送迎の有無は
各施設で異なる

民 間 ID  131480

漫画「高槻家の知らない学童の世界」
子育て中の高槻さん。ある日、職場の先輩から学童選びのアドバイスをもらいました

クローズアップ１  選択肢広がる学童保育室
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学童選び
3つの
ポイント

Case 公立 Case 民間1 Case 民間3

　子どもたちが協力し合って
進めるレクリエーションなど
を大切にしていて、優しさや
思いやりの心を育むような指
導をしています。
　忙しい保護者をサポートし

ようと、希望者には、学校・自宅だけでなく、習
い事への送迎も対応しています。

保育責任者　渋谷 莉奈さん

　近くに認定子ども園があっ
て、上の子と下の子を近くで
預けたい保護者にもおすすめ
です。
　保育では、ルールはあえて
少なく。先に宿題をするのか

遊ぶのか、子どもたちが自分で考え、指導員はそ
の判断を手助けする保育を心がけています。

支援員　尾崎 夏希さん

　津之江町で約50年続く保
育園が開室した学童。広い和
室もあって、自宅のような生
活空間で自由にくつろげる雰
囲気が特徴です。
　希望者に提供しているおや

つ・昼食・夕食は手作りが中心で、子どもたちが食事
を楽しめるメニューにしています。

施設リーダー　丸山 毅士さん

みんなで一緒に作っ
て楽しかった。学童
はいつもみんながい
て、安心できる場所

3階建ての一軒家で、自由に過ごす。勉強すると
きはみんなそろって真剣に

みんなで協力しながら進
めるおやつ作り。市内に
4室ある系列施設間の交
流遠足も、子どもたちの
楽しみの一つ

　子どもたちは学童でどのように過ごし、施
設はどのような思いで保育に取り組んでいる
のでしょうか。市内の学童を取材しました。

市内の 学 童 を 紹介

　同じ学校のいろんな年齢の
友達ができるのが公立の特色
です。学校の中にあるので移
動の時間も少なく、保護者に
とっても安心だと思います。
　学童は、大勢の子ども達と

一緒にいろんな体験をして、みんなで強くたくま
しく成長していける場所ですよ。

指導員　杉本 眞己子さん

パズルの本を見な
がら、作るものを
決めて、友達と作
るのが楽しい

学童はみんなの集
合場所。みんなで
出かけた遠足が楽
しかった

夏休みには、警察の防犯
教室に参加することも。
帰り道や留守番時の注意
点を学ぶ

公立学童は合同研修や人
事異動もあり、経験豊富
な指導員が多いのが特
徴。杉本さんは、指導員
歴35年のベテラン

勉強後の自由遊びは、パズルや工作など好きな遊
びを楽しむ。学校の運動場でボール遊びができる
のも公立ならでは

通い慣れた学校の中で
仲間と共に成長

学校や習い事にも送迎
忙しい親をサポート

運営はバスケ教室
延長保育で習い事も

保育園が開業した学童
食事・おやつは手作りで

Case 民間2

子どもたちは自分でその
日のスケジュールを考え
て行動。みんなで近隣の
公園に遊びに行くことも
しばしば

勉強をするときは2階
へ。1階の遊びの部屋と
分けているので、高学年
の子どもたちも集中して
勉強

ある日の献立
・手作り焼き餃子
・ビーフン
・中華スープ
・3時のおやつ

延長保育でバスケットボ
ール教室にも参加でき
る。バスケットボール教
室を運営する会社が母体
のSwitch!ならでは

保育園を卒園した保護者
から、民間学童を求める
声が多く寄せられ、津之
江地域待望の民間学童と
して昨年開室

玄関とリビングにモニタ
ーを設置。入退室時に
は、子どもの顔写真付き
で保護者に通知が届くな
どICT設備も導入

みんなとワイワイ過ご
すのが楽しい。月1回
の野外活動も楽しみ

柱本学童
保育室

さくらキッズ
ハウスcozy
高槻西

Switch!
Afterschool
清水校

マルちゃん
学童保育室

生活圏内にある
学童を知る

学童でカバーして
ほしい要素を考える

気になる施設は
気軽に見学してみる

3階の和室では、軽い運動
遊びも
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ここが知りたい学童のギモン

？？

？？？

子ども総合施策推進官
岸野 裕方さん

好きな学童を探す
　市内には各市立小学校内に設置された公立学童以
外に37室の民間学童（右写真）があります。気に
なる施設に見学に行ってみましょう。

市内の民間学童一覧
小学校区 学童保育室名

高槻
Kids Lab. 高槻大手町校Ａ・Ｂ
Switch! After School 駅前校
3Beans 阪急駅前校

芥川

アフタースクールにじのいえ 芥川
アフタースクールにじのいえ 真上
放課後ベースわくわく 芥川
RISE学童保育室天神

磐手 せかんどはうすTAKAKITAベース
清水 Switch! After School 清水校
阿武野 さくらキッズハウスcozy高槻西
五領 放課後ひろば 和っはっは

桃園
せかんどはうす JOSAIベース
さくらキッズハウス高槻
さくらキッズハウス高槻南

三箇牧 三楽キッズクラブたかつき
富田 未来図アフタースクール 富田校

南大冠 アフタースクール TRY
アフタースクール TRY＋

北大冠 アフタースクール みらい

日吉台

日吉台アフタースクール
放課後ベースわくわく日吉台
3Beans 日吉台校
さくらキッズハウス日吉台

西大冠 じゃんぷ学童クラブ
じゃんぷ学童クラブ すてっぷ

津之江 マルちゃん学童保育室
郡家 放課後ベース わくわく今城

五百住 Kids Lab. 高槻五百住校
icoi

竹の内 アフタースクール きぼう
安岡寺 未来図アフタースクール 松が丘校
丸橋 3Beans 高槻本校
奥坂 RISE 学童保育室 古曽部

南平台 あゆみキッズ南平台
放課後あすれちっく サンスポBASE

阿武山 SUN 5star 英語学童クラブ

通っている小学校区以外の 
学童も利用できるの？

A
　公立・民間共に、校区外で
も利用できます。公立は、子
どもが自分で移動するか保護

者などの送迎が必要ですが、民間では
送迎サービスを実施している施設もあ
って、保護者も安心です。

Q1 うちの子は人見知りなので、 
民間学童になじめるか不安です

A
　安心してください。みんなで
一緒に遊ぶレクリエーションも
あって、自然と仲良くなります

よ。4年生以降も同じ学童に通うことが
できるのも民間のおすすめポイントで
す。

Q2 学童の申し込みは 
いつから始まるの？

A
　民間学童の申し込み時期は、
直接、希望する学童に問い合わ
せてください（ ID 131480）。 

公立の来年度入室手続きは、11/11㈪
（詳しくは本誌45ページ）から開始
します。

Q3

多種多様な選択肢　子どもの個性が輝く学童選びを
　市内の学童利用希望者数は、全国的な傾向と同様に、今後も増加が続くと予測していま
す。そこで市では、利用ニーズに応えるため、全中学校区に民間学童を開室することを目標
に、事業者の誘致に取り組んでいます。
　公立は、小学校併設の立地の良さや経験豊富な指導員による保育が特色ですし、民間は民
間ならではの習い事ができるなど、さまざまなサービスが充実しているのが強みです。本市
には公立だけでなく、多種多様な民間学童が37室あり、学童を選択できる環境があります。
子どもの小学校入学を控えた保護者の皆さんには、幅広い選択肢の中から、就労状況やライ
フスタイルに合った、子どもの個性が輝く学童をお選びいただきたいと思います。

子ども一人一人に合った学童を

イロトリドリ放課後の過ごし方は

見つけてみよう
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自主財源
44.7％依存財源

55.3％

繰入金
1億4,280万円（△95.7）

その他自主財源
79億3,756万円

（△28.9）

市債
27億7,980万円
（△35.6）

府支出金
115億7,821万円

（11.8）

国庫支出金
364億8,465万円

（△6.4）

その他
30億8,755万円（13.8）

使用料及び手数料
22億3,224万円（△1.6）

市税
522億1,241万円（1.6）

地方消費税交付金
78億2,239万円

（△0.5）

地方交付税
155億8,301万円

（8.7）

【市税内訳】
　個人市民税　215億5,738万円（1.7）
　法人市民税　  27億6,953万円（0.4）
　固定資産税　202億8,726万円（1.7）

芸術文化劇場の整備完了などに
よる投資的経費の減少に伴い、
事業債が減少

子育て・福祉関連や
物価高騰対策などで
交付金が増加。一方、
新型コロナウイルス
感染症関連の補助金、
交付金などが減少し
たため全体では減少

社会保障関係費の伸びに加え、臨時経済
対策費および臨時財政対策債償還基金費
の創設による追加交付などにより、普通
交付税が増加

個人市民税は、給与所得など
が増加したことにより増加。
固定資産税も、家屋の新築な
どにより増加したことで、市
税全体が増加

義務的経費
55.7％

その他の経費
36.7％

投資的経費
7.6％

公債費
77億9,322万円
（△4.5）

その他
22億2,113万円（3.2）

投資的経費
102億9,745万円
（△24.6）

繰出金
138億4,691万円

（2.7）

人件費
207億3,428万円
（△0.4）

扶助費
465億4,666万円

（5.1）

物件費
186億5,975万円
（△6.5）

補助費など
119億61万円
（△20.3）

物価高騰対策として、
プレミアム付商品券
の発行（第5弾）や
水道基本料金の6カ
月分無償化のほか、
小学校給食費の恒久
的な無償化を実施し
たが、前年度比では
減少

小中学校給食費の公
会計化に伴い、給食
物資の購入に係る経
費が増加。一方で、
新型コロナウイルス
感染症の5類移行に
伴い、ワクチン接種
事業や感染症予防事
業などが減少

小中学校空調整備や富寿栄住宅建て替え
などで増加。一方、芸術文化劇場整備や
救命救急センター移転整備補助の事業完
了、高槻城公園整備などの事業進捗によ
り減少

子ども・子育て支援や障がい者自立支援
に係る給付費などの増加や物価高騰対策
として実施した住民税非課税世帯などへ
の臨時特別給付金などが増加

積立金
26億4,180万円（△60.6）

貸付金
3億1,975万円（△1.2）

保険給付費の増加などにより、介護保険
特別会計や後期高齢者医療特別会計への
繰出金が増加

ID  067945問 財務管理室／℡674-7352

普通会計� （千円）
歳入 歳出 翌年度繰越財源 実質収支

139,860,614 134,961,546 2,240,877 2,658,191

一般会計� （千円）
歳入 歳出 翌年度繰越財源 実質収支

139,756,746 135,048,824 2,049,731 2,658,191

特別会計� （千円）
会計名 歳入 歳出 翌年度繰越財源 実質収支

国民健康保険 36,036,343 35,791,202 0 245,140
介護保険 33,143,755 32,400,557 0 743,197
後期高齢者医療 7,496,831 7,231,172 0 265,660
母子父子寡婦
福祉資金貸付金 236,830 45,684 0 191,146

財産区 4,677,744 82,128 0 4,595,615

たかつきの財政状況
　令和5年度普通会計は、歳入が1,398億6,100万円、歳出が1,349億6,200万円となり、
翌年度へ繰り越すべき財源22億4,100万円を差し引いた実質収支は26億5,800万円の黒字
決算でした。

新型コロナ5類移行により歳入歳出ともに縮小
　令和5年度は、引き続き、物価高騰対策としてプレミアム付商品券の発行（第5弾）や水道基本料金の6
カ月分無償化などを実施しましたが、新型コロナが5類感染症に移行した影響などにより感染症対策経費
が減少したことなどから、決算規模は歳入歳出とも前年度に比べ縮小しました。決算の詳細は市ホームペ
ージをご覧ください。

　令和5年度の普通会計の歳入、歳出の内訳です。前年度と比較して増
減した主な理由をお知らせします。
※カッコ内は前年度比増減率。△はマイナス。表示単位未満は四捨五入

普通会計の内訳

普通会計
　…�各地方公共団体の財政状況を同一の基準で

比較できるように、公営事業以外の会計を
一定のルールに基づいて取りまとめたも
の。高槻市では、一般会計と母子父子寡婦
福祉資金貸付金特別会計が含まれる

一般会計
　…�福祉、医療、教育や都市環境の整備を行う

ための会計。市税が主に使われる
特別会計
　…�保険料収入などを財源とする特定の事業に

関する会計。原則、独立採算制をとる

歳入 1,398億6,061万円（前年度比68億7,872万円減↓） 歳出 1,349億6,155万円（前年度比100億7,908万円減↓）
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　令和5年度の主たる取り組みを写真と合わせて紹介します。金額は、
各事業に関連する歳出額の合計です。
※表示単位未満は四捨五入

令和5年度の
主な取り組み

芥川緑地に健康づくり広場
（アクトレ）が開園

小学校の給食費も
恒久的に無償化

富寿栄住宅建て替え
1期住宅棟が完成

小中学校をより快適に
特別教室などに空調新設

「健康医療先進都市」の推進に向け
市と4団体が協定を締結

読む・調べる楽しさを
学校図書の蔵書増冊

高槻版地域共生社会モデル空間
整備基本計画を策定

将棋駒配布やタイトル戦開催など
将棋文化を振興

　関西最大級30基の健康遊具を備えた健康づくり広場
（アクトレ）がオープンしました。体力レベルや運動
目的に合わせた5つのエリアを整備。
� 2億4,530万円

　令和4年度からスタートした中学校給食費の無償化
に続き、小学校給食費の恒久的な無償化も開始し、家
計の負担を軽減（金額は小中学校の合計額）。
� 10億5,789万円

　富寿栄住宅建て替えの1期住宅棟が完成し、入居が
完了。建て替え事業の完了は令和8年度を予定。
� 11億4,160万円

　より快適な学びの場を提供するため、全校の特別教
室へ空調を新たに設置。併せて普通教室の機器更新も
実施。さらに、令和7年度までに全校の体育館への設
置も完了する予定。
� 31億9,350万円

　市が、大阪医科薬科大学、市医師会、市歯科医師
会、市薬剤師会と「『健康医療先進都市』推進のため
の連携に関する協定」を締結。

　子どもたちの読書環境の充実を図るため学校図書を
令和5年度から8年度にかけて増冊する「学校図書シン
100万冊計画」がスタート。
� 7,674万円

　あらゆる世代の人が集い、にぎわいや交流の拠点と
なる「（仮称）地域共生ステーション」の整備基本計
画を策定。
� 1,951万円

　「将棋のまち高槻」として、小学校1年生への将棋
駒の配布、タイトル戦の誘致、将棋イベントの開催な
どを通じて将棋文化を振興。
� 8,694万円

写真提供：日本将棋連盟

物価高騰に対する
主な支援策
市独自支援策（★印）

★��水道料金（基本料金）の6カ月分無償化を実施�
（7億6,473万円）

★��プレミアム率最大162.5％の商品券
「スクラム高槻地元のお店応援券」
第5弾の発行（15億6,605万円）

★��保険医療機関・保険薬局、就学前の教育・保育施設、
販売農家、社会福祉施設などに各支援金を支給�
（9,337万円）

◆��住民税非課税世帯・住民税均等割のみ課税世帯に給付
金（1世帯10万円、子ども1人5万円加算）を支給�
（48億4,020万円）

その他の主な取り組み
＜都市機能＞
◆��高槻駅前線（JR高槻駅～上宮天満宮）の無電柱化に向けた
測量・実施設計を実施（3,880万円）

◆��木造住宅と分譲マンションの耐震化を促進（耐震診断と除
却費用の補助を拡充）（6,514万円）

＜健やかな暮らし＞
◆��高槻島本夜間休日応急診療所の新施設での運営を開始�
（1億9,954万円）

◆�がん検診を無料で実施（8億686万円）

◆��障がい児者の歯科診療を実施（診療日数を拡充）�
（4,923万円）

◆�新型コロナワクチンの接種を実施（11億6,074万円）

＜良好な環境＞
◆��エコハウス補助金などにより省エネ・創エネ機器設置など
を支援（1,503万円）

＜安全・安心＞
◆��市民防災協議会と協働で、樫田地区での防災ワークショッ
プの開催や各地域の防災訓練の支援などの取り組みを実施
（187万円）

◆��中消防署富田分署の建て替えおよび多機能型消防団等訓練
施設の整備（2億7,050万円）

◆��特殊詐欺などによる被害の未然防止の取り組みを実施�
（1,052万円）

＜街のにぎわい＞
◆��観光協会や商工会議所などと連携し、「オープンたかつき」を
実施（2,500万円）

◆��観光プロモーション「BOTTOたかつき」の取り組みを推進�
（1,400万円）

◆��国史跡芥川城跡の保存と活用を推進（163万円）

＜子育て・教育＞
◆��子ども医療費助成を18歳まで実施（15億8,343万円）

◆��新生児聴覚検査の費用助成を開始（298万円）

◆�35人学級編制を中学校も全学年に拡大（3,452万円）

◆��中学生に加え、小学校5・6年生を対象に「学びup↑講座」
を開始（3,145万円）

＜市民生活＞
◆��コミュニティ市民会議や各地区コミュニティのまちづくり
活動を支援（2,229万円）

◆�マイナンバーカードの普及を促進（3億1,229万円）

＜行財政運営＞
◆��市制施行80周年を記念し、式典やさまざまなイベントを実施�
（1,918万円）

◆��行政手続きのオンライン化を推進（電子申請システムへの
キャッシュレス決済機能の追加など）

総額：72億6,435万円

北摂初
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　公営企業会計は、地方公営企業法に基
づく企業として、経済性を発揮するため
の会計処理方式で、独立採算制による経
営が原則とされています。市の3つの公
営企業会計の決算をお知らせします。

　主要な財政指標から見ると、借金・貯金・経常収支比率いずれの指標
も健全性が保たれています。また、国が定める健全化判断比率も全て基
準を下回り、健全な財政運営ができています。� ※表示単位未満は四捨五入

財政指標

市債残高
（市の借金）

367億7,500万円
前年度比49億4,000万円減↓

単位：百万円

R5年度

36,775

R1年度 R2年度 R3年度 R4年度

50,036
47,537 45,481

41,715

市民1人当たりの市債残高（借金の少なさ）
府内ランキング　第1位／33市

【市債】
　主に道路や公園、学校施設など、公共施設の整備を行うた
め、国などから資金を調達するものです。

積立金残高
（市の貯金）

410億5,800万円
前年度比26億1,000万円増↑

単位：百万円

R5年度

41,058

R1年度 R2年度 R3年度 R4年度

32,359 31,456

35,071

38,448

市民1人当たりの積立金残高（貯金の多さ）
府内ランキング　第12位／33市

【積立金】
　財政の安定化や将来の財政需要に備え、財政調整基金や公
共施設等総合管理基金など、目的に応じて積み増しています。

経常収支比率 91.7％　前年度比1.0ポイント増↑

R5年度

91.7

R1年度 R2年度 R3年度 R4年度

94.7 92.2 89.9 90.7

人件費 扶助費 公債費 その他

25.3

16.4

9.7

40.440.8

11.2

16.0

26.7 27.8

14.9

11.2

38.3 38.4

10.3

15.1

26.1 25.6

15.2

10.3

39.6

単位：％

【経常収支比率】
　経常的にかかる経費が、自主的に使える財源に占める割合。
比率が高いほど、臨時出費にお金を回す余裕がなくなる。

　全ての指標が基準値を下回る良好な結果です。計画的に
財源を確保しながら貯金や借金の返済を行ってきたことに
よって、健全財政を維持できています。

健全化判断比率

実質赤字比率
一般会計を中心とした

赤字の大きさ

なし（黒字）

実質公債費比率
年間の借金返済額の

大きさ

△2.2％
基準値25％を
超えると要対策

連結実質赤字比率
特別・企業会計も含めた
全会計の赤字の大きさ

なし（黒字）

将来負担比率
将来に負担が見込まれる

負債の大きさ

なし
負債以上に貯金がある

全て
良好

市民1人当たりの支出額 389,849円※（150,821円）　※新型コロナ・物価高騰対策分27,770円を含む
　普通会計の年間の総支出額を市民1人当たりにすると、約39万円でした。内訳は次のとおり。
福祉・医療 子育て・教育 都市環境整備 市債の償還 消防 その他

148,740円
（52,884円）

126,583円
（38,771円）

34,178円
（15,634円）

22,511円
（12,931円）

10,340円
（6,062円）

47,497円
（24,539円）

※表示単位未満は四捨五入。カッコ内は各金額のうち、市税を財源とする額。令和6年3月末の人口で計算

公 営 企 業 の
経 営 状 況

（千円）
水道 下水道 市営バス

総収益A 5,980,204 8,571,735 3,474,775
総費用B 5,196,579 8,288,857 3,384,518

純損益A-B 783,625 282,878 90,257
利益剰余金残高 5,213,369 686,906 2,888,082

企業債残高 252,602 28,774,732 0
※表示単位未満は四捨五入

水道　水道料金収入の減少や物価高騰などで黒字額減
黒字　　7億8,362万円
　水需要の減少に加え、物価高騰など
の影響を受け、黒字額は3年連続で減少
しました。今後、さらに厳しい経営環
境になることが見込まれます。将来に
わたる安定経営について検討を進める
とともに、大規模災害に備え、基幹管
路・重要給水施設管路の耐震化など水
道施設の強靭化（きょうじんか）を着
実に推進します。

◆��将来にわたり安定した経営を
行うための方策について水道
事業審議会に諮問

◆�水道部庁舎耐震改修
◆��大冠浄水場非常用発電機棟新
築・電気設備工事

◆��西冠2丁目地区などで配水管
布設工事（配水管を総延長
7,616m敷設・更新）

◆��奈佐原受水場阿武山送水1・
2号阿武野送水2号ポンプ更
新工事

令和5年度の主な事業

管路の更新工事

下水道　使用料減収に物価高騰の影響受けるも黒字維持
黒字　　2億8,287万円
　少子高齢化などによる使用料の減
収、物価高騰による経費の増加などに
より黒字額は前年度から減少しまし
た。今後、さらに厳しい経営環境にな
ることが見込まれます。各種計画に基
づく事業費の平準化やコスト縮減に努
めるだけでなく、新たな自主財源の確
保など、持続可能な事業経営に取り組
みます。

◆�成合処理分区などの汚水整備
◆��高槻東1号幹線の管きょ耐震
化工事

◆��災害用マンホールトイレの整
備（北日吉台小学校ほか5校）

◆��管きょの改築工事（大和1丁
目など）

市制施行80周年記念事業
◆��マンホールふたデザインコン
クールを実施

令和5年度の主な事業

市民公募のデザインマンホールふたを設置

市営バス　各種価格高騰も利用客増で黒字決算
黒字　　9,025万円
　各種の価格高騰などで費用面が圧迫
され、経営環境が厳しい中ではあった
ものの、新型コロナの5類移行で外出機
会が増加した結果、黒字決算となりま
した。今後、物価高騰による費用の増
加や人口減少に伴う乗客数の減少など
が予測されるため、引き続き健全経営
の維持に取り組みます。

◆��安満遺跡公園を経由する新路
線を開設

◆��ドライバー異常時対応システ
ムを搭載した車両に更新

70周年記念事業
◆��安満遺跡公園で記念イベント
を実施

◆�記念トミカを販売
◆�記念切手、記念誌の制作
◆�ラッピングバスの運行など

令和5年度の主な事業

70周年記念ラッピングバス
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　中消防署富田分署の庁舎建て替えに合わせ、消防団員の各種訓練が実施
可能な多機能型消防団等訓練施設を消防団拠点施設として整備。10月か
ら運用を開始します。
　富田分署新庁舎では、防災拠点機能を強化するため、非常用発電設備や
受水槽を設置していて、大規模災害時には他市からの受援施設としても利
用可能です。
　消防団拠点施設では、放水が可能な屋外訓練場や研修室を整備していて、
消防団を中核とした地域防災力の強化を図る市内初の施設となっています。

　10月から新型コロナワクチンの定期接種が始まります。原則65歳以上
の人を対象に、重症化予防を目的として実施。接種券は発行されませ
ん。また集団接種はありませんので、接種を希望する人は個別に委託医
療機関へ予約してください。なお、定期接種の対象とならない人は任意
接種（全額自己負担）となります。
対象　接種日時点で65歳以上
　　　※�接種日時点60～64歳で、機能障がい（心臓・腎臓・呼吸器・ヒト免疫不全ウ

イルスによる免疫のいずれか）が身体障がい者手帳1級に相当する人も対象

期間　10/1㈫～12/31㈫
場所　委託医療機関（かかりつけ医など）
　　　※�かかりつけ医がない人は委託医療機関一覧表を確認。�

一覧表は市ホームページか保健所、各支所・公民館・コミュニティセンター
で配布

費用　3,000円
　　　※�生活保護世帯、市民税非課税世帯などは無料で、申請が必要。�

事前に HP 郵 か保健所の 窓 で

　小学生の放課後の居場所づくりを推進するため、10/1㈫から見守り付
き校庭開放を、下記の小学校5校で先行実施します。実施校は順次拡大
し、令和8年度には樫田小学校を除く全ての市立小学校で実施します。
　利用する児童は、授業終了後帰宅しなくても、運動場と体育館で過ご
せます。また各校に配置される2人の見守り員は、児童が安全に過ごせる
よう、危険な遊びへの声掛けや、けがへの簡単な対応などを行います。
対象　高槻・清水・大冠・寿栄・奥坂小学校に通う児童
日時　10/1㈫から　平日放課後～17:00
　　　※11～2月は16:30まで
　　　※冬・春休みは9:00から。12:00～13:30は一旦帰宅

　10月から、妊婦健康診査費用助成の回数を14回から17回へ拡充しま
す。これにより、妊娠が予定日（40週）を超え、標準の14回を超える妊婦
健診が必要となった場合でも助成の対象となります。また、単胎妊娠の場
合に比べ、妊婦健診を多く受けることが推奨される多胎（2人以上の胎児を
持つ）妊婦へは追加助成を行います。
　受診券は母子健康手帳と同時に配布しますので、妊婦健診受診時に持参
してください。すでに母子健康手帳を持っている人には、9月中に郵送して
いますので、届かない場合はお問い合わせください。

対象　10/1㈫以降に受診した妊婦健康診査
助成　①妊婦健診の追加分　　7,000円×3回
　　　②多胎妊婦への追加分　5,000円×5回
　　　※�いずれも上限金額。①は府内の医療機関か助産所で、②は府内の医療機関で使

用可。府外の医療機関で受診した場合で、一定条件を満たす場合は還付対象

ID130174 ID130571

ID129853

ポンプ操法・水防・規律・放水訓練
などさまざまな訓練が実施できます

川添公園に隣接し、市民の皆さんが
より身近に感じられる施設に生まれ
変わります

消防総務課/℡674-7972 保健予防課/℡661-9332

青少年課/℡674-7654 子ども保健課/℡648-3272

妊婦健診Q&A

Ｑ．妊婦健診はなぜ必要なの？
Ａ．妊娠期を安心して過ごすため
　妊婦健診は、妊婦や赤ちゃんの健
康状態を定期的に確認するために行
うもの。医師や助産師のアドバイス
を受けて、妊娠期間中を安心して過
ごすことが大切なので、必ず受診し
てください。

Ｑ．どんな健診なの？
Ａ．健康状態の把握や保健指導など
　妊娠時期や経過状況にもよります
が、主に問診や診察で健康状態の把
握、必要に応じて血液検査などを行
います。保健指導やアドバイスもし
ますので、気になることは相談し、
出産・育児の準備をしましょう。

警防課/℡674-7980まちを守る　消防団員を募集中

　消防団とは、普段はさまざまな仕事に就いている人が、火災・風
水害・震災などの有事の際に、消防団員として消防活動を行う非
常備の消防機関です。随時、団員を募集していますので、興味の
ある人はこの機会にぜひ、お問い合わせください。

これまでとの違い
●無料ではない
　→3,000円の自己負担が生じる

●接種券がない
　→個別通知なし
●対象が原則65歳以上だけ

接種までの流れ
①自分で委託医療機関に予約
　※保健所や市役所で予約不可
　　　　　　▽
②委託医療機関へ行く
　※本人確認書類（健康保険証など）を持参
　　　　　　▽
③医師の説明を聞いて接種を受ける

【注意】予防接種は強制ではありません。接種を希望する人は、予防接種の効果や副反応を理解した上で、自らの意思で接種を
受けるかを決めてください。なお、接種による健康被害が生じた場合は、予防接種法に基づく救済制度が設けられています。

HP �ウェブ申込　　窓 �窓口　　郵 �郵便

体育館では、宿題
のほか将棋やトラ
ンプなどの室内遊
びができます。雨
の日もぜひ参加し
てください

見守り付き校庭開放の
ポイント
①常時、見守り員を2人配置
②帰宅せずに利用可能
③けがに対し保険が適用
　（利用中・往復の移動中）

中消防署富田分署・
消防団の訓練施設が完成

新型コロナワクチン
高齢者への定期接種が始まります

川添公園に隣接
防災拠点機能を強化した合同庁舎

放課後の学校で遊ぼう
見守り付き校庭開放を開始

健やかな妊娠と出産に
妊婦健診　費用助成を拡充

今年度は小学校5校で先行実施
令和8年度までに各校へ

助成が14回から17回へ拡充
多胎妊婦はさらに5回分
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機械設備の導入

ウェブサイト制作 イベント出店

産業振興課
馬場雄基さん

た
の
し
む

将棋
のまち
高槻
で輝く

新商品創出
新規出店を支援
新商品創出
新規出店を支援
商業でも将棋のまちへにぎわい商業でも将棋のまちへにぎわい

ID

●ID検索で市ホームページへ簡単アクセス
　各記事中にある6桁の ID を市ホームぺージ内の検索ボタンに
入力して検索すると、さらに詳しい情報が見られます。

●イベントをカテゴリーごとに色分け
たのしむ  まなぶ  みる・きく  うごく  つくる  相談する

　色分けして各カテゴリーにイベント情報が分かれています。

アイコン	
HP  ウェブ申込 は  はがき
窓  窓口 往  往復はがき

 電話 郵  郵送
F  ファクス メ  メール
手 手話通訳あり 筆 要約筆記あり 保 保育あり
手予 筆予 保予 の場合は予約が必要
要 は事前に募集要項などの確認を

基本事項（ F は 往 郵 メ）

①催し名・事業名（希望日） ②〒・住所
③氏名（ふりがな） ④電話番号

申し込み先
各記事中に住所の記載があるものは、記載の住所へ。
記載のないものは〒569-8501（住所記載不要）へ。
宛名は「問合先名」と「催し名・事業名」を記載

● 対象の記載のないものは、市内在住、通勤・通学の人
●時間の記載のないものは、開庁・開館時間
● 高槻城公園芸術文化劇場は「芸術文化劇場」に省略

日時　10/1㈫～31㈭
場所　 三島江2・3丁目の田んぼ

（市営バス「柱本団地」行き乗車、 
「三島江南口」下車、北東へ徒歩5分）

料金　無料
問合　 三箇牧地区農空間保全協議会 

℡090-5977-7644（タノエ）

農地を活用した三島江のコスモスロードが
見頃を迎えます。摘み取り・車での来場不可

三島江のコスモスロード
ID  071498

日時　 10/12㈯・13㈰　 
10:00～17:00

場所　第一中学校など
料金　入場無料
問合　食の文化祭実行委員会／℡662-7222

飲食、ジャズの演奏、フリーマーケットなど
をお楽しみください

食の文化祭
ID  102371

日時　 10/12㈯　8:00~9:30、 
12/14㈯　9:00~10:30

場所　同館駐車場
料金　入場無料
問合　 市農業振興団体協議会 

℡674-7402（農林緑政課内）

地元産の新鮮な野菜や花などを販売します。
なくなり次第終了

今城塚古代歴史館前朝市
ID  063227

日時　 10/12㈯・13㈰　 
10:00～16:00

場所　安満遺跡公園SAKURA広場、東の広場
料金　入場無料
問合　安満遺跡顕彰会／℡080-2485-0722（ハルタ）

手作り作家のブースが両日100以上勢ぞろい
のフェス

安満遺跡公園
ハンドメイドフェス＆秋祭り

ID  115877

日時　10/12㈯　9:00～10:00
場所　今城塚古墳公園
料金　無料
問合　今城塚古代歴史館／℡682-0820

公園をきれいにするために一緒に掃除を
しませんか。雨天中止

いましろ大王の杜
クリーンアップ

ID  131169

場所　 原公民館
料金　500円/株　　
問合　農林緑政課／℡674-7402
10/19㈯・20㈰
　 9:00～、11:00～、13:00～。抽選各50組。 

10/1㈫～8㈫に HP で
10/21㈪
　9:00～。当日先着（なくなり次第終了）

原地区で栽培された丹波黒大豆の枝豆を
販売します

原地区丹波黒大豆の枝豆販売
ID  071517

　関西将棋会館の開館が近づく中、市は「将棋のまち」
の取り組みを盛り上げるため、将棋関連の新商品創出や
将棋会館周辺に出店する飲食店などを支援します。
問合　産業振興課／℡674-7411

ID  130791 選考　要
新商品に補助　最大50万円
設備やデザインなどに
　将棋に関連する新商品創出や販路開拓にかかる費用な
どを補助する「将棋のまち推進　新商品・販路開拓等補
助金」を新たに設け、募集を行います。
　新商品の試作の原材料費・機械設備費・デザイン費や
販路開拓にかかる広告宣伝費などを補助します。

対象　市内の中小企業者など
補助　 上限500,000円 

（新商品創出・販路 
開拓費の2分の1）

申込　 11/29㈮までに 窓 で
※ 補助金の交付決定後から 

年度末までの経費が対象
※ 9/30時点で販売されて 

いない新商品が対象

ID  130690 選考　要
新規出店に補助　最大150万円
将棋会館周辺など補助額アップ
　飲食店・小売店を新規出店する人に、店舗改装費を補
助する「高槻 “魅力あるお店” 応援プロジェクト」を募
集。今回から将棋会館周辺など出店エリアによって補助
額を拡充します。

対象　 市内で店舗を賃借または取得し、 
飲食店か小売店を新規出店する人など

申込　11/15㈮までに 窓 で
補助　 店舗改装費の2分の1 

①立地適正化計画の都市拠点内　上限1,000,000円 
②芥川町1～4および南芥川町 上限1,500,000円 
③上記以外 上限500,000円 
※補助金の交付決定後、改装工事が可

個性的な
お店の出店をお待ち

しています

新商品で一緒に
将棋のまちを
盛り上げましょう

高槻将棋まつり　 ID  104704
　11/16㈯に安満遺跡公園で、将棋の楽しさが体感できる高
槻将棋まつりを開催します。人気棋士や「将棋のまち高槻」
PR大使・つるの剛士さん、漫画「将棋の渡辺くん」の作者・
伊奈めぐみさんらが出演。詳細は本誌11月号で。下記のイベ
ントは申し込みが必要です。
問合　将棋のまち推進課／℡674-7399、FAX674-7721

親子指導対局　抽選12組
対象　将棋を指せる小学生と保護者
日時　 11/16㈯　11:00～、13:00～（各1時間）
場所　ボーネルンド Park Center
申込　10/31㈭までに HP で

浦野真彦八段による詰将棋講座　抽選30人
日時　11/16㈯　14:30～
場所　ボーネルンド Park Center 
申込　10/31㈭までに HP で

高槻将棋まつりin京都・大阪　 ID  083433
　高槻将棋まつりのプレイベントをJR京都駅と大阪駅で開催し
ます。京都の指導対局は10/7㈪までに申し込みが必要です。
問合　観光シティセールス課／℡674-7830

桐山清澄杯将棋大会　 ID  133545 抽選各64人　要

　高槻在住の棋士・桐山清澄九段の名を冠した大会を開催しま
す。S級＝無差別、A級＝三段以下、B級＝初段以下、C級＝4級以下。
日時　11/30㈯　9:45～17:00
場所　 芸術文化劇場北館 

レセプションルームほか
料金　1,500円
　　　（市内在住・通勤・通学以外の人は2,000円）
問合　℡671-1062
申込　10/3㈭～18㈮に HP 往 で

JR大阪駅　アトリウム広場
棋士トークショーや書き駒ワ
ークショップ（当日先着）など
日時　 11/10㈰ 

12:00～17:00

JR京都駅　駅ビル駅前広場
指導対局や書き駒ワークショ
ップ（当日先着）など
日時　 10/19㈯　 

11:00～16:00

イベントも大注目イベントも大注目将 棋

産業振興課
安藤愛さん
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日時　10/19㈯　9:30～17:00
場所　JR山崎駅改札口集合
料金　1,000円
問合　市俳句連盟／℡687-0552（イワデ）

日時　10/26㈯13:00～ 
27㈰10:30

場所　摂津峡青少年キャンプ場
料金　無料
問合　歴史にぎわい推進課／℡674-7393
申込　10/3㈭～10㈭に HP で

離宮八幡宮（大山崎町）周辺を吟行。
長岡京市中央生涯学習センターで句会開催

多彩なアクティビティの体験と
未来のキャンプ場を語らう1泊2日

市俳句連盟　
秋季吟行

モニタリングキャンプ

ID  102913

ID  131112

当日先着40人

抽選20人程度

対象　身体障がい者と家族、交流を希望する人
日時　10/21㈪　8:15～17:30
場所　総合センター前集合　　料金　無料（別途実費必要）
問合　市身体障害者福祉協会／℡・FAX672-9893 

（マツムラ、10:00～17:00）
申込　10/3㈭～10㈭に F で（基本事項と年齢、手帳の

有無記入）

対象　聴覚障がい者、手話サークル
会員、手話に関心のある人

日時　11/2㈯　7:45～17:00
場所　総合センター前集合
料金　無料（別途実費必要）
問合　市聴力障害者協会／℡672-0672、FAX687-1397
申込　10/3㈭～10㈭に F で 

（基本事項と年齢、手帳の有無記入）

三方五湖で散策して交流します

揖保乃糸資料館などを見学して交流します

身体障がい者野外活動交流

聴覚障がい者野外活動交流

ID  130496

ID  130102

申込順10人

申込順10人

日時　10/19㈯　10:00～13:00
場所　イオン高槻店（萩之庄3）
料金　無料
問合　保健衛生課／℡661-9331

対象　小学生以下は保護者同伴
日時　10/26㈯　10:00～13:00
場所　八阪神社（原）集合
料金　無料
問合　下水河川企画課／℡674-7432
申込　10/3㈭～17㈭に HP で

犬猫譲渡会、パネル展示、動物クイズなど。
ペット連れでの来場不可

芥川の支流（原地区）を散策する
ウオーキングツアーです

動物愛護フェスタ

魅力発見　
芥川ウオーキングツアー

ID  071447

ID  070925 申込順30人

日時　10/22㈫　10:00～14:00
場所　障がい者福祉センター
料金　入場無料
問合　高槻事業所連絡会（第2共働舎花の会） 

℡697-7033、FAX697-7032

日時　11/2㈯・3㈷　9:00～16:00
場所　郡家新町85の畑
料金　入場無料。摘み取りはヒマワリ3本200円、コスモス

4本100円
問合　芥川農業研究会 

℡683-5821（JAたかつき芥川支店内）

市内福祉事業所によるバザー。
なくなり次第終了

同時に咲く珍しい景色をお楽しみください。
雨天中止。販売はなくなり次第終了

高槻事業所連絡会　
秋のバザー

ヒマワリ・コスモス
観賞即売会

ID  129896

ID  072039 当日先着

料金　入場無料
問合　福寿実行委員会 

℡674-1127
シェアアトリエ福寿舎（城北町1）
　10/19㈯11:00～17:00
野見神社（野見町）
　10/20㈰10:00～16:00

日時　10/27㈰ 　9:30～15:30
場所　JR摂津富田駅北口広場集合
料金　無料
問合　市ハイキング協議会 

℡671-3761（ウエハタ、18:00～21:00）

手作り作品中心のクリエイターによる
展示販売イベントを開催

秋真っ盛り、コスモスが楽しめるコースです。
約11km一般向き

福寿マルシェ

市民ハイキング　
富田・今城塚・三島江

ID  118927

ID  130973 当日先着100人

対象　3歳～小学2年生と保護者
日時　10/26㈯　10:30～、 

13:00～（各1時間）
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　男女共同参画センター／℡685-3725
申込　10/3㈭から HP 窓 で

日時　11/2㈯　9:45～15:00
場所　平安女学院大学（南平台5）
料金　入場無料
問合　℡696-4904（平日9:15～17:00）

折り紙で作った魚を釣り上げよう

子ども向けの工作や部活動の発表を
行います。模擬店もあります

キッズコーナーで遊ぼう

平女祭

ID  131732

ID  072817

申込順各5組

日時　10/19㈯　12:00～16:00、
20㈰　9:30～16:00

場所　城内公民館
料金　入場無料
問合　℡671-4644
中国語の体験講座
　10/20㈰13:00～13:45。抽選10人。 
　10/1㈫～16㈬に HP 窓 で

対象　小中学生
日時　10/27㈰、11/10㈰　 

10:00～11:30（全2回）
場所　今城塚公民館
料金　無料
問合　℡683-3331
申込　10/7㈪～17㈭に HP 窓 で

ステージ発表、作品展示、中国語体験講座、
公民館街角ピアノなど

日本の楽器、和太鼓をたたいてみよう

城内フェスタ

公民館キッズチャレンジ　
和太鼓に挑戦

ID  128299

ID  129962 抽選20人

日時　11/10㈰　10:00～15:00
場所　阿武山公民館
料金　入場無料
問合　℡693-0188

阿武山公民館利用グループの活動成果を
発表します

阿武山公民館文化祭
ID  130715

日時　10/20㈰　10:00～16:00
場所　富田支所前広場など
料金　入場無料
問合　富田商業協同組合／℡696-0250

日時　10/29㈫　13:30～15:00
場所　アクトアモーレ（芥川町1）
料金　無料
問合　下水河川企画課／℡674-7432

地域の人への感謝を込めてとくとく感謝祭を
開催します

マンホールふた広告の設置にあたり、
市民の皆さんへお披露目します

とくとく感謝祭

マンホールふた広告 
お披露目会

ID  130077

ID  114303

対象　障がいのある人、交流を希望する人
日時　11/12㈫　9:45～15:00
場所　JR高槻駅集合
料金　無料（別途実費必要）
問合　障がい者福祉センター／℡672-0267、FAX661-3508
申込　10/3㈭～21㈪に HP 窓 F で 

（基本事項と参加人数、手帳の有無を記入）　

みんなで交流しましょう。かわいいイルカや
ペンギンにも会えるよ 手予

秋の野外交流会　
京都水族館へ行こう

ID  131345 申込順100人

日時　10/20㈰　10:00～15:00
場所　上の池公園
料金　入場無料
問合　ふれあいひろば実行委員会 

℡696-0678（高槻温心寮内）

ふれあいステージやふれあい動物園、
模擬店などのイベントを開催

ふれあいひろば
ID  132343

対象　5歳～小学生
日時　11/16㈯　10:00～12:00
場所　富田青少年交流センター
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724
申込　10/3㈭～11/2㈯に HP 窓 で

ガールスカウト・ボーイスカウトの
遊びや工作を体験します

ガール・ボーイスカウトの
遊びを楽しもう

ID  131142 抽選30人
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場所　クロスパル高槻　　料金　無料
問合　ワークサポートたかつき／℡684-1112
申込　10/3㈭～各開催前日までに 窓 で
めざそう　仕事と家庭の両立　生活を豊かにする時間管理術
　10/18㈮10:30～12:00
再点検　社会人として必要なビジネスマナーセミナー
　10/25㈮10:30～12:00

仕事と家庭を両立したい人を対象とした
就職支援セミナーです 保予

マザーズWEEKS
就職支援セミナー

ID  070887 申込順各30人

対象　小学3年生以下は保護者同伴
日時　10/12㈯　 10:00～12:00
場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

料金　無料
問合　住宅課／℡674-7525、

FAX674-3125
ID  130980
分譲マンションセミナー・個別相談会
　 10/20㈰10:00～12:00。総合センター12階教育委員会

室。10/3㈭～16㈬に HP 窓 F で（基本事項と参加人
数、個別相談会への参加希望、相談内容記入）

ID  129739
空家の管理・活用セミナー・個別相談会
　 11/16㈯9:30～11:20。総合センター14階会議室。

10/3㈭～11/8㈮に HP 窓 F で（基本事項と参加人
数、個別相談会への参加希望、相談内容記入）

ID  131089
マイホーム借上げ制度説明会
　 11/30㈯10:30～12:00。総合センター14階会議室。

10/3㈭～11/22㈮に HP 窓 F で（基本事項と人数記入）

今年の調査結果の報告と修了式をします

住まいに関する制度や
管理方法などが学べます

ハグロトンボしらべ隊
調査会修了式

住まいに関するセミナー

ID  130864 当日先着40人

申込順各50人

対象　市内在住の小学生
日時　11/17㈰　10:00～15:00
場所　摂津峡青少年キャンプ場
料金　300円
問合　青少年課／℡674-7654
申込　10/15㈫～28㈪に HP 往 で（基本事項と性別、 

学校名、学年、キャンプ場への交通手段記入）

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料　　申込　10/3㈭から 窓 で
①郡家　℡685-0479　10/23㈬13:30～14:30
①山手　℡685-4656　11/14㈭13:00～14:00
①芝生　℡678-6620　10/25㈮13:30～14:30
②春日　℡671-7872　10/18㈮13:30～14:30
③富田　℡694-7212　10/18㈮13:30～14:30

キャンプ場でたき火や散策などを楽しみます

①Wi-Fi接続②検索力③LINE

キャンプでたき火をしよう

すこやかテラススマホ講座

ID  076575

ID  130208

抽選20人

申込順各10人

対象　精神的な疾患で人付き合いが
苦手な人、引きこもりがちな人など

日時　10月～来年2月の第3・4水曜　10:00～15:00（全10回)
場所　障がい者福祉センター
料金　無料（別途実費必要）
問合　℡672-0267、FAX661-3508
申込　10/3㈭～11㈮に HP 窓 F で

日時　10/12㈯　13:30～16:10
場所　生涯学習センター2階多目的ホール
料金　無料（保育有料）
問合　三島子ども文化ステーション／℡685-2224（オオタ）
申込　10/3㈭から メ で（基本事項と人数、保育人数記入）

精神的な疾患の人や引きこもりがちな人の
グループワーク

設立50周年を祝う講演会。講師は東京
おもちゃ美術館長・多田千尋さんです 保予

心ほっこり、つながりの場　
つどい

講演会　
あそびが育てる子どもの心

ID  131501

ID  132537

申込順10人

申込順300人

対象　おおむね3歳～小学生と保護者
日時　11/17㈰　13:00～16:00
場所　いまむらこどもえん（高槻町）集合
料金　500円
問合　たかつきアート博実行委員会 

℡674-7411（産業振興課内）
申込　10/3㈭～31㈭に HP で

対象　8回以上参加できる小学2年生～中学2年生
日時　10/19～来年1/25　9:30～14:00（全10回）
場所　高槻ビューハイツ集会室（古曽部町2）
料金　10,000円
問合　邦楽普及団体えん／℡683-6733
申込　10/5㈯から メ で（基本事項と学校名、学年記入）
お琴　16人　三味線　14人

はにわの衣装を作り、はにたんと移動し
ダンス後記念撮影をします

日本の伝統文化であるお琴と三味線を習い、
来年1/26㈰発表会で披露

たかつきアート博
はにわパレード

文化庁　
伝統文化お琴三味線体験教室

ID  102572

ID  069130

申込順30組

申込順

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料　　問合　長寿介護課／℡674-7881
10:00～11:30
●富田　10/23㈬。20人
14:00～15:30　
●郡家　10/22㈫。20人　●春日　10/23㈬。14人　
●芝生　10/16㈬。20人

日時　10/19㈯　14:00～15:30
場所　真上公民館
料金　無料
問合　℡・FAX683-2509
申込　10/1㈫～7㈪に HP 窓 F で（基本事項記入）

65歳からの羅針盤となる基本の健康づくり
を学びます 講師は乳腺専門医のりょうクリニック

院長・梁壽男さんです 手 保予

すこやかエイジング講座初級 うけよう
マンモグラフィ検診

ID  005709 ID  130287当日先着 抽選50人

対象　ニート・ひきこもりなどから踏み出したい人、家族など
日時　10/19㈯　10:00～12:00
場所　クロスパル高槻　　料金　無料
問合　くらしごとセンター／℡674-7767、FAX674-7721
申込　10/3㈭～18㈮に HP F で 

（基本事項と参加人数、個別相談会希望の有無記入）

就労への一歩を応援。
就労支援機関と実際の体験談の紹介

はたらくきっかけ
就労支援セミナー

ID  105426 申込順25人

対象　60歳以上のスマホ使用者
場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡694-5451、FAX694-5453
申込　10/3㈭から HP 窓 F で（基本事項記入）
LINEの基礎講座　10/17㈭13:00～16:00
スマホの基礎講座　10/23㈬13:00～16:00

対象　15歳以上のひきこもりの人、
家族など

日時　10/19㈯、11/16㈯、12/21㈯　14:00～17:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724

高齢者向けの簡単なスマホ安全活用講座。
相談コーナーも設けます 参加者が抱える課題について、

支援者などと一緒に意見交換します

スマホ安全講座 ひきこもりを共に考える
交流学習会

ID  131022 ID  115843申込順各20人 当日先着各20人

日時　10/19㈯　13:30～15:30
場所　大阪人間科学大学（摂津市)
料金　無料
問合　℡06-6381-3000
申込　10/3㈭～18㈮に HP メ で（基本事項記入）

新たな視点の創り方、広告デザインによる
課題解決法を紹介します

大学公開講座　
社会課題の解決策の創造法

ID  127573 申込順300人

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料
申込　10/3㈭から 窓 で
富田　℡694-7212　11/13㈬10:00～11:30
郡家　℡685-0479　10/25㈮10:00～11:30
春日　℡671-7872　10/22㈫13:00～14:30
芝生　℡678-6620　10/18㈮10:00～11:30

日時　10/20㈰　13:30～15:30
場所　芸術文化劇場北館展示室
料金　無料
問合　市障害児者団体連絡協議会 

℡672-0672、FAX661-4714

スマホ操作の入門・基本を学びます
京都府立大学文学部准教授・横道誠さんに
よる講演 手 筆

すこやかテラス
スマホ入門基本体験講座

発達障がい高槻フォーラム
ID  130208 ID  130109申込順各20人 当日先着200人

今城塚古代歴史館企画展

―郡家今城遺跡から見えるもの―

旧石器時代を探る

ID  131167

　郡家今城遺跡は近畿を
代表する旧石器時代の遺
跡です。2～3万年前の二
上山サヌカイトを主体と
するナイフ形石器などが
出土しました。今回は北
摂地域の主要な旧石器時
代の資料も併せて紹介し
ます。

日時　10/12㈯～来年2/11㈷ 
10:00～17:00 
（原則月曜は休館。 
入館は16:30まで）

場所　今城塚古代歴史館
料金　無料
問合　℡682-0820
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対象　おおむね60歳以上
日時　10/22㈫　14:00～16:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　府北部コミュニティカレッジ 

℡06-6151-4461

日時　10/26㈯　10:00～12:00
場所　如是公民館
料金　無料
問合　℡693-1866
申込　10/3㈭～11㈮に HP 窓 で

生涯学習として歴史、文化、福祉や芸術などを
学ぶ講座の説明会

阿武山地震・防災サイエンスミュージアム
理事長・飯尾能久さんの講演会

大阪府北部
コミュニティカレッジ説明会

能登の地震から考える
大阪府北部の今後

ID  074912 ID  128451当日先着100人 抽選30人

日時　10/24～来年3/27　 
10:00～12:00（全6回）

場所　三箇牧公民館
料金　無料
問合　℡677-0965
申込　10/7㈪～15㈫に HP 窓 で

対象　市内在住の50・60代
日時　10/28㈪、11/1㈮　10:00～12:00
場所　安満遺跡公園ボーネルンド Park Center
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　10/3㈭から HP 窓 で

各専門家から健康アップについて
話を聞いて体験します

外出のきっかけづくりにカメラテクニックを
身に付けてみませんか

イキイキと暮らす
ヒントを学ぼう

歩いて撮って
スマホカメラ講座

ID  130441 ID  088466抽選30人 申込順各10人

日時　10/22㈫　14:00～16:00
場所　真上公民館
料金　無料
問合　℡683-2509
申込　10/4㈮～15㈫に HP 窓 で

日時　10/26㈯・27㈰　 
10:30～14:30（30分/回、各4回）

場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

講師は高槻病院医師・筒泉貴彦さん
タカツキワニがどんなワニなのかみんなで
考えます

高齢者の食べられないに
ついて考える

タカツキワニってしってる？
ID  128103 ID  130956抽選50人 当日先着各6人

日時　10/24㈭　13:30~15:30
場所　日吉台公民館
料金　無料
問合　℡688-6636
申込　10/3㈭～10㈭に HP 窓 で

対象　市内在住のおおむね60歳以上
日時　10/29㈫　14:00～15:30
場所　市役所本館6階大集会室
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　10/3㈭から HP 窓 で

座学とワークショップで実践につながる
断捨離を学びましょう 保予

友人やグループ仲間に伝えてほしい運動の
専門知識を学ぶ講座です

断捨離で家が片付き
心もスッキリ

すこやかエイジング講座上級
ID  130971 ID  127189抽選30人 申込順20人

対象　不登校児童・生徒、保護者など
日時　10/26㈯、11/23㈷　13:00～15:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724

参加者が抱える課題について、支援者などと
一緒に意見交換します

不登校を共に考える
交流学習会

ID  115844 当日先着各20人

対象　18歳以上
日時　10/25㈮　10:00～12:00
場所　今城塚公民館
料金　無料
問合　℡683-3331
申込　10/7㈪～11㈮に HP 窓 で

日時　10/29㈫　18:30～20:00
場所　生涯学習センター3階研修室
料金　無料
問合　産業振興課／℡674-7411
申込　10/3㈭～28㈪に HP で

講師は日本トレーニング指導者協会・
栗若伸一さんです

マンガ研究界のパイオニア、
京都精華大学教授・吉村和真さんによる講演

基礎からじっくり　
筋力トレーニング

マンガに見る
働き方の移り変わり

ID  126734 ID  004283抽選20人 申込順50人

日時　10/27㈰　10:00～11:30
場所　総合センター6階会議室
料金　無料
問合　福祉相談支援課／℡674-7171
申込　10/3㈭～24㈭に HP 窓 で

認知症のことを正しく理解するための
講座です

認知症サポーター養成講座
ID  076963 申込順30人

日時　10/25㈮・30㈬　10:00～12:00
場所　磐手公民館
料金　無料
問合　℡685-2110、FAX685-7727
申込　10/4㈮～11㈮に HP 窓 F で（基本事項記入）

日時　10/30㈬　10:00～12:00
場所　阿武山公民館集合
料金　無料
問合　℡693-0188
申込　10/3㈭～9㈬に HP 窓 で

シニアライフを楽しむために
司法書士・徳武聡子さんから話を聞く 手 講師はたかつき環境市民会議里山グループ。

樹木観察をします

シニアライフを楽しむために 環境講座　
秋の上の池公園で樹木観察

ID  130269 ID  130325抽選各40人 抽選30人

対象　スマホの初心者
場所　富田ふれあい文化センター
料金　各700円
問合　℡694-5451
申込　10/4㈮から HP 窓 で
iPhone　10/28㈪10:00～11:30
Android　10/28㈪13:00～14:30

基本的な操作方法と、アプリの紹介をします
はじめてのスマホ講座
ID  129820 申込順各10人

日時　10/25㈮　14:00～15:30
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　消費生活センター／℡683-0999
申込　10/3㈭から HP 窓 で

相続登記の義務化などを
司法書士・岡川敦也さんが詳しく解説

備えて安心
エンディングノート

ID  130418 申込順80人

　戦国・桃山時代の機能美を備えた
甲冑（かっちゅう）と、江戸時代の
美術工芸技術の粋を集めた大名具足
を特集。重要文化財をはじめ名品を
多数展示します。

しろあと歴史館特別展

戦国・桃山甲冑と大名具足

　また、特別展をより楽しめるよう、
観覧者を対象に、期間中下記の日程
で学芸員が見どころを紹介します。
（ ID  131071）
10/12㈯・26㈯、11/23㈷・30㈯
14:00～14:30

日時　10/12㈯～12/8㈰　10:00～17:00 
（月曜、10/15㈫・11/5㈫は休館。入館は16:30まで）

場所　しろあと歴史館
料金　200円、高校・大学生100円、中学生以下無料
問合　℡673-3987

ID  131018

ID  131054 抽選100人

記念講演会～甲冑師が語る名品甲冑の詳細
　特別展に関連し、甲冑師・
西岡文夫さんに話を聞きます
日時　11/3㈷　14:00～15:30
場所　市教育会館
料金　300円
問合　しろあと歴史館 

℡673-3987 
〒569-0075城内町1-7

申込　10/20㈰までに HP 窓 往 で（基本事項記入）

日時　10/31㈭　10:00～12:00
場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡694-5451、FAX694-5453
申込　10/3㈭～30㈬に HP 窓 F で（基本事項記入）

新しい機能やセキュリティ対策など、
スマホの活用術を学びます

情報格差解消　
スマホ安心安全講座

ID  130966 申込順50人
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日時　11/4㉁　11:00～12:00
場所　古曽部防災公園体育館
料金　無料
問合　℡681-0031
申込　10/10㈭～11/3㈷に HP で

防災イベント「こそべであそぼーさい」の
中で学ぶ防災講座です

防災公園を知ろう　
遊んで学ぶ講座

ID  131476 申込順30人

対象　地域やグループ活動で花壇な
どの手入れをしている人

日時　11/1㈮　10:00～12:00
場所　総合センター6階会議室
料金　無料
問合　市緑花推進連絡会／℡674-7512
申込　10/3㈭～30㈬に HP 窓 で

日時　11/9㈯　13:00～16:00
場所　関西大学高槻ミューズキャンパス（白梅町）
料金　500円
問合　℡684-4000（平日10:00～16:00）
申込　10/9㈬～11/8㈮に HP で

秋の植え替えに向けて、花壇デザインや
植栽方法を学びます データを活用し、がんを正しく知りましょう

花壇づくりワークショップ 関西大学公開講座　
データで知るがん

ID  101619 ID  072805申込順20人 申込順120人

日時　10/31㈭　10:00~12:00
場所　北清水公民館
料金　無料
問合　℡687-3190
申込　10/3㈭～10㈭に HP 窓 で

日時　11/5㈫・6㈬　 
13:00～16:00（全2回）、 
11/21㈭・22㈮　13:00～16:00（全2回）

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各2,400円
問合　℡694-5451
申込　10/4㈮から HP 窓 で

長寿介護課が取り組む
「体操でまちを元気に」を体験しましょう

基本的な操作、ホームページ検索、
パソコンの便利さを体験します

公民館で知る市政
体操でまちを元気に

はじめてのパソコン講座

ID  130125

ID  129814

抽選30人

申込順各12人

日時　11/2㈯　10:00～12:00
場所　春日ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡671-9604、FAX671-9605

日時　11/9㈯　13:30～15:30
場所　しろあと歴史館集合
料金　無料
問合　℡673-3987、〒569-0075城内町1-7
申込　10/13㈰までに HP 窓 往 で（基本事項記入）

交遊亭楽笑さんたちによる、
楽しい人権講座です 手 高槻城をしのばせるスポットを

ボランティアのガイドと巡ります

心がかよう人権バラエティ ボランティアと歩く
高槻城

ID  083880 ID  102508当日先着100人 抽選20人

日時　10/5㈯　10:00～11:30
場所　春日ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡671-9604、FAX671-9605

日時　11/5㈫　13:30～15:30
料金　無料
問合　℡672-0267、FAX661-3508
申込　10/3㈭～21㈪に HP 窓 F で 

（基本事項と参加人数、参加方法記入）
障がい者福祉センター　100人　ウェブ　100人

音楽家・福山朋子さん、案浦多美子さんらが
コーラスの魅力を伝えます 手

糸賀亨弥さんが車いすスポーツに関わって
感じることを話します 手 筆

心がつながるコーラスの魅力

福祉講演会　
車いすスポーツへの挑戦

ID  129917

ID  131653

当日先着60人

申込順

対象　市内在住の人
日時　11/4㉁　10:00~12:00
場所　生涯学習センター3階会議室
料金　無料
問合　市菊花協会／℡688-6722（フジモリ）

対象　市内在住の子育て世代の人
日時　11/9㈯　14:00～16:00
場所　如是公民館
料金　無料
問合　℡693-1866
申込　10/3㈭～24㈭に HP で

菊の苗から大輪を咲かせるまでの方法を
学びます 仕事と子育ての忙しさはシニア世代の人材で

解消。工作タイムあり 保予

秋の菊作り講習会 公民館で知る市政　
シン・子育て応援

ID  073841 ID  128965当日先着40人 抽選60人

日時　10/5㈯　14:00～15:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　北摂総合病院／℡696-2121

場所　安満遺跡公園
料金　入場無料
問合　高槻商工会議所／℡675-0484 

〒569-0078大手町3-46
申込　10/1㈫～22㈫12:00に HP 往 で（基本事項記入）
漢方教室　葛根湯を作ってみよう
　11/9㈯11:00～12:00。無料。26人
チョコレートのお話＋マーブルジャンボ万華鏡作り
　11/9㈯13:00～14:00。小学生以上。無料。30人
ねるねるねるねで楽しく学ぼう　おかしで実験教室
　11/9㈯15:00～16:00。卵アレルギーのない4～10歳程
度と保護者。無料。13組
ケーキ箱でつくる　お気に入りのお部屋作り
　11/9㈯11:00～、13:00～、14:30～（各1時間）。無料。
各4人

膝関節の痛みへのさまざまな治療法などを
医師・池田邦明さんが講演します

市内産業を楽しみながら体験するイベント。
11/9㈯開催で、下記催しは事前予約必要

膝関節の痛みの原因と
その治療法

たかつき産業フェスタ　
体験セミナー

ID  131166

ID  130430

当日先着100人

抽選

対象　小学生以上 
（小学生は保護者同伴）

日時　11/4㉁　10:00～14:00
場所　摂津峡周辺
料金　無料
問合　あくあぴあ芥川／℡692-5041
申込　10/3㈭9:00から で

日時　11/9㈯　14:30～16:00
場所　生涯学習センター2階多目的ホール
料金　無料
問合　市医師会／℡661-0123 

〒569-0052城東町5-1
申込　10/3㈭～11/8㈮に は で（基本事項記入）

簡単な山歩きをしながら、木の実のなる
植物などを観察します 糖尿病予防のために必要な生活習慣を

医師、理学療法士が解説

自然観察会　秋の木の実 世界糖尿病デー　
もっと知ろうよ糖尿病

ID  130959 ID  102477申込順20人 申込順80人

対象　市内在住の人
日時　11/9㈯　14:00～16:30
場所　生涯学習センター3階研修室
料金　無料
問合　三康病院／℡676-0001

ずっと元気に歩きたい。
大切な足のこと考えてみませんか

フットケア市民公開講座
ID  127491 当日先着60人

市消防フェスティバル市消防フェスティバル
　消防音楽隊の演奏や地震・AED・煙の中の避難の
体験など防火・防災について学べるコーナーが盛り
だくさんです。雨天時は屋内だけ。

日時　10/20㈰　12:00～15:00
場所　イオン高槻店（萩之庄3）
料金　無料
問合　消防本部予防課／℡674-7985
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対象　府内在住の人
日時　11/10㈰　13:00～16:00
場所　愛仁会リハビリテーション病院（白梅町）
料金　無料
問合　訪問看護ステーション愛仁会高槻／℡686-1876
申込　10/7㈪～11/2㈯に F メ で（所定の申込書）

対象　18歳以上（高校生不可）
日時　11/23㈷　10:00～12:00
場所　総合センター12階教育委員会室
料金　無料
問合　青少年課／℡674-7654
申込　10/3㈭～11/20㈬に HP 窓 で

福祉用具を用いながら自立支援に向けた
介護方法の講義・実技演習

単なる遊びとは異なるレクリエーションの
奥深さを学びましょう

府理学療法士会 
介護技術講習会

レクリエーションゲームを
学ぼう

ID  103362 ID  127548申込順50人 申込順40人

対象　中学生以上
日時　11/16㈯　9:30～12:30
場所　西分署
料金　無料
問合　北消防署／℡687-0119、FAX688-7428
申込　10/16㈬～11/9㈯に HP 窓 で

日時　10/20㈰　13:00～
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724

AEDを用いた心肺蘇生法、
その他応急処置。受講後修了証を授与 手予

さまざまなジャンル・年代の出演者による、
手作りコンサートです

応急手当講習会　
普通救命講習Ⅰ

街角アットホームコンサート
ID  131537 ID  121411申込順30人

対象　市内在住の視覚・聴覚障がい者
場所　障がい者福祉センター　　料金　無料
問合　J:COMスマホ教室受付ダイヤル 

℡0120-504-263、FAX06-7178-1413
申込　10/7㈪10:00～11/1㈮に F で（基本事項記入）
視覚障がい者　基礎編＝11/11㈪10:00～、13:30～（各2時
間）。応用編＝11/18㈪10:00～、13:30～（各2時間）
聴覚障がい者　基礎編＝11/15㈮10:00～、13:30～（各2時
間）。応用編＝11/22㈮10:00～、13:30～（各2時間）

対象　おおむね50歳以上
日時　11/24㈰、12/1㈰　 

10:00～12:30
場所　高槻商工会議所（大手町）
料金　無料
問合　℡675-0484
申込　10/3㈭から HP 窓 F 郵 で（所定の申込書）

スマホ講座を実施します 手 筆 中小企業診断士・長元耕司さんの講演や
創業支援制度の紹介など

視覚・聴覚障がい者のためのスマホ講座 たかつきシニア創業セミナー
ID  130819 ID  130435申込順各4人 申込順各30人

対象　女子中学生・高校生
日時　11/16㈯　10:00～12:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　男女共同参画センター／℡685-3725
申込　10/3㈭から HP 窓 で

日時　10/22㈫　12:10～12:40
場所　生涯学習センター1階ロビー
料金　無料
問合　℡674-7700

「小麦粉からガムを作ってみよう」
「氷の花をパッと咲かせよう」を実験

高槻音楽家協会による美しい音楽の生演奏

女子大学院生と
理工チャレンジ

ランチタイム・
ロビーコンサート

ID  069884 申込順20人 当日先着100人

日時　11/13㈬・28㈭ 
10:00～、13:00～（各2時間）

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各700円
問合　℡694-5451
申込　10/4㈮から HP 窓 で

日時　10/5㈯～来年1/26㈰　 
10:00～17:00（原則月曜は休館）

場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

基本的な操作、タブレットの便利さを
体験します。iPadを使用 あくあぴあにまつわる思い出をテーマにした

創立30周年記念企画展

はじめてのタブレット講座 企画展
あくあぴあと私

ID  129819 ID  130840申込順各10人

日時　11/16㈯　11:00～12:00
場所　生涯学習センター2階多目的ホール
料金　無料
問合　消費生活センター／℡683-0999、FAX683-5616
申込　10/3㈭～11/15㈮に HP 窓 で

日時　10/24㈭、11/28㈭、 
12/19㈭　13:30～15:00

場所　小寺池図書館
料金　無料
問合　℡696-2880

大阪府警の寸劇で楽しく対策を学びます。
参加者には記念品を進呈 手

新津きよみ著「セカンドライフ」から
「誤算」など

STOP特殊詐欺 
被害防止啓発イベント

小寺池図書館朗読会　
本を楽しむ会

ID  130342 ID  114818申込順200人 当日先着各70人

場所　クロスパル高槻　　料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　10/3㈭から HP 窓 で
介護予防・生活支援サービス事業従事者研修　11/13㈬・
20㈬・21㈭10:00～16:00（21日は12:00まで。全3回）
生活支援サポーター登録者研修　上記研修を受けた人かヘル
パー資格などを持つ人。11/21㈭13:00～15:00

日時　10/5㈯　13:30～15:00
場所　神峰山の森・眞珠院跡庭園（原）
料金　無料
問合　農林緑政課／℡674-7404

高齢者への生活援助やボランティアについて
学ぶ。車いす演習あり

森の息吹に触れ、森と音楽の調和を
お楽しみください

高齢者への
生活支援を学ぶ講座

神峰山の森で森のコンサート
ID  005784 ID  071359申込順各30人

対象　小学生と保護者
日時　11/17㈰　10:00～12:00
場所　クロスパル高槻
料金　1,000円/組
問合　青少年センター／℡685-3724
申込　10/3㈭～9㈬に HP 窓 で

日時　10/26㈯　14:00～14:30
場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

似顔絵を上手に描くこつを学び、
家族の似顔絵を描きます 市民によるあくあぴあの思い出ギャラリー

トーク、第1弾

家族にがおえ教室 みんなの思い出
ギャラリートーク

ID  131143 ID  130955抽選10組

対象　15歳以上（中学生不可）
日時　11/15㈮　13:00～17:30、 

18㈪・19㈫　9:30～17:00（全3回）
場所　地域福祉会館　　料金　2,100円
問合　市赤十字奉仕団事務局 

℡674-7496、FAX661-4901（市社会福祉協議会内）
申込　10/23㈬から F で（基本事項記入）

日時　10/19㈯　15:30～17:30
場所　磐手公民館
料金　無料
問合　℡685-2110

具体的な救急処置の知識・技術を
学科と実技で身に付けます

演奏は第八中学校吹奏楽部、
たかきたファミリア、高槻北高校吹奏楽部

赤十字救急法基礎講習
救急員養成講習

いわて秋の夕暮れコンサート
ID  128815申込順20人 当日先着80人

日時　11/19㈫・26㈫　 
14:30～16:00（全2回）

場所　生涯学習センター2階多目的ホール
料金　1,000円（500円/回）
問合　しろあと歴史館／℡673-3987 

〒569-0075城内町1-7
申込　10/29㈫までに HP 窓 往 で（基本事項記入）

日時　10/27㈰　14:00～15:30
場所　クロスパル高槻
料金　1,300円、小中学生500円
問合　ラボ・むらやまパーティー／℡・FAX687-6287
申込　10/3㈭～26㈯に F で 

（基本事項とチケット枚数記入）

武家の拠点や塼（せん）列建物をテーマに
芥川城を学ぶ講座です

郷土史家・宇津木秀甫が収集した
高槻を中心とした昔ばなしを語ります

特別連続講座
都市と権力からみる芥川城

昔ばなし語りべの会
ID  131041 ID  036340抽選280人 申込順80人
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©中才知弥（Studio Cheer）
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日時　10/27㈰　14:00~16:00
場所　生涯学習センター2階 

多目的ホール
料金　無料
問合　高槻ギタークラブ／℡685-1636（マイシ）

日時　11/5㈫　11:30～14:30
場所　総合スポーツセンター
料金　1,000円
問合　℡677-8200
申込　10/3㈭～17㈭に HP で

クラシック・ギターの合奏と重奏。
ゲスト演奏も予定しています グラウンド・ゴルフで交流や健康増進を

図り楽しみましょう

高槻ギタークラブ合同発表会 ミズノ杯　
グラウンド・ゴルフ交歓大会

ID  101810 ID  129906当日先着300人 申込順100人

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラスなど
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881

10:10～、11:10～（各40分）
●富田　10/7㈪・16㈬・21㈪。各28人
●郡家　10/10㈭・24㈭。各45人
●山手　10/3㈭・17㈭・28㈪。各39人
●芝生　10/9㈬・23㈬。各33人
●高槻センター街ビル（高槻町）
　10/8㈫・15㈫・22㈫。各33人

14:10～、15:10～（各40分）
●富田　10/3㈭。各28人
●郡家　10/8㈫・25㈮。各45人
●春日　10/4㈮・8㈫・18㈮・22㈫。各30人
●山手　10/15㈫。各39人
●芝生　10/3㈭・10㈭・17㈭。各33人
●高槻センター街ビル（高槻町）
　10/7㈪・21㈪・28㈪。各33人

対象　小学3～6年生と保護者
日時　10/26㈯　10:00～12:00
場所　三箇牧公民館
料金　500円/組
問合　℡677-0965
申込　10/7㈪～16㈬に HP 窓 で

椅子を使った健康体操。
全身の筋肉を丁寧に伸ばし、鍛えます 大工さんに教わりながら、

親子でタブレットスタンド作りに挑戦

元気体操クラス 公民館キッズチャレンジ　
こども工務店

ID  005707 ID  130646当日先着 抽選10組

日時　11/16㈯　14:00～16:30
場所　芸術文化劇場北館中ホール
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881

日時　10/4～11/2の火～土曜、
10/14㈷　13:00～15:00 
（休館日は除く。土曜、10/14は10:00から）

場所　今城塚古代歴史館
料金　400円/人
問合　℡682-0820

もてきん体操をする出演者をみんなで
応援しましょう 好きな型紙を選び、

ロウ石を削って勾玉を作ります

もてきんフェスティバル 今城塚古代歴史館
勾玉づくり教室

ID  123321 ID  131165当日先着500人 当日先着各5組

対象　小学生（保護者同伴可）
日時　10/26㈯　10:00～12:00
場所　北清水公民館
料金　300円
問合　℡687-3190
申込　10/3㈭～10㈭に HP 窓 で

型紙を工夫し、自分だけの最強プロペラを
作って飛ばしましょう

公民館キッズチャレンジ
プロペラとんぼ

ID  129831 抽選20人

日時　11/24㈰　14:00～16:00
場所　生涯学習センター２階多目的ホール
料金　500円
問合　℡674-7700、FAX674-7704
申込　10/10㈭までに HP 窓 F は 郵 で 

（基本事項記入）

「ランチタイム・ロビーコンサート」の
第300回記念公演

ランチタイムロビー
記念コンサート

抽選300人

対象　市内在住のおおむね60歳以上
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
安満遺跡公園SAKURA広場周辺
　10/8㈫・15㈫・22㈫10:10～、11:10～（各30分）
富田支所前広場
　10/3～24の木曜10:10～、11:10～（各30分）　※雨天中止

足腰の筋力＆バランス向上プログラム。
音楽に合わせて楽しもう

もてきんスタジオ
ID  005710 当日先着

対象　市内在住の人
日時　10/6～27の日曜　12:30～15:00
場所　関西大学たかつきアイスアリーナ（霊仙寺町2）
料金　無料
問合　℡690-2508

学生たちの迫力あるアイスホッケーの試合を
観戦。車・バイクでの来場不可

関西大学アイスアリーナ
市民開放デイ

ID  072815 当日先着各200人

対象　小学生以上
日時　10/21㈪　19:00～20:30
場所　総合スポーツセンター
料金　無料
問合　℡677ｰ8200

パラスポーツ・フライングディスクを
気軽に体験できる教室です

みんなでパラスポーツを
楽しもう

ID  029487 当日先着20人

にじみの会水彩画展
　10/4㈮～9㈬
やよい会写真展
　10/11㈮～16㈬
フォト研「凛の会」写真展
　10/18㈮～23㈬
バーミリオン洋画展
　10/25㈮～30㈬

エミル高槻2階
展示館けやき

JR高槻駅南側地下通路
えきちかギャラリー
アトリエ花音作品展／
あすなろ写真同好会作品展
　10/8㈫～21㈪
いろどりの会作品展／市俳句連盟作品展
　10/22㈫～11/4㉁

総合センター1階ロビー
桃園ギャラリー
サ高住高槻けやきの郷　折り紙クラブ作品展
　10/3㈭～16㈬
村田書道同好会作品展
　10/17㈭～30㈬
萩谷味舌工房陶芸教室作品展
　10/31㈭～11/13㈬

生涯学習センター1階
展示ホール
国際平和ポスターコンテスト
　10/5㈯・6㈰

クロスパル高槻7階
ギャラリーはなみずき
遊彩会水彩画展
　10/10㈭～15㈫
北清水フォトクラブ展
　10/24㈭～29㈫
あすなろ会絵画作品展
　10/31㈭～11/5㈫

寺谷一紀さんによるミュージカルや漫才との
コラボレーションで魅せる新感覚の朗読劇

ROUDOKU×
エンターテイメント

対象　未就学児入場不可
日時　12/19㈭　14:00～
場所　南館サンユレックホール
料金　1,000円

10/23㈬から発売

世界的ジャズピアニスト・小曽根真さん
率いる最強ビッグバンドが登場

小曽根真 
No Name Horses

対象　未就学児入場不可
日時　来年1/11㈯　17:00～
場所　南館トリシマホール
料金　A席6,000円、B席4,500円、 

B席25歳以下2,000円

10/23㈬から発売

いいむろなおきさんによる親子で楽しめる
パントマイム公演。申し込みは HP 窓 で

かえるの？王子さま

対象　おおむね3歳以上
日時　12/8㈰　11:00～、14:30～
場所　南館サンユレックホール
料金　2,000円（当日2,500円）、 

小学生以下500円（当日1,000円）、 
2歳以下膝上鑑賞無料

発売中

今話題の落語家、講談師、浪曲師、
総勢11人が高槻に集結桂雀三郎さん「二番煎じ」、

桂千朝さん「佐々木裁き」など

話芸フェス in 高槻TAT寄席　
千朝さんと楽しむ上方落語

対象　未就学児入場不可
南館サンユレックホール
　来年2/8㈯・9㈰　11:00～、 
14:00～、17:00～。2,000円/回、 
5,500円/日。申込順各168人
南館中スタジオ
　来年2/8㈯・9㈰15:45～。各500円。当日先着各30人

対象　未就学児入場不可
日時　12/7㈯　14:00～
場所　南館太陽ファルマテックホール
料金　2,000円

10/23㈬から発売10/23㈬から発売 友友

10:00～17:00／℡671-9999
申し込みは HP 窓 で

※原則月曜休館。販売開始日の は14:00～
友 友の会先行販売、割引あり

友

友
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対象　小学生以下は保護者同伴
日時　10/27㈰　10:00～12:30
場所　淀川河川公園大塚地区
料金　無料
問合　南大冠公民館／℡673-1477
申込　10/3㈭～16㈬に HP 窓 で

野草を観察しながら、
リースづくりの材料を採取します

環境講座　 
秋の野草観察とリースづくり

抽選30人ID  131009

料金　無料
問合　農林緑政課／℡674-7402
総合センター1階ロビー
　10/9㈬、11/6㈬、12/11㈬13:30～15:30。
　当日先着各15人
安満遺跡公園ボーネルンド Park Center前
　10/20㈰10:30～13:30。当日先着20人

花や樹木の育て方などの個別相談。
10/20㈰は都市緑化フェアで特設ブースを設置

緑の相談
ID  085687

日時　11/4㉁　10:15～12:00
場所　今城塚古代歴史館
料金　無料
問合　℡682-0820
申込　10/3㈭～15㈫に HP で

紙製のひもで縄文時代の容器
縄文ポシェットを作ります

縄文ポシェットづくり教室
申込順15組ID  131147

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
郡家　10/17㈭　14:00～15:30
春日　10/11㈮　14:00～15:30

身体、口腔、栄養の個別相談や
体力測定などを実施。時間内随時受け付け

健康サポートひろば
ID  005708

日時　11/3㈷・10㈰・17㈰ 
10:15～12:00

場所　今城塚古代歴史館
料金　300円/人
問合　℡682-0820
申込　10/3㈭～15㈫に HP で

粘土でオリジナルのハニワを作成。
作品は約1カ月後に手渡し

今城塚古代歴史館 
ハニワづくり教室

申込順各15組ID  131144

日時　10/11㈮　13:00～16:00
場所　生涯学習センター1階展示ホールなど
料金　無料
問合　市民生活相談課／℡674-7130
法律・税務・司法書士　申込順60人。10/3㈭から HP で
行政、測量、建築、宅建、年金・社会保険、人権、公正証
書、心配ごと、消費生活、民事・家事調停手続　当日先着各
6人程度

弁護士や税理士による専門相談が
無料で受けられます

一日総合相談所
ID  036466

日時　11/10㈰　 
10:15～、13:30～（各2時間）

場所　歴史民俗資料館　　料金　無料
問合　しろあと歴史館／℡673-3987 

〒569-0075城内町1-7
申込　10/27㈰までに HP 窓 往 で 

（基本事項と希望時間帯記入）

ワラの代わりにロープを使って、
昔の手仕事のぞうり編みに挑戦

体験教室　 
ビニールロープでぞうり編み

抽選各10人ID  130823

日時　10/12㈯・26㈯　 
10:00～12:00

場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡694-5451

パソコン、タブレット、スマホなどの
お悩みを個別に相談できます

はじめてのパソコン・スマホ
など個別相談会

当日先着各20人ID  129821

ID  113956

「将棋のまち 高槻」として、市民
の皆さんにより身近に将棋に親
しんでもらうための詰将棋のコー
ナー。棋士からの出題に挑戦して
みましょう。
将棋のまち推進課／℡674-7399

はじめに
　将棋は、相手の玉を早く捕まえた方が勝ちのゲームです。詰将棋
は、玉を捕まえる（＝詰ます）手順を考えるゲームで、1人で取り組め
るうえ、たくさん問題を解くことで「先の展開を正しく考える力」が
身に付き、将棋の実力アップにもつながるといわれています。

ルール
1. 自分（攻方）は、常に連続で相手（玉方）に王手をかけ

る
2. 相手は盤面に出ている自分の持駒以外の玉を除く全ての

駒を持っている
3. 相手は最善を尽くし、最も長く手数がかかるよう逃げる
4. 相手は無駄な合駒（間に駒を打つ、または間に駒を移動

して守ること）をしない
5. 以上のルール以外は、駒の動かし方や一手交代で指すこ

となど、普通の将棋と同じ

今月のお題　　3手詰

一

9 12345678

二

三

四

五

六

七

八

九

自
分

先
手

金

角

角

玉
飛

桂 金

飛

持駒

出題棋士　北村 桂香女流二段
答えは、51ページ

第29回

将棋のまち高槻

ヒント
玉は下段に落とせ

「伝言板」は市民の皆さんによる催しや会員募集の
案内を掲載するコーナーです。上限12件。12月号掲載
申し込みは10/25㈮までに広報室／℡674-7306へ。

日  日時　所  場所　料  料金　対  対象　問  問合

ID  006047伝 言 板

☀タロット＆体調不良の人の気功体験　日 10/10㈭・27
㈰、11/7㈭14:30～ 所クロスパル高槻 料 各2,500円 問

タロット研究会・カワハラ／℡080-4391-4080　※要予約

★太極拳　日 毎週木曜13:00～ 所 総合体育館など 料

入会金1,000円、月会費2,500円 問 楊名時八段錦・太
極拳高槻白鶴会・オガサ／℡694-1726
★絵画　日 毎月第1・3土曜9:30～ 所 今城塚公民館など
料 月会費1,500円 対 初心者 問 今城絵画クラブ・ハラ
／℡080-1447-8226
★スクエアダンス　日 毎週木曜13:30～ 所 富田公民館
など 料 月会費2,000円 問 大阪スクエアダンスクラブ・
カタオカ／℡090-3653-2167

各スポーツ連盟・団・協会が開催する教室
場所　A＝総合体育館、B＝青少年運動広場、C＝堤運動広場、D＝堤運動広場体育館、E＝陸上競技場
問合　市スポーツ団体協議会／℡677-2285（総合スポーツセンター内）
弓道 当日9:00～9:30に直接、会場へ
秋季講習会 弓道場許可証取得者 11/3㈷　9:30～16:30 A 500円
剣道 当日直接、会場へ
審判講習会 高校生以上 10/27㈰　14:00～17:00 A 500円
サッカー 当日直接、会場へ
キッズ教室 5歳～小学2年生 10/2～12/18の水曜　15:00～17:00

（10/30除く） B
200円/回

放課後教室 小学3～6年生 300円/回
ゴールキーパー
育成講習会 小学3・4年生 10/9㈬、11/13㈬、12/11㈬　18:00～19:30 C 500円/回

ゴールキーパー
育成講習会 小学5・6年生 10/9㈬、11/13㈬、12/11㈬　19:20～20:50 C 500円/回

シニア教室 おおむね60歳以上 10/11～12/20の金曜　15:00～17:00
（11/1・29除く） B 200円/回

卓球 当日12:30に直接、会場へ

教室 小学4年生以上の初心者 10/19㈯　13:00～17:00 D 一般500円、
小学4年生～高校生300円

バスケットボール 10/3㈭から連盟ホームページで受け付け
教室 小学生以上 10/20㈰　13:30～15:30 A 300円
バドミントン 10/5㈯から　要

講習会 18歳以上（高校生不可） 11/9㈯　9:00～12:30 A 1,000円
陸上 当日直接、会場へ

高槻陸上教室
（高槻JAC） 小中学生 10/5㈯・26㈯　9:00～10:30 E

入会金3,000円、
月会費小学生1,500円、
中学生2,500円　※体験無料

施設の個人利用：各施設に個人利用日あり。大人300円、小中学生150円（陸上競技場は大人200円、小中学生100円）
※市内在住・通勤・通学の人以外は利用額2倍
総合体育館／℡677-8200、古曽部防災公園体育館／℡681-0031

ID  037566

38 | たかつきDAYS　2024.10 たかつきDAYS　2024.10 | 39



01

少年少女合唱

　合唱の魅力は、みんなの歌声がピタッとはまるハーモ
ニー。リズム・メロディと合わせて音楽の三要素と言わ
れていますが、中でもハーモニーは音楽の醍醐味（だい
ごみ）です。合唱では、歌い手が複数のパートに分か
れ、自分の音と他の音を重ね合わせて、調和させます。
お互いの音を意識し、気持ちが一つになり、素晴らしい
ハーモニーを作り出した瞬間。ピカッと光るような感覚
の気持ち良さを感じます。
　このハーモニーを作り出すためには、信頼し合える仲
間の存在が不可欠です。子どもたちによる合唱では、小
学生から高校生まで、年齢を越えて多くのメンバーが、
ともに歌い合います。お互いにふれあい、助け合い、協
調して、練習を重ねてまるで一つの家族のような一体感

を持った関係性を築いています。この連帯感がハーモニ
ーの源泉の一つになっているのです。
　また、特に子どもたちに学んでほしいのは歌詞の大切
さです。合唱では音程や発声、リズムももちろん大事で
すが、それだけでは不十分。きちんと歌詞の意味を理解
し、歌に感情を乗せて、相手（聴き手）に伝えること、
表現することが重要です。
　たくさんの練習をした子どもたちがステージに立ち、
一体となったハーモニーを奏で、堂々と歌い切った姿
は、大きな感動を与えます。ぜひ一度少年少女たちの合
唱を聞いてみてください。きっとその魅力に気が付くは
ずです。

SNSでの薬物の誘いに注意
若者が狙われています
　近年、薬物が密売買される手段として危険が拡大してい
るのがSNSです。隠語などを使って、購入を促す内容が多
く投稿されています。
　このような情報には誰でも簡単にアクセスできますが、

薬物の乱用
「1回だけなら」も“ダメ。ゼッタイ。”
　「1回だけなら・・・」。その1回があなたの健康や周りの人に計り知れ
ない悪影響をもたらします。薬物の乱用は、絶対にダメ。正しい知識と、
誘いをきっぱり断ることができる強い気持ちを持ちましょう。

ID  002603	 �健康医療政策課／℡661-9330問

薬物に関するQ&A

Q.1回ぐらいなら大丈夫？
A.1回だけでも「薬物乱用」、危険な行為です
　1回の乱用でショック死することもあります。
すぐやめるつもりでも、薬物の依存性のために
繰り返して使用するようになり、深刻な薬物依
存に陥る危険性があります。いつでもやめられ
るという気持ちは通用しません。

Q.合法って聞いたけど使っていい？
A.死に至ることもあります
　「合法ドラッグ」などと称して販売されてい
る商品は、販売業者が勝手に名前を付けたも
の。麻薬や覚醒剤と同じような成分が含まれて
いて、1回の使用で死に至ることも。絶対に購
入しないでください。

Q.使ったらすっきりするんでしょ？
A.身体や脳に深刻なダメージが残ります
　大麻の場合、うつ病などの精神障がいだけで
なく、運動機能や記憶にも悪影響があります。
脳が成長する20歳頃までに薬物を乱用すると、
心身の発達が損なわれます。

　私たちの生活を豊かに彩っ
てくれる芸術・文化活動。何
が人をひきつけるのか、キラ
リと輝く皆さんにその魅力を
聞きました。

仲間との「ハーモニー」が生み出す感動の瞬間

教えてくれた人
高槻市少年少女合唱団

国久昌弘さん

合唱（小学生～高校生）を始めたい人は
日時　毎週日曜9:00～12:00
場所　芸術文化劇場北館
問合　文化スポーツ振興課／℡674-7649

誘われたらきっぱりと断ろう
　身近な人からの誘いにも注意してください。「みんなや
ってるよ」「1回だけなら大丈夫」などの甘い誘いは、全
部うそです。少しでも迷っている様子を見せてしまうと、
また誘われてしまいます。誘われたらきっぱり強い態度で
断ることが大切です。

POINT
断りにくいときはその場から逃げよう。
スマホを閉じて反応しないこと、逃げる
ことも勇気です

薬物が入り込む「スキマ」を埋めよう
　「暇な時間を埋めたかった」というのも、薬物乱用のき
っかけになります。部活動や趣味などに打ち込む、目標や
生きがいを持つなどして、薬物乱用のリスクを減らしまし
ょう。

POINT
目標・夢、趣味、大事な人をたくさん書
き出してみよう。薬物を使用しないこと
で、これらを守ることができます

SNSで見られる隠語の例
覚醒剤　　…	エス、氷、スピード、アイス　など　
大麻　　　…	ハッパ、グラス、野菜　など
MDMA	 …	バツ（×、罰）、	

タマ（弾、玉）　など
コカイン　…コーク、スノウ、チャリ　など

家族の役割
誘惑に強い家庭を作ろう
　若者の薬物乱用の多くは疎外
感や社会への反抗意識がその背
景にあります。子どもが薬物を
乱用しない家庭環境を心がけて
ください。

②	家族同士、いつでも	
話せる雰囲気をつくる

子どもと会話する
ときは、先入観や
思い込みなしに、
じっくりと耳を傾
ける

①	子どもの人格を尊重し
敬意を持って接する

対等な人間として
接することが大切。
頭ごなしに自分の
価値観を押し付け
ないように

保護者の
皆さんへ

薬物の売人と関わることは多くの危険を伴います。見かけ
ても絶対に関わらないでください。
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検診名 対象 内容

肺がん 40歳以上 胸部エックス線
喀痰（かくたん）　※該当者だけ

胃がん 50歳以上★ 胃部エックス線（バリウム）か
胃内視鏡（胃カメラ、個別検診だけ）

大腸がん 40歳以上 便潜血検査（2日法）
子宮頸がん 20歳以上の女性★ 視診、内診、細胞診

乳がん 30歳以上の女性★ 超音波（30～39歳）
マンモグラフィ（40歳以上）

★は前年度未受診者

※申込手段や基本事項の略は25ページ参照�
�

お知らせ
1
|

20
募　集

21
|

26
求　人

27
|

29

　400mL献血にご協力ください。体重50kg以上、男
性17～69歳、女性18～69歳（65～69歳は60～64
歳の間に献血経験が必要）。
問合　�市献血推進協議会／℡674-7496
マルヤス宮田店（宮田町1）
　10/4㈮10:00～12:00、13:00～16:30
アクトアモーレ（芥川町1）
　10/17㈭10:00～16:30
エミル高槻（城北町2）
　10/5㈯・12㈯・13㈰・22㈫
　10:00～12:00、13:00～16:30
　（13日は16:00まで）
フードネットマート高槻店（大蔵司3）
　10/28㈪10:00～12:00

2 献血日程

　物価高騰対策の各給付金の申請期限は10/31㈭まで
です。期限を過ぎると受給できません。期限内に申請
してください。
問合　�給付金コールセンター／℡0120-992-347
①定額減税補足給付金（調整給付）　 ID  124163
　�定額減税しきれない額があると見込まれる納税義務
者が対象

②非課税世帯に対する給付金　 ID  124897
　住民税均等割のみ課税世帯に対する給付金　ID  125651
　�今年度から新たに住民税非課税または均等割のみ課
税となった世帯が対象

③子育て世帯への加算給付金　 ID  125652
　�②の対象世帯で、6/3時点で児童がいるか、6/4～
10/31に生まれた新生児がいる世帯が対象

　※�10月生まれの場合の申請期限は11/8㈮までで、申請書は
送付されません。同コールセンターまでご連絡ください

1 物価高騰対策の各給付 
申請は10/31まで

ID  130822

5

　総合スポーツセンター総合体育館および堤運動広場
体育館で、11/1から暖房を利用できます。
総合体育館／℡677-8200
　●大体育室　500円
　●中体育室　200円
　●小体育室1・2　100円
堤運動広場体育館／℡673-5311 
　300円
※いずれも1時間当たりの料金

総合体育館と堤運動広場体育館 
暖房の運用を開始

ID  001860

4

　市は、令和5年度に市民生活相談課に寄せられた相
談や問い合わせ、要望、苦情、意見の内容を「市民の
声」としてまとめました。
　受付件数は、国や府、関係官公庁などに対するもの
などを合わせて4,310件です。そのうち、相談・問い
合わせが2,892件で67.1％を占めています。要望は
711件で、都市創造や市民生活環境に関するものが多
くありました。市に対する「声」2,064件への対応
は、56.5％にあたる1,167件について、実現または、
指導・助言・あっせんを行いました。
　市は今後も市民の皆さんの「声」を大切に施策に反
映していきます。「市民の声」の詳細は行政資料コー
ナー（市役所本館1階）などで閲覧可。
問合　�市民生活相談課／℡674-7130

令和5年度「市民の声」まとまる
増えています
若者による市販薬のオーバードーズ
　医薬品の用法用量を意図的に超過して服用するオーバー
ドーズ（過量摂取）が若者を中心に増加しています。令和
4年の調査では10代の薬物依存症患者のうち65.2％が市
販薬の乱用によるものでした。
　また、高校生の約60人に1人が「過去1年以内に市販薬
の乱用経験がある」という調査結果もあります。オーバー
ドーズによって、依存症や中毒、死亡に至る例もありま
す。市販薬であっても誤った使い方をすると大変危険です
ので、過量摂取はしないでください。

ID  102811

冬季は特に注意
ノロウイルスなどの胃腸炎
　感染性胃腸炎はノロウイルスによる感染が多く、特に冬
季に流行します。感染すると1・2日の潜伏期間後に嘔吐
（おうと）や下痢、腹痛などの症状が1～3日続きます。
下記のポイントに注意して、二次感染を防ぎましょう。

予防のポイント
・調理や食事前、トイレの後には、必ず石けんで手洗いする
・加熱が必要な食品は、中心部までしっかり加熱する
・使用後の調理器具は十分に洗浄・消毒する
問合　保健予防課／℡661-9332

ID  098579 インフルエンザ予防接種
費用の一部を助成
対象　�接種日時点で65歳以上の人、60～64歳で心臓や腎

臓などに障がいがあり身体障がい者手帳1級相当の人
期間　10/1㈫～12/31㈫　　
料金　1,500円

※�生活保護世帯、市民税非課税世帯などは無料で、申請が必要。�
事前に HP 郵 か保健所の 窓 で

問合　保健予防課／℡661-9332
申込　�かかりつけ医にご相談ください

※�かかりつけ医がない人は委託医療機関一覧表
（市ホームページか保健所、各支所・公民館・
コミュニティセンターで配布）を確認

ID  106092

早期発見のために
定期的にがん検診を受けよう
　早期のがんは自覚症状がほとんどないため、症状がなく
ても定期的に検診を受診し、早期発見・治療することが大切
です。治療技術の進歩により、早期がんであれば完治できる
がんも増えています。
　市は、下記のがん検診を無料で実施しています。ぜひ受
診しましょう。なお、明らかな症状がある場合はすぐに医療
機関で診療を受けてください。
問合　健康づくり推進課／℡674-8800
申込　直接、実施医療機関へ　※集団検診はページ下部の表へ

ID  005457

悩まず相談して
　家庭や学校などで感じる「悩み」や
「生きづらさ」を和らげるためにオーバ
ードーズに頼ってしまう傾向がありま
す。1人で抱え込まずにまずはご相談く
ださい。
問合　健康医療政策課／℡661-9330

日時・会場 申込方法

特定健診（9:30～11:00）　国 10/17㈭☆、11/12㈫☆� ☆無料送迎バスあり
10/16㈬磐手公民館・29㈫柳川コミュニティセンター・31㈭今城塚公民館

不要（要受診券・保険証）

オプション ［単独受診可］肺がん検診、骨の健康度測定（骨測定）
［単独受診不可］ピロリ菌検査、肝炎ウイルス検診（B・C型）、前立腺（PSA）検査

当日

まとめて健診（午前）　国 11/13㈬・21㈭・25㈪　［必須項目］特定健診
� ［選択項目］肺がん、胃がん、大腸がん、ピロリ菌、肝炎、前立腺

10/3㈭から 窓

レディースドック（午前） 11/7㈭� ［必須項目］子宮頸がん、乳がん
� ［選択項目］肺がん、胃がん、大腸がん

10/7㈪から HP 窓

子宮頸・乳・
大腸がん検診（午後）

11/18㈪★� ［必須項目］子宮頸がん、乳がんのうち少なくとも1つ
� ［選択項目］大腸がん� ★は保育あり

随時、HP 窓
（保育は ）

健康相談会（結果説明＋個別相談）
（14:00～15:30） 11/22㈮　相談員：医師、保健師、管理栄養士、薬剤師 随時、HP 窓 F

（基本事項記入）

対
象

［特定健診］今年度40～74歳（75歳の誕生日の前日まで）で市国保被保険者に限る（ 国 の健診が対象）� ※特定健診以外は市民だけ

［がん検診］�肺・大腸＝40歳以上、胃＝50歳以上、子宮頸＝20歳以上女性、乳＝30歳以上女性、�
レディースドック＝30歳以上女性（胃・子宮頸・乳は前年度未受診者）

［その他］�ピロリ菌＝30～49歳（500円）、肝炎＝今年度40歳以上（B・C型各500円）、前立腺＝50～89歳男性、骨測定＝40歳以上（500円）

備
考

日時は「健康だより」「特定健診のご案内」にも掲載▷無料送迎バスは「特定健診のご案内」に掲載▷会場の記載がないものは保健センター▷申込順▷費用記
載なしは無料。ピロリ菌・肝炎・骨測定にも無料制度あり。対象は非課税・生活保護受給世帯（要事前申請）、70歳以上または後期高齢者医療制度に加入してい
る市民▷保健センターの胃がん検診はバリウムだけ▷骨測定追加可（健康相談会は除く）▷市内の実施医療機関で個別受診可（骨測定除く）

問合　健康づくり推進課／℡674-8800、FAX674-1551健診・検診 ID  032781

HP �ウェブ申込　窓 �窓口　 �電話　 F �ファクス

ID  002979

6

　11月から、児童扶養手当の支給額と所得制限限度額
が下表のとおりになります。新たに対象となり申請する
人は、必要な書類などについてお問い合わせください。
問合　�子ども育成課／℡674-7832

児童扶養手当 
限度額が上がります

手当支給額
1人目 2人目 3人目以降

全部支給 45,500円 10,750円

一部支給 45,490～
10,740円

10,740～
5,380円

※支給額は所得に応じて計算
※3人目以降を、2人目と同額に引き上げ

所得制限限度額
扶養親族などの数
（税法上の数）

父または母または養育者の所得
全部支給 一部支給

0人 690,000円 2,080,000円
1人 1,070,000円 2,460,000円
2人 1,450,000円 2,840,000円
3人 1,830,000円 3,220,000円
4人 2,210,000円 3,600,000円
5人 2,590,000円 3,980,000円

※ひとり親家庭医療費助成制度も上記の限度額に準ずる
※�所得額は、収入から給与所得控除などを控除し、養育費の8割
相当額を加算して算出
※�孤児などの養育者、配偶者および扶養義務者も、所得制限限
度額が別途あり
※�従来より、全部支給は200,000円、一部支給は160,000円引
き上げ

ID  032644
　10/1㈫から府内の最低賃金が時間額1,114円に改
正されます。これはパートやアルバイトなどを含む全
ての労働者に適用されるものです。詳しくは最寄りの
労働基準監督署か下記へ。
問合　大阪労働局賃金課／℡06-6949-6502

3 府内最低賃金 
1,114円に改正
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ID  001951
　市の環境の状況や温室効果ガス削減のための取り組
みなどを取りまとめた冊子「令和6年度版たかつきの
環境」を公表し、同冊子への意見を募集します。寄せ
られた意見は環境・温暖化対策審議会に報告し、今後
の環境施策の参考にします。閲覧は担当課、市ホーム
ページなどで。
問合　環境政策課／℡674-7486、FAX661-3198
申込　�10/25㈮までに HP 窓 郵 F で�

（基本事項、意見記入。団体の場合は所在地、
団体名、代表者氏名、電話番号記入）

12 「たかつきの環境」まとまる 
意見をお寄せください

ID  102970
　現在の市国民健康保険被保険者証の有効期限は、
10/31です。10月上旬に有効期限を更新した保険証
を簡易書留で世帯主宛に、同世帯の国保加入者分をま
とめて発送します。保険証が届かない場合や郵便局で
の保管期限が過ぎた場合は9番窓口へ、保険料に未納
がある人は10番窓口へお問い合わせください。
問合　国民健康保険課／℡674-7075

11 国民健康保険被保険者証 
届かないときは連絡を

ID  004273
　中小企業退職金共済は、中小企業の事業主が従業員
の退職金を計画的に準備できる制度です。掛金は全額
非課税で一部を国が助成。家族従業員やパートタイマ
ーも加入できます（一部対象外あり）。
問合　�中小企業退職金共済事業本部�

℡03-6907-1234

10 中小企業が対象 
退職金制度のご利用を

ID  068956
　大阪で最も多い犯罪は自転車の盗難です。昨年の府
内での被害件数は25,195件で、約半数は鍵をかけて
いない状態で被害に遭っています。大切な自転車を守
るために、駐輪する際は、たとえ短時間であっても必
ず鍵をかけましょう。
　また、自転車防犯登録は法律上の義務です。登録は
自転車盗難の予防と被害の早期回復に役立ちます。
問合　危機管理室／℡674-7314

13 鍵をかけていますか？ 
大切な自転車を守ろう

ID  072123
　自転車事故で亡くなった人の約5割は頭部に致命傷
を負っています。市条例だけでなく、昨年4月からヘ
ルメットの着用が法律上の努力義務になりました。自
転車に乗るときはヘルメットを着用し、交通事故を防
ぐため交通ルールを守りましょう。
問合　管理課／℡674-7592

15 自転車の利用時は 
ヘルメットを着用しましょう

ID  005595
　いずれも予約優先。申請用の顔写真を無料で撮影。
当日必要なものなどは予約時にお知らせ。
問合　市民課／℡674-7161
申込　2営業日前までに HP で
阿武山公民館
　10/8㈫10:00～12:00、13:00～16:00
女瀬川南コミュニティセンター
　10/17㈭10:00～12:00、13:00～16:00
冠コミュニティセンター
　10/30㈬10:00～12:00、13:00～16:00

14 身近な場所で 
マイナンバーカード申請受け付け

　傍聴には定員あり。事前に各課へ。
場所　�A＝総合センター、B＝市役所本館

18 傍聴できます 
審議会の日程

ID �130719
選挙管理委員会定例会
選挙人名簿の登録の抹消など

10/9㈬
10:00～

A
（13階）

選挙管理委員会
事務局
℡674-7676

ID �130782
芥川城跡保存活用
検討委員会
史跡芥川城跡保存活用計画

10/10㈭
10:00～

A
（6階）

埋蔵文化財
調査センター
℡694-7562

ID �132384
国民健康保険運営協議会
国民健康保険事業報告など

10/11㈮
14:00～

B
（2階）

国民健康保険課
℡674-7072

ID �031577
教育委員会定例会
教育に関する基本方針など

10/15㈫
15:00～

A
（12階）

教育政策課
℡674-7643

ID �131127
農業委員会定例会
農地法の許可申請など

10/17㈭
13:30～

B
（2階）

農業委員会
事務局
℡674-7421

ID �103088
農林業活性化審議会
計画の進捗状況など

10/23㈬
14:00～

B
（3階）

農林緑政課
℡674-7402

ID �129892
子ども・子育て会議
計画の進捗状況など

10/25㈮
14:00～

B
（3階）

保育幼稚園
事業課
℡674-7692

ID �099022
産業振興審議会
産業・観光振興ビジョンなど

10/28㈪
13:30～

B
（3階）

産業振興課
℡674-7411

ID �130368
社会教育委員会議
社会教育推進の方向性など

10/30㈬
13:00～

A
（12階）

教育総務課
℡674-7612

ID �131532
社会福祉審議会
児童福祉専門分科会
計画の進捗状況など

10/30㈬
14:00～

B
（2階）

子ども育成課
℡674-7174

ID �005068
自動車運送事業審議会
経営の改善に関する重要事項

10/31㈭
10:00～

B
（3階）

交通部
総務企画課
℡677-3507

ID �131425
景観審議会
景観保全に係る取り組み

11/1㈮
14:00～

B
（3階）

都市づくり
推進課
℡674-7552

ID  068513 申込順25人
　未就学児のいる家庭に、研修を受けた地域の子育て
経験者が訪問する「家庭訪問型子育て支援」事業に参
加する人を募集。週に1回、2時間程度の訪問を4回行
います。
対象　�子育て経験があり、全日程に参加し�

受講後にボランティア活動できる人
日時　10/16～12/25　9:00～12:00（全11回）
場所　みらい保育園（宮野町）　　料金　無料
問合　ホームスタートたかつき
　　　℡690-7469
　　　（庄所子育てすくすくセンター内）
申込　10/3㈭～15㈫に 窓 で

22 ホームスタートボランティア 
養成講座　参加者

ID  102818
　家庭で余っている食品を提供してくれる人を募集。
対象　�未開封で常温保存が可能で、賞味期限が1カ月

以上あるもの
日時　10/30㈬　10:00～16:00
場所　総合センター1階ロビー
問合　資源循環推進課／℡669-1886

23 フードドライブで 
食品ロス削減

ID  071122

7

　10/17㈭までハロウィンジャンボ宝くじが販売され
ます。収益金は、市町村の明るく住みよいまちづくり
に使われます。購入は府内の販売店またはインターネ
ットから。
問合　�府市町村振興協会／℡06-6941-7441

ハロウィンジャンボ宝くじ発売

ID  101630
　来年度からの市立学童保育室の入室を希望する児童
を募集。詳細は10/1㈫から市ホームページなどでご
確認ください。
対象　�保護者の就労や疾病などで放課後の保育を必要

とする小学1～3年生
　　　※障がい児は一定の条件で小学6年生まで入室可
料金　6,000円/月
　　　（8月は12,000円。延長保育料1,500円/月）
　　　※減免制度あり
問合　子ども育成課／℡674-7656

申請期間 申請場所・申請方法
11/11㈪～12/20㈮ 郵送受け付け
11/11㈪～12/20㈮
9:00～17:00
※土日祝除く

総合センター7階
子ども育成課
※要予約（ HP ）

12/14㈯・15㈰
9:00～17:00

総合センター6階会議室
特別会場　※予約不要

21 来年度市立学童保育室の 
入室児童

　「大阪府部落差別事象に係る調査等の規制等に関す
る条例」は、部落差別事象の発生を防止し、基本的人
権を守るため、部落差別事象を引き起こす恐れのある
個人および土地に関する事項の調査や報告などを規制
しています。部落差別につながる恐れのある調査の依
頼はやめましょう。
問合　府人権擁護課／℡06-6210-9282

8 部落差別につながる 
調査依頼はやめよう

ID  071329

17 傍聴できます 
市議会の日程

　議事の都合で変更の場合あり。詳細はお問い合わせを。
日時　10:00～　　場所　市役所本館
問合　議会事務局／℡674-7213

議会運営委員会 2階 10/4㈮
決算審査特別委員会 3階 10/15㈫・16㈬・18㈮・21㈪

ID  001020

ID  004329
ふるさと寄附金推進センター（敬称略）
33,351,957円（732件）
（内訳）株式会社ダイエー＝72,957円、株式会社エ
ーアンドエーマテリアル・株式会社エーアンドエー大
阪＝1,000,000円、矢倉義之＝20,000円、株式会社
両備システムズ＝1,000,000円など
問合　℡674-7828

社会福祉協議会（敬称略）
10,251,060円（8件）
（内訳）堤菊美＝5,000円、自家焙煎コーヒーマウン
テン＝29,010円、平田和夫＝2,000円、有澤都＝
2,000円、公益財団法人モラロジー道徳教育財団＝
200,000円、髙堰正憲＝10,000円、平松純子＝
10,000,000円、匿名＝3,050円
問合　℡674-7496

19 8月の寄付

ID  105991

16 安全で安心なまちづくりへ 
防犯に力を合わせて取り組もう

　子どもや女性を対象とする犯罪、特殊詐欺、自動車
関連犯罪、ひったくりの被害防止のため、地域で力を
合わせて安全・安心なまちづくりをしましょう。
10/11㈮～20㈰には、全国地域安全運動として、防犯
キャンペーンなどが行われます。
問合　�高槻警察署／℡672-1234

ID  002384

20 ジェネリック医薬品をご利用ください

　同医薬品は新薬と同じ有効成分を同量含み、同等の
効き目があると国に認められたもので安価です。切り
替えるときは、医師・薬剤師と相談の上、ご利用くだ
さい。
問合　�国民健康保険課／℡674-7079

ID  129900
　図書館では、システムの入れ替えを行います。予約
コーナーにある予約本の並び方が貸出券の下2桁の番
号順になり、棚から資料が探しやすくなります（上
牧・JR駅前図書コーナー除く）。さらに窓口に自動返
却ポストが設置され、図書返却が便利になります（ミ
ューズ子ども分室を除く）。入れ替えに
伴い、下記の期間を臨時休館します。
日時　�12/25㈬～来年1/12㈰�

※�JR駅前図書コーナーは来年1/13㈷まで
問合　中央図書館／℡674-7800

9 来年1月から 
図書館の利用がさらに便利に
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選考若干名　要
28

　同認定こども園で勤務する人（アルバイト）を募集。
勤務　�月～金曜のうち3～5日、�

8:45～17:00または9:00～17:15
資格　保育教諭　　時給　1,420円（ボーナスあり）
問合　市社会福祉協議会／℡668-2367
申込　随時 窓 郵 で

富田認定こども園職員

ID  005033 選考若干名　要
29

　市立小学校で医療的ケアが必要な児童を支援する人
（会計年度任用職員）を募集。
勤務　�月～金曜のうち週1・2日、8:00～15:30
資格　看護師・准看護師
時給　1,510円　　問合　教育指導課／℡674-7631
申込　随時 HP 窓 郵 で

特別支援教育支援員 
医療的ケア

ID  070092 選考8社

25

　同面接会の参加企業・事業所を募集。
対象　一般求職者を採用予定の企業・事業所
日時　来年1/29㈬　13:00～16:00
場所　茨木市役所
問合　高槻商工会議所／℡675-0484、FAX675-3466
申込　10/1㈫～11/5㈫に F で

三市一町合同就職面接会 
参加企業

ID  125303 選考3人程度　要
27

　市立中学校における担任、教科指導などを行う教員
（正規職員）を募集。学校勤務経験枠・教員採用試験
1次試験合格者枠。任期1年（3年まで更新可能）。
勤務　来年4月から月～金曜、8:30～17:00
資格　�昭和38年4/2以降生まれで、来年4/1時点で�

有効な教員免許を持つ人
月額　248,000円程度（ボーナスあり）　　試験　11/9㈯
問合　教職員課／℡674-7633
申込　10/31㈭までに 窓 郵 で

任期付き教育職員採用候補者

ID  071836 選考　要
26

　顕彰候補者を募集。選ばれた顕彰者・団体には、そ
れぞれ100,000～300,000円の支援金を贈呈。
対象　�福祉、文化、スポーツ、学術、環境、青少年育

成などに顕著な業績を上げている個人・団体
問合　高槻ライオンズクラブ／℡672-2618
申込　10/1㈫～12/2㈪に 窓 郵 で

ライオンズクラブ高槻基金 
顕彰候補者

　市ホームページの「WAIWAIカフェ」
では、親子で参加できるイベントや子育
て相談窓口、認定こども園・
保育所・幼稚園での園庭開
放などの情報を掲載してい
ます。

子育て情報サイト
WAIWAIカフェ

項目の略
先 当日先着　順 申込順　抽 多数抽選
選 選考　対 対象　※原則保護者同伴

日　日時　※かっこ内は所要時間（分）
場　場所　※ C は「子育て支援センター」の略
料　料金　※特に記載がない場合は無料
問　問い合わせ先
申　�申し込みの方法
※申込手段や基本事項の略は25ページ参照

赤ちゃんとふれあうベビーケアママヨガを体験します
日　10/23㈬13:30～（60）
場　クロスパル高槻
問　青少年センター／℡685-3724　　申　10/3㈭～9㈬に HP 窓 で

ID  131928　 抽 15組　 対 令和5年10/26～6年2/29生まれ

ベビーケアママヨガを体験しよう

水の大切さや下水道の仕組みを
デジタル紙芝居でお伝えします
日　10/14㈷11:00～、13:30～（各30）　　場　高槻阪急スクエア（白梅町）
問　下水河川企画課／℡674-7432　　申　10/4㈮～10㈭に HP で

ID  134139　 順 各10人　 対 5・6歳

楽しく学ぼう　使ったお水のお話

本物の自然や生物に出合えるちょっと特別なおはなし会
日　10/23㈬11:00～（30）
場　あくあぴあ芥川
問　℡692-5041

ID  130953　 先 20人　 対 未就学

あくあぴあのおはなし会

管理栄養士による子どもの食の話や絵本の読み聞かせなど
日　10/16㈬10:30～（30）
場　中央図書館
問　℡674-7800

ID  129828　 先 20組　 対 未就学

親子でおいしい絵本の会

パネルシアターやふれあい遊びを通して親子で
秋を感じましょう
日　10/17㈭10:30～（30）　　場　高槻阪急スクエア（白梅町）
問　子育て総合支援センター／℡686-3030

ID  129773　 先 20組　 対 未就学

出前ひろば　親子で楽しむお話会

紫町公園で自然さがし。みんなで楽しく遊びましょう
日　10/17㈭10:30～（60）
場　紫町公園
問　あくあぴあ芥川／℡692-5041

ID  130866　 対 未就学

あくあぴあ公園博物館

親子でヨガを楽しむ
場　聖ヶ丘 C 　　問　℡689-8721　　申　10/3㈭13:00から HP で
3～10カ月　10/22㈫10:10～（30）
11カ月～1歳6カ月　10/22㈫11:00～（30）

ID  125958　 順 各10組

親子ヨガでリラックス

絵本の読み語りとハロウィン飾り作り
日　10/26㈯11:00～（60）
場　富田公民館
問　℡693-1671　　申　10/3㈭～7㈪に HP 窓 で

ID  130946　 抽 10組　 対 未就学

公民館とびだせ絵本　ハッピーハロウィン

妊娠・出産・子育ての講話、実習など
問　子ども保健課／℡648-3272
申　10/1㈫～8㈫（ウェルカムベビーコースは6日まで）に HP で

ライフスタイルコース
　妊娠5～7カ月。10/15㈫13:30～（90）。ウェブ
出産準備コース
　妊娠5カ月以降。10/28㈪15:00～（90）。ウェブ
ウェルカムベビーコース
　妊娠8・9カ月。10/17㈭13:00～、14:30～（各80）。
　高槻子ども未来館。抽選各14組

ID  003437　 対 妊婦とパートナー

パパママデビュー教室

子育て仲間ができて、赤ちゃんと絆を深めるプログラムです
日　10/23～11/13の水曜10:30～（120、全4回）
場　ティピーおやこの広場　　料　1,100円
問　℡678-6287　　申　10/3㈭から 窓 で

ID  111646　 順 20組　 対 2～5カ月の第1子と母親

親子の絆づくりBPプログラム

リズム遊びや歌を通して子育ての楽しさを体験しませんか
日　10/22㈫10:30～（60）　　
場　春日青少年交流センター　　問　市人権まちづくり協会／℡671-9604
申　10/4㈮～11㈮に HP 窓 で

ID  130410　 順 25組

親子で楽しむつながり遊び

未就学児と保護者のための
子育て応援情報

魚とりをする子どもたちアユ

大阪湾、淀川から芥川に
上ってくるアユ

　9月から10月頃になると、あくあぴあ芥川から摂
津峡までの芥川上流区間にアユを見ることが多く
なります。この区間はオイカワやカワムツなどの小
さな魚が多く生息していますが、アユはその倍ほ
どの大きさなので川をよく見れば見つけられます。
　春になると、大阪湾で稚魚に成長したアユは淀
川を上って芥川に戻ってきます。昔は芥川の下流ま
でしか遡上できませんでしたが、2019（令和元）年
に淀川合流点から摂津峡までの区間の段差全てに
魚道が設置されたので、その成果もあり、広い範囲
でアユを発見できるようになりました。秋になると、
芥川で産卵したアユは一生を終えます。卵からふ化

した仔魚（しぎょ）は海へ下っていきます。これまで
川の中に段差があってバリアになっていたところに
魚の道ができたので多くの生き物が自由に行き来
できるようになり、アユ以外にもモクズガニもやっ
てくるようになりました。
　そのおかげで芥川では、魚の種類も数も増えま
した。魚とりをする子どもたちも増え、たも網を持
って川の中をガサガサする姿はとても楽しそうで
す。川が豊かになると私たちの暮らしも豊かになり
ますね。
� （芥川倶楽部）

ID  069945

ID  001190 申込順　要
　サークル活動の会議や研修などに利用できる同キャ
ンパス西館の教室利用者を募集。利用料必要。利用可
能な日時は10/25㈮に市ホームページに掲載します。
対象　市内在住の人
問合　みらい創生室／℡674-7392
申込　利用日の10日前までに HP で

24 関西大学ミューズキャンパス 
教室利用者

記事の訂正　
9月号の記事に次の誤りがありました。お詫びして訂正します。
（46P）「おでかけDAYS」のSALAM�COFFEEの電話番号に誤りが
ありました。正しくは「050-3163-8488」でした。
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中期、後期の離乳食の講話と保護者試食
日　10/29㈫14:00～（60）
場　高槻子ども未来館
問　子ども保健課／℡648-3272　　申　10/3㈭～23㈬に HP で

ID  029547　 順 18組　 対 7～10カ月

ぱくぱく教室

動物たちに触れ合って遊びましょう
日　10/30㈬11:30～（30）
場　津之江さくら C 　　料　500円
問　℡668-1211　　申　10/22㈫9:30から 窓 で

ID  099571　 順 20組　 対 1歳～就学前

移動動物園

親子でわらべうたを通して、ふれあいを楽しむ
場　富田青少年交流センター　　問　富田 C ／℡694-9177　　申　10/1㈫～7㈪に HPで
令和6年3/1～7/1生まれ　11/1㈮10:10～（45）
令和5年11/1～6年2/29生まれ　11/1㈮11:10～（45）

ID  129389　 抽 各7組

わらべうたの響きでリラックス

歯の健診や歯科衛生士による講話など
日　11/14㈭10:00～、10:30～（各60）
場　子ども保健センター
問　子ども保健課／℡648-3272　　申　10/3㈭から HP で

ID  029521　 順 各20組　 対 2歳6カ月～3歳未満

きらきら歯みがき教室
初期・中期・後期　食事の見本を見ながら、
親子で学びましょう
日　10/30㈬10:30～（60）　　場　ファミリーポートたかつき
問　℡669-9300　　申　10/17㈭から 窓 で

ID  129382　 順 20組　 対 0歳

おいしくぱくぱく離乳食教室

楽しいおはなしと工作でハロウィンを満喫しよう。
コスプレ大歓迎
日　10/31㈭10:30～（60）　　場　五領公民館
問　℡669-6169　　申　10/4㈮～11㈮に HP 窓 で

ID  129266　 抽 10組　 対 乳幼児

公民館とびだせ絵本　楽しいハロウィン

発達特性の子どもの気付きと理解。
講師は大阪医科薬科大学・島川修一さん
日　10/31㈭14:00～（120）　　場　高槻子ども未来館
問　子ども保健課／℡648-3272　　申　10/3㈭～30㈬に HP で

ID  072193　 順 40人

子どもの健康講座（母子講座）

動物をイメージしながら、親子体操で体も心もほぐしましょう
日　11/13㈬10:30～（60）
場　春日青少年交流センター　　問　春日 C ／℡673-5211
申　10/10㈭17:00までに HP で

ID  130209　 抽 20組　 対 令和3年12/1～5年11/1生まれ

アニマルピラティスで体をほぐそう

覚えやすい歌とマッサージで親子のふれあいを楽しみましょう
日　11/19㈫10:00～（90）
場　阿武山たつの子 C 　　料　300円
問　℡692-0313　　申　10/3㈭から HP で

ID  099870　 順 10組　 対 2～6カ月

わらべうたベビーマッサージ

子育て支援センターの親子教室

対　�令和6年4/2～7/1生まれ
日　�11/7～12/5　10:00～（60、全5回）
申　10/10㈭17:00までに HP で

ぴよぴよ（春日 C ／℡673-5211）　 ID  130124　 抽 10組

対　�令和5年4/2～6年4/1生まれ
日　�11/8～12/6　10:00～（60、全5回）
申　10/10㈭17:00までに HP で

ひよこ（春日 C ／℡673-5211）　 ID  130124　 抽 10組

対　芥川より西に住む、令和5年4/2～6年4/1生まれ
日　�11/12㈫・19㈫・26㈫、11/18㈪・25㈪、12/2㈪�
9:30～（60、各全3回）

申　10/1㈫～7㈪に HP で

ひよこ（富田 C ／℡694-9177）　 ID  125359　 抽 各5組

季節の絵本の読み語りなど
芥川　　℡683-1423　10/18㈮11:00～
真上　　℡683-2509　10/3㈭・17㈭・28㈪11:00～
南大冠　℡673-1477　10/15㈫10:00～
三箇牧　℡677-0965　10/28㈪10:00～
北清水　℡687-3190　10/25㈮10:00～
今城塚　℡683-3331　10/17㈭11:40～
五領　　℡669-6169　10/3㈭10:30～
磐手　　℡685-2110　10/7㈪・21㈪・28㈪10:45～
日吉台　℡688-6636　10/16㈬11:50～
如是　　℡693-1866　10/16㈬10:45～
城内　　℡671-4644　10/24㈭10:45～

公民館のおはなし会

場所・問合　カンガルーの森（子育て総合支援センター）／℡686-3030
申込　10/1㈫～5㈯に HP で（ は17:00まで）★は10/15㈫から 窓 で　☆は保育あり

カンガルーの森の催し

催し名 対象 日時 定員 料金
親子講座

ID  128738　ヨガレッチを楽しもう ①0歳と保護者
②1・2歳と保護者

10/10㈭
①10:00～10:30
②10:40～11:10

抽選各20組 無料

ID  128741　子どものくつ選びのコツ 未就学児と保護者
10/11㈮
10:00～10:45
11:00～11:45

抽選各20組 無料

ID  128744　人形劇を楽しもう 未就学児と保護者 10/15㈫
10:10～10:50 抽選30組 無料

ID  032071　育児広場ファーストシューズ 0歳と保護者 10/24㈭
13:20～15:00 抽選25組 無料

ID  128748　抱っこひもベビーダンスを楽しもう 4カ月～1歳6カ月と保護者
11/6㈬
10:00～10:45
11:00～11:45

抽選各20組 無料

ID  067189　親子の絆づくりプログラム　BPプログラム 2～5カ月（第1子）と母親 11/26～12/17
13:30～15:30（全4回） 申込順25組 1,000円　★

子育て講座

ID  128905　子育て中のワークライフバランスのお話 未就学児の保護者、
子育て支援者など

10/12㈯
10:00～12:00 抽選30人 無料　☆

ID  128906　関わることの大切さについて考える 未就学児の保護者、
子育て支援者など

10/21㈪
10:00～12:00 抽選30人 無料　☆

クッキング講座

ID  032223　カンガルーぱくぱく教室 7・8カ月の保護者
※試食は子ども同伴

10/22㈫、11/12㈫
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID  032232　カンガルーぱくぱく教室 9～11カ月の保護者
※試食は子ども同伴

10/29㈫、11/19㈫
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID  032234　カンガルーぱくぱく教室 1歳の保護者
※試食は子ども同伴

10/17㈭、11/7㈭・21㈭
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID  117938　カンガルーぱくぱく教室 2歳～就学前の保護者
※試食は子ども同伴

10/24㈭、11/14㈭
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID  032238　カンガルーぱくぱく教室
　　　　　　（バースデークッキング）

各月に誕生日の1歳～
就学前の保護者
※試食は子ども同伴

10/31㈭、11/28㈭
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

対　芥川より東に住む、令和3年4/2～4年4/1生まれ
日　�11/12～12/17、11/14～12/19　�
9:30～（90、各全5回）

申　10/7㈪13:00から HP で

ライオン（聖ヶ丘 C ／℡689-8721）　 ID  101592　 順 各10組

　10/1㈫～12/31㈫に接種を受ける際、費用の一部を�
助成します。

　来年4月に市内全域から特認校・樫田小学校へ入学・転学を希望する児童
を募集。豊かな自然環境と少人数の特徴を生かし、主体的に学ぶことで、豊
かな人間性や、生きる力を育む教育に取り組んでいます。入学・転学希望者
は下記の説明会・見学会に参加してください。

ID  003469

ID  005041　 要

インフルエンザ予防接種
一部助成します

特認校　樫田小学校
入学・転学児童を募集

助成　1,000円/回（1年度に1人2回まで）
対象　接種日現在、市に住民票がある6カ月～小学6年生
場所　市が指定する医療機関
問合　子ども保健課／℡648-3272
申込　接種時に指定医療機関へ所定の申請書を提出

問合　受付、制度　教育指導課／℡674-7631
　　　学校行事　樫田小学校／℡688-9237
対象　�市内在住の市立小学校に就学中・予定（来年4/6までの転入含む）で

自らの責任と負担で通学できる人
定員　1年生12人、2年生4人、3年生2人、4年生5人、5年生1人、6年生6人

説明会・見学会
日時　10/19㈯　9:15～
場所　樫田小学校
申込　10/11㈮までに HP で
　　　※教育指導課 窓 でも受け付け

前向き子育てプロジェクト「トリプルP」で
ストレスフリーな日常を
場　芥川公民館　　問　℡683-1423　　申　10/3㈭～15㈫に HP で
0～1歳　10/27㈰14:00～（45）　　2～5歳　10/27㈰15:00～（45）

ID  128555　 抽 各15組

ハイハイ赤ちゃんポジティブ子育て応援

色画用紙や色紙を使ってハロウィンのバッグをつくりましょう
日　10/29㈫10:30～、11:10～（各30）　　
場　平安女学院大学どんぐりの森
問　℡696-4939　　申　10/3㈭9:30から で

ID  115269　 順 各10組　 対 0～3歳の未就園

ハロウィンのバッグをつくりましょう
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同協会HP
観光アプリの
ダウンロード たかつき

N

ポンプ本体は
排水機場の
建物の中に

NEXT ISSUE（令和6年11月号）お楽しみに！
特集　児童虐待、スポーツハラスメント　など

400㎏の和太鼓を間近で鑑賞。その迫力と振動で、心も体
も揺さぶられ、ドキドキが止まりませんでした（岡本）

多種多様な市内の学童保育室。違いを知って、子どもも保
護者も笑顔になれる施設を見つけてもらいたいです（辻本）

令和5年度の取り組みを振り返ると、医療体制や教育環境
が充実していることを実感。名人戦や将棋サミットの開催
は、将棋のまちとして一層活気づくイベントでしたね（高田）

編集後記

10/1㈫～9㈬
クローズアップＮＯＷ
高槻の魅力をもっと知ろう
オープンたかつき2024秋

みんなで"もてきん体操"
vol.21 岡本台クラブ

10/10㈭～19㈯
クローズアップＮＯＷ
特殊詐欺被害防止
サポーター制度

まちと人とコミュニティ
玉川・牧田地区コミュニティ
会議

10/20㈰～31㈭
クローズアップＮＯＷ
健康医療先進都市たかつき
高槻赤十字病院

すくすくわくわく
親子であ～そぼ
第10回 
どうぞのおいす

毎日9:00、12:15、22:00から30分間放送
放送後、動画を公開（ ID  020632）

津之江～如是エリア
素敵なスポットや飲食店、お土産がたくさん
ある高槻。市内のエリアごとに市観光協会が
紹介します。 市観光協会／℡675-0081

第31回

※10月は放送開始時間を一部変更します
　10/31の9:00→7:00、12:15→12:00

地域を見守る
メタセコイア

ビオトープの中で、気持ち
良さそうに泳ぐカルガモの
家族たち。

芥川と女瀬川に挟まれた豊富
な水源を利用し、さまざまな
生き物が暮らしやすい自然環
境が整備されている。ちょっ
とした冒険気分で中央の展望
広場の周囲を散策すると、ビ
オトープ（湿地）にたどり着
ける。

④津之江公園

  江戸時代に始まる高槻銘菓  

看板商品の「冬六代」は、江戸時代に高
槻藩主へ献上し賞賛を受けたのが由来
となり、高槻銘菓として名高い一品。店
内には季節の生菓子も並ぶ。10月は栗
蒸しようかんも。

①菓匠幸春

丁寧に炊き上げた粒あんを
カステラ風味の生地で巻い
た「冬六代」。小豆のおいし
さを生かした優しい味わい。

営  9:00～18:00
休  月・第2日曜

672-0861

  絵本の世界観に浸る  
外壁に描かれたかわいらしい
動物たちは、絵本作家の谷口
智則さんの描き下ろし。絵本
の世界観が広がる店内で、自
家焙煎コーヒーをゆったりと
味わえる。無添加の焼き菓子
やジュースもあり、子ども連
れにもうれしい。絵本やグッ
ズ、コーヒー器具も販売。

②ゴリラのコーヒーやさん

営  11:00～18:30
休  水・木曜

669-8926

芥川は、女瀬川が合流するあたりから川底が
周囲の地表より高い天井川になっている特殊
な地形。昭和33(1958)年に設置されたこの
排水機場は、強力なポンプによって河川に排
水することで周辺地域を60年以上にわたっ
て水害から守ってきた。現在、更新工事中で
10月上旬に新しい排水設備が完成予定（写
真は排水機場の放流ゲート）。

③津之江排水機場

  水害から地域を守り続けて60年  

豆の販売は10種類。はにたんなど
絵柄がかわいいオリジナルのドリッ
プバッグは、カフェインレスもあ
り、手土産にもうれしい一品。

女
瀬
川
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三島鴨神社の秋祭り
　三島江は、古代の万葉集以来、和
歌に多く詠まれた歌枕の地です。こ
の地に鎮座する三島鴨神社は、大山
祇神（おおやまづみのかみ）を淀川鎮
守の神として祭ったことに始まり、慶
長３（1598）年に、淀川の川中島から
現在地に移ったと社伝に記されてい
ます。現在は、三島江・唐崎・柱本・西
面の産土神（うぶすながみ）として地
域の人々の信仰を集めています。
　神社では、毎年10月の第４土曜日・
日曜日に秋祭りが行われます。秋の収
穫シーズンに、五穀豊穣を神に感謝す
る行事で、見どころは、土曜の夜（宵
宮・よいみや）に三島江・柱本・西面か
ら行列を組み、高張提灯（たかはりちょ
うちん）が宮入する献灯行事です。

　祭りの１～２週間前から各地区で
は、提灯などの祭礼道具や組み立て
手順の確認、宮入唄の練習を入念
に行います。
　いよいよ本番を迎える宵宮、日が
暮れると各地区の公民館には氏子ら
が集合。8基の高張提灯の担ぎ手を
はじめ、老若男女が行列を組み、神
社に向かいます。このとき、「三島鴨
神社宮入唄」を歌いながら、ゆっくり
と練り歩きます。宮入唄は、全国各地
に普及した「伊勢音頭」が元唄とさ
れ、独特な節回しで地元の地名や出
来事を歌詞に入れた郷土色豊かな
ものです。道中、掛け声や合いの手
を入れ、祭りを盛り上げます。
　約１時間後、神社の大鳥居の前に

３地区が合流し、地区ごとに境内に
入場。３地区の高張提灯が本殿の前
に２列に並べ立てられ、無事、宮入が
終了します。
　秋夜を照らす高張提灯の光と三
島江地域に響く歌声から風情が感じ
られる祭りで、地元に脈 と々受け継が
れてきた伝統行事です。
� (しろあと歴史館)

神社に向かう高張提灯の行列

①菓匠幸春

③�津之江�
排水機場

④津之江公園

芥
川

②�ゴリラの�
コーヒーやさん女瀬川

高槻茨木線

如是小学校

　今月の読者プレゼント（たかつき土産）

北摂の自然の恵み　百花蜜(250g)⃝ーーー⃝抽選10人

10/15㈫までにHP（ ID  006046 ）で
アンケートに回答

問合　広報室／℡674-7306

※ 当選者の発表は引換券の発送をもってかえ
ます

※ アンケートのご意見などは広報誌、市ホーム
ページなどで、個人情報を除き公表する場合
あり

大阪府はちみつ品評会で優秀賞を獲得した
純国産100％の蜂蜜です。市北部の野山の
草木を蜜源に、市内の養蜂場で採蜜。

応募方法

SHOP
DATA

井田養蜂
℡681-0509

※ 当選者には引換券を発送（商品は発送しません）。引換
券をお店に持参し、プレゼントと交換してください

詰将棋（38ぺージ）の答え　 「解答」 3一飛成　 同玉　 2二金打　「解説」初手 3一飛成に 2三玉は 2二竜がぴったりで駒余りの詰みです。初手 2一飛成は 同玉だ
と 2二金の頭金で詰みます。しかし 2一飛成に 3三玉 4三金 3四玉で詰みません。初手 4二桂成も危ない筋ですが、 2二玉 3一飛成

1三玉 3三竜 2三歩 2四金 1二玉で詰みません。 
※ は自分の駒、 は相手の駒。解説は市ホームぺージ ID  132669 に掲載しています
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生涯学習センター　展示ホール
・市社交ダンスフェスティバル……………………………… 10/13㈰
・市美術家協会展……………………………………………… 10/17㈭～19㈯
・市絵画同好会展……………………………………………… 10/21㈪～25㈮（10/23除く）
・市俳句連盟「文化祭俳句展示」…………………………… 11/1㈮～3㈷
・俳句コンクール……………………………………………… 11/1㈮～3㈷
・こども絵画コンクール……………………………………… 11/1㈮～3㈷
・木彫りを楽しむ会展………………………………………… 11/5㈫～8㈮（11/6除く）
・高槻アマチュア無線クラブ展……………………………… 11/7㈭・8㈮
・市短歌友の会展……………………………………………… 11/10㈰～12㈫
・高槻エスペラント会「エスペラント展」………………… 11/10㈰～12㈫
・日本郵趣協会高槻支部「支部創立51周年記念切手展」…  11/10㈰～12㈫
・玉川牧田コミセン書道講座　松村郁芳グループ展……… 11/10㈰～12㈫
・市こども会連合会「こども会展」………………………… 11/16㈯
・市こども会連合会「こども大会」………………………… 11/16㈯

・市菊花協会「市菊花展」…………………………………… 10/26㈯～11/7㈭
市役所東側　屋外

・高槻茶道会「茶会（野点立礼席）」…………………………11/3㈷　500円　※雨天中止

野見神社境内

・市音楽団管楽部「定期演奏会」………………………………10/20㈰
・こども文化祭「文化にふれよう たいけんしよう」 ……… 10/20㈰　バレエ・生け花・

お茶席体験は有料
・市舞踊協会「錦秋素おどりの会」……………………………11/10㈰
・けやき音楽祭　…………………………………………………11/29㈮
・ブラスバンドフェスティバル　………………………………11/30㈯
・小中学校文化芸術作品展………………………………………11/29㈮・30㈯

芸術文化劇場南館　トリシマホールほか

芸術文化劇場北館　中ホールほか
・市カラオケ文化協会「カラオケの祭典」……………………10/13㈰
・高槻音楽家協会「定期演奏会」………………………………10/20㈰　2,000円、

シルバー・学生1,000円
・市吟剣詩舞道決勝大会…………………………………………10/26㈯
・市邦楽協会「箏・三絃・尺八による邦楽演奏会」…………10/27㈰
・高槻華友会いけ花展……………………………………………11/3㈷・4㉁
・市コンサート協会「みんなで歌おう 日本の歌百選」 ………11/9㈯
・市民音楽祭　アマチュア合唱団による演奏会………………11/10㈰

　芸術作品の展示や音楽・舞台の公演など、市民の皆さんが取り
組む芸術活動の集大成が披露されます。ぜひご来場ください。
問合　芸術文化劇場／℡671-1062

10/13㈰ ▶ 11/30㈯

Dance

　Dance

　　Dance♪

植物油インキで
印刷しています。

℡0120-976-124 ）へ。
次号の宅配は10/28㈪～31㈭です。宅配期間に届かなかった場合もご連絡ください

●広報誌が届かないときは、宅配受託会社（
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