
教えてくれたのは

vol.24

　仲間と楽しく、自分の成長や
健康のために、生涯付き合える
スポーツを見つけてみてはいか
がでしょう。キラリ輝くスポー
ツの魅力を伺いました。

主役は自分だ
緊迫の一瞬を制す

　この１点を取るか・しのぐかで試合
が決まるような、ギリギリの緊迫した
場面での攻防戦が、野球の一番面白
いところです。単にボールを投げて打
っているのではなく、バッテリー（ピ
ッチャーとキャッチャー）間のやり取
りや、ピッチャーとバッターの駆け引
き、ベンチサイドや野手同士の戦術の
共有なども重要で、短時間にスリリン
グな攻防が行われています。
　試合の最も重要な場面で、その緊
張が頂点に達します。観客も含めた

球場にいる者全員が、固唾を飲んで
選手の一挙手一投足に集中し、球場
全体が独特の一体感を持つようにな
ります。そして緊張が弾けたときに沸
き起こる喜びや悔しさ、感動。これこ
そが野球の魅力ではないでしょうか。
　さらに面白いのが、この緊迫した場
面で活躍するプレイヤーが誰になる
か、分からないところです。そのと
き、誰がバッターボックスに立ってい
るのか、どこに打球が飛んでくるのか
読めないので、プレイヤーの誰もがヒ

ーローになる可能性を持っています。
全員が主役になれるのです。
　野球はチームスポーツです。ポジ
ションごとに役割が異なっていても、
目的は同じところ。そのため教え合い
励まし合えるチームメイトとの絆は深
く、信頼関係で結ばれます。またコー
チや保護者、応援団、ライバルなど、
たくさんの人と関わりながら成長でき
るスポーツです。ぜひ体験して野球の
魅力を感じてください。

高槻市野球連盟
田中 克幸 さん

そのほかのスポーツは
問合　市スポーツ団体協議会

℡・FAX677-2285、平日9:00～16:00
Eメール　takatsuki.sp.kyougikai@gmail.com

市スポーツ団体
協議会HP

野球を始めたい人は
問合　高槻市野球連盟
　　　℡090-2716-8222（タナカ）
場所　大会　古曽部防災公園野球場など
　　　日頃の練習　市スポーツ施設など

野 球

施設の個人利用：各施設に個人利用日あり。大人300円、小・中学生150円（陸上競技場は大人200円、小・中学生100円）
※市内在住・通勤・通学の人以外は利用額2倍
総合体育館／℡677-8200、古曽部防災公園体育館／℡681-0031
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市内の府立高校体育施設：�4～7月のグラウンドとテニスコートの抽選申し込みを3/12㈫まで受け付け 
文化スポーツ振興課／℡674-7649ID  063643
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