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ID

●ID検索で市ホームページへ簡単アクセス
　各記事中にある6桁の ID を市ホームぺージ内の検索ボタンに
入力して検索すると、さらに詳しい情報が見られます。

●イベントをカテゴリーごとに色分け
たのしむ  まなぶ  みる・きく  うごく  つくる  相談する

　色分けして各カテゴリーにイベント情報が分かれています。

アイコン	
HP  ウェブ申込	 は  はがき
窓  窓口	 往  往復はがき

 電話	 郵  郵送
F  ファクス	 メ  メール
手 手話通訳あり 筆 要約筆記あり 保 保育あり
手予 筆予 保予 の場合は予約が必要
要 は事前に募集要項などの確認を

基本事項（ F は 往 郵 メ）

①催し名・事業名（希望日）	 ②〒・住所
③氏名（ふりがな）	 ④電話番号

申し込み先
各記事中に住所の記載があるものは、記載の住所へ。
記載のないものは〒569-8501（住所記載不要）へ。
宛名は「問合先名」と「催し名・事業名」を記載

●�対象の記載のないものは、市内在住、通勤・通学の人
●時間の記載のないものは、開庁・開館時間
●�高槻城公園芸術文化劇場は「芸術文化劇場」に省略

日時　6/8㈯ 　11:00～17:00
場所　シェアアトリエ福寿舎（城北町1）
料金　入場無料
問合　福寿実行委員会／℡674-1127

手づくり作品中心のクリエイターによる
展示販売イベントを開催

福寿マルシェ
ID  118927

対象　未就学児は保護者同伴
日時　�6/22㈯・23㈰　10:30~14:30 

（30分/回、各4回）
場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

川の中の石にすんでいる
ちっちゃい生き物を見つけよう

ワークショップ
ぴんちょろむしをさがせ

ID  118299 当日先着各6人

日時　6/15㈯　9:30～12:00
場所　JR高槻駅中央改札口集合
料金　無料
問合　今城塚古代歴史館／℡682-0820

西国街道・嶋上郡衙周辺をボランティア
ガイドと散策

ボランティアと歩く
高槻の遺跡

ID  115660 当日先着20人

日時　6/23㈰　9:00～14:20
場所　樫田支所集合
料金　無料
問合　市ハイキング協議会 

℡671-3761（ウエハタ、18:00～21:00）

眺望のすばらしい山頂を目指します。
約10km一般向き

市民ハイキング　
樫田周遊･明神ヶ岳

ID  121121 当日先着100人

日時　6/22㈯　10:00～12:00
場所　磐手公民館
料金　無料
問合　℡685ｰ2110
申込　6/4㈫～11㈫に HP 窓 で

地域拠点としての磐手公民館の取り組みを
体験します

公民館でこんなことが
できるよ

ID  121342 抽選30人

日時　6/23㈰　 9:15～14:30
場所　芸術文化劇場北館和室
料金　1,000円
問合　高槻茶道会／℡090-1599-4095（コヤマ）

四季折々にふさわしい、趣向を凝らした
茶会を開催します

月釜
ID  120728 当日先着125人

日時　6/23㈰　10:00～15:30
場所　関西大学高槻ミューズキャンパス（白梅町）
料金　入場無料
問合　℡684-4000（平日9:00～17:00）

防災に関するゲームや体験などのイベントを
数多く開催します

関西大学
高槻ミューズキャンパス祭

ID  093233

日時　6/15㈯　15:00～16:30
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　環境政策課／℡674-7486
申込　6/3㈪～13㈭に HP 窓 で

ボランティア団体などの組織継続に向けた
ヒントについて学びます

講演会　
環境活動の輪を広げる

ID  121122 申込順50人

対象　市内在住の小学生
日時　7/21㈰　10:00～15:00
場所　摂津峡青少年キャンプ場
料金　500円
問合　青少年課／℡674-7654
申込　6/17㈪～7/1㈪に HP 往 で（基本事項と性別、学校

名、学年、キャンプ場への交通手段記入）

キャンプ場のかまどで
薪を使ってカレー作りに挑戦します

夏のアウトドアクッキング
ID  073876 抽選20人

対象　小学生以上 
（小学生は保護者同伴）

日時　6/16㈰　9:45～15:00
場所　萩谷・摂津峡方面
料金　無料
問合　あくあぴあ芥川／℡692-5041
申込　6/4㈫9:00から で

高槻の山を歩き、カエルを探して観察します
自然観察会　高槻のカエル
ID  121250 申込順30人

対象　市内在住の60歳以上　　場所　各すこやかテラスなど
料金　無料　　問合　長寿介護課／℡674-7881
10:00～11:30　●富田　6/26㈬。20人　
●山手　6/5㈬。10人
14:00～15:30　　●郡家　6/25㈫。20人　
●春日　6/26㈬。14人　●芝生　6/19㈬。20人　
●高槻センター街ビル（高槻町）　6/4㈫、7/2㈫。各30人

65歳からの羅針盤となる
基本の健康づくりを学びます

すこやかエイジング講座初級
ID  005709 当日先着

日時　6/16㈰　13:30~15:30
場所　クロスパル高槻
料金　500円
問合　府マンション管理士会高槻支部 

℡080-3784-9386（ヤマグチ）、FAX687-1136
申込　6/3㈪～15㈯に F で（基本事項記入）

管理業者による第三者管理方式について
説明します

マンション管理セミナー
ID  111076 申込順40人

日時　毎週水曜　10:00～11:15
場所　西阿武野コミュニティセンター
料金　2,500円／月（別途入会金・教材費必要）
問合　℡692-0800
申込　6/5㈬から 窓 で

コミュニケーションできる英会話を
学びます。2年間のコース

英会話入門クラス
ID  121636 申込順20人

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料　　申込　6/3㈪から 窓 で
富田　℡694-7212　7/10㈬　10:00～12:00
郡家　℡685-0479　6/28㈮　10:00～12:00
春日　℡671-7872　6/25㈫　13:00～15:00
芝生　℡678-6620　6/21㈮　10:00～12:00

スマホ操作の入門・基本を学びます

すこやかテラス
スマホ入門基本体験講座

ID  119562 申込順各20人

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料
申込　6/3㈪から 窓 で
①春日　℡671-7872　6/21㈮　13:30～14:30
②富田　℡694-7212　6/21㈮　13:30～14:30
③郡家　℡685-0479　6/26㈬　13:30～14:30
③山手　℡685-4656　7/11㈭　13:00～14:00
③芝生　℡678-6620　6/28㈮　13:30～14:30

①Wi-Fi接続②検索力③LINE
すこやかテラススマホ講座
ID  119562 申込順各10人

24 | たかつきDAYS　2024.6 たかつきDAYS　2024.6 | 25



広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは(株)ウィット（☎072-668-3275）へ

ま
な
ぶ

対象　25歳以上70歳未満�
（来年3/31現在）

日時　6/22㈯　10:00～12:10
場所　総合センター14階会議室
問合　府社会福祉協議会／℡06-6764-7760
申込　6/3㈪～20㈭に F 郵 で

日時　6/27㈭　10:00～12:00
場所　五領公民館
料金　無料
問合　℡669-6169、FAX669-6165
申込　6/3㈪～10㈪に HP 窓 F で�

（基本事項と年代、性別、保育の有無記入）

市民後見人養成講座を受講する前に
受講する必要があります

手話エンターテインメントでバリアのない
社会へ 保予

市民後見人養成講座
オリエンテーション

ふれあいアップ　
楽しみながら学ぶ手話

ID  121098 ID  118978申込順30人 抽選30人

日時　6/26㈬　10:00～11:30
場所　総合センター14階会議室
料金　無料
問合　福祉相談支援課／℡674-7171
申込　6/3㈪～24㈪に HP 窓 で

日時　7/3㈬・4㈭　�
13:00～16:00（全2回）、
7/29㈪・30㈫　13:00～16:00（全2回）

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各2,400円
問合　℡694-5451
申込　6/4㈫から HP 窓 で

認知症のことを正しく理解するための講座です 基本的な操作、ホームページ検索、
パソコンの便利さを体験します

認知症サポーター養成講座 はじめてのパソコン講座
ID  076963 ID  118996申込順30人 申込順各12人

対象　スマホの初心者
日時　6/24㈪
場所　富田ふれあい文化センター
料金　各700円
問合　℡694-5451
申込　6/4㈫から HP 窓 で
iPhone　10:00～11:30
Android　13:00～14:30

対象　市内在住のおおむね60歳以上
日時　6/28㈮　14:00～15:30
場所　明治安田生命ビル（城北町1）
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　6/3㈪から HP 窓 で

基本的な操作方法と、アプリを紹介します 友人や仲間に伝えてほしい歯周病ケアの
専門知識を学びます

はじめてのスマホ講座 すこやかエイジング講座上級
ID  118994 ID  120517申込順各10人 申込順20人

日時　6/26㈬　14:00～16:00
場所　北清水公民館
料金　無料
問合　℡・FAX687-3190
申込　6/3㈪～11㈫に HP 窓 F で�

（基本事項と保育の有無記入）

対象　女性
日時　7/5㈮・12㈮・19㈮　10:00~12:00（全3回）
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　男女共同参画センター／℡685-3725
申込　6/3㈪から HP 窓 で

元校長の木村久美子さんと次世代につなぐ
地域の宝について考えます 手 保予 起業するのに必要な考え方、お金、情報発信

などを学びます 保予

次世代へつなぐ地域のたから 始めてみよう
女性のための起業セミナー

ID  114882 ID  058767抽選30人 申込順28人

日時　6/25㈫　10:00～12:00
場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡694-5451、FAX694-5453
申込　6/3㈪～24㈪に HP 窓 F で（基本事項記入）

場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041
申込　6/4㈫9:00から で
小学5・6年生　
6/29㈯　10:00～、13:00～、15:00～（各90分）
河川行政職員・小学校教員など　
6/30㈰　10:00～、13:00～（各120分）

環境活動家・谷口たかひささんによる
みんなが知れば必ず変わる話 手 保予

水理実験装置で川の成り立ちや
役割について学びます

人権講座　
気候変動と自己肯定感

emRiverで川を学ぼう
ID  120703 ID  121283申込順100人 申込順各10人

日時　6/27㈭　10:00～11:30
場所　今城塚公民館
料金　無料
問合　℡683-3331
申込　6/4㈫～14㈮に HP 窓 で

対象　中学校卒業以上で入門コース�
修了者か同程度の能力がある人

日時　7/3～来年1/15　10:00～12:00（全25回）
場所　障がい者福祉センター
料金　無料（別途教材費必要）
問合　℡672-0267、FAX661-3508
申込　6/3㈪～14㈮に HP 往 で�

（基本事項と年齢、入門コース終了場所・年度記入）

簡単な手話を学び、手話で交流することの
楽しさを体験します

手話で日常会話を行うのに必要な手話表現や
文法を学ぶ講座です

公民館で知る市政　
手話で話そう

手話講習会基礎コース昼の部
ID  120934 ID  120966抽選30人 抽選25人

日時　6/25㈫　10:00～12:00
場所　如是公民館
料金　無料
問合　℡693-1866
申込　6/4㈫～13㈭に HP 窓 で

対象　創業を検討している人など
日時　6/30㈰　14:00～16:00
場所　高槻商工会議所（大手町）
料金　無料
問合　℡675-0484、FAX675-3466
申込　6/3㈪から HP F メ で（基本事項記入）

障がいと向き合い困難を乗り越えた
エピソード 保予

創業の基礎知識や創業支援施策の紹介などを
講義形式で実施します

誰もが自分らしく
暮らせるまち

創業スタートアップセミナー
ID  118722 ID  121649抽選40人 申込順40人

日時　6/27㈭　10:00～12:00
場所　奥坂コミュニティセンター
料金　無料
問合　磐手公民館／℡685ｰ2110
申込　6/5㈬～11㈫に HP 窓 で

ラジオ体操の一つ一つの動きや
その効果を学びます

プロが教えるラジオ体操
ID  120532 抽選30人

対象　在宅の18～64歳で通所可能な人
場所　障がい者福祉センター　　料金　利用料など
問合　℡672-0267、FAX661-3508
申込　6/3㈪～7㈮に HP 窓 F で�

（基本事項と生年月日、障がいの種類と等級記入）
陶芸　7/1～9/30　知的障がい者＝10:00～12:00、身体・
精神障がい者、難病の人＝13:00～15:00（各全10回）
絵画　7/16～8/27　知的障がい者＝10:00～12:00、身
体・精神障がい者、難病の人＝13:00～15:00（各全7回）

陶芸教室と絵画教室
障がい者向け教室
ID  119954 各10人

ID  093515 申込順200人程度

日時　6/22㈯　10:00～12:00
場所　芸術文化劇場北館中ホール
料金　�無料
問合　危機管理室／℡674-7314、FAX675-8184
申込　6/3㈪～18㈫に HP で

　南海トラフ地震などの大規
模災害に備えるため、避難所に
おける良好な生活環境の確保
と地域での助け合いについて
話します。講師は東日本大震災
を経験した宮城県岩沼市元市
長・井口経明さん。� 手 筆

防災講演会

要

広 告 掲 載 欄
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日時　7/10㈬・25㈭　10:00～、
13:00～（各2時間）

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各700円
問合　℡694-5451
申込　6/4㈫から HP 窓 で

日時　6/8㈯　13:30～16:30
場所　摂津響ザール（原）
料金　1,000円
問合　ピアーチェ／℡689-1525（ヒラタ）
申込　6/3㈪～7㈮に メ で 

（基本事項とチケット枚数記入）

基本的な操作、タブレットの便利さを体験
します。iPadを使用 アンサンブル・ピアーチェの演奏と

一般参加者による演奏

はじめてのタブレット講座 能登半島地震
復興支援コンサート

ID  118967 ID  120733申込順各10人 申込順20人

対象　中学生以上
日時　7/17㈬　9:30～12:30
場所　磐手分署
料金　無料
問合　北消防署／℡687-0119、FAX688-7428
申込　6/17㈪～7/10㈬に HP 窓 で 

※最寄りの消防署でも受け付け

日時　6/21㈮　14:00～16:00
場所　芝生図書館
料金　無料
問合　℡678-7401

AEDを用いた心肺蘇生法、その他応急
処置。受講後修了証を授与 手予

朱川湊人著「鬼棲むところ」より「鬼一口」
など

応急手当講習会
普通救命講習Ⅰ

大人のための朗読会
ID  121585 ID  121412申込順30人 当日先着30人

対象　視覚障がい者と家族、 
交流を希望する人

日時　7/12㈮　10:30～17:00
場所　障がい者福祉センター集合
料金　無料（別途実費必要）
問合　市視覚障害者福祉協会／℡・FAX675-1232
申込　6/3㈪～14㈮に 窓 F で 

（参加者全員の基本事項と手帳の有無記入）

日時　6/15㈯　18:00～20:30
場所　芸術文化劇場北館中ホール
料金　無料
問合　高槻北高校吹奏楽部 

℡090-9110-6759（サカグチ）

クレオ大阪中央ホール（大阪市天王寺区）で
講演会などを開催 生徒たちのエネルギッシュな演奏を

お楽しみください

府視覚障害者福祉大会 高槻北高校吹奏楽部　
定期演奏会

ID  118542 ID  029445申込順10人 当日先着600人

日時　7/24㈬～10/30㈬　
場所　府立福祉情報 

コミュニケーションセンター（大阪市東成区）
料金　4,000円
問合　大阪障害者自立支援協会／℡06-6748-0588 

〒537-0025大阪市東成区中道1-3-59
申込　6/14㈮～7/5㈮に HP 郵 で

日時　6/23㈰　14:30～
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　℡685-3721

介護サービスを提供するために必要な知識、
技術などを習得する研修 手予 筆予

高槻音楽家協会による美しいピアノ、
フルートなどの生演奏です

府居宅介護職員初任者研修 サロンコンサート
ID  121542 申込順90人 当日先着150人

対象　市内在住の人
日時　6/16㈰・23㈰　12:30～15:00
場所　関西大学たかつきアイスアリーナ（霊仙寺町2）
料金　無料
問合　℡690-2508

学生たちの迫力あるアイスホッケーの試合を
観戦。車・バイクでの来場不可

関西大学アイスアリーナ
市民開放デイ

ID  074432 当日先着各200人

日時　7月から
場所　川西コミュニティセンター
料金　1,500～2,000円／月、 

入会金1,000円（一部別途教材費必要）
問合　℡683-9048
申込　6/3㈪から 窓 で

日時　6/25㈫　12:10～12:40
場所　生涯学習センター1階ロビー
料金　無料
問合　℡674-7700

民踊、卓球、ヨガ、水彩画（初心者向け） 高槻音楽家協会による美しい音楽の生演奏

川西コミュニティセンター
主催講座

ランチタイム・
ロビーコンサート

ID  124600 申込順各10人 当日先着100人

日時　6/16㈰　13:00～
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724

さまざまなジャンル・年代の出演者による、
手作りコンサートです

街角アットホームコンサート
ID  121411

料金　無料
三箇牧　℡677-0965　6/7㈮～17㈪　9:00～22:00
南大冠　℡673-1477　6/21㈮～7/1㈪　9:00～22:00
富田　℡693-1671　7/5㈮～15㈷　9:00～22:00
如是　℡693-1866　7/19㈮～29㈪　9:00～22:00
今城塚　℡683-3331　8/2㈮～12㉁　9:00～22:00
五領　℡669-6169　8/16㈮～26㈪　9:00～22:00
磐手　℡685-2110　8/30㈮～9/9㈪　9:00～22:00

日時　6/30㈰　14:00～
場所　芸術文化劇場北館中ホール
料金　無料
問合　吹奏楽団ブルーシエル 

℡090-5061-6505（サカイ）

テーマは「部落差別」。
今城塚は8/2㈮17:00～4㈰は観覧不可 組曲「展覧会の絵」やライオンキング

メドレーなどを演奏します

公民館人権パネル展 吹奏楽団ブルーシエル　
演奏会

ID  089572 ID  119665 当日先着500人

磐手絵画同好会作品展
　6/7㈮～12㈬

エミル高槻2階
展示館けやき

JR高槻駅南側地下通路
えきちかギャラリー
曙陶会作品展／アイケアライフ清福寺作品展
　6/4㈫～17㈪
市美術家協会作品展
　6/18㈫～7/1㈪

総合センター1階ロビー
桃園ギャラリー
古曽部陶芸倶楽部作品展
　6/13㈭～26㈬
フォトクラブ「四季」写真展
　6/27㈭～7/10㈬

生涯学習センター1階
展示ホール
高槻光影社国際交流写真展
　6/6㈭～11㈫
アトリエOKITA教室絵画展
　6/13㈭～18㈫

クロスパル高槻7階
ギャラリーはなみずき
ガッセ展
　6/27㈭～7/2㈫

日時　7/29～8/19（全5回）
場所　生涯学習センター3階会議室など
料金　2,500円
問合　℡674-7700、FAX674-7704
申込　6/10㈪までに HP 窓 F 郵 で 

（基本事項と学年記入）
小学1～3年生　9:30～10:30
小学4～6年生　10:45～11:45

夏休みの機会に、詩人・野呂昶さんと詩を
作ろう。最終日は発表会です

けやきの森市民大学
抽選各20人
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対象　市内在住の小学生
日時　第2・4土曜　10:45～12:00
場所　西阿武野コミュニティセンター
料金　2,000円／月、入会金 1,000円
問合　℡692-0800
申込　6/5㈬から 窓 で

小学生対象の体育教室
子ども体育教室
ID  110016

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラスなど
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881

10:10～、11:10～（各40分）
●富田　6/3㈪・5㈬・17㈪・19㈬、7/1㈪。各28人
●郡家　6/13㈭・27㈭。各45人
●山手　6/6㈭・10㈪・20㈭・24㈪。各39人
●芝生　6/12㈬・26㈬。各33人
●高槻センター街ビル（高槻町）
　6/4～7/2の火曜。各33人

14:10～、15:10～（各40分）
●富田　6/6㈭。各28人
●郡家　6/11㈫・19㈬・28㈮。各45人
●春日　6/5㈬・7㈮・11㈫・21㈮・25㈫。各30人
●山手　6/18㈫。各39人
●芝生　6/6㈭・13㈭・20㈭。各33人
●高槻センター街ビル（高槻町）
　6/3～7/1の月曜。各33人

椅子を使った健康体操。筋肉一つ一つを
丁寧に伸ばし、鍛えます

元気体操クラス
ID  005707 当日先着 申込順20人

対象　中学生以上
日時　8/7㈬・28㈬　14:30～、

19:00～（各2時間、全2回）
場所　芸術文化劇場南館中スタジオ
料金　2,800円（公演鑑賞付きで3,800円）
問合　℡671-9999
申込　6/20㈭から HP で

日時　7/7～28の日曜　 
10:15～12:00

場所　今城塚古代歴史館
料金　300円／人
問合　℡682-0820
申込　6/4㈫～17㈪に HP で

講座と公演鑑賞で能の楽しさを体験。公演
鑑賞は9/28㈯に湊川神社（神戸市中央区）で 粘土でオリジナルのハニワを作成。

作品は約1カ月後に手渡し

謡と鼓の短期体験教室 今城塚古代歴史館
ハニワづくり教室

ID  121410申込順各30人 申込順各15組

日時　6/4～7/3の火～土曜 
13:00～15:00（土曜は10:00から）

場所　今城塚古代歴史館
料金　400円／人
問合　℡682-0820

好きな型紙を選び、ロウ石を削って
勾玉を作ります

今城塚古代歴史館
勾玉づくり教室

ID  121409 当日先着各5組

対象　市内在住のおおむね60歳以上
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
安満遺跡公園SAKURA広場周辺
　6/4～7/2の火曜10:10～、11:10～（各30分）
富田ふれあい文化センター
　6/6～27の木曜10:10～、11:10～（各30分）。各20人

対象　市内在住・通学の小学生
日時　7/13㈯　9:30～、 

11:00～（各1時間）
場所　阿武山公民館
料金　無料
問合　℡693-0188
申込　6/14㈮～24㈪に HP 窓 で

足腰の筋力＆バランス向上プログラム。
音楽に合わせて楽しもう 講師はたかつき環境市民会議里山グループ

もてきんスタジオ 公民館キッズチャレンジ
竹水鉄砲作り

ID  005710 ID  119325当日先着 抽選各12人

対象　市内在住の人
日時　6/25㈫　13:30～15:00
場所　地域福祉会館（城西町）
料金　無料
問合　市社会福祉協議会／℡674-7684
申込　6/3㈪～13㈭に 窓 で

身近な材料を活用したホウ酸団子の作り方を
学びます

ごきぶりホウ酸団子づくり
申込順20人

対象　小学生以上
日時　6/17㈪　19:00～20:30
場所　総合スポーツセンター
料金　無料
問合　℡677ｰ8200

パラスポーツ・車いすテニスを気軽に
体験できる教室です

みんなでパラスポーツを
楽しもう

ID  029487 当日先着20人

対象　5歳～小学3年生と保護者
日時　6/29㈯　10:00～12:00
場所　日吉台公民館
料金　無料
問合　℡688-6636
申込　6/4㈫～13㈭に HP 窓 で

クラフトテープでかごを編み、フェルトで
野菜を作ります

親子で一緒に
野菜とかごを作ろう

ID  118734 抽選15組

日時　6月から第2・4金曜　 
19:30～21:00

場所　大冠北第２コミュニティセンター
料金　2,000円／2カ月
問合　℡674-4955
申込　6/3㈪から 窓 で

自立神経免疫療法をとり入れ
体のバランスを整えます

オリジナル健康体操講座
ID  121461 申込順20人

対象　市内在住または通学の小学生
日時　7/6㈯　9:30～11:30
場所　五領公民館
料金　900円
問合　℡669-6169
申込　6/3㈪～10㈪に HP 窓 で

自分だけのどんぶり茶碗。板作りで一から
手作りしてみよう

こども陶芸
一から手作りどんぶり茶碗

ID  119205 抽選30人

日時　7/9㈫　10:15～12:00
場所　市民プール
料金　無料
問合　市障害児者団体連絡協議会 

℡672-0672、FAX661-4714
申込　6/3㈪～28㈮に F で（基本事項と年齢記入）

障がい種別を越えて水と触れ合い、
水中ウオーキングなどを楽しみます

ふれあいプール
レクリエーション

ID  059188 申込順100人

市内外の高校ダンス部によるコンテスト、
発表公演

TED 
高校生ダンス発表会

日時　7/24㈬　13:00～
場所　南館トリシマホール
料金　1,000円、3歳未満膝上鑑賞無料

オーストラリア発、見て、学んで、
楽しめる参加型パフォーマンス

リアル恐竜ショー
「恐竜パーク」

日時　8/22㈭　12:00～、15:00～
場所　南館トリシマホール
料金　3,800円、3歳未満膝上鑑賞無料

発売中 友

10:00～17:00／℡671-9999
申し込みは HP 窓 で

※原則月曜休館。販売開始日の は14:00～
友 友の会先行販売、割引あり

発売中

ID  113956

「将棋のまち 高槻」として、市民
の皆さんにより身近に将棋に親
しんでもらうための詰将棋のコー
ナー。棋士からの出題に挑戦して
みましょう。
将棋のまち推進課／℡674-7399

はじめに
　将棋は、相手の玉を早く捕まえた方が勝ちのゲームです。詰将棋
は、玉を捕まえる（＝詰ます）手順を考えるゲームで、1人で取り組め
るうえ、たくさん問題を解くことで「先の展開を正しく考える力」が
身に付き、将棋の実力アップにもつながるといわれています。

ルール
1.�自分（攻方）は、常に連続で相手（玉方）に王手をかけ

る
2.�相手は盤面に出ている自分の持駒以外の玉を除く全ての

駒を持っている
3.�相手は最善を尽くし、最も長く手数がかかるよう逃げる
4.�相手は無駄な合駒（間に駒を打つ、または間に駒を移動

して守ること）をしない
5.�以上のルール以外は、駒の動かし方や一手交代で指すこ

となど、普通の将棋と同じ

今月のお題　　3手詰

一

9 12345678

二

三

四

五

六

七

八

九

自
分

先
手

玉

香

飛

金

銀

金

歩

金 銀

持駒

一

9 12345678

二

三

四

五

六

七

八

九

自
分

先
手

玉

香

飛

金

銀

金

歩

金 銀

持駒

出題棋士　加藤 桃子女流四段	
答えは、47ページ

第25回

将棋のまち高槻

ヒント
どこに銀を打つか
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日時　6/23㈰　14:30～17:50
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　関西大学法律相談所 

℡080-6125-7853（14:30～19:00）
申込　6/3㈪から で

対象　市内に住宅を所有する人
日時　7/6㈯・7㈰　10:00～12:00
場所　生涯学習センター1階展示ホール
料金　無料
問合　人・家・街　安全支援機構 

℡0120-263-150、FAX06-6456-1073
申込　6/4㈫～7/5㈮に F で（基本事項記入）

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料　　問合　長寿介護課／℡674-7881
富田　6/4㈫、7/2㈫　14:00～15:30
郡家　6/20㈭　14:00～15:30
春日　6/14㈮　14:00～15:30
山手　6/13㈭　14:00～15:30
芝生　6/5㈬　14:00～15:30

対象　初心者
日時　6/8㈯・22㈯　10:00～12:00
場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡694-5451

弁護士などの監修のもと、法律を学ぶ学生が
無料相談を実施

自宅の耐震対策は大丈夫？
専門家に相談して地震に備えましょう

身体、口腔、栄養の個別相談や体力測定など
を実施。時間内随時受け付け

パソコン、タブレット、スマホなどの
お悩みを個別に相談できます

関西大学法律相談所
無料法律相談

耐震・リフォームの	
個別相談会と展示会

健康サポートひろば

はじめてのパソコンなど
個別相談会

ID  059072

ID  066097

ID  005708

ID  119005

申込順12組

申込順各25組当日先着各20人

「伝言板」は市民の皆さんによる催しや会員募集の案内を掲載するコーナーで
す。上限12件。8月号掲載申し込みは6/25㈫までに広報室／℡674-7306へ。

日  日時　所  場所　料  料金　対  対象　問  問合

ID  006047伝 言 板

☀民謡の集い　日 6/15㈯10:00～ 所 生涯学習センター2
階多目的ホール 料 無料 問 松の会・マツイ／℡090-4280-
6277

☀不要品交換会　日 6/16㈰9:30～ 所 生涯学習センター3
階第2会議室 料 無料 問 気候変動を考える市民の会・高槻・
ヤスダ／℡090-8231-9267

★短歌　日 毎月第4日曜13:00～ 所クロスパル高槻など 料
月会費500円 問 このみ短歌会・シバタ／℡694-8251
★健康体操　日 毎週水曜10:00～ 所 山手すこやかテラスな
ど 料 月会費1,000円 対 60歳以上 問 健康体操教室・モリタ
／℡674-5463
★シャンソン　日 毎月第3土曜14:00～ 所クロスパル高槻な
ど 料 月会費2,500円 問 はじめての日本語で歌うシャンソン・
ヨシダ／℡080-5325-5057
★竹林整備のボランティア　日 毎週木曜10:00～ 所 あくあ
ぴあ芥川横の竹林など 料 年会費1,000円 問 たかつき竹和
の会・コンドウ／℡080-6166-3622

各スポーツ連盟・団・協会が開催する教室
場所　A＝総合体育館、B＝古曽部防災公園体育館、C＝堤運動広場体育館、D＝郡家テニスコート、 

E＝総合スポーツセンターテニスコート、F＝史跡嶋上郡衙跡西仮設広場（郡家新町）、 
G＝庄所運動広場、H＝陸上競技場

問合　市スポーツ団体協議会／℡677-2285（総合スポーツセンター内）
合気道	 当日直接、会場へ

教室 中学生以上、
小学生と保護者

7/6～9/28の土曜　10:00～11:30 A
1,000円/回

7/7～9/29の日曜　19:00～20:30（7/28、8/25除く） A

小学生教室 小学生、保護者 7/13・20、8/3・17、9/21の土曜　13:30～14:45 B 親子1,000円/回、
小学生500円/回

一般教室 中学生以上 7/13・20、8/3・17、9/21の土曜　15:00～17:00 B 1,000円/回
空手道	 当日直接、会場へ
体験教室 5歳以上 7/14～9/29の日曜　9:00～12:00（8/11、9/8除く） C 無料
剣道	 当日直接、会場へ
日本剣道形講習会 高校生以上 6/30㈰　14:00～17:00 A 500円

小中学生教室 小中学生
7/1・8・22・29、9/2・9・30の月曜　18:00～20:30 B

無料
7/13・27、8/10・24、9/14・28の土曜　18:00〜19:00 C

女性教室 高校生以上の女性 7/4～9/19の木曜　9:30～12:00（7/25、8/15は除く） A 200円/回
一般教室 高校生以上の経験者 7/13・27、8/10・24、9/14・28の土曜　19:00～20:30 C 500円/回
柔道	 当日直接、会場へ

小学生教室 小学生 7/3～9/27の水曜・金曜　18:30～19:30（8/16除く）
A

入会金2,000円、
月会費3,000円
※別途保険料必要一般教室 中学生以上 7/3～9/27の水曜・金曜　19:30～20:30（8/16除く）

少林寺拳法	 当日直接、会場へ

体験教室 小学生以上
7/21㈰、9/29㈰　13:00～14:30 B

無料
8/4㈰、9/1㈰　13:00～14:30 A

スポーツ少年団（少林寺拳法）	 当日直接、会場へ
教室 小学生以上 7/28㈰、8/25㈰、9/29㈰　9:15～11:15 A 無料
ソフトテニス	 当日直接、会場へ

ジュニア教室 小学生 7/6㈯、9/7㈯・28㈯　9:00～12:00
（小学1～3年生は9:00～11:00）

D

200円/回

教室 18歳以上の初心者 7/8㈪、9/11㈬・30㈪　10:00～15:00 800円/回
（午前・午後だけの場合は500円）

講習会 高校生以上の経験者 7/6㈯、9/7㈯・28㈯　12:00～15:00 200円/回
卓球	 当日12:30に直接、会場へ

教室 小学4年生以上の初心者 6/15㈯　13:00～17:00 C 一般500円、
小学4年生～高校生300円

テニス	 申込期限6/10㈪　要

ジュニアテニス教室水曜
5歳～小学2年生 7/3～9/11　16:00～17:00（全10回）

E

11,000円
小学生 7/3～9/11　17:00～18:00（全10回） 11,000円

ジュニアテニス教室金曜 5歳～小学2年生 7/5～9/13　16:00～17:00（全10回） 11,000円
小学生 7/5～9/13　17:00～18:00（全10回） 11,000円

ジュニアテニス教室土曜 小学5年生～中学生 7/13～9/14　16:00～18:00（全10回） 22,000円
トランポリン	 ①当日直接、会場へ　②連盟ホームページで受け付け　申込期間　6/3㈪～25㈫（申込順）

①教室
4歳～小学1年生 7/4・11・18、9/5・12・19の木曜　15:40～16:55

A
年会費2,000円、
月会費2,000円
※別途保険料必要、体験500円4歳～小学3年生 7/6・13・20、9/7・14・21の土曜　15:30～16:45

②親子体験教室 4歳～小学2年生の親子 7/21㈰　9:30～10:30、10:45～11:45 A 各500円/子ども1人
日本拳法	 当日直接、会場へ
教室 小学生以上 7/6～9/28の土曜　19:00～21:00（8/3除く） A 月会費2,500円
バスケットボール	 6/3㈪から連盟ホームページで受け付け
教室 小学生以上 6/16㈰・30㈰　13:30～15:30 B 各300円
バドミントン	 申込期限は6/21㈮　要
講習会 18歳以上（高校生不可） 6/29㈯　9:00～12:00、13:00～16:00 A 各600円
ペタンク	 当日12:45～13:00に直接、会場へ

教室 中学生以上 7/1～9/30の月・水・金曜　13:00～15:30
（祝日・雨天休み、8/9～16除く） F 年会費1,000円

※体験無料
ラグビー	 ラグビーフットボール連盟／℡090-6960-1473（タニグチ）
1日体験教室 3歳以上 7/7～9/29の日曜　9:00～12:00（7/21～8/18除く） Gほか 無料
陸上	 当日直接、会場へ

高槻陸上教室
（高槻JAC） 小中学生 6/15㈯　8:30～10:00 H

入会金3,000円、
月会費小学生1,500円、
中学生2,500円※体験無料

レスリング	 レスリング連盟／℡090-7480-1960（シオミ）

教室 3歳～中学生
7/6～9/28の土曜　19:00～20:30 A 入会金3,000円、

月会費2,500円
※別途保険料必要、体験無料7/3㈬、8/7㈬、9/4㈬　19:00～20:30 B

市ホームページ

対象　障がい者
日時　6/20㈭　13:00～16:00
場所　生涯学習センター1階展示ホール
料金　無料
問合　ハローワーク茨木／℡072-623-2551（42＃）
申込　6/5㈬～19㈬に 窓 で

場所　生涯学習センター1階 
展示ホール

料金　無料
問合　人・家・街　安全支援機構 

℡0120-263-150、FAX06-6456-1073
申込　6/3㈪～7/5㈮に F で（基本事項記入）
講演会　7/8㈪　14:00～15:40
相談会　7/8㈪　13:00～13:30、15:40～16:30

日時　6/21㈮　13:00～16:00
場所　生涯学習センター 

1階展示ホール
料金　無料
問合　市民生活相談課／℡674-7130
法律・税務・司法書士　申込順48人。6/12㈬から HP で
行政、宅建、年金・社会保険、公正証書、人権、心配ごと、
消費生活、民事調停手続　当日先着各6人程度

対象　市内の民間保育園・幼稚園などに就職希望の人
日時　6/23㈰　10:00～14:00
場所　高槻子ども未来館
料金　無料
問合　保育幼稚園総務課／℡648-3273

障がい者雇用を進める企業による合同就職
面接会の参加者を募集 手

住まいの終活について、講演会、相談会を
開催します

弁護士や税理士による専門相談が無料で
受けられます

保育施設へ仕事の様子や内容を直接聞ける
就職フェアを開催します 保

障がい者合同就職面接相談会 高槻市民フォーラム

一日総合相談所

保育士・幼稚園教諭など　	
就職フェア

ID  042839 ID  092704

ID  036466

ID  120960

申込順90人 申込順100人

施設の個人利用：各施設に個人利用日あり。大人300円、小中学生150円（陸上競技場は大人200円、小中学生100円）
※市内在住・通勤・通学の人以外は利用額2倍
総合体育館／℡677-8200、古曽部防災公園体育館／℡681-0031

ID  037566
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