
　平成27年度から市立中学校で始まった「学びu
ア ッ プ
p↑講座」。民間企業のノウハウ

を活用し、学校の授業とは別に、土・日曜に集まって、無料の学習支援をしていま
す。昨年度からは市立小学5・6年生にも拡大し、約330人の小学生が参加。同講
座を受講した子どもから、講座の魅力や効果を教えてもらいました。
問合　教育指導課／℡674-7631　 ID  125802

学びup↑講座に
期待することは？

三箇牧小学校
校長

近藤利起さん

主体的に学び、学習を習慣化
　学びup↑講座では、子どもが自ら学ぶ「学習への意欲」を高めるため
に、個々のペースに合わせて学習計画を立て、適切なアドバイスを行いま
す。学習に主体的に取り組むことで、学習を「習慣化」させること、さらに
大人になっても学び続けること、いわゆる生涯学習にもつながっていくと考
えています。

校長先生に聞きました

　アドバイザーの解説にうなずき
ながら耳を傾ける小学生たち。休
日の中学校に集まって算数と国語
のテキストを解き進め、塾講師の
経験や教員免許などの資格のある
アドバイザーに分からないところ
を質問します。
　学びup↑講座では、子どもの
学習習熟度に合わせてカリキュラ
ムを作成し、テキストの進捗を見
ながら個別指導を行います。アド

バイザーが教壇に立って講義をし
たり、問題の答えを教えたりする
のではなく、子どものペースに合
わせ、勉強の仕方や解き方を個別
に説明。教えてもらった解き方
で、問題を解き直して、自力で解
けるようになることを目指して指
導します。
　中学生に加え、昨年度から始まっ
た小学5・6年生でも好評の同講座。
今年度も実施を予定しています。

学びup↑講座の概要
対象　市立小学5・6年生、
　　　中学生
日時　土曜または日曜
場所　市立中学校
　　　※�小学生は通学する学区内の

中学校
料金　無料
※�令和6年度の申し込みは各学校か
ら配布される案内をご覧ください

アドバイザーが個別の土日学習支援

安心してご利用ください
さまざまな取り組みを行っています

✓事前の保護者面談
✓個別の学習支援・進捗管理
✓家庭学習のサポート
✓教材費を含め全て無料

さらに・・・
✓入退室時に通知が届く
✓学級通信を配信
✓教材は学校の教科書に対応

三箇牧小学校6年
山﨑ヒロトさん

三箇牧小学校5年
野宮千代莉さん

気軽に質問できて、
分かりやすく、楽し
いです

苦手だった算数の
問題が解けるよう
になりました

柱本小学校5年
立道泉水さん

親や学校の先生
に勧められて参
加してみました

柱本小学校5年
藤田みりなさん

自分の夢のため
に勉強しなきゃ
と思いました

柱本小学校5年
宇野愛奈さん

友だちに誘われ
て。みんなと一
緒に頑張ろうっ
て思えます

学習後の息抜きにアドバイザーと談笑する子どもたち

Q．受講したきっかけは？

Q．受講した感想は？

参加者に聞きました

学びup↑学びup↑講座で
学習習慣を身に付けよう

学びup↑講座について

この問題の解き方が
分からないです…

どこが分かりにく
いかな？この問題
のポイントはね…
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　市内の小学生の学力は、全体的に上昇傾向です
が、全国平均と比べ、学校以外での学習量が少な
く、また個人差があります。
　それに対応するため、学びup↑講座では、講座
と家庭学習のサイクルがうまく続くように指導。家
に帰ってからの学習習慣を定着させることで、学力
の向上を目指しています。ポイントは、家庭と連携
した学習フォロー体制です。

　事前に保護者面談を行い家庭での学習の進め方を
共有します。家庭では、学びup↑講座で受けたア
ドバイスや宿題の指示をもとに、学習を進めます。
分からないところは次回の講座でアドバイザーに質
問し課題を解消します。
　家庭での継続的な学習を促した結果、学習時間が
増えた、学校の授業を理解できるようになったなど
と成果が上がっています（右ページ）。

家庭学習の習慣が定着　学力向上へ

学びup↑講座で
目指していることは？

教育指導課

誠光俊明さん

家庭と連携し学力向上へ
子どもたちの可能性を伸ばす
　これまで、中学生向けに行ってきた学びup↑講座ですが、利用者のアン
ケートから、「家庭学習の時間が増えた」「家で自分で計画を立てて勉強し
ている」子どもが増えてきていると、手応えを感じています（下グラフ）。
　昨年度からは、小学5・6年生にも拡大しました。中学生は英語と数学で
90分、小学生は国語と算数で60分の講座です。学習習慣の定着を目指し、
家庭と連携しながら指導しています。それによって、学力を向上させ、子ど
もたち一人一人の可能性を伸ばしていきます。

中学生・学びup↑講座実施の成果

家庭学習の時間が
以前よりも増えた

数学の授業内容が
以前より理解できている

英語の授業内容が
以前より理解できている

87％ 70％ 72％

教育委員会の担当者
に聞きました

参加者に聞きました

家で勉強する時間が増えた

問題が解けて勉強が面白くなった

Q．家での学習はどう変わった？
　今までは、あまり家で勉強してなかったで
す。でも学びup↑講座では毎回宿題が出さ
れるので、家での勉強時間が増えました。週
末の講座に向けて自分のペースで勉強してい
ます。

Q．受講した感想は？
　学びup↑講座で学ぶ算数は、学校で習ったことを応
用して解く問題がテキストに出てきます。最初は解けな
くても解き方を教えてもらえるので、自分でも解けるよ
うになります。
　元々算数はあまり好きではなかったけれど、解けるよ
うになって面白くなりました。
　休みの日も、家で勉強するようになりました。

Q．受講した感想は？
　すごく楽しかったです。勉強って、分からないと嫌いに
なるけど、学びup↑講座で教えてもらって、解き方が分
かるようになると、どんどん勉強が楽しくなりました。質
問もしやすくて、受講して自信を持てたし、何だか得した
気分になりました。

保護者も驚くほど、家庭での学
習時間が増えたそう。家族も協
力して勉強しやすい環境を確保
していると言います

三箇牧小学校6年
磯島一花さん

三箇牧小学校5年
山﨑和真さん

保護者の声

　お友達と一緒に、学びup↑講座に行くようにな
ってからは、嫌がらず勉強するようになりました。
親子で算数の難問に挑戦することもあります。
　家庭学習の時間は確実に増えたと思います。ぜひ
6年生でも受講させたいです。

講座と家庭学習のサイクル

家庭学習
進捗の報告 復習

学びup↑講座
学習計画作成 宿題の指示

学習習慣が定着

家庭学習について
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