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高槻市人口  350,631人（−55）   世帯数  162,939世帯（+9）
※ 6月末現在（前月比）

広報たかつきは市ホームページでご覧いただけます
http://www.city.takatsuki.osaka.jp/
※ＱＲコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です

8月10日㈫～19日㈭
クローズアップＮＯＷ

しろあと歴史館企画展～日本の伝統文様
工芸品にみる吉祥と家紋

時の交響詩（シンフォニック ポエム）
奈良・平安時代～高槻ゆかりの人々

クローズアップNOW
関西将棋会館移転記念特別対談「高槻と将棋」
濱田剛史高槻市長×桐山清澄九段

はにたんのI♡（ラブ）部活
第八中学校バレーボール部

8月1日㈰～9日㉁ 8月20日㈮～31日㈫
クローズアップNOW

Takatsuki Art Challenge～創造するチカラ

作って水遊び！ヨットとすいすいアメンボ
おうちでつくろう！らくらく工作※8月1日㈰・2日㈪の9時からの放送を

　7時30分からに変更します

メタボとは、内臓脂肪の過剰な蓄積
（肥満）をベースとして高血圧、高
血糖、脂質異常のうち 2 つ以上に
該当した状態

広報たかつき8月号
令和3年8月1日発行

51 フォトアルバム

23 市政インフォメーション

50 伝言板
読者アンケート

22 情報 Pick Up
介護予防マイスターを養成

39 子どもの安全　みんなで守る

40 教育特集

29 暮らしのガイド 情報プラザ
30 催し・イベント
33 健康
36 募集・求人

31 講座・教室
34 スポーツ
37 高齢者

45 子育て応援情報　すくすくPARK

38 市職員を募集

49 エコクイズ
たかつき歴史アラカルト

特　集

読書でいろどる、わたし時間
10 クローズアップ①

結束へ
新型コロナを乗り越えるために

14 クローズアップ②

新型コロナウイルス
感染症関連

18 クローズアップ③

将棋を指すこと

新型コロナウイルス感染症（以下、新型コロナ）が流行する中、感染
への懸念から、健診の受診を控えていないでしょうか。

長期にわたる外出自粛生活で、運動不足や食べ過ぎが積み重なり、メ
タボリックシンドローム（以下、メタボ）のリスクを抱える人が増えてい
ます。メタボが招く生活習慣病は、新型コロナの重症化の要因となるこ
とも分かっています。健診を受診し、自分の身体について知りましょう。
問�合先…健康づくり推進課（☎ 674・8800）

新型コロナで健診を新型コロナで健診を
控えていませんか控えていませんか

生活習慣病は静かに進行生活習慣病は静かに進行

・運動不足
・食べ過ぎ、飲み過ぎ
・喫煙　・睡眠不足　など

不健康な生活習慣が
積み重なる

・体重の増加（内臓脂肪の蓄積）
・高血圧　・高血糖
・脂質異常　など

身体に異常が
現れてくる

・肥満症   ・糖尿病
・ 高血圧症　
・脂質異常症

動脈硬化が
急速に進行

・心臓病   ・脳卒中
・糖尿病の合併症

など

発症

安心して受診できます安心して受診できます

　健診会場では、密を防ぐ、検査機器の消毒を行う
など、新型コロナ対策を取っています。受診する人は、
体調チェック（発熱、咳がないかなど）やマスクの着用、
こまめな手洗い、手指消毒などにご協力ください。
※ 市国保特定健診の直近の日程は、本誌33ページへ。市国保

以外の人は加入する保険者にお問い合わせを

健診は受けた後が大切健診は受けた後が大切

　健診は受けるだけでなく、受けた後に生活習慣を
見直して、健康を維持することが大切です。特定健
診では、健診結果から生活習慣の改善が必要な人に
は、医師・保健師・管理栄養士などが、一人一人に合っ
た食事や運動をアドバイスし、生活習慣の改善をサ
ポートします（特定保健指導）。

今
だ
か
ら
こ
そ
特
定
健
診
へ

今
だ
か
ら
こ
そ
特
定
健
診
へ

　
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
、「
今
は
受
診
を
見

合
わ
せ
て
い
る
」
と
の
声
を
よ
く
耳
に
し
ま

す
。
現
に
高
槻
市
で
も
受
診
者
数
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
前
と
比
べ
て
減
っ
て
い
ま

す
。

外
出
自
粛
で
メ
タ
ボ
に
　

　
外
出
自
粛
の
生
活
で
「
体
を
動
か
す
機
会

が
減
っ
た
」「
間
食
・
飲
酒
量
が
増
え
た
」
と

い
う
人
は
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

不
健
康
な
生
活
習
慣
が
積
み
重
な
る
と
、
気

付
か
な
い
う
ち
に
メ
タ
ボ
に
進
行
し
ま
す
。

　
特
定
健
診
は
、
糖
尿
病
、
高
血
圧
症
、
脂

質
異
常
症
な
ど
の
生
活
習
慣
病
に
つ
な
が
る

メ
タ
ボ
を
早
く
見
つ
け
出
し
、
改
善
に
つ
な

げ
る
こ
と
で
、
日
本
人
の
死
亡
原
因
の
多
く

を
占
め
る
心
臓
病
、
脳
卒
中
な
ど
を
予
防
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
健
診
で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
重
症
化
も

　
生
活
習
慣
病
な
ど
の
基
礎
疾
患
が
あ
る
人

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
が
重
症
化
し
や
す
い
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
防
ぐ
た
め
に
も
、

健
診
は
大
切
で
す
。

　
か
ら
だ
は
年
々
、
変
化
し
ま
す
。「
新
型

コ
ロ
ナ
が
怖
い
か
ら
」
な
ど
と
先
延
ば
し
に

し
な
い
で
、
今
年
も
健
診
を
受
け
て
ほ
し
い

で
す
。
健
診
会
場
や
各
医
療
機
関
で
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
対
策
を
し
っ
か
り
と
取
っ
て
い
ま

す
。
安
心
し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

保健所所長・医師
森定一稔さん

メタボメタボ

0809

特定健診は
ここをチェック
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◆
ご
協
力
に
感
謝

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
国
内
で
初

め
て
確
認
さ
れ
て
か
ら
約
１
年
７
カ
月
が
経
ち

ま
し
た
。
ま
ず
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
長
き
に

わ
た
る
感
染
予
防
の
取
り
組
み
に
心
か
ら
感
謝

し
ま
す
。
今
年
４
月
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
が
、
今
な
お
、

感
染
拡
大
の
収
束
に
向
け
た
取
り
組
み
は
続
い

て
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
引
き
続
き
、

感
染
対
策
を
実
践
し
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

◆
分
断
防
ぎ
結
束
へ

　
新
型
コ
ロ
ナ
の
感
染
拡
大
に
伴
う
社
会
の
変

化
に
よ
っ
て
、
市
民
そ
れ
ぞ
れ
が
大
き
な
負
担

を
感
じ
て
い
る
こ
と
が
影
響
し
、
市
民
の
分
断

が
生
じ
つ
つ
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
憂
慮
し
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
分
断
を
助
長
す
る
社
会

的
風
潮
を
厳
に
警
戒
す
べ
き
で
あ
る
と
強
く
感

じ
る
と
と
も
に
、
今
一
度
、
認
識
す
べ
き
は
、

市
民
同
士
の
「
結
束
」
の
大
切
さ
で
あ
る
と
考

え
ま
す
。
感
染
症
と
い
う
目
に
見
え
な
い
相
手

と
の
戦
い
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
る
今
、
よ
り

一
層
、
市
民
同
士
の
結
束
を
図
ら
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　
そ
し
て
、
市
民
の
結
束
を
図
る
べ
く
、
極
め

て
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
る
の
が
行
政
で
あ

り
、
私
は
、
今
ま
さ
に
、
行
政
の
真
価
が
問
わ

結
束
へ

新
型
コ
ロ
ナ
を
乗
り
越
え
る
た
め
に

れ
て
い
る
と
強
く
認
識
し
て
い
ま
す
。

◆
新
型
コ
ロ
ナ
の
先
へ

　
市
は
、
こ
の
新
型
コ
ロ
ナ
を
乗
り
越
え
る
べ

く
、
社
会
経
済
活
動
の
回
復
の
た
め
、
状
況
・

ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
き
め
細
や
か
な
対
策
、
追
加

支
援
策
を
進
め
る
と
と
も
に
、
ワ
ク
チ
ン
接
種

を
希
望
す
る
全
て
の
人
が
、
早
期
に
接
種
で
き

る
よ
う
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
は
任
意
で
、
一
人

一
人
が
健
康
状
態
や
持
病
の
有
無
、
年
代
や
感

染
拡
大
の
状
況
を
勘
案
し
て
受
け
て
い
た
だ
く

も
の
で
す
。
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
の
有
無
や
新
型

コ
ロ
ナ
へ
の
感
染
を
起
因
と
し
た
社
会
的
な
取

り
扱
い
の
区
別
、
人
権
侵
害
な
ど
が
な
い
よ

う
、
お
互
い
が
一
人
一
人
の
判
断
を
尊
重
し
、

個
々
人
の
立
場
へ
の
理
解
と
配
慮
に
ご
留
意
を

お
願
い
し
ま
す
。

高
槻
市
長

　
濱
田
剛
史

デ
ー
タ
で
見
る

市
内
の
感
染
状
況
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緊急事態宣言

1/13 3/1

緊急事態宣言

4/25 6/20

緊急事態宣言

97
26

（人）
一週間ごとの市内の陽性者数の推移

第1波
令和2年1月29日～6月13日

陽性者数：24人

第2波
令和2年6月14日～10月9日

陽性者数：136人

第4波（7月4日時点）

令和3年3月1日～6月26日

陽性者数：1,264人

第3波
令和2年10月10日～

　令和3年2月28日

陽性者数：1,114人

市内年代別・陽性者累計
年代 人数 割合
未就学児 43 1.7%
就学児 24 0.9%
10代 164 6.5%
20代 486 19.1%
30代 287 11.3%
40代 368 14.5%
50代 346 13.6%
60代 245 9.7%
70代 280 11.0%
80代 224 8.8%
90代 70 2.8%
100代 1 0.0%
合計 2,538 100.0%

※表示単位未満は四捨五入
※国内の状況は本誌16ページへ

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
❶

年代別
8人
7人
6人
5人
4人
3人
2人
1人
0人 0人 0人 0人 0人 0人

1人

4人

7人
6人

3人 3人

年代別
60人

50人

40人

30人

20人

10人

0人 0人

19人
14人 14人 15人

6人 8人 8人

49人

1人2人

年代別
200人
180人
160人
140人
120人
100人
80人
60人
40人
20人
0人

15人10人

68人

180人

111人

136人
152人

116人

156人

124人

46人

年代別

0人

50人

100人

150人

200人

250人

300人

26人
12人

90人

253人

155人

207人

177人

118人
109人
92人

24人
1人

90代80代70代60代50代40代30代20代10代就学
児

未就
学児

90代80代70代60代50代40代30代20代10代就学
児

未就
学児

90代80代70代60代50代40代30代20代10代就学
児

未就
学児

90代100
代80代70代60代50代40代30代20代10代就学

児
未就
学児

男女別

男性
575人
52％

女性
539人
48％

男女別

男性
663人
52％

女性
601人
48％

令和2年1月29日～6月13日
男性
11人
46％

女性
13人
54％

男女別

男女別

令和2年6月14日～10月9日
男性
80人
59％

女性
56人
41％

クローズアップ❶　結束へ結束へ

市
民
の
皆
さ
ま
へ
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市
独
自
の
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
に
総
額
約
82
・
2
億
円
（
令

和
２
年
度
67
・
６
億
円
、
令
和
３
年
度
14
・
6
億
円
※
）
の

予
算
を
編
成
し
て
き
ま
し
た
。
生
活
・
経
済
支
援
、
感
染
予

防
の
取
り
組
み
を
引
き
続
き
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

※
令
和
2
年
度
補
正
予
算
（
第
２
号
〜
12
号
）
、
令
和
3
年
度
（
当

初
〜
第
４
号
）
の
う
ち
、
市
独
自
の
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
費
の
合
計

予算措置の経過 予
算
で
振
り
返
る

予
算
で
振
り
返
る

市
の
支
援
施
策

市
の
支
援
施
策

（令和2年5月～3年6月）
※ いずれも市独自の新型コロナウイルス感染症関連の
予算額の概数

令和2年度予算
A 令和2年5月 補正予算　18.1億円
B 令和2年6月 補正予算　21.2億円
C 令和2年9月 補正予算　 4.6億円
D 令和2年12月 補正予算　 5.2億円
E 令和3年3月 補正予算　18.5億円

令和3年度予算
F 令和3年度 当初予算　 2.5億円
G 令和3年5月 補正予算　 7.0億円
H 令和3年6月 補正予算　 5.1億円

（注） このページではこれまで市が取り組んできた主な支援施策を掲載しています

クローズアップ❶　結束へ結束へ

対象…上記①の対象外のうち、売り上げが減少
し、セーフティネット保証などに係る融資を受
けた事業者

②中小企業等支援給付金
20万円を支給 A

③事業融資資金の信用保証料
2分の1を補給 A・F

対象…上記①②の対象外の事業者

④事業者応援給付金
10万円を支給 A・D

⑤授産事業実施の障がい福祉サービス
事業者に給付金 Ａ

⑦帰国者・接触者外来を設置する
市内の医療機関へ支援 B

⑧地域公共交通事業者（バス・タクシー）
への応援金 C・H

⑲事業者応援緊急給付金
10万円を支給 G

⑱イベント時に感染対策を実施する
商業団体へ補助 F

⑭薬局薬剤師への支援金
一人に3万円の支給 D

⑬市内イベントの開催継続に向けた支援金 
C・H
高槻まつり、高槻ジャズストリート、高槻シティ
ハーフマラソン

⑮各団体への支援金 C・D・H

三次救急医療体制を維持するため三島救命救急セ
ンターに対し、運営経費を補助

⑯救命救急センターへの支援 D

対象…令和2年6・8月または、7・9月の検針分

①水道料金（基本料金）
4カ月分半額 A

プレミアム付商品券「スクラム高槻　地元のお店
応援券」発行
対象…市内全世帯。1世帯1冊5,000円分の商品券
を2,000円で販売（1世帯2冊まで）

⑥150％のプレミアム率
「地元のお店応援券」発行 B

対象期間…令和3年4月または、5月の検針分

⑨水道料金（基本料金）
2カ月分半額 F

対象期間…令和3年8～12月分（9～12月徴収分）

⑪市立小・中学校の
給食費を一部無償化 H

対象…令和2年5月分の児童扶養手当の受給者

②児童扶養手当受給者へ
児童一人に2万円を給付 A

対象…雇用環境の悪化により、職を失ったり、内
定が取り消されたりした人など

④会計年度任用職員
（時間額制）を採用 A

対象…令和2年4・5月分の障がい者手当の支給対
象者

⑥障がい者手当受給者
一人に2万円を給付 A

⑤高校生などへ高槻産米
10kgを送付 A

対象…経済的に困窮している女性
※配布状況により終了の場合あり

⑩生理用品を無料配布

対象…自粛要請により保育所や認定こども園などを休
んだ子どもの保護者（給食費は市独自）　※一部継続

③保育料・給食費など返還 A・B・D

中学生までの子どものいる世帯に子ども一人当た
り5,000円分の応援券（商品券）配布

⑧子育て世帯応援券 C

⑫コミュニティ活動の感染防止対策などへ
の給付金 C・H

市と府が共同で実施。中小企業に100万円、個人
事業主に50万円を支給

①休業要請支援金 A ⑩市内の商店街や小売市場の事業継続に
対する支援金 C

⑪新型コロナの入院患者を受け入れている
市内医療機関に対する補助 C・E・F

左記⑥に続く、プレミアム付商品券の発行。9月
30日まで販売

⑰「地元のお店応援券」
第2弾発行 E

対象…市立自転車駐車場などで令和2年4月末に定
期契約のあった学生利用者

⑦自転車の学生定期
更新時に1カ月分無償で延長

⑨社会福祉法人の事業継続・感染症対策に
対する応援金 C・H

対象…65歳以上の市民　

②インフルエンザ予防接種　
令和2年度無料化 B

⑤市庁舎の感染防止用品などの購入 C・F

①避難所の感染防止対策の推進
（赤外線体温計、段ボールベッド） A 60歳以上の市民を対象に

老人福祉センターでの高齢者向け
スマートフォン講座の開催

③高齢者ICT推進事業 B・F

④Web会議の環境整備および行政ネット
ワーク無線化による端末更新など C・D

◆ 感染予防 ◆ ※①②④は終了

◆ 生活支援 ◆ ※①～⑨は終了

◆ 事業者支援 ◆ ※ ①②④～⑦⑩⑭⑯は
終了
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予約開始は市H
ホームページ

Pを確認
国からの供給量や予約状況などにより変更 新

型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
、接
種
券
は
、7
月
中
に
対
象
者
全

員
に
発
送
し
ま
し
た
。一
方
、ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
希
望
す
る
人
に
は
、

10
月
末
に
完
了
で
き
る
体
制
を
整
え
て
き
ま
し
た
が
、国
か
ら
の
ワ
ク

チ
ン
供
給
量
が
減
少
し
た
た
め
、59
歳
以
下
の
人
の
予
約・接
種
開
始

が
７
月
14
日
時
点
で
未
定
と
な
っ
て
い
て
、接
種
券
に
同
封
し
た
案
内

と
予
約
時
期
が
変
更
に
な
っ
て
い
ま
す
。国
か
ら
の
供
給
量
や
60
歳
以

上
の
人
な
ど
の
予
約
状
況
に
よ
っ
て
、予
約
開
始
日
な
ど
は
前
後
し
ま

す
。最
新
情
報
は
市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
裏
表
紙
に
関
連
記
事

個別接種 集団接種

市内の医療機関
（約180カ所） 西部地域保健センター グリーンプラザたかつき1号館3階

（紺屋町）

各医療機関に
ご確認ください

市内医療機関一覧
（QRコード）

8月 9・10月 月～金曜日 土・日曜日、祝日

木・日曜日
午前9時～正午、
午後2時～5時

土曜日
午後3時～8時

日曜日
午前9時～正午、
午後1時～5時

午後1時～9時
午前9時～午後1時、
午後2時～5時

※ 会場も一部変更となっていますのでご注意ください
※ 個別接種の期間は医療機関ごとに異なります

7月 8月 9月 10月

65歳以上の高齢者
（8万5,000人）

基礎疾患がある人
（1万人）

高齢者施設などの従事者
（4,000人）

60～64歳
（1万4,000人）

50～59歳
（3万人）

40～49歳
（3万4,000人）

30～39歳
（2万4,000人）

20～29歳
（2万1,000人）

12～19歳
（2万1,000人）

予約
受付中

接種開始済み

7月末接種完了見込み

予約
受付中

接種開始済み

予約
受付中

接種開始済み

7／29接種開始

予約
8／11
開始

予約
7／21
開始

8／19接種開始

予約
9／1
開始

9／9接種開始

予約
9／15
開始

9／23接種開始

予約
9／22
開始

9／30接種開始

8月以降も
接種は可能

9月以降も
接種は可能

9月以降も
接種は可能

9月以降も
接種は可能

● ホームページ「ワクチン予約システ
ム」のマイページから

● 新型コロナワクチンコールセンター
（☎0120・090・555）に電話
● 集団接種キャンセル申込書（市ホー
ムぺージからダウンロード）をファ
クス（℻  648・3350）で

予約キャンセルの場合は、
必ず連絡を

接種スケジュール

７月14日現在

通勤、通学帰りに
　　　　　立ち寄れる！

平日午後９時まで実施

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
❷

当日の持ち物
　●接種券（対象者へ市から送付済み）
　● 本人確認書類（健康保険証、運転免許証など）
　●予診票（できる限り事前に記入したもの）
　※マスクを必ず着用してください
■注意事項■
・明らかな発熱がある場合や体調が悪い場合は、接種を控えてください
・上腕部に接種するので、肩の出しやすい服装で会場へ行ってください

接種費用…無料
接種回数…2回
　1回目の接種後、通常、ファイザー社のワクチンは3週間の間
隔で2回目接種。

接種概要

※ １回目の接種予約時に、２回目も同時に予約する必要があります

　市内の接種会場は、個別接種の各医療機関または、集団接種会
場（2カ所）があります（下表）。

接種会場の予約

予約方法は接種会場ごとに異なります。
詳しくは接種券同封の「予約手順のお知らせ」をご確認ください

問 合先…市新型コロナワクチン
コールセンター
（☎0120・090・555）

12～15歳は保護者の同意が必要
　12～15歳の接種は、保護者の
同意（原則同伴）が必要です。日本
感染症学会は、「おもに中学生に当
たるこの年齢でも、家庭内、学校生
活、クラブ活動などを通じて感染が
みられていますので、接種する意義
はある」とする一方、「感染した場合
も多くが無症状から軽症で経過」し
ている状況の中、「副反応の頻度が
比較的高く、長期的な安全性がま
だ確立していないmRNAワクチン
の接種を12～15歳に進めるにあ

たっては、本人と保護者への丁寧
な説明が欠かせません」としていま
す。接種を受けるにあたっては、か
かりつけ医などに相談するなどし
て判断してください。
※ 国内の感染状況は、本誌16ページに
掲載

※ 各医療機関で予約した場合は、
その医療機関にキャンセルの
連絡をしてください

厚生労働省新型コロナワクチン
コールセンター
ワクチンの有効性、安全性、ワクチン
施策のあり方などのお問い合わせ
☎0120・761・770
午前9時～午後9時

クローズアップ❷　新型コロナウイルス感染症関連新型コロナウイルス感染症関連

● 表中のカッコ内の数値は、接種が完了するおおよその目標数
● 福祉・保育・教育・消防・防災関係の従事者へは、優先的に接種を開始

7／29接種開始

予約
8／11
開始

予約
7／21
開始

8／19接種開始

予約
9／1
開始

9／9接種開始

予約
9／15
開始

9／23接種開始

予約
9／22
開始

9／30接種開始

7月14日現在 未定
※ 国からのワクチン供給量や予
約状況を踏まえて決定

最新情報は
市ホームぺージへ
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副反応の事例が報告されています
　ワクチン接種後に注射した部分の痛みや疲労、頭痛、
筋肉・関節の痛み、寒気、下痢、発熱などがみられること
があります。6月23日時点で国に報告されている傾向
は以下のとおり。
● 発熱、頭痛、倦怠（けんたい）感などの全身反応は、1
回目接種よりも2回目のほうが頻度が高い

●年齢が下がると頻度が高くなる
●男性より女性の方が頻度がやや高い
　症状の大部分は、接種後数日以内に回復しています。
また、まれな頻度でアナフィラキシーが発生したこと
が報告されています。

　重い急性疾患にかかっている人、ワクチン成分に対
しアナフィラキシーなどの過敏性の既往歴がある人
は、接種できません。また免疫不全のある人などは接種
に注意が必要です。接種前にかかりつけ医や近隣の医
療機関にご相談ください。

　緊急事態宣言の発出に伴う飲食店の休業や酒類提供
停止の影響を受けた酒類販売事業者に対し、支援金を
支給します。
対 象…次の全てを満たす事業者。府内に住所・本店があ
る酒類販売事業者▷酒類の提供を停止している飲
食店と直接または、間接の取り引きを反復継続して
行っている▷酒類製造免許、酒類販売業免許のいず
れかを取得している▷国の月次支援金を受給してい
る

支 給額…令和3年4～6月の各月において、事業者の売
上減少額のうち、月次支援金の給付を受けてなお、生

じる不足分について以下の金額（上限。1月あたり）
を支給
中小法人　20万円
個人事業者　10万円

※ 申請方法など詳しくは、府ホームぺージをご確認ください

申請期間…9月30日㈭まで
問 合先…府酒類販売事業者支援金コールセンター（☎
06・6654・3346）

　まん延防止等重点措置に伴い営業時間短縮に応じた
飲食店などに協力金を支給します。
対 象…次の全てを満たす事業者。対象期間に営業時間
短縮の要請に応じた飲食店など▷対象区域の飲食
店・遊興施設のうち、食品衛生法上の飲食店営業許可
または、喫茶店営業許可を受けている店舗を運営し
ている府内事業者▷営業時間を午後8時までとする
こと▷酒類の提供＝原則自粛☆、カラオケ設備の提
供＝利用自粛
☆ 感染防止認証ゴールドステッカー認証店舗などで同一グ
ループの入店を原則2人以内（7月12日～8月22日は4人
以内）とする店舗は提供可

支 給額…1店舗あたり以下のいずれか
　中 小企業など　前年または前々年の1日あたりの売
上高が7万5,000円以下＝3万円、7万5,000円～
25万円＝3～10万円、25万円以上＝10万円

　大 企業など（中小企業なども選択可）　1日あたりの
売上高の減少額×0.4（上限20万円）

※ 申請方法など詳しくは、府ホームページをご確認ください

データから見る国内・府内の感染状況

さらなる支援施策 7月14日現在

事業者向け事業者向け

売り上げ減少の酒類販売事業者に支援金を支給

営業時間短縮協力金（第7期～）（対象期間★：6月21日～8月22日）
★まん延防止等重点措置の延長に伴い、対象期間が変更となる可能性があります

新型コロナウイルスに関する
生活支援情報案内ダイヤル ☎674・7022

支援制度についてどこに問い合わせればよいか分からないときは・・・

福祉相談支援課
くらしごとセンター ☎674・7767

仕事・家計・健康などさまざまな問題で生活に困っている人は・・・

市民、企業および個人事業主
向けの支援情報一覧は市ホー
ムぺージでご覧いただけます

⬇

非公表や調査中のデータ除く
（6月30日午後6時時点　厚生労働省資料から作成）

80代
以上

70代60代50代40代30代20代10代10歳
未満

0
20,000
40,000
60,000
80,000
100,000
120,000
140,000
160,000
180,000
200,000

26,90426,90426,904

59,81659,81659,816

176,122176,122176,122

118,071118,071118,071
115,534115,534115,534

103,576103,576103,576
66,73066,73066,73058,36558,36558,36557,53557,53557,535

データ1：国内の年代別陽性者数（人）

全体 3.1％

うち
40代以上

5.7％
40代以上の陽性者のうち、

約20人に１人が重症
うち

60代以上
9.0％

60代以上の陽性者のうち、

約10人に１人が重症
（令和2年10月10日～3年7月4日時点の数値。大阪府資料から作成）

データ4：府内の重症者の割合

10代以下 0.0％ 50代 0.3％

20代 0.0％ 60代 1.4％

30代 0.0％ 70代 5.1％

40代 0.1％ 80代以上 14.1％

非公表や調査中のデータ除く
（6月30日午後6時時点　厚生労働省資料から作成）

データ2：国内の年代別死亡率

80代
以上

70代60代50代40代30代20代10代10歳
未満

非公表や調査中のデータ除く
（6月30日午後6時時点　厚生労働省資料から作成）

0
1,000
2,000
3,000
4,000
5,000
6,000
7,000
8,000
9,000

800 27 106 301
939

2,976

8,094

データ3：国内の年代別死亡者数（人）

ワクチン接種の強制や差別はやめましょう
　新型コロナワクチンの接種は任意で、強制ではあり
ません。一人一人が自分自身の健康状態や感染の拡大
状況を勘案し、感染症予防の効果と副反応のリスクに
ついて理解した上で、決める必要があります。
　また、アナフィラキシーの既往歴や持病の有無など
によって、ワクチン接種ができない人や接種を望まな
い人もいます。周りの人などに接種を強制したり、接種
を受けていない人に差別的な取り扱いをしたりするこ

とは、決して許されません。一人一人がお互いを思いや
り、冷静な行動を取ってください。

不当な差別や偏見に悩んでいる人の人権相談窓口
●人権相談（市）…☎674・7110
●子どもの人権110番（国）…☎0120・007・110
●みんなの人権110番（国）…☎0570・003・110
●外国人人権ダイヤル（国）…☎0570・090・911

※まん延防止等重点措置の延長に伴う、新たな支援施策などについては、市ホームぺージをご確認ください

クローズアップ❷　新型コロナウイルス感染症関連新型コロナウイルス感染症関連

副反応など医学的知見が必要となる
専門的な相談
府新型コロナウイルスワクチンに関する
専門相談窓口

☎06・6635・2047
℻  06・6641・0072（聴覚障がいのある人向け）

P14-17_たかつき8月号_クローズアップ.indd   16-17P14-17_たかつき8月号_クローズアップ.indd   16-17 2021/07/14   16:13:582021/07/14   16:13:58



19 18

将棋を指すこと

特別対談

棋
士桐

山
清
澄

×
高
槻
市
長

濱
田
剛
史

西の将棋の聖地・関西将棋会館が本市へ移転すること
について、市は4月、日本将棋連盟と覚書に調印。6月
議会では会館建設支援基金の設置が決定するなど、移
転に向けた取り組みが進んでいます。今号では、両者
の懸け橋となった本市在住の棋士・桐山清澄九段と、
濱田市長の特別対談を企画。これまでの軌跡を振り返
りながら、「高槻と将棋」について語り合いました。

▶ ケーブルテレビ市広報番組で
8/1㈰～9㉁に対談を放映

桐山清澄（九段）
昭和22（1947）年10月7日（73歳）
奈良県下市町出身（現在は本市在住）
日本将棋連盟所属。公式戦通算勝利が996勝
の現役最年長棋士。平成30年から市文化振
興事業団の理事長に就任し、高槻の将棋を含
む文化・芸術活動の振興に取り組む

経歴
・昭和33（1958）年　7級　奨励会入会
・昭和41（1966）年　四段　プロ入り
・昭和59（1984）年　九段　

獲得タイトル
・棋聖3期（第48期～50期）
・棋王1期（第10期）

対談の
動画は

8/10㈫から
掲載

伝
説
の
棋
士
と
運
命
の
出
会
い

将
棋
を
志
し
た
小
学
生
時
代

濱
田

5
月
の
対
局
で
の
勝
利
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。こ
れ
で
通
算

9
9
6
勝
で
す
ね
。

桐
山　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

濱
田　
こ
れ
ま
で
た
っ
た
９
人
し
か

達
成
し
て
い
な
い
１
０
０
０
勝
の
大

記
録
ま
で
あ
と
４
勝
で
す
が
、桐
山

先
生
は
こ
れ
ま
で
に
棋
聖
や
棋
王
の

タ
イ
ト
ル
を
獲
ら
れ
た
現
役
最
年
長

の
強
豪
棋
士
。こ
の
よ
う
な
将
棋
界

の
レ
ジ
ェ
ン
ド
が
本
市
在
住
と
い
う

の
は
私
た
ち
に
と
っ
て
本
当
に
光
栄

な
こ
と
で
す
。今
日
は
、関
西
将
棋
会

館
の
本
市
移
転
の
決
定
を
記
念
し

て
、さ
ま
ざ
ま
な
お
話
を
伺
い
た
い
と

思
い
ま
す
。ま
ず
、先
生
が
将
棋
を
始

め
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

桐
山　
は
っ
き
り
と
し
た
記
憶
が
な

い
の
で
す
が
、3
歳
頃
、家
に
祖
父
が

作
っ
た
将
棋
盤
が
あ
り
祖
父
か
ら
手

ほ
ど
き
を
受
け
た
の
が
最
初
で
す
。

濱
田　
す
ご
い
で
す
ね
。3
歳
で
将

棋
が
で
き
た
の
で
す
か
。

桐
山　
ル
ー
ル
は
分
か
ら
な
い
け
れ

ど
見
て
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。小
学

生
に
な
る
と
近
所
の
大
人
た
ち
と
も

縁
台
で
将
棋
を
指
し
て
い
ま
し
た
。

濱
田　
な
る
ほ
ど
。将
棋
の
素
養
が

育
ま
れ
る
環
境
が
あ
っ
た
の
で
す
ね
。

プ
ロ
を
志
し
た
の
は
い
つ
で
す
か
。

桐
山　
小
学
3
年
生
の
夏
で
す
。当

時
、隣
町
に
帰
省
さ
れ
て
い
た
升
田

元
名
人（
※
）と
、私
の
町
の
旅
館
の

ご
主
人
と
が
知
り
合
い
だ
っ
た
よ
う

で
、私
を
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。対
局
の
機
会
に
恵
ま
れ
、「
将
棋

を
や
っ
て
み
な
い
か
」と
誘
わ
れ
た
こ

と
が
き
っ
か
け
で
す
。

濱
田　
升
田
元
名
人
と
言
え
ば
、伝

説
の
棋
士
と
し
て
語
ら
れ
る
方
。ま

さ
に
運
命
の
出
会
い
で
す
ね
。

桐
山　
あ
れ
が
な
け
れ
ば
将
棋
の
世

界
に
入
ろ
う
と
は
考
え
な
か
っ
た
で

し
ょ
う
。巡
り
合
わ
せ
で
し
た
。翌
年

升
田
元
名
人
の
内
弟
子
と
し
て
上
京

し
、将
棋
の
世
界
へ
飛
び
込
み
ま
し

た
。将
棋
を
指
せ
る
こ
と
が
本
当
に

楽
し
か
っ
た
。

※
升
田
幸
三
実
力
制
第
四
代
名
人

「
直
感
」と
悪
手

プ
ロ
棋
士
の
読
み
方

濱
田　
私
も
将
棋
が
好
き
で
指
す
こ

と
が
あ
る
の
で
す
が
、勝
て
な
い
と
き

も
あ
り
難
し
い
。対
局
の
と
き
に
何

手
先
ま
で
考
え
る
の
で
す
か
。

桐
山　
私
は
こ
う
か
な
と
い
う
手
を

ま
ず
3
つ
く
ら
い
に
絞
り
ま
す
。そ

れ
を
ず
っ
と
奥
ま
で
読
ん
で（
考
え

て
）い
く
の
で
、手
数
だ
と
1
0
0
手

2
0
0
手
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

濱
田　
読
ん
だ
後
の
局
面
が
頭
に
浮

か
ぶ
と
い
う
こ
と
で
す
か
。

桐
山　
そ
う
で
す
。そ
の
局
面
ご
と

に
自
分
が
良
い
の
か
悪
い
の
か
を
判

断
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

濱
田　
す
ご
い
で
す
ね
。そ
ん
な
先

生
で
も
、将
棋
が
嫌
に
な
っ
た
こ
と
は

あ
っ
た
ん
で
し
ょ
う
か
。

桐
山　
嫌
に
な
っ
た
こ
と
は
一
度
も

あ
り
ま
せ
ん
が
、苦
し
ん
だ
り
悩
ん

だ
り
し
た
こ
と
は
多
か
っ
た
で
す
。

濱
田　
ど
ん
な
と
き
に
悩
ま
れ
る
の

で
す
か
。

桐
山　
や
は
り
自
分
の
思
っ
て
い
る

将
棋
が
指
せ
な
い
、あ
る
い
は
な
ぜ

あ
の
と
き
悪
い
手
を
指
し
た
の
か
と

引
き
ず
っ
て
し
ま
う
と
き
で
す
ね
。早

く
切
り
替
え
る
こ
と
が
大
切
な
の
は

分
か
っ
て
い
て
も
難
し
い
。

濱
田　
気
持
ち
の
切
り
替
え
方
で
良

い
方
法
は
あ
り
ま
す
か
。

桐
山　
悪
い
手
を
指
し
た
時
の
精
神

状
態
を
思
い
出
し
て
、自
分
で
分
析

を
す
る
こ
と
で
す
。

濱
田　
な
る
ほ
ど
。

桐
山　
悪
い
手
を
指
す
と
き
と
い
う

の
は
、長
考
し
た
末
に
、ふ
と
良
い
手

を
見
つ
け
た
と
思
い
、そ
れ
に
飛
び
つ

い
て
し
ま
う
と
き
で
す
。実
は
そ
れ

関西将棋会館　本市移転決定記念
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関西将棋会館　高槻へ移転
　「将棋のまち高槻」として、将棋のさらなる振興と
まちのにぎわいにつなげるため、4月の覚書締結に続
き、7月27日に関西将棋会館の本市（JR高槻駅西滞
留所）移転に係る合意書に調印し、寄附の募集などを
開始します。
問合先…観光シティセールス課（☎674・7830）

現在の関西将棋会館
（大阪市）

本市移転に係る覚書調印式
濱田市長（左）と佐藤康光日本将棋連盟会長（右）

は
、悪
い
手
を
指
す
と
き
の
パ
タ
ー
ン

で
、良
い
手
だ
と
錯
覚
し
て
し
ま
う
。

し
っ
か
り
検
討
せ
ず
に
指
し
て
は
ダ

メ
と
い
う
こ
と
で
す
。経
験
上
そ
れ

が
良
い
手
だ
と
い
う
こ
と
は
な
か
っ

た
で
す
。

濱
田　
「
直
感
」と
は
違
う
も
の
な
の

で
し
ょ
う
か
。

桐
山　
「
直
感
」と
い
う
の
は
、あ
る

局
面
で
盤
面
を
見
て
指
す
手
の
選
択

肢
を
絞
る
と
き
に
使
い
ま
す
。そ
れ

を
読
ん
で
い
く
の
で
す
が
、そ
の
選

択
肢
で
は
最
善
の
手
が
思
い
浮
か
ば

な
い
と
き
が
あ
る
。他
に
何
か
良
い

手
が
な
い
か
と
ふ
と
選
択
肢
を
広
げ

た
瞬
間
に
悪
手
を
思
い
つ
い
て
し
ま

う
こ
と
が
多
い
ん
で
す
ね
。

濱
田　
参
考
に
な
り
ま
す
。悩
み
苦

し
む
こ
と
が
多
か
っ
た
と
の
お
話
で

し
た
が
、や
っ
ぱ
り
将
棋
を
指
す
こ
と

や
デ
ザ
ー
ト
、い
わ
ゆ
る
将
棋
メ
シ

が
話
題
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

高
槻
に
は
飲
食
店
が
多
い
の
で
、棋

士
の
将
棋
メ
シ
と
な
っ
て
全
国
に
広

ま
れ
ば
、と
期
待
し
て
い
ま
す
。

桐
山　
そ
う
で
す
ね
。た
く
さ
ん
の

人
に
高
槻
に
足
を
運
ん
で
も
ら
い
、

ま
ち
が
に
ぎ
わ
う
と
良
い
で
す
ね
。

濱
田　
将
棋
は
世
界
に
誇
る
べ
き
日

本
文
化
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。そ
の

文
化
振
興
に
本
市
が
役
に
立
て
る
こ

と
を
喜
ば
し
く
思
い
ま
す
。

桐
山　
ぜ
ひ
お
願
い
し
ま
す
。

濱
田　
末
永
く
応
援
し
て
い
き
た
い

で
す
。今
年
6
月
に
関
西
将
棋
会
館

の
支
援
の
た
め
に
基
金
を
設
置
し
ま

し
た（
下
欄
）。市
外
の
方
へ
は
将
棋

連
盟
か
ら
限
定
の
記
念
品
が
直
接
送

ら
れ
ま
す
。将
棋
フ
ァ
ン
に
と
っ
て
は

見
逃
せ
ま
せ
ん
ね
。

は
楽
し
い
で
す
よ
ね
。先
生
に
と
っ
て

将
棋
の
楽
し
さ
は
ど
ん
な
と
こ
ろ
で

す
か
。

桐
山　

年
代
に
関
係
な
く
誰
も
が

一
緒
に
楽
し
め
る
こ
と
で
す
ね
。ま

た
自
分
の
意
志
で
自
由
に
手
を
選
べ

る
こ
と
が
魅
力
だ
と
思
い
ま
す
。

受
け
継
が
れ
る
文
化

未
来
の
子
ど
も
た
ち
へ

濱
田　
高
槻
と
将
棋
の
つ
な
が
り
を

ご
紹
介
し
ま
す
。江
戸
時
代
、高
槻
藩

で
は
将
棋
が
盛
ん
だ
っ
た
よ
う
で
、高

槻
城
跡
か
ら
47
枚
の
将
棋
駒
が
ま
と

ま
っ
て
出
土
し
て
い
ま
す
。こ
れ
は
全

国
的
に
と
て
も
珍
し
い
ん
で
す
。

桐
山　
高
槻
は
今
も
文
化
活
動
が
盛

ん
で
す
が
、そ
れ
は
昔
か
ら
受
け
継

が
れ
て
き
た
こ
と
な
ん
で
す
ね
。

濱
田　
そ
う
な
ん
で
す
。ま
た
高
槻

に
ゆ
か
り
の
あ
る
現
役
の
棋
士
が
7

人
も
い
て
高
い
輩
出
率
を
誇
り
ま
す
。

将
棋
大
会
や
子
ど
も
将
棋
教
室
、王

将
戦
の
誘
致
な
ど
の
取
り
組
み
を
通

し
て
も
っ
と
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。

桐
山　
高
槻
の
将
棋
大
会
を
見
て
感

じ
た
の
は
、大
人
も
参
加
す
る
大
会

で
、子
ど
も
の
出
場
者
が
多
か
っ
た
こ

と
。そ
し
て
子
ど
も
が
表
彰
さ
れ
て

い
ま
し
た
。子
ど
も
将
棋
教
室
も
定

期
的
に
や
っ
て
い
ま
す
の
で
、将
来
高

槻
の
子
ど
も
が
棋
士
に
な
っ
て
く
れ

る
と
う
れ
し
い
で
す
ね
。

高
槻
が「
将
棋
の
聖
地
」に

関
西
将
棋
会
館
の
移
転

濱
田　
こ
の
度
、関
西
将
棋
会
館
の

高
槻
移
転
が
決
定
さ
れ
ま
し
た
。こ

れ
は
本
市
、将
棋
界
に
と
っ
て
歴
史
に

残
る
ビ
ッ
グ
ニ
ュ
ー
ス
で
す
。多
く
の

棋
士
や
将
棋
フ
ァ
ン
が
本
市
を
訪
れ
、

高
槻
の
名
が
全
国
に
轟
く
こ
と
で
し

ょ
う
。桐
山
先
生
に
は
事
前
に
ご
相

談
し
て
い
た
の
で
す
が
、最
初
に
高

槻
移
転
の
ア
イ
デ
ア
を
聞
い
て
い
た

だ
い
た
と
き
ど
う
思
い
ま
し
た
か
。

桐
山　
「
直
感
」で
将
棋
連
盟
に
と
っ

て
大
変
あ
り
が
た
い
話
だ
と
思
い
ま

し
た
。や
は
り
決
め
手
は
高
槻
の
立

地
、交
通
の
便
利
さ
で
し
ょ
う
か
。

濱
田　
西
の
将
棋
の
聖
地
と
呼
ば
れ

る
関
西
将
棋
会
館
。移
転
を
追
い
風

に
、さ
ら
に「
将
棋
の
ま
ち
高
槻
」と
し

て
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
。

桐
山　
自
分
の
住
む
ま
ち
に
将
棋
会

館
が
来
る
の
は
本
当
に
う
れ
し
く
思

い
ま
す
。ま
す
ま
す
高
槻
が
発
展
し

て
ほ
し
い
で
す
。

濱
田　
最
近
将
棋
フ
ァ
ン
の
間
で
は
、

棋
士
が
対
局
の
合
間
に
食
べ
る
ご
飯

高
槻
の
子
ど
も
た
ち
に

受
け
継
が
れ
る
将
棋
文
化

「
将
棋
の
ま
ち
高
槻
」
が

ま
ち
の
に
ぎ
わ
い
に

桐
山　
そ
う
で
す
ね
。多
く
の
方
に
ご

協
力
い
た
だ
け
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

高
槻
か
ら
タ
イ
ト
ル
を
と
る

棋
士
に
な
っ
て
ほ
し
い

濱
田　
未
来
の
棋
士
を
目
指
す
高
槻

の
子
ど
も
た
ち
へ
向
け
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
お
願
い
し
ま
す
。

桐
山　
関
西
将
棋
会
館
が
高
槻
に
や

っ
て
き
ま
す
。皆
さ
ん
が
高
槻
で
将

棋
を
知
り
、高
槻
の
将
棋
会
館
で
学

び
、将
来
タ
イ
ト
ル
を
と
る
よ
う
な

プ
ロ
棋
士
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て

い
ま
す
。

濱
田　
先
生
の
高
槻
と
将
棋
へ
の
想

い
、こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
、そ
し
て

貴
重
な
ご
意
見
を
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。桐
山
先
生
の

ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
期
待
し
て
い

ま
す
。

広く全国から寄附を募集
　市は、広く全国から会館移転を応援してもらえる
よう、ふるさと納税制度を活用し、寄附を募集しま
す。集まった寄附金は基金に積み立て、新会館建設
費の支援として日本将棋連盟にお渡しします。
　市民の皆さんもぜひ、市外に住むご家族やご友人
にご紹介いただき、日本古来の伝統文化である将棋
の振興にご協力をお願いします。
問 合先…観光シティセールス課（☎674・7830）

寄附の応募方法
市 民…観光シティセールス課へお問い合わせください
市 外在住者…特設サイトを開設しますので、そちらを
ご覧ください
事 業者…本社が市外にある企業については企業版ふる
さと納税が活用できます

※詳しくは、市ホームページをご確認ください
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申込方法について、感染症予防のためなるべく来庁を避け、電話や簡易電子申込、郵送などをご利用ください
今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（7月14日現在）
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マイスターになるまで

説明会
　マイスターの活動に関する説明会を実施しま
す。マイスター養成講座の受講を希望する人は
必ず参加してください。
日時…8月21日㈯午前10時～11時
会場…総合センター6階会議室
申�込方法…8月5日㈭から電話で、長寿介護課
（☎674･7881）へ

マイスター養成講座
　「ますます元気体操」や「もてもて筋力アッ
プ体操」を習得し、指導方法を学びます。加え
て、介護予防に関する知識も学びます。
日�時…9月3日㈮・24日㈮・29日㈬、10月7
日㈭の午前9時～正午
会場…総合センター6階会議室

説明会に参加
▼

マイスター養成講座を受講・修了
▼

マイスターに認定

募集定員…�4人程度（多数抽選）

応�募資格…市内在住の40歳以上で、次の全て
を満たす人。「ますます元気体操」や「もて
もて筋力アップ体操」を楽しく意欲的に普及
啓発活動ができる（週1日以上。無報酬。体
操経験は不問）▷介護予防マイスター養成講
座（左欄）に全て参加できる▷市内全域での
活動が可能▷これまでに継続したボランティ
ア活動の経験がある

・�市内のさまざまな場所（老人福祉センター、公民館、商業施設など）で、
体操体験イベントや交流会を企画・実施する
・�出前講座などの市民講師として長寿介護課と協力して体操を普及啓発する
・体操の普及啓発媒体の作成に協力する
・新しく体操に取り組む活動拠点を立ち上げる　など

問合先　長寿介護課　☎674・7881

体操でまちを元気に
介護予防マイスターを養成

体
操
の
効
果
と
楽
し
さ
を
伝
え
る

ご
当
地
体
操
の
専
門
家
に

　
市
で
は
、
健
康
寿
命
を
延
伸
す

る
取
り
組
み
と
し
て
、
市
民
の
健

康
づ
く
り
や
介
護
予
防
を
普
及
啓

発
す
る
た
め
、
「
ま
す
ま
す
元
気

体
操
」
や
「
も
て
も
て
筋
力
ア
ッ

プ
体
操
」
（
ご
当
地
体
操
）
を
広

め
る
活
動
を
行
う
、
介
護
予
防
マ

イ
ス
タ
ー
（
以
下
、
マ
イ
ス
タ

ー
）
を
新
た
に
養
成
し
ま
す
。
募

集
定
員
・
対
象
者
は
下
欄
の
と
お

り
で
す
。

　
マ
イ
ス
タ
ー
は
、
市
公
認
の
体

操
の
専
門
家
と
し
て
、
市
と
連
携

し
な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で

体
操
の
指
導
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
す
。
交
流
し
な
が
ら
体
操
を

体
験
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る

な
ど
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
づ

く
り
を
応
援
し
ま
す
。
マ
イ
ス
タ

ー
と
し
て
の
活
動
を
楽
し
み
な
が

ら
、
自
ら
も
仲
間
と
共
に
健
康
づ

く
り
に
励
み
ま
せ
ん
か
。

活動内容（例）

防
犯
カ
メ
ラ
を
更
新
・
増
設

「
公
正
な
職
務
の
執
行
」
運
用
状
況

“
魅
力
あ
る
お
店
”
出
店
者
を
募
集

要望などの分類別割合と件数（合計 8,127件）

提言・提案　26件 0.3%
要望・依頼　7,243件

89.1%

相談　251件 3.1%

その他　84件 1.0%

意見・苦情　518件 6.4%

特定要求　0件 0.0%

不当要求　5件 0.1%

　
市
で
は
、
子
ど
も
の
安
全
・
安

心
の
確
保
や
犯
罪
抑
止
な
ど
の
た

め
、
防
犯
カ
メ
ラ
を
設
置
し
て
い

ま
す
。
平
成
28
年
度
か
ら
、
市
立

小
学
校
の
通
学
路
に
設
置
し
て
い

る
4
1
0
台
の
カ
メ
ラ
を
更
新
す

る
と
と
も
に
、
新
た
に
４
０
０
台

増
設
し
、
９
月
１
日
㈬
か
ら
運
用

を
開
始
し
ま
す
。

　
新
た
に
増
設
す
る
カ
メ
ラ
は
、

鉄
道
駅
周
辺
な
ど
市
街
地
を
中
心

に
設
置
。
カ
メ
ラ
に
は
監
視
機
能

は
な
く
、
画
像
の
一
部
を
隠
す
な

ど
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮
し
て

運
用
し
ま
す
。
ま
た
「
防
犯
カ
メ

ラ
作
動
中
」
の
表
示
を
行
う
こ
と

で
、
犯
罪
抑
止
効
果
の
向
上
も
図

り
ま
す
。

問
合
先
…
危
機
管
理
室
（
☎
６
７

４
・
７
３
１
４
）

　
市
は
、
市
内
で
飲
食
店
・
小
売

店
を
新
規
出
店
す
る
人
が
、
店
舗

改
装
費
の
補
助
を
受
け
ら
れ
る

「
高
槻
“
魅
力
あ
る
お
店
”
応
援

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
募
集
を
行
っ

て
い
ま
す
。
対
象
・
条
件
な
ど
の

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

補
助
内
容
…
事
業
計
画
書
の
審
査

で
選
ば
れ
た
人
に
対
し
、
店
舗
改

装
費
の
２
分
の
１
（
最
大
50
万

円
）
を
補
助

※
交
付
決
定
後
、
改
装
工
事
か
ら

実
績
報
告
ま
で
の
手
続
き
を
完
了

す
る
こ
と

応
募
方
法
…
９
月
30
日
㈭
午
後
5

時
ま
で
に
事
業
計
画
書
を
産
業
振

興
課
へ
提
出

問
合
先
…
産
業
振
興
課
（
☎
６
７

４
・
７
４
１
１
）

　
令
和
２
年
４
月
～
３
年
３
月
の

「
公
正
な
職
務
の
執
行
の
確
保
等

に
関
す
る
条
例
」
の
運
用
状
況
が

ま
と
ま
り
ま
し
た
。

　
同
条
例
で
は
、
職
員
の
法
令
遵

守
や
倫
理
の
保
持
（
コ
ン
プ
ラ
イ

ア
ン
ス
）
な
ど
、
公
務
員
と
し
て

の
基
本
原
則
を
明
記
す
る
と
と
も

に
、業
務
に
関
す
る
要
望
な
ど
に
、

誠
実
か
つ
適
正
に
対
応
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
し
て
い
ま
す
。

　
同
時
に
正
当
な
理
由
な
く
、
特

定
の
も
の
に
対
し
て
有
利
・
不
利

な
取
り
扱
い
を
せ
ず
、
慎
重
か
つ

適
切
に
対
応
す
る
こ
と
や
、
不
当

要
求
に
対
し
て
は
、
組
織
的
に
毅

然
と
し
た
態
度
で
対
応
し
、
こ
れ

を
拒
否
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
公
正
な
職
務
の
執
行
と

市
政
運
営
の
透
明
性
の
向
上
の
観

点
か
ら
、
原
則
全
て
の
要
望
な
ど

を
記
録
す
る
こ
と
と
し
、
令
和
２

年
度
に
記
録
さ
れ
た
要
望
な
ど
は

８
１
２
７
件
で
、
詳
細
は
右
下
グ

ラ
フ
の
と
お
り
で
す
。

　
な
お
、
詳
し
い
内
容
は
、
行
政

資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市
役
所
本
館
１

階
）
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧

で
き
ま
す
。

問
合
先
…
法
務
ガ
バ
ナ
ン
ス
室

（
☎
６
７
４
・
７
３
２
２
）
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申込方法について、感染症予防のためなるべく来庁を避け、電話や簡易電子申込、郵送などをご利用ください 申込方法について、感染症予防のためなるべく来庁を避け、電話や簡易電子申込、郵送などをご利用ください
今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（7月14日現在）今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（7月14日現在）

25 24

高
槻
城
公
園 

芸
術
文
化
劇
場

公
式
ロ
ゴ
が
決
定

指
定
管
理
者
を
募
集

ひ
と
り
親
家
庭
へ 

就
業
な
ど
支
援

国
民
健
康
保
険
料
が
決
定

民
生
委
員
児
童
委
員
を
新
た
に
委
嘱

年
間
保
険
料

（
３
つ
の
合
計
）

保険料・自己負担額の減免制度

新型コロナの影響による減免
　新型コロナウイルス感染症により主たる生計維持
者が死亡または重篤な傷病を負った場合や収入の減
少が見込まれる場合などは、保険料が減免されるこ
とがあります。対象は４月～翌年３月の保険料。申
請は来年３月31日㈭（必着）までに所定の申請書
などを郵送で、同課（☎674・7081）へ

支払いが困難な場合 受診の前に相談を
　国保の被保険者で、失業、災害などで、世帯主・
被保険者の収入が急激に減少し、医療機関などの窓
口で自己負担額の支払いが困難な場合、一定の期
間、自己負担額が減免されることがあります。受診
前にご相談ください。受診後の還付は受けられませ
ん。
問合先…国民健康保険課（☎674・7079）

アライグマによる被害拡大アライグマによる被害拡大

簡易捕獲器の設置に協力を簡易捕獲器の設置に協力を

　市内全域に特定外来生物であるアライグマによる農
作物や生活環境への被害が拡大しています。市では、
被害防止のため、地域住民の協力を得て、簡易捕獲
器の貸出・設置による積極的な捕獲に取り組んでい
ます。近所で発見した
場合は、捕獲器の設置
にご協力をお願いしま
す。希望する場合は、
農林緑政課（☎674・
7402）にお問い合わせ
ください。

　
令
和
５
年
３
月
オ
ー
プ
ン
を
予

定
し
て
い
る
同
劇
場
の
公
式
ロ
ゴ

が
人
気
投
票
に
よ
り
、
決
定
し
ま

し
た
。

　
公
式
ロ
ゴ
は
、
ａ
ｉ
ｎ
ｏ
ｇ
ｉ

ｎ
さ
ん
の
作
品
で
、
劇
場
の
立
地

場
所
に
あ
っ
た
高
槻
城
の
イ
メ
ー

ジ
や
、
舞
台
の
緞
（
ど
ん
）
帳
、

建
物
に
ふ
ん
だ
ん
に
使
わ
れ
る
木

製
の
縦
格
子
を
モ
チ
ー
フ
に
表
現

し
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
民
間
の
能
力
や
経
営

ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
用
し
つ
つ
、
市
民

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
や
経
費
な
ど
の

節
減
を
図
る
た
め
に
、
下
表
の
市

の
施
設
を
管
理
す
る
指
定
管
理
者

を
募
集
し
ま
す
。

　
募
集
要
項
は
８
月
５
日
㈭
か
ら

配
布
。
詳
細
は
各
問
合
先
へ
。

　
府
母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支

援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ひ
と
り
親
家

庭
を
対
象
に
、
各
種
支
援
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。
相
談
は
月
～
土

曜
日
に
受
付
（
要
予
約
）
。

支
援
内
容

①
就
業
の
相
談
・
情
報
提
供
な
ど

②
養
育
費
・
生
活
支
援
相
談

③
就
業
支
援
講
習
会
（
左
表
）
の

開
催
。

申
込
方
法
…
①
②
は
随
時
電
話

で
、
同
セ
ン
タ
ー
へ
③
は
各
申
込

期
限
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
往
復

　
令
和
３
年
度
の
国
民
健
康
保
険

（
以
下
、
国
保
）
本
算
定
保
険
料

が
決
定
し
ま
し
た
。
計
算
方
法
は

下
表
の
と
お
り
で
す
。
ま
た
、
国

保
の
保
険
料
を
減
免
す
る
制
度
が

あ
り
ま
す
（
左
欄
）
。
対
象
・
減

免
内
容
な
ど
の
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

税
制
改
正
に
伴
う

保
険
料
増
額
な
し

　
令
和
３
年
度
に
適
用
さ
れ
る
市

　
厚
生
労
働
大
臣
と
市
長
か
ら
、

８
月
１
日
付
け
で
次
の
５
人
が
新

た
に
民
生
委
員
児
童
委
員
に
委
嘱

さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
令
和
４
年

11
月
30
日
ま
で
で
す
。

担
当
地
域
・
委
員
氏
名
（
敬
称

略
）
・
住
所
…
天
川
町
28
番
以
降

＝
中
島
裕
子
（
天
川
町
41
番
２

号
）
▽
安
満
北
の
町
、
安
満
東
の

町
５
番
以
降
＝
増
田
正
志
（
安
満

中
の
町
22
番
７
号
）
▽
宮
之
川
原

一
・
二
丁
目
＝
橋
本
淑
子
（
宮
之

施設名 問合先

上牧駅自転車
駐車場

管理課
(☎６７４・７５９５)

庄所子育て
すくすく
センター

子育て総合
支援センター

（☎６８６・３０３０)

川
原
二
丁
目
６
番
１
号
）
▽
富
田

団
地
20
～
28
・
１
０
１
～
１
０
３

棟
＝
濵
野
久
子
（
牧
田
町
６
番
22

の
２
０
３
号
）

主
任
児
童
委
員

担
当
地
域
・
委
員
氏
名
（
敬
称

略
）
・
住
所
…
五
百
住
地
区
＝
安

井
雅
典
（
東
五
百
住
町
三
丁
目
19

番
16
号
）

問
合
先
…
福
祉
政
策
課
（
☎
６
７

４
・
７
１
６
２
）

民
税
・
府
民
税
の
税
制
改
正
に
よ

っ
て
「
給
与
所
得
・
年
金
所
得
」

が
増
額
と
な
り
ま
す
。

　
基
礎
控
除
額
の
引
き
上
げ
・
均

等
割
額
と
平
等
割
額
の
軽
減
判
定

の
基
準
を
引
き
上
げ
る
こ
と
に
よ

っ
て
調
整
を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
制
度
の
見
直
し
に
よ
り
保

険
料
負
担
が
増
加
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

問
合
先
…
国
民
健
康
保
険
課
（
☎

６
７
４
・
７
０
７
５
）

就業支援講習会 (下半期分）
催し名 日時 定員 教材費・ 

申込期限

パソコン初級①
ワードの基礎と
エクセル３級 ☆

10/3～
11/28の
日曜日
10：00～
16：00
（全8回）

25人 7,000円
＝9/3㈮

介護福祉士 ★
（受講資格要件
あり）

10/9～
11/13の
土曜日
10：00～
16：00
（全6回）

24人 5,000円
＝9/9㈭

日商簿記
３級検定 ★

11/20～
来年2/5の
土曜日
10：00～
16：00
（全11回）

20人 5,000円
＝10/20㈬

パソコン初級②
ワードの基礎と
エクセル３級 ★

12/2～
来年1/27
の木曜日
10：00～
16：00
（全8回）

20人 7,000円
＝11/2㈫

※いずれも多数抽選。保育あり（２歳～就学前）
※ 会場は☆＝クロスパル高槻、★＝府立母子・父子福

祉センター

※1.被保険者の基礎控除後の総所得金額等
※2.�同一世帯で市国保から後期高齢者医療制度に移行した人がいる世帯は、1人で市国保に残っている人の保険料の平等割額を減額。
5年目まで＝2分の1減額、6～8年目＝4分の1減額

は
が
き
に
、
催
し
名
、
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
職
業
、
電
話
番
号

（
自
宅
と
携
帯
番
号
）
、
受
講
動

機
、
子
ど
も
の
氏
名
・
年
齢
（
保

育
希
望
者
だ
け
）
を
書
い
て
、
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
可

申
込
先
…
府
母
子
家
庭
等
就
業
・

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
（
〒
５
３

７
・
０
０
２
５
大
阪
市
東
成
区
中

道
一
丁
目
３
番
59
号
大
阪
府
立
母

子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
☎

06
・
６
７
４
８
・
０
２
６
３
）

就労・養育費相談
　仕事を探している、養育費の相談をしたいひと
り親家庭の父母を対象に、府母子家庭等就業・自
立支援センターが出張相談を行います。
日時…８月29日㈰午前10時～午後４時
会場…総合センター７階相談室
申込方法…８月27日㈮までに電話で、府母子寡

相談窓口
婦福祉連合会（☎06・6748・0263）へ

自立支援相談
　市のひとり親（家庭）の相談窓口。生活上の
不安、就労の悩みなど、ご相談ください。要予約。
日時…平日午前９時～午後５時15分
問合先…子ども育成課（☎674・7831）

令和３年度国保保険料率
所得割額 均等割額 平等割額

医療保険分 
全ての国保加入者が負担 【賦課限度額】63万円(据え置き)

総所得金額等(※1)×
8.63％

被保険者数× 
18,135円

1世帯につき 
39,085円(※2)

後期高齢者支援金等分 
全ての国保加入者が負担 【賦課限度額】19万円(据え置き)

総所得金額等(※1)×
2.73％

被保険者数× 
6,673円

1世帯につき 
14,382円(※2)

介護納付金分 
40～64歳の国保加入者が負担 【賦課限度額】17万円(据え置き)

総所得金額等(※1)×
2.47％

被保険者数× 
11,966円

1世帯につき 
7,018円

問
合
先
…
歴
史
に
ぎ
わ
い
推
進
課

（
☎
６
７
４
・
７
３
９
３
）
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お
知
ら
せ

花
火
の
事
故
防
ぐ

ル
ー
ル
を
守
っ
て
安
全
に

　
「
お
も
ち
ゃ
花
火
」
は
、
原
料

が
火
薬
な
の
で
、
遊
び
方
を
間
違

え
る
と
大
惨
事
に
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
ル
ー
ル
を
守
っ
て
安
全

に
花
火
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

人
や
家
に
向
け
な
い
▽
一
度
に
た

く
さ
ん
の
花
火
に
火
を
つ
け
な
い

▽
必
ず
水
を
入
れ
た
バ
ケ
ツ
を
用

意
し
て
大
人
と
一
緒
に
す
る　
な

ど問
合
先
…
消
防
本
部
予
防
課
（
☎

６
７
４
・
７
９
８
５
）

生
ご
み
堆
肥
化
容
器

屋
内
用
利
用
者
を
募
集

　
ぼ
か
し
肥
を
使
っ
て
生
ご
み
を

堆
肥
化
し
、
ご
み
の
減
量
を
図
る

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
の
利
用
者
を

募
集
し
ま
す
。
規
格
は
バ
ケ
ツ
型

屋
内
利
用
タ
イ
プ
（
約
18
㍑
、
直

径
31
㌢
㍍
、
高
さ
39
㌢
㍍
、
ぼ
か

し
肥
１
㌔
㌘
）。
市
が
購
入
し
た

費
用
の
半
額
分
（
1
3
0
0
円
、

ぼ
か
し
肥
含
む
）
の
自
己
負
担
と

ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
答
が
必
要
。
50

人
（
多
数
抽
選
）。
応
募
は
８
月

20
日
㈮
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
は

が
き
に
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
書
い
て
、
〒
５
６
９
・
０
０

２
１
前
島
三
丁
目
８
番
１
号
資
源

循
環
推
進
課
（
☎
６
６
９
・
１
８

８
６
）
へ
。

認
定
こ
ど
も
園
配
置
計
画
の

地
域
説
明
会
・
パ
ネ
ル
展
示

　
民
間
の
認
定
こ
ど
も
園
に
な
る

施
設
（
富
田
幼
稚
園
・
富
田
保
育

所
）
の
説
明
会
な
ど
を
8
月
22
日

㈰
に
開
催
し
ま
す
。
説
明
会
は
定

員
あ
り
。
当
日
直
接
、
会
場
へ
。

日
時
・
内
容
…
８
月
22
日
㈰
午
後

１
時
〜
２
時
＝
説
明
会
、
２
時
〜

５
時
＝
パ
ネ
ル
展
示

会
場
…
富
田
幼
稚
園

問
合
先
…
保
育
幼
稚
園
事
業
課

男
女
共
同
参
画
に
関
す
る

市
民
意
識
調
査
に
ご
協
力
を

　
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
意
識

の
現
状
や
傾
向
を
分
析
し
、
計
画

を
策
定
す
る
た
め
の
調
査
を
実
施

し
ま
す
。
８
月
中
旬
以
降
に
、
無

作
為
に
抽
出
さ
れ
た
18
歳
以
上
の

２
３
０
０
人
に
調
査
票
を
送
り
ま

す
の
で
回
答
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
。

問
合
先
…
人
権
・
男
女
共
同
参
画

課
（
☎
６
７
４
・
７
５
７
５
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ハ
ウ
ス

建
設
な
ど
に
補
助

　
自
治
会
な
ど
が
行
う
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ハ
ウ
ス
（
集
会
所
）
の
新

築
・
購
入
・
増
改
築
・
耐
震
診
断

な
ど
に
係
る
費
用
の
２
分
の
１

（
限
度
額
あ
り
）
を
補
助
し
ま

す
。
今
年
度
中
の
耐
震
診
断
や
来

年
度
に
工
事
を
計
画
し
て
い
る
自

治
会
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
室

６月の寄付（敬称略）
市ふるさと寄附金…11,038,288円（156件）
内訳…株式会社ガンバ大阪＝207,288円
　※詳細は市ホームページに掲載
社会福祉協議会分…堤菊美＝5,000円▷藤飯京子＝5,000円▷平田
和夫＝2,000円▷有澤都＝2,000円▷高堰正憲＝10,000円▷ダイ
セーロジスティクス株式会社＝30,000円▷匿名＝5,000円

　摂津峡の芥川河川敷では条例によ
り下記の行為が禁止されています。
バーベキューなどを行う場合は、有
料の施設などをご利用ください。
禁 止行為…バーベキューなど（火気
を使って食品を調理する行為）、
花火
違 反者への過料…50,000円以下
問合先…環境政策課（☎674・
7486）

8月13日～15日
全線日祝ダイヤ
　8月13日㈮～15日㈰は、全路
線日祝ダイヤで運行します。な
お、一部の路線では、13日㈮に
朝の通勤時間帯で臨時便を運行し
ます。詳しくはバス停掲示か市営
バスホームページをご覧くださ
い。
問 合先…交通部運輸課（☎677・
3510）

8月14日・15日
公園墓地行き墓参バスを運行
　8月14日㈯・15日㈰に公園墓地への墓参バスを運行
します。経路はJR高槻駅南から阪急高槻駅などを経由
し、公園墓地までです。
運 賃…片道220円（小児110円）
運 行時間…行き（JR高槻駅南発）＝午前8時45分～11
時（15分間隔）▷帰り（公園墓地3区発）＝午前9時
16分～11時16分（15分間隔）、午後0時10分
※ 出発はJR高槻駅南、阪急高槻駅とも⑥番乗り場から
問合先…交通部芝生営業所（☎677・3513）

お盆の運行市 バ営 ス

バス

休館のお知らせ

クロスパル高槻⇒ 8月8日㈷
生涯学習センター＝8月16日㈪
市民プール⇒８月24日㈫
※ フィットネスルームは利用可

芥川河川敷
バーベキュー・花火は禁止

（
☎
６
７
４
・
７
４
６
２
）
へ
。

申
込
期
限
は
９
月
末
ま
で
。
着

工
・
耐
震
診
断
後
の
申
請
は
で
き

ま
せ
ん
。

子
ど
も
人
権
１
１
０
番

強
化
週
間

　
国
は
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０

番
」
強
化
週
間
を
実
施
。
平
日
の

受
付
時
間
延
長
の
ほ
か
、
土
・
日

曜
日
も
受
け
付
け
ま
す
。
い
じ

　肝炎ウイルスの感染は、肝炎、肝硬変、肝がんの原
因となります。感染を早く知ることで、適切な治療を
受けることにつながり、深刻な症状の進行を防ぐこと
ができます。
検 診内容…問診、血液検査
対 象…40歳以上（今年度40歳になる人を含む）の市
民で、過去にＢ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査（市が実
施するものに限らない）や治療を受けたことがない
人
受 診料…Ｂ型＋Ｃ型＝1,000円（Ｂ型だけ500円、Ｃ
型だけ500円）　※無料制度あり。詳しくは本誌
33ページ表の下参照
受 診方法…直接、医療機関へ予約　※市国民健康保険
証を持つ人は、特定健診（集団）時に同時に受診可
問 合先…健康づくり推進課（☎674・8800）

一生に一度は受けよう
肝炎ウイルス検診肝炎ウイルス検診

め
、
不
登
校
、
体
罰
、
児
童
虐
待

な
ど
、
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま

す
。

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
…
☎
０

１
２
０
・
０
０
７
・
１
１
０

日
時
…
８
月
27
日
㈮
〜
９
月
２
日

㈭
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

※
土
・
日
曜
日
は
午
前
10
時
〜
午

後
５
時

問
合
先
…
大
阪
法
務
局
（
☎
06
・

6
9
4
2
・
9
4
9
2
）

（
☎
６
７
４
・
７
６
９
２
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

出
張
申
請
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
い
ず
れ
も
予
約
優
先
。
当
日
必

要
な
も
の
な
ど
は
予
約
時
に
お
知

ら
せ
し
ま
す
。
申
請
用
の
顔
写
真

を
無
料
で
撮
影
。
カ
ー
ド
は
約
２

カ
月
後
に
郵
送
し
ま
す
。

日
時
・
会
場
…
８
月
11
日
㈬
・
18

日
㈬
の
午
後
１
時
〜
３
時
、
４
時

〜
７
時
＝
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
▽
21

日
㈯
・
22
日
㈰
の
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
＝
イ
オ
ン
高
槻
店
（
萩
之

庄
三
）
▽
26
日
㈭
午
前
10
時
〜
午

後
５
時
＝
磐
手
公
民
館

予
約
方
法
…
前
営
業
日
午
後
４
時

ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
簡
易

電
子
申
込
ま
た
は
、
電
話
で
、
市

民
課
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
問
い
合
わ
せ

窓
口
（
☎
６
７
４
・
７
０
６
７
）

へ
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審
議
会
な
ど
の
日
程

催
し

講
座

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

市市
文
化
文
化
祭祭

参
加
団
体
・
出
展
作
品
を
募
集

参
加
団
体
・
出
展
作
品
を
募
集

CHECK!

俳句部門俳句部門　規格は未発表の自作の句（有
季定型）。1人2句まで
対象…一般の部＝高校生以上または、市
内で俳句活動を行っている人▷小・中
学生の部＝小・中学生

申込方法…所定の用紙を郵送で、高槻現
代劇場へ

こども絵画こども絵画　テーマは自由。規格
は四つ切り画用紙（色画用紙も
可）を使用した未発表の作品。1
人1作品
対象…小・中学生
申 込方法…所定の用紙を裏面右上
に貼った作品を持って直接、高
槻現代劇場へ

こ
ど
も
絵
画
部
門

　市文化祭の期間中1団体につき3
日間展示。
対象…市内で文化活動をし、展示を
したことがある団体

定員…8団体（多数抽選）
申込方法…8月6日㈮～20日㈮（消
印有効）に申込書を直接または、郵送かファクスで、高槻現代
劇場へ

参加団体（展示部門）参加団体（展示部門）

　いずれも10月31日㈰～11月3日㈷に展示。出品は無料。応募期
間は8月10日㈫～9月3日㈮消印有効。

俳句・こども絵画俳句・こども絵画

展示部門

暮らしの
ガイド 情 報 プ ラ ザ

〈申込時の注意〉
特に記載のない記事の対象は、市内在住、通勤・通学の人

郵便番号569-8501
の場合は住所の記
載は不要

▼

あて先記載例569-8501

課
○
○
市
槻
高

室
教
△
△
△
△

63

各記事中の「電子申込」は、市ホームページの「簡易電子申込」
　から手続き可
特に時間の記載のないものは、開庁・開館時間

宅配業者をかたるＳＭＳの「不在通知」にご用心

　「荷物をお届けしましたが不在のため持ち帰りま
した」などと、実在する宅配業者からの不在通知を
装ったＳＭＳ（ショートメッセージサービス）のト
ラブルが発生しています。
スマホ乗っ取りや不正請求の被害も
　宅配業者をかたる不在通知のＳＭＳでは、「下記
よりご確認ください」などと、メッセージに記載さ
れたＵＲＬにアクセスするよう誘導されます。ＵＲ
Ｌをクリックすると、不審なアプリのダウンロード
やＩＤとパスワードの入力を求める画面に変わりま
す。思わずダウンロードしたり、ＩＤなどを入力し
たりすると、次のような被害につながります。
・ スマホが不正操作され、自分のスマホから偽ＳＭ

Ｓを不特定多数へ送信され、通信料を請求された
・ キャリア決済（携帯電話の利用料金などとの合算
払い）が不正利用され、身に覚えのない請求を受
けた
トラブルに遭わないために
・ ＳＭＳやメールのＵＲＬをすぐにクリックしない
・ 「提供元不明のアプリ」をダウンロード、インス
トールしない
・ ＩＤやパスワード、認証コード、電話番号など、
重要な情報は安易に入力しない
・ キャリア決済の限度額を必要最低限の設定にする
か、利用しない設定にしておく
問合先…消費生活センター（☎682・0999）

10
・
11
月
に
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
１
階
展
示
ホ
ー
ル
で
開
催
す
る
市
文
化
祭
の

展
示
部
門
の
参
加
団
体
と
俳
句
・
こ
ど
も
絵
画
の
出
展
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

問
合
先
…
高
槻
現
代
劇
場
（
☎
６
７
１
・
９
９
９
９
）

　
傍
聴
に
は
定
員
が
あ
り
ま
す
。

傍
聴
希
望
者
は
事
前
に
各
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
・
子
育
て
会
議　
学
童
保

育
室
の
在
り
方
な
ど
。
８
月
３
日

㈫
午
後
２
時
か
ら
市
役
所
本
館
３

階
第
２
委
員
会
室
で
。
保
育
幼
稚

園
事
業
課
（
☎
６
７
４
・
７
６
９

２
）

農
林
業
活
性
化
審
議
会　
農
林
業

基
本
計
画
の
改
定
な
ど
。
８
月
４

日
㈬
午
後
２
時
か
ら
市
役
所
本
館

２
階
全
員
協
議
会
室
で
。
農
林
緑

政
課
（
☎
６
７
４
・
７
４
０
４
）

選
挙
管
理
委
員
会
定
例
会　
選
挙

人
名
簿
の
登
録
の
抹
消
な
ど
。
８

月
11
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
総
合
セ

ン
タ
ー
13
階
選
挙
管
理
委
員
会
室

で
。
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
☎
６
７
４
・
７
６
７
６
）

農
業
委
員
会
定
例
会　
農
地
法
の

規
定
に
よ
る
許
可
申
請
な
ど
。
８

月
17
日
㈫
午
後
１
時
30
分
か
ら
市

役
所
本
館
２
階
全
員
協
議
会
室

で
。
農
業
委
員
会
事
務
局
（
☎
６

７
４
・
７
４
２
１
）

社
会
教
育
委
員
会
議　
社
会
教
育

の
在
り
方
、
推
進
の
方
向
性
な

ど
。
８
月
17
日
㈫
午
後
２
時
か
ら

総
合
セ
ン
タ
ー
12
階
教
育
委
員
会

室
で
。
地
域
教
育
青
少
年
課
（
☎

６
７
４
・
７
６
５
４
）

教
育
委
員
会
定
例
会　
教
育
に
関

す
る
基
本
方
針
な
ど
。
８
月
18
日

㈬
午
後
３
時
か
ら
総
合
セ
ン
タ
ー

12
階
教
育
委
員
会
室
で
。
教
育
総

務
課
（
☎
６
７
４
・
７
６
２
０
）

緑
地
環
境
保
全
等
審
議
会　
み
ど

り
の
基
本
計
画
の
策
定
な
ど
。
8

月
19
日
㈭
午
後
2
時
か
ら
市
役
所

本
館
３
階
第
２
委
員
会
室
で
。
農

林
緑
政
課
（
☎
６
７
４
・
７
４
０

２
）

人
権
施
策
推
進
審
議
会　
人
権
施

策
推
進
計
画
の
策
定
な
ど
。
８
月

24
日
㈫
午
後
２
時
か
ら
市
役
所
本

館
２
階
全
員
協
議
会
室
で
。
人

権
・
男
女
共
同
参
画
課
（
☎
６
７

４
・
７
５
７
５
）

産
業
振
興
審
議
会　
産
業
・
観
光

振
興
ビ
ジ
ョ
ン
な
ど
。
８
月
25
日

㈬
午
前
10
時
か
ら
市
役
所
本
館
３

階
第
2
委
員
会
室
で
。
産
業
振
興

課
（
☎
６
７
４
・
７
４
１
１
）

バ
リ
ア
フ
リ
ー
推
進
協
議
会　
移

動
等
円
滑
化
促
進
方
針
お
よ
び
基

本
構
想
の
策
定
に
係
る
検
討
な

ど
。
8
月
31
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

市
役
所
本
館
2
階
全
員
協
議
会
室

で
。
都
市
づ
く
り
推
進
課
（
☎
６

７
４
・
７
５
５
2
）

文
化
財
保
存
活
用
推
進
協
議
会

文
化
財
保
存
活
用
地
域
計
画
の
策

定
。
８
月
31
日
㈫
午
後
２
時
か
ら

市
役
所
本
館
３
階
第
２
委
員
会
室

で
。
文
化
財
課
（
☎
６
７
４
・
７

６
５
２
）

下
水
道
等
事
業
審
議
会　
下
水
道

等
事
業
経
営
計
画
の
中
間
見
直

し
。
９
月
２
日
㈭
午
後
２
時
か
ら

市
役
所
本
館
２
階
全
員
協
議
会
室

で
。
下
水
河
川
企
画
課
（
☎
６
７

４
・
７
４
３
２
）・

☎

献血日程
問
合
先

市
献
血
推
進
協
議
会

6
7
4
7
1
6
3

　
４
０
０
㍉
㍑
献
血
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。体
重
50
㌔
㌘
以
上
、

男
性
17
〜
69
歳
、
女
性
18
〜
69

歳
（
65
〜
69
歳
は
60
〜
64
歳
の

間
に
献
血
経
験
が
必
要
）。

日
時
・
会
場
…
８
月
８
日
㈰
・

10
日
㈫
・
21
日
㈯
・
28
日
㈯
の

午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後
１
時

〜
４
時
30
分
（
８
日
は
４
時
ま

で
）
＝
エ
ミ
ル
高
槻
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今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（7月14日現在）今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（7月14日現在）

た
ま
ご
の
か
ら
の
モ
ザ
イ
ク

魚
の
壁
か
ざ
り
を
作
ろ
う

　
８
月
６
日
㈮
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分
に
あ
く
あ
ぴ
あ
芥
川

で
。講
師
は
同
館・
児
玉
敬
子
さ

ん
。対
象
は
小
学
生
以
上（
小
学
生

は
保
護
者
同
伴
）。申
込
順
20
人
。

3
0
0
円
。申
し
込
み
は
８
月
３

日
㈫
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
、同

館（
☎
６
９
２・５
０
４
１
）へ
。

ハ
グ
ロ
ト
ン
ボ
し
ら
べ
隊

調
査
会

　
８
月
７
日
㈯
・
22
日
㈰
の
午
前

10
時
～
正
午
に
あ
く
あ
ぴ
あ
芥
川

（
☎
６
９
２
・
５
０
４
１
）
で
。

小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同

伴
。
先
着
40
人
、
当
日
直
接
、
会

場
へ
。
無
料
。

自
然
観
察
会

み
ん
な
で
魚
と
り

　
８
月
８
日
㈷
午
前
10
時
～
正
午

に
芥
川
周
辺
で
。
講
師
は
あ
く
あ

ぴ
あ
芥
川
・
花
﨑
勝
司
さ
ん
。
対

象
は
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保

護
者
同
伴
）
。
申
込
順
30
人
。
無

料
。
申
し
込
み
は
８
月
３
日
㈫
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
、
同
館
（
☎

６
９
２
・
５
０
４
１
）
へ
。

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
地
震
計
づ
く
り

と
地
震
学
セ
ミ
ナ
ー

　

８
月
15
日
㈰
午
前
10
時
～
正

午
、午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

に
あ
く
あ
ぴ
あ
芥
川
で
。講
師
は

阿
武
山
地
震
観
測
所
サ
ポ
ー
タ

ー
。対
象
は
小
学
４
年
生
以
上（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）。申
込
順
各

30
人
。無
料
。申
し
込
み
は
８
月
３

日
㈫
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
、同

館（
☎
６
９
２・５
０
４
１
）へ
。

公
民
館
キ
ッ
ズ
チ
ャ
レ
ン
ジ

　
い
ず
れ
も
申
し
込
み
は
8
月
3

日
㈫
か
ら
電
話
か
直
接
、各
館
へ
。

と
じ
こ
め
た
空
気
と
水
　
水
鉄

砲
工
作　

８
月
17
日
㈫
午
前
10

時
～
正
午
に
富
田
公
民
館
（
☎

6
9
3
・
1
6
7
1
）
で
。
講
師

は
技
術
士
・
佐
伯
英
子
さ
ん
。
対

象
は
小
学
生
。
申
込
順
20
人
。

3
0
0
円

科
学
の
魔
法
？
備
長
炭
電
池
を
作

ろ
う　
８
月
20
日
㈮
午
前
10
時
～

正
午
に
北
清
水
公
民
館
（
☎
６
８

７
・
３
１
９
０
）
で
。
講
師
は
関

西
電
気
保
安
協
会
・
上
山
芳
春
さ

ん
。
対
象
は
小
学
３
～
６
年
生
。

申
込
順
30
人
。
無
料

森
の
ク
ラ
フ
ト
体
験
　
竹
と
木
で

作
っ
て
遊
ぼ
う　
８
月
21
日
㈯
午

前
10
時
～
正
午
に
五
領
公
民
館

（
☎
６
６
９
・
６
１
６
９
）
で
。

講
師
は
森
の
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

高
槻
。
対
象
は
小
学
生
と
保
護

者
。
申
込
順
16
組
。
無
料

夏
の
映
画
会
　「
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ

M
i
s
s
デ
イ
ジ
ー
」

　
８
月
19
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午

に
三
箇
牧
公
民
館
で
。
申
込
順
20

人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
８
月
５

日
㈭
か
ら
電
話
か
直
接
、
同
館

（
☎
６
７
７
・
０
９
６
５
）
へ
。

あ
く
た
が
わ
こ
う
み
ん
か
ん

み
ず
か
け
ま
つ
り

　
８
月
21
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

に
芥
川
公
民
館
で
。
対
象
は
小
学

3
～
6
年
生
。
申
込
順
30
人
。
無

料
。
申
し
込
み
は
８
月
３
日
㈫
か

ら
電
話
か
直
接
、
同
館
（
☎
６
８

３
・
１
４
２
３
）
へ
。

真
上
人
権
名
画
劇
場

「
ホ
ー
ム・ス
イ
ー
ト
ホ
ー
ム
」

　
８
月
25
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

に
真
上
公
民
館
で
。
申
込
順
30

人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
８
月
４

日
㈬
か
ら
電
話
か
直
接
、
同
館

（
☎
６
８
３
・
２
５
０
９
）
へ
。

人
権
映
画
観
賞
会

「
あ
あ
栄
冠
は
君
に
輝
く
」

　
８
月
26
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午

に
阿
武
山
公
民
館
で
。
申
込
順
20

人
。
無
料
。
保
育
あ
り
（
２
歳
～

就
学
前
、
５
人
。
申
込
期
限
は
８

月
12
日
㈭
）
。
申
し
込
み
は
８
月

５
日
㈭
か
ら
電
話
か
直
接
、
同
館

（
☎
６
９
３
・
０
１
８
８
）
へ
。

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ラ
イ
ツ
フ
ェ
ス
タ

み
ん
な
で
星
を
み
よ
う

　
８
月
28
日
㈯
午
前
10
時
か
ら
、

10
時
45
分
か
ら
、
11
時
30
分
か

ら
、
午
後
１
時
か
ら
、
１
時
45
分

か
ら
、
２
時
30
分
か
ら
春
日
青
少

年
交
流
セ
ン
タ
ー
で
。
各
30
分
。

小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同

伴
。
各
30
人
（
多
数
抽
選
）
。
無

料
。
申
し
込
み
は
８
月
２
日
㈪
～

10
日
㈫
（
消
印
有
効
）
に
返
信
用

は
が
き
を
持
っ
て
直
接
ま
た
は
、

往
復
は
が
き
に
、
催
し
名
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
、
学

年
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
〒
５

６
９
・
０
０
５
３
春
日
町
22
番
１

号
市
人
権
ま
ち
づ
く
り
協
会
（
☎

６
７
１
・
９
６
０
４
）
へ
。
手
話

通
訳
あ
り
。
１
人
は
が
き
１
枚
。

※
時
間
の
選
択
不
可

情
報
格
差
解
消
　
は
じ
め
て
の

パ
ソ
コ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
講
座

　
い
ず
れ
も
富
田
ふ
れ
あ
い
文
化

セ
ン
タ
ー
で
。
講
師
は
高
槻
ボ
ラ

パ
ソ
。
対
象
は
初
心
者
。
申
し
込

み
は
８
月
４
日
㈬
か
ら
電
話
か
直

接
、
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
９
４
・

５
４
５
１
）
へ
。

パ
ソ
コ
ン　
９
月
８
日
㈬
・
９
日

㈭
▽
9
月
28
日
㈫
・
29
日
㈬
の
午

後
１
時
～
４
時
。
申
込
順
各
回
12

人
。
2
4
0
0
円

タ
ブ
レ
ッ
ト　
９
月
10
日
㈮
・
30

日
㈭
の
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後

１
時
～
３
時
。
申
込
順
各
回
10

人
。
7
0
0
円

サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

　
８
月
22
日
㈰
午
後
２
時
30
分
か

ら
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
（
☎
６
８

５
・
３
７
２
１
）
で
。
ピ
ア
ノ
、

チ
ェ
ロ
、
声
楽
。
先
着
75
人
、
当

日
直
接
、
会
場
へ
。
無
料
。

わ
ん
ぱ
く
・
お
て
ん
ば
ク
ラ
ブ

ビ
ッ
ク
リ
箱
を
作
ろ
う

　
９
月
18
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。
講
師
は

高
槻
ス
カ
ウ
ト
連
絡
会
。
対
象
は

５
歳
～
小
学
生
。
20
人
（
多
数
抽

選
）
。
無
料
。
申
し
込
み
は
８
月

３
日
㈫
～
９
月
２
日
㈭
（
必
着
）

に
電
子
申
込
か
返
信
用
は
が
き
を

持
っ
て
直
接
ま
た
は
、
往
復
は
が

き
に
、
催
し
名
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
、
学
校
名
・
学
年

（
年
齢
）
、
電
話
番
号
を
書
い

て
、
〒
５
６
９
・
０
８
０
４
紺
屋

町
１
番
２
号
青
少
年
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
８
５
・
３
７
２
４
）
へ
。

１
人
は
が
き
１
枚

リ
ネ
ン
か
ら
考
え
る
環
境
に

や
さ
し
い
暮
ら
し

　
８
月
31
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

に
南
大
冠
公
民
館
で
。
講
師
は
リ

ネ
ン
作
家
・
田
中
恭
子
さ
ん
。
申

込
順
20
人
。
3
0
0
円
。
申
し
込

み
は
８
月
３
日
㈫
か
ら
電
話
か
直

接
、
同
館
（
☎
６
７
３
・
１
４
７

７
）
へ
。

男
女
共
同
参
画
シ
ネ
マ

「
ス
キ
ャ
ン
ダ
ル
」

　
８
月
25
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。
申
込
順

20
人
。
無
料
。
保
育
あ
り
（
未
就

学
児
、
5
人
。
申
込
期
限
は
８
月

15
日
㈰
）
。
申
し
込
み
は
８
月
３

日
㈫
か
ら
電
話
か
直
接
、
男
女
共

同
参
画
セ
ン
タ
ー
（
ク
ロ
ス
パ
ル

高
槻
内
☎
６
８
５
・
３
７
２
５
）

へ
。

催し・
イベント

催
し

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

講
座

催
し

総合センター１階ロビー

如是篆刻きつつきサークル
作品展
　８月５日㈭～18日㈬

高彩会水彩画展
　８月19日㈭～９月１日㈬

桃園ギャラリー

JR高槻駅南側地下通路

萩谷味舌工房陶芸教室作品展
　８月３日㈫～16日㈪

スケッチの会
「あおぞら」水彩画展
　８月３日㈫～16日㈪

スケッチ好友会作品展
　８月17日㈫～30日㈪

かな書道あじさい作品展
　８月31日㈫～９月13日㈪

寿栄墨彩会作品展
　８月31日㈫～９月13日㈪

えきちかギャラリー

エミル高槻２階

ひまわり水彩画クラブ展
　８月６日㈮～11日㈬

弥生会絵画展
　８月13日㈮～18日㈬

ら・ぱれっと絵画展
　８月20日㈮～25日㈬

展示館けやき
生涯学習センター１階

子どもたちと考える「戦争と
平和」展in高槻・島本実行
委員会
　８月12日㈭～15日㈰

展示ホール

J:COM杯　３月のライオン
子ども将棋大会　関西大会

　漫画「３月のライオン」と
コラボレーションした全国規
模の将棋大会の関西大会。
日�時…９月23日㈷　※無料
会場…古曽部防災公園体育館
対�象…将棋経験がある小・中
学生

定員…120人（多数抽選）
申�込方法…８月22日㈰まで
に同大会ホームページへ

問�合先…J :COMカスタマ
ーセンター（☎0120・
999・000＝午前９時～
午後６時）

©羽海野チカ/白泉社

日時・内容…９月２日㈭＝「仮名手本忠臣蔵」九段目
「山科閑居」の魅力と山科▷９日㈭＝古地図・地
誌で探る山科界隈▷16日㈭＝大石神社と毘沙門堂
を訪ねる。いずれも午後２時～３時30分
会場…生涯学習センター３階研修室ほか
講師…同志社大学教授・山田和人さん
定員…25人（多数抽選）
受講料…2,000円
申込方法…８月１日㈰～10日㈫（必着）に直接ま
たは、はがきかファクスに、催し名、住所、氏名
（ふりがな）、電話・ファクス番号を書いて、〒
569・8501（住所不要）生涯学習センター（☎
674・7700、FAX674・7704）へ

けやきの森市民大学
続・知っているようで知らない京都を
探索する
～街道の交差点山科の魅力を解き明かす
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今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（7月14日現在）今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（7月14日現在）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
８
月
23
日
㈪
午
後
１
時
30
分
～

３
時
に
総
合
セ
ン
タ
ー
14
階
会
議

室
で
。
講
師
は
認
知
症
キ
ャ
ラ
バ

ン
・
メ
イ
ト
。
申
込
順
30
人
。
無

料
。
申
し
込
み
は
８
月
３
日
㈫
か

ら
電
話
か
直
接
、
福
祉
相
談
支
援

課
（
☎
６
７
４
・
７
１
７
１
）

へ
。

人
権
講
演
会
～
心
の
豊
か
さ
を

求
め
て
　
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信

　
同
講
演
会
「
障
が
い
の
あ
る
娘

と
の
歩
み
」
を
９
月
30
日
㈭
ま
で

オ
ン
ラ
イ
ン
で
配
信
。
講
師
は
元

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
・
住
田
功

一
さ
ん
。
無
料
。
申
し
込
み
は
８

月
31
日
㈫
ま
で
に
電
話
か
直
接
ま

た
は
、
フ
ァ
ク
ス
に
、
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
を
書
い
て
、
市
人
権
ま
ち
づ
く

り
協
会
（
☎
６
４
７
・
７
８
２

５
、
FAX
６
４
７
・
７
２
３
３
）

へ
。

高
槻
か
ら
世
界
へ
　
い
ま
聴
く
、

ア
ロ
ハ
シ
ャ
ツ
の
起
源

　
８
月
28
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

に
磐
手
公
民
館
で
。
講
師
は
大
阪

医
科
薬
科
大
学
学
長
・
佐
野
浩
一

さ
ん
。
対
象
は
中
学
生
以
上
。
申

込
順
40
人
。
無
料
。
申
し
込
み
は

８
月
３
日
㈫
か
ら
電
話
か
直
接
、

同
館
（
☎
６
８
５
・
２
１
１
０
）

へ
。

点
字
・
点
訳
講
習
会

　
９
月
29
日
～
来
年
１
月
26
日
の

水
曜
日
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分
に
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

で
。
全
16
回
。
対
象
は
中
学
校
卒

業
以
上
。
申
込
順
７
人
。
９
７
０

円
。
申
し
込
み
は
８
月
３
日
㈫
～

27
日
㈮
に
電
話
か
直
接
ま
た
は
、

フ
ァ
ク
ス
に
、
催
し
名
、
住
所
、

氏
名
、
生
年
月
日
、
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
番
号
を
書
い
て
、
同
セ
ン
タ

ー
（
☎
６
７
２
・
０
２
６
７
、
FAX

６
６
１
・
３
５
０
８
）
へ
。

思
春
期
の
心
と
か
ら
だ
に

寄
り
添
う
性
の
健
康
講
座

　
９
月
５
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。
講
師
は

思
春
期
保
健
相
談
士
・
徳
永
桂
子

さ
ん
。
対
象
は
保
護
者
。
申
込
順

12
人
。
無
料
。
保
育
あ
り
（
未
就

学
児
、
５
人
。
申
込
期
限
は
８
月

26
日
㈭
）
。
申
し
込
み
は
８
月
３

日
㈫
か
ら
電
話
か
直
接
、
男
女
共

同
参
画
セ
ン
タ
ー
（
ク
ロ
ス
パ
ル

高
槻
内
☎
６
８
５
・
３
７
２
５
）

へ
。

手
話
講
習
会
基
礎
（
中
級
）

　
９
月
８
日
～
来
年
３
月
16
日
の

水
曜
日
午
後
６
時
30
分
～
８
時
30

分
に
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

で
。
全
25
回
。
対
象
は
中
学
校
卒

業
以
上
で
入
門
（
初
級
）
コ
ー
ス

修
了
者
か
同
程
度
の
能
力
が
あ
る

人
。
15
人
（
多
数
抽
選
）。
教
材

費
必
要
。
申
し
込
み
は
８
月
３
日

㈫
～
17
日
㈫
（
消
印
有
効
）
に
往

復
は
が
き
に
、
催
し
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電

話
番
号
、入
門
コ
ー
ス
修
了
場
所・

年
度
を
書
い
て
、同
セ
ン
タ
ー（
☎

６
７
２・０
２
６
７
、
FAX
６
６
１・

３
５
０
８
）
へ
。

青
少
年
支
援
講
座
　
頭
と
体
を

使
っ
て
子
ど
も
は
育
つ

　
８
月
24
日
㈫
午
後
６
時
30
分
～

８
時
30
分
に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻

で
。
講
師
は
玩
具
店
・
岩
城
敏
之

さ
ん
。
対
象
は
16
歳
以
上
。
申
込

順
30
人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
８

月
３
日
㈫
か
ら
電
子
申
込
ま
た

は
、
電
話
か
直
接
、
富
田
青
少
年

交
流
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
９
４
・
５

４
５
４
）
へ
。

応
急
手
当
講
習
会

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　
９
月
16
日
㈭
午
前
９
時
30
分
～

午
後
0
時
30
分
に
北
消
防
署
阿
武

野
出
張
所
で
。
対
象
は
中
学
生
以

上
。
申
込
順
30
人
。
無
料
。
申
し

込
み
は
８
月
16
日
㈪
～
９
月
９
日

㈭
に
電
子
申
込
か
直
接
、
最
寄
り

の
消
防
署
へ
。
北
消
防
署
（
☎
６

８
７
・
０
１
１
９
）
。

女
性
の
た
め
の
再
就
職

応
援
セ
ミ
ナ
ー
（
連
続
講
座
）

　
９
月
８
日
㈬
・
15
日
㈬
・
22
日

㈬
の
午
前
10
時
～
正
午
に
ク
ロ
ス

パ
ル
高
槻
で
。
講
師
は
キ
ャ
リ
ア

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
・
山
中
昭
子
さ

ん
。
対
象
は
女
性
。
申
込
順
12

人
。
無
料
。
保
育
あ
り
（
未
就
学

児
、
5
人
。
申
込
期
限
は
８
月
29

日
㈰
）。
申
し
込
み
は
８
月
３
日

㈫
か
ら
電
話
か
直
接
、
男
女
共
同

参
画
セ
ン
タ
ー
（
ク
ロ
ス
パ
ル
高

槻
内
☎
６
８
５・３
７
２
５
）
へ
。

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
セ
ミ
ナ
ー

　
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
に
高
槻
現
代
劇
場
２
０
５

号
室
で
。
対
象
は
分
譲
マ
ン
シ
ョ

ン
居
住
者
、
管
理
組
合
役
員
な

ど
。
申
込
順
各
24
人
。
５
０
０

円
。
申
し
込
み
は
８
月
３
日
㈫
～

各
開
催
日
の
前
日
に
電
話
で
、
府

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
会
高
槻
支
部

（
☎
０
８
０
・
３
７
８
４
・
９
３

８
６
＝
山
口
）
へ
。

高
額
化
し
た
マ
ン
シ
ョ
ン
保
険
へ

の
対
策
ポ
イ
ン
ト　
８
月
８
日
㈷

大
規
模
修
繕
工
事
に
お
け
る
設
計

コ
ン
サ
ル
選
定
の
実
務　
11
月
14

日
㈰

　受講後は公民館の読み語りボ
ランティアとして活動。いずれ
も午後2時～4時。無料。
日�時・会場・講師…8月27日㈮

＝日吉台公民館（落語家・笑
福亭鶴笑さん）、9月6日㈪
＝磐手公民館（フリーアナウンサー・辻ひろ子さ
ん）、10月26日㈫＝小寺池図書館

対象…3回とも出席できる人
定�員…申込順20人　※保育あり（2歳～就学前、5

人。申込期限は8月18日㈬）
申�込方法…8月4日㈬から電話か直接、磐手公民館

（☎685・2110）へ

阿
武
山
音
楽
祭

2
0
2
1
年
宇
宙
の
旅

　
８
月
14
日
㈯
午
後
６
時
～
８
時

に
高
槻
現
代
劇
場
大
ホ
ー
ル
で
。

無
料
。申
し
込
み
は
８
月
３
日
㈫

～
13
日
㈮
に
電
話
で
、阿
武
山
音

楽
会（
☎
０
９
０・
９
９
８
５・
３

６
０
８
＝
荒
川
）へ
。

公民館読み語り
ボランティア連続養成講座

講
座

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

講
座

健
康

講座・教室

が
ん
検
診

電
子
申
込

☆は受診料無料制度あり。対象は各健（検）診対象者のうち、70歳以上の市民▷65～69歳で一定の障がいがあり、高齢者の医療
の確保に関する法律による被保険者証を持つ市民▷生活保護世帯・市民税非課税世帯の市民（要事前申請）　
※市国保加入者以外の市民の特定健診は加入する健康保険組合などにお問い合わせください
※定員の記載がないものは、定員なし。特に記載のないものは受診当日の年齢  ※状況により変更となる場合あり

特定健診、がん検診などの集団健（検）診日程
※ 特定健診、がん検診、ピロリ菌検査、肝炎ウイルス検診、歯科健康診査は、市内の指定医療機関でも個別受診できます。集団健（検）診は、混雑が予想

されますので、個別受診をお勧めします。受診時は、マスクを必ず着用。発熱時、体調不良時は受診不可
問合先･･･健康づくり推進課（〒569・0052 城東町5番1号 保健センター ☎674・8800）

健診名・対象・費用 日時・会場・定員 予約方法など

市国保被保険者の特定健診 
今年度40～74歳（75歳の誕生日前日まで）の市国保被保険者、無料

8/31㈫＝竹の内コミュニティセン
ター▷9/8㈬=日吉台公民館▽11㈯・
13㈪＝保健センター
※ いずれも午前9時30分～11時。骨

の健康度測定は9/8・11・13だけ

特定健診受診券・国保保険
証を持って直接、会場へ

まとめて健診
市国保被保険者の特定健診の検査項目、胃（バリウム検査）・肺・大腸
がん検診
※全項目必須（胃がんは選択可）
今年度40～74歳（75歳の誕生日前日まで）の市国保被保険者、無料
※ 胃がんは50歳以上（偶数年齢または奇数年齢で令和2年4/1以降

未受診者、同一年齢での受診は1回）
※肺がん、大腸がんは40歳以上

9/10㈮・14㈫・28㈫の午前＝保健セ
ンター、申込順各90人

8/4㈬から電話か直接、同課
へ

オプション項目� �
（上記「特定健診」と「ま
とめて健診」の会場で
同時に受診できます）

検診名・対象・費用 日時・会場・定員 予約方法など

が
ん
検
診
な
ど

子宮頸・乳・大腸がん検診
子宮頸・乳がん検診を令和2年4/1以降未受診の女性市民。子宮
頸がん＝20歳以上▷乳がん＝30歳以上▷大腸がん＝40歳以上。
いずれも無料　※大腸がんだけの受診不可

9/3㈮・27㈪の午後＝保健センター、
申込順各90人　※保育あり（未就学
児、各20人。予約時に申し込み）

8/4㈬から電子申込または、
電話か直接、同課へすこやかドック　胃（バリウム検査)・肺・大腸がん検診

肺がん＝40歳以上▷大腸がん＝40歳以上▷胃がん＝50歳以上（偶
数年齢または奇数年齢で令和2年4/1以降未受診者、同一年齢で
の受診は1回）。いずれも無料　※40歳以上は、追加で骨の健康
度測定（500円☆）あり

9/22㈬午前＝保健センター、申込順
100人

レディースドック
胃（バリウム検査）・子宮頸・乳・肺・大腸がん検診
※全項目必須（胃がんは選択可）、年齢に応じて項目指定あり
子宮頸・乳がん検診を令和2年4/1以降未受診の女性市民。30～
39歳（子宮頸・乳）▷40～49歳（子宮頸・乳・肺・大腸がん）▷50歳以
上（胃・子宮頸・乳・肺・大腸がん。胃がんは偶数年齢または奇数年
齢で令和2年4/1以降未受診者、同一年齢での受診は1回)。いず
れも無料
※40歳以上は、追加で骨の健康度測定（500円☆）あり

9/17㈮、10/27㈬の午前＝保健セン
ター、各90人（多数抽選）

8/10㈫（消印有効）までに
電子申込または、はがきなど
に、検診名、第1・2希望日、住
所、氏名（ふりがな)、生年月
日、年齢、電話番号、胃がん
検診受診希望の有無、骨の
健康度測定受診希望の有無
を書いて、同課へ　※1人1
通

健康相談会（相談員：医師、保健師、管理栄養士、薬剤師）
誰でも可、無料

9/21㈫午後2時～3時30分＝保健セ
ンター 電話か直接、同課へ歯科健康診査

18歳以上または、妊産婦の市民。無料
9/21㈫午後2時～3時30分＝保健セ
ンター、20人

●ピロリ菌検査（単独受診不可）
今年度40～49歳(50歳の誕生日前日まで)の市民で過去
に受診・除菌歴のない人、500円☆ ※30～39歳の市民
は指定医療機関で単独受診可、500円☆

●前立腺検査（単独受診不可）
50～89歳の男性で一定の条件に該当する市民、無
料
※ 条件については同課へお問い合わせください

●�肺がん検診(特定健診の会場は単独受診可）
40歳以上の市民、無料

●肝炎ウイルス検診（単独受診不可）
今年度40歳以上で一定の条件に該当する市民、B・
C型各500円☆
※条件については同課へお問い合わせください

●�骨の健康度測定（特定健診の会場だけ単独受診可）
40歳以上の市民、500円☆

催
し

健
康
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今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（7月14日現在）今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（7月14日現在）

市
内
大
学
社
会
連
携
セ
ミ
ナ
ー

認
知
症
Ａ
Ｂ
Ｃ
か
ら
Ｘ
Ｙ
Ｚ

　
９
月
14
日
㈫
午
後
２
時
～
３
時

に
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
１
階
展
示

ホ
ー
ル
で
。
講
師
は
大
阪
医
科
薬

科
大
学
教
授
・
福
森
亮
雄
さ
ん
。

１
０
０
人
（
多
数
抽
選
）
。
無

料
。
申
し
込
み
は
８
月
10
日
㈫

（
必
着
）
ま
で
に
往
復
は
が
き

に
、
催
し
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）
、
電
話
番
号
を
書
い

て
、
〒
５
６
９
・
８
５
０
１
（
住

所
不
要
）
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
７
４
・
７
７
０
０
）
へ
。

１
人
は
が
き
１
枚
。

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
・

古
曽
部
防
災
公
園
体
育
館
の

個
人
利
用

　
各
施
設
に
個
人
利
用
日
を
設
定

し
て
い
ま
す
。
大
人
２
０
０
円
、

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
子
ど
も
の

潜
在
能
力
を
引
き
出
そ
う

　
８
月
25
日
㈬
午
後
７
時
～
８
時

30
分
に
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

で
。
講
師
は
さ
く
ら
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
・
太
甫
正
彦
さ
ん
。
対
象
は

小
学
生
以
上
（
15
歳
以
下
は
保
護

者
同
伴
）
。
申
込
順
30
人
。
無

料
。
申
し
込
み
は
８
月
３
日
㈫
～

25
日
㈬
午
後
５
時
に
電
話
ま
た

は
、
フ
ァ
ク
ス
に
、
催
し
名
、
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
み
ど
り
と
ス
ポ
ー
ツ
振

興
事
業
団
（
☎
６
６
１
・
０
６
４

６
、
FAX
６
７
４
・
７
４
０
９
）

へ
。

全
身
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
整
え
る

ジ
ャ
イ
ロ
キ
ネ
シ
ス

　
９
月
６
日
～
10
月
４
日
の
月
曜

日
午
前
10
時
45
分
～
11
時
45
分
に

古
曽
部
防
災
公
園
体
育
館
で
。
全

４
回
。
講
師
は
立
石
梨
紗
さ
ん
。

対
象
は
18
～
59
歳
。
30
人
（
多
数

抽
選
）
。
無
料
。
申
し
込
み
は
８

月
３
日
㈫
～
20
日
㈮
（
必
着
）
に

往
復
は
が
き
に
、
催
し
名
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
、
年

齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
〒
５

６
９
・
０
０
６
７
桃
園
町
１
番
１

号
み
ど
り
と
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業

スポーツ

団
（
☎
６
６
１
・
０
６
４
６
）

へ
。

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
講
習
会

ゴ
ー
ル
ボ
ー
ル

　
８
月
23
日
㈪
午
後
７
時
～
８
時

30
分
に
古
曽
部
防
災
公
園
体
育
館

で
。
対
象
は
小
学
生
以
上
。
無

料
。
申
し
込
み
は
当
日
午
後
５
時

ま
で
に
電
話
ま
た
は
、
フ
ァ
ク
ス

に
、
催
し
名
、
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
み
ど

り
と
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
団
（
☎

６
６
１
・
０
６
４
６
、
FAX
６
７

４
・
７
４
０
９
）
へ
。

ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室（
初・中
級
）

　
９
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

に
今
城
塚
公
民
館
な
ど
で
。
対
象

は
中
学
生
以
上
。
40
人
（
多
数
抽

選
）
。
5
0
0
円
。
９
月
22
日
㈬

消
印
有
効
。
高
槻
シ
テ
ィ
ハ
ー
フ

マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会
（
☎
６
７

３
・
０
１
５
９
）
。

各スポーツ連盟・団・協会が開催する大会
各大会の参加費などの詳細は、市ホームページをご確認ください

問合先…市スポーツ団体協議会（野見町☎673・7140）
大会名 日時 会場 対象・申込方法など

弓道競射会 8/15㈰9:30～16:30 A 弓道場利用許可証取得者
当日9:00～9:30に直接、会場へ

グ
ラ
ウ
ン
ド 

・
ゴ
ル
フ

市民研修会 9/1㈬・9㈭の9:00～11:00

B

当日8:30～8:45に直接、会場へ　☆

9月月例杯交歓大会 9/6㈪9:00～12:00 申込期限は8/25㈬必着　☆

市民交歓大会 9/8㈬・16㈭の9:00～11:00 当日8:30～8:45に直接、会場へ　☆

ソ
フ
ト

テ
ニ
ス

連盟杯(個人) 9/5㈰
9:00～18:00 C

9/3㈮18:00～19:00に直接、同協議会へ　☆

高槻市職域対抗戦(団体) 9/26㈰ 9/11㈯までに電話で、ソフトテニス連盟(☎090・
7486・3914＝川野)へ　　

佐々木杯争奪卓球大会(団体戦） 9/12㈰9:30～21:00 A 申込期限は9/1㈬必着　☆

テニス連盟加盟団体
対抗大会

男子 9/12㈰
9:00～18:00 D テニス連盟ホームページまたは、8/13㈮18:30～

20:00に参加料を持って直接、同協議会へ　☆女子 9/19㈰

会長杯バドミントン大会 9/19㈰・20㈷の9:00～21:00 A 8/21㈯ 13:00～14:00に直接、同協議会へ　☆

ソフトバレーボール
大会

レディース 9/26㈰
9:00～17:00 E 8/28㈯13:30～14:30に直接、総合体育館中体育室

へミックス 10/10㈰

市長杯６人制バレーボール大会 10/3㈰ 9:00～17:00 E 9/14㈫19:30～20:30に直接、市民会館南側会議室
へ　☆

６人制ミックスウィナーズCUP 10/24㈰ 9:00～17:00 A 9/14㈫までにバレーボール連盟ホームページへ　☆

陸上競技選手権大会 9/20㈷ 9:30～17:00 F 8/19㈭必着。または、8/18㈬・19㈭の18:30～
20:00に直接、同協議会へ　☆

【会場】 Ａ＝総合体育館、B=青少年運動広場、C=郡家テニスコート、D=萩谷総合公園テニスコート、E=古曽部防災公園体育館、F=万博記念
競技場

☆は詳しくは募集要項参照

　大阪ヘルシー外食推進協議会では、府
内で健康に配慮した食事を提供するお店
を、「うちのお店も健康づくり応援団の
店」として登録し、ステッカー（右下写
真）を渡しています。「応援団の店」で
は、栄養成分表示やヘルシーメニューの
提供など、健康づくりの取り組みを実施
しています。外食・
中食（テイクアウト
など）のときにも健
康を意識するように
心掛けてください。
問合先…健康医療政

策課（☎661・
9330） 「応援団の店」は市内に

約200店舗あります

各スポーツ連盟・団・協会が開催する教室 問合先…市スポーツ団体協議会（野見町☎ 673・7140）
催し名 日時 会場 対象・申込方法など

弓
道

秋季講習会 8/22㈰9:30～16:30
A

弓道場利用許可証取得者
800円

当日9:00～9:30に直接、
会場へ

初級教室 9/30～11/25の木・土曜日(全15
回)13:30～15:30

高校生以上。20人(多数抽選)
17,000円

申込期限は8/31㈫必着
☆

テ
ニ
ス

中級教室 9～11月の木曜日
(全10回)　

10:00～12:00 Ｂ 18歳以上(学生除く)
各45人(多数抽選）

申込期限は8/10㈫必着
☆

初級教室 9～11月の土曜日
(全10回)

バスケットボール
教室 8/15㈰9:30～11:30 Ｃ 小学生以上。申込順30人

300円
8/3㈫からバスケットボー
ル連盟ホームページへ

バレーボール
ママさん9人制審判講習会

8/25㈬
9:00～12:00 、13:00～15:00 A 先着各40人。200円 当日直接、会場へ

バレーボール
ソフトバレーボール
審判講習会

8/28㈯13:00～17:00 A 先着50人。200円 当日直接、会場へ

陸上
高槻小学生陸上教室 8/28㈯、9/11㈯の9:00～10:30 D 小学生。入会金3,000円、月会

費1,500円(体験は無料）
電話で、陸上競技連盟
(☎688・3434＝前川)へ

【会場】Ａ＝総合体育館、B=総合スポーツセンターテニスコート、C=古曽部防災公園体育館、D=陸上競技場
☆は詳しくは募集要項参照

小
・
中
学
生
１
０
０
円
。
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、
各

施
設
へ
。
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
（
☎
６
７
７
・
８
２
０
０
）
、

古
曽
部
防
災
公
園
体
育
館
（
☎
６

８
１
・
０
０
３
１
）
。

ブ
レ
イ
キ
ン

（
ブ
レ
イ
ク
ダ
ン
ス
）
教
室

　
９
月
４
日
～
10
月
30
日
の
土
曜

日
午
前
11
時
～
午
後
1
時
に
富
田

青
少
年
交
流
セ
ン
タ
ー
で
。
全
７

回
。
講
師
は
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
・
多
田
俊
輝

さ
ん
。
対
象
は
小
学
４
年
生
～
お

お
む
ね
30
歳
未
満
。
20
人
（
多
数

抽
選
）
。
無
料
。
申
し
込
み
は
８

月
３
日
㈫
～
９
日
㉁
（
必
着
）
に

電
子
申
込
か
返
信
用
は
が
き
を
持

っ
て
直
接
ま
た
は
、
往
復
は
が
き

に
、
催
し
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）
、
学
校
名
・
学
年
、
年

齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
〒
５

６
９
・
０
８
０
４
紺
屋
町
１
番
２

号
青
少
年
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
８

５
・
３
７
２
４
）
へ
。
１
人
は
が

き
１
枚
。

健康

外食・中食で健康づくり

催
し

講
座

高
齢
者

催
し

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人
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37 3629
今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（7月14日現在）今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（7月14日現在）

日
㈫
（
必
着
）
に
所
定
の
用
紙
を

郵
送
ま
た
は
直
接
、
農
林
緑
政
課

（
☎
６
７
４
・
７
４
０
２
）
へ
。

市
歯
科
衛
生
士
連
絡
会
の
会
員

　
歯
科
衛
生
士
資
格
を
持
ち
、
会

員
相
互
の
資
質
向
上
を
図
る
研
修

会
や
市
の
健
診
な
ど
の
事
業
（
一

部
有
償
）
に
協
力
で
き
る
人
。
応

募
は
随
時
履
歴
書
・
資
格
証
の
コ

ピ
ー
を
持
っ
て
直
接
ま
た
は
電
話

で
、
市
歯
科
衛
生
士
連
絡
会
事
務

局
（
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
☎
６

７
４
・
７
６
８
４
）
へ
。

Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術
館　
高
槻
児
童

作
品
展
の
出
品
作
品

11
月
１
日
㈪
か
ら
Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術

館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
開
催
す
る
同

展
で
展
示
す
る
絵
画
と
書
写
。
対

象
は
市
内
在
住
の
小
学
生
。
規
格

は
絵
画
＝
四
つ
切
り
ま
た
は
、
Ｂ

３
以
内
▽
書
写
＝
半
紙
（
毛
筆
。

文
字
数
自
由
）
。
応
募
は
８
月
３

日
㈫
〜
９
月
９
日
㈭
に
電
話
で
、

同
実
行
委
員
会
（
☎
６
９
４
・
０

６
５
６
＝
山
添
）
へ
。

体
験
作
文
・
障
が
い
者
週
間
の

ポ
ス
タ
ー

　
障
が
い
の
あ
る
人
と
な
い
人
の

心
の
ふ
れ
あ
い
体
験
を
つ
づ
っ
た

作
文
や
、
障
が
い
者
へ
の
理
解
を

促
進
す
る
ポ
ス
タ
ー
。
規
格
は
作

文
＝
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
縦

書
き
（
小
・
中
学
生
は
２
〜
４

枚
、
高
校
生
以
上
は
４
〜
６
枚
）

▽
ポ
ス
タ
ー
Ｂ
３
画
用
紙
ま
た
は

四
つ
切
り
サ
イ
ズ
画
用
紙
（
縦
長

だ
け
）
。
対
象
は
作
文
＝
小
学
生

以
上
▽
ポ
ス
タ
ー
＝
小
・
中
学

生
。
応
募
期
限
は
９
月
３
日
㈮

（
必
着
）
に
直
接
ま
た
は
、
郵
送

で
、
府
障
が
い
福
祉
企
画
課
（
☎

06
・
６
９
４
１
・
０
３
５
１
）へ
。

学
童
保
育
臨
時
指
導
員

（
時
間
給
）

　
月
〜
金
曜
日
の
午
後
１
時
45
分

〜
６
時
（
延
長
保
育
時
は
７
時
ま

で
。
学
校
休
業
期
間
は
午
前
８
時

30
分
か
ら
）
、
土
曜
日
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時
の
う
ち
、
週

３
・
４
日
程
度
、
市
立
学
童
保
育

室
で
勤
務
。
時
間
給
１
０
０
５

円
。
応
募
は
随
時
直
接
、
子
ど
も

育
成
課
（
☎
６
７
４
・
７
６
５

６
）
へ
。

自
衛
官
な
ど

　

防
衛
省
は
自
衛
官
な
ど
を
募

集
。
職
種
、
応
募
期
間
、
資
格
な

ど
詳
し
く
は
自
衛
隊
大
阪
地
方
協

力
本
部
茨
木
地
域
事
務
所
（
☎
０

７
２
・
６
２
３
・
５
２
５
０
）

へ
。

日
午
前
９
時
30
分
〜
10
時
30
分
に

古
曽
部
防
災
公
園
体
育
館
で
。
全

４
回
。
講
師
は
立
石
梨
紗
さ
ん
。

対
象
は
60
歳
以
上
。
30
人
（
多
数

抽
選
）
。
無
料
。
申
し
込
み
は
８

月
20
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
往
復

は
が
き
に
、
催
し
名
、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
、
〒
５
６
９
・
０

０
６
７
桃
園
町
１
番
１
号
み
ど
り

と
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
団
（
☎
６

６
１
・
０
６
４
６
）
へ
。

富
田
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

は
じ
め
て
の
ス
マ
ホ
体
験
講
座

　
８
月
11
日
㈬
・
30
日
㈪
の
午
前

10
時
〜
正
午
、
20
日
㈮
午
後
１
時

〜
３
時
に
同
セ
ン
タ
ー
で
。
講
師

は
携
帯
会
社
。
対
象
は
市
内
在
住

の
60
歳
以
上
。
申
込
順
各
20
人
。

無
料
。
申
し
込
み
は
８
月
３
日
㈫

か
ら
電
話
か
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
9
４
・
７
2
1
2
）
へ
。

緑
化
樹
配
布
希
望
団
体

　
来
年
３
月
上
旬
に
キ
ン
モ
ク
セ

イ
、
ク
チ
ナ
シ
、
キ
ヅ
タ
な
ど
の

苗
木
を
配
布
。
対
象
は
多
く
の
人

の
目
に
触
れ
る
場
所
で
緑
化
活
動

を
行
う
自
治
会
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
の

団
体
。
応
募
は
８
月
３
日
㈫
〜
24

保
健
師
・
看
護
師
・
介
護
支
援

専
門
員
（
月
給
）

　
月
〜
土
曜
日
の
う
ち
週
５
日
、

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
15
分
に
中

央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
勤

務
。
応
募
は
随
時
履
歴
書
を
持
っ

て
直
接
ま
た
は
、
郵
送
で
、
〒
５

６
９
・
０
０
６
５
城
西
町
４
番
６

号
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
６
７

４
・
７
４
９
６
）
へ
。

保
健
師
・
看
護
師

1
人
。
資
格

は
保
健
師
免
許
を
持
つ
人
ま
た

は
、
地
域
ケ
ア
・
地
域
保
健
な
ど

の
業
務
経
験
が
あ
る
看
護
師
免
許

を
持
つ
人
。
月
額
24
万
3
2
2
5

円
（
期
末
手
当
あ
り
）

介
護
支
援
専
門
員

1
人
。
資
格

は
介
護
支
援
専
門
員
資
格
を
持
つ

人
。
月
額
20
万
4
2
4
0
円
（
期

末
手
当
あ
り
）高齢者

ジ
ャ
イ
ロ
キ
ネ
シ
ス

　
９
月
６
日
〜
10
月
４
日
の
月
曜

は
じ
め
て
の
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス

体
験

　
８
月
20
日
㈮
午
前
10
時
〜
11
時

＝
４
歳
〜
小
学
２
年
生
、
11
時
30

分
〜
午
後
０
時
30
分
＝
小
学
３
〜

６
年
生
。
い
ず
れ
も
三
箇
牧
公
民

館
で
。
講
師
は
ダ
ン
ス
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
・
若
林
久
美
子
さ
ん
。

申
込
順
各
15
人
。
無
料
。
申
し
込

み
は
８
月
３
日
㈫
か
ら
電
話
か
直

接
、
同
館
（
☎
６
７
７
・
０
９
６

５
）
へ
。

募集・求人

催
し

講
座

健
康

募
集
・
求
人

高
齢
者

求
人

催し名 日時 会場

健康サポートひろば
　 体力作りに関する個別相談や体力測定、
時間内随時受け付け

8/12㈭
10：00～11：30

今城塚公民館
8/18㈬ 富田老人福祉センター
8/4㈬

14：00～15：30
まきたセンター（牧田町）

8/12㈭ 磐手公民館
8/13㈮ 春日ふれあい文化センター

元気体操クラス
　ますます元気体操の実践

8/3㈫・5㈭・10㈫・12㈭・
17㈫・19㈭・24㈫・26㈭ 10:10～10:40、

11:10～11:40

高槻センター街ビル（高槻町）

8/16㈪ 富田老人福祉センター
8/19㈭ 磐手公民館
8/18㈬

14：10～14:40、
15：10～15:40

まきたセンター（牧田町）
8/20㈮ 春日ふれあい文化センター
8/25㈬ 日吉台公民館
8/27㈮ 今城塚公民館

すこやかエイジング講座（初級）
　初心者向けの1日体験講座

8/4㈬ 10：00～11:30 磐手公民館
8/3㈫・24㈫

14：00～15:30

高槻センター街ビル（高槻町）
8/4㈬ 春日ふれあい文化センター
8/5㈭ 富田老人福祉センター
8/10㈫ 今城塚公民館
8/11㈬ まきたセンター（牧田町）
8/17㈫ 日吉台公民館
8/26㈭ 総合センター14階会議室

すこやかエイジング講座（中級）★
　 しっかり学びたい人向けの連続講座、申込順30人

8/23㈪・31㈫、9/8㈬、
10/8㈮、11/11㈭ 14：00～15:30 富田ふれあい文化センター

すこやかエイジング講座（上級）☆
　地域やグループ活動で生かしたい人の
　専門講座（認知症予防）、申込順20人

8/24㈫ 14：00～15:30 総合センター6階会議室

【申込方法】★は8/4㈬から、☆は8/5㈭から電話で、長寿介護課へ。それ以外は先着順、当日直接、会場へ。各会場の広
さに応じて定員を設けています

いずれも対象は市内在住のおおむね60歳以上　 問合先…長寿介護課（☎674・7881）

市の介護予防イベント
いずれも対象は市内在住のおおむね60歳以上　 いずれも対象は市内在住のおおむね60歳以上　 いずれも対象は市内在住のおおむね60歳以上　 

募
集

ス
ポ
ー
ツ

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは(株)ウィット（☎072・668・3275）へ

広 告 掲 載 欄
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来
年
度
の

市
職
員
を
募
集

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
へ

全
力
で
対
応

自
立
し
た
生
活
を
目
指
し

一
人
一
人
を
サ
ポ
ー
ト

　
令
和
4
年
度
の
新
規
採
用
職
員
を
募
集
し
ま
す
。
採
用
は
来
年
4
月

の
予
定
で
す
。

問
合
先
…
人
事
企
画
室
（
☎
６
７
４
・
７
３
３
３
）
、

　
　
　
　
消
防
総
務
課
（
☎
６
７
４
・
７
９
７
３
）

　
自
然
災
害
や
事
件
、
事
故
か
ら
子
ど
も
た
ち
を
守
る
た
め
に
、
市
で
は
学
校
・
家
庭
・

地
域
が
一
体
と
な
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
特
に
６
月
は
「
子
ど
も
の
安
全
確
保
推
進
月

間
」
と
し
て
、
学
校
、
地
域
、
市
職
員
に
よ
る
登
下
校
の
見
守
り
活
動
の
ほ
か
、
防
災
無

線
を
使
っ
た
実
践
的
な
避
難
訓
練
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

問
合
先
…
学
校
安
全
課
（
☎
６
７
４
・
７
６
２
７
）

　
登
下
校
の
安
全
確
保
に
欠
か
せ

な
い
の
が
、
地
域
の
人
や
保
護
者

の
皆
さ
ん
の
存
在
で
す
。
市
内
で

は
約
1
6
0
0
人
が
セ
ー
フ
テ
ィ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
子
ど
も
の

見
守
り
活
動
に
携
わ
っ
て
い
ま

す
。

　
登
下
校
時
に
子
ど
も
が
一
人
に

な
る
と
、
事
件
や
事
故
に
巻
き
込

ま
れ
る
危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。

し
か
し
多
く
の
大
人
が
子
ど
も
を

見
守
る
こ
と
で
、
不
審
者
を
寄
せ

付
け
な
か
っ
た
り
、
事
故
を
未
然

に
防
い
だ
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

中
に
は
「
な
が
ら
見
守
り
活

　私は、消防隊と救急隊を兼務して
います。
　火災や救急の際には、訓練で得た
知識・能力をフル活用して、放水や
応急処置を迅速に行いますが、日々
の積み重ねの大切さを身に染みて感
じます。出動指令がかかると、どん
なに困難な要請でも全力で対応しな
ければなりません。傷病者本人やご
家族から「ありがとう」と言葉をも
らう時に、消防士になって良かった
と感じます。一緒に安心して暮らせ
るまちを目指しましょう。

　生活保護のケースワーカーとして
相談事の解決や自立に向けた支援を
行っています。生活上のハードルを
取り除き、自立した生活を送れるよ
うにするため日々知識の吸収に努め
ています。相談者と信頼関係を築く
ことは難しいことですが、一人一人
に親身になって生活や就職問題など
に取り組むことで、生活保護を受け
ずに自立した生活を送れるまでサポ
ートできた時にとてもやりがいを感
じます。市役所の業務は幅広く、ど
の仕事も市民の生活を支えることに
繋がります。一緒に働ける日を楽し
みにしています。

地
域
の
人
が
登
下
校
を
見
守
り

朝の見守り活動（6月21日、桜台小学校）　地域の人、市職員の登校
の見守りのほか、警察による校区内の巡回を実施

動
」
に
参
加
す
る
人
も
。
こ
れ
は

散
歩
を
し
「
な
が
ら
」
、
買
い
物

や
通
勤
を
し
「
な
が
ら
」
、
と
何

か
を
し
な
が
ら
、
子
ど
も
を
見
守

る
活
動
の
こ
と
で
、
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
に
合
わ
せ
て
参
加
で
き
ま

す
。

安
全
安
心
な
学
校
づ
く
り
を

推
進

　
子
ど
も
の
安
全
確
保
に
向
け
て

登
下
校
の
見
守
り
活
動
の
ほ
か
、

学
校
内
の
施
設
点
検
な
ど
左
欄
の

よ
う
な
取
り
組
み
を
行
い
、
安
全

安
心
な
学
校
づ
く
り
を
推
進
し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
子
ど
も
に
安
全
教
育
を
行

い
、
自
分
の
命
、
周
囲
の
命
を
守

れ
る
知
識
と
行
動
力
を
身
に
付
け

る
こ
と
も
大
切
で
す
。

　
市
で
は
昨
年
度
、
寿
栄
小
学
校

が
組
織
的
か
つ
持
続
可
能
な
学
校

安
全
に
取
り
組
む
学
校
と
し
て
、

S
P
S
制
度
※
の
認
証
を
取
得
し

ま
し
た
。
今
年
度
は
同
校
と
同
じ

中
学
校
区
内
の
学
校
も
取
得
に
向

け
て
取
り
組
み
、
そ
の
成
果
を
他

校
へ
も
広
げ
て
い
く
予
定
で
す
。

　
学
校
の
安
全
に
関
す
る
取
り
組

み
に
、
地
域
の
皆
さ
ん
も
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
生
活
、
災
害
、
交
通
の
分
野
に
つ
い

て
安
全
な
教
育
環
境
づ
く
り
に
取
り
組

む
学
校
を
認
証
す
る
制
度

セーフティボランティアや見守り中の旗
の掲示に協力していただける人は、最寄
りの小学校または、学校安全課へご連絡
ください

● 教室や廊下、体育館、運動場、プールなど
施設の安全点検

●危機管理マニュアルの検証・見直し

●実践的な避難訓練の実施

● 安全教育の
実施

● 登下校の見
守り

　　　　ほか

６月「子どもの安全確保推進月間」の
取り組み

地震対応避難訓練
（6月11日、芝生小学校）

子
ど
も
の
安
全

子
ど
も
の
安
全 

み
ん
な
で
守
る

み
ん
な
で
守
る

市職員

消防吏員

事務系（短大卒、高校卒）＝若干名
事務系（障がい者）＝若干名
応募期間…8月19日㈭午前9時～9月8日㈬午後5時
※募集要項は8月上旬頃に配布予定

第一次試験…9月18日㈯～10月3日㈰（テストセンターで受験）
　　　　　　　　　　　＝事務系（短大卒、高校卒）
　　　　　　9月19日㈰＝事務系（障がい者）

事務系（短大卒、高校卒）は事務系（短大卒、高校卒）は
テストセンターでの受験にテストセンターでの受験に

これまで第一次試験で教養試験を実施していましたが、今年度の
試験から「基礎能力検査」と「事務能力検査」を実施しています。
これは民間企業でも導入されていて指定された試験期間中のいずれ
かの日にテストセンターで受験できるものです。

消防吏員（大学卒、短大卒、高校卒）＝合計2人
応 募方法…8月10日㈫～31日㈫（消印有効）に所定の申込書を郵送で、消
防総務課へ

第一次試験…①一般教養:9月19日㈰②体力検査:9月19日㈰・21日㈫・22
日㈬のいずれか　※①②の受験が必要。②の日時は消防本部が決定

※ 応募条件など詳しくは、募集要項
または、各ホームページ（下QRコ
ード）で確認してください

令和元年10月採用

市消防本部
ホームページ

市ホーム
ページ

※ 事務系（短大卒、高校卒、障がい者）以外の市職員については7月14日現在未定です。
実施する場合は随時本誌、市ホームページでお知らせします

令和2年4月採用 圓岡将輝さん
中消防署

下村麻希子さん
生活福祉支援課
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GIGAスクール構想の取り組みを動画で紹介
（市教育センターホームページ）

第八中学校
塩崎達也先生

教育特集　１人１台のタブレットで授業はどう変わっていくの？１人１台のタブレットで授業はどう変わっていくの？

第八中学校第八中学校
塩崎達也先生塩崎達也先生塩崎達也先生

今
、
小
・
中
学
校
の
授
業
が
変
わ
っ
て

い
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
机
の
上
に

は
教
科
書
と
ノ
ー
ト
、
鉛
筆
に
加
え
、
タ
ブ

レ
ッ
ト
型
パ
ソ
コ
ン
（
以
下
、
タ
ブ
レ
ッ

ト
）
が
並
ん
で
い
ま
す
。
昨
年
度
、
市
で
は

市
立
小
・
中
学
校
の
全
児
童
生
徒
へ
1
人
1

台
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
、
各
校
に
通
信
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
整
備
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
文
部
科

学
省
が
推
進
す
る
G
I
G
A
ス
ク
ー
ル
構
想

の
取
り
組
み
で
す
。

実
際
ど
の
よ
う
な
授
業
が
行
わ
れ
て
い

る
の
で
し
ょ
う
か
。
I
C
T
（
※
）
を
活
用

し
た
学
校
現
場
の
今
を
お
伝
え
し
ま
す
。

問
合
先
…
市
教
育
セ
ン
タ
ー
（
☎
6
7
5
・

0
3
9
8
）

1
人
1
台
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
が
あ
る
こ
と
で
、
今
ま
で

以
上
に
子
ど
も
一
人
一
人
の
反
応
を
教
員
が
確
認
し
な
が

ら
、
生
徒
た
ち
の
習
熟
度
に
合
わ
せ
た
授
業
が
可
能
に
な

り
ま
す
。
第
八
中
学
校
の
塩
崎
達
也
先
生
に
話
を
聞
き
ま

し
た
。

タ
ブ
レ
ッ
ト
を
活
用
し
た
授

業
で
は
、
自
分
の
考
え
を
タ
ブ
レ

ッ
ト
に
入
力
し
て
、
教
員
と
ほ
か

の
生
徒
に
共
有
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
手
を
挙
げ
て
ま
で
は
発
言

し
な
い
生
徒
も
、
自
分
の
意
見
が

み
ん
な
に
共
有
さ
れ
る
か
ら
か
、

生
徒
み
ん
な
の
集
中
力
が
、
以
前

国が掲げる構想で、Global and Innovation Gateway 
for All（全ての人にグローバルで革新的な入口）の略。
小・中学校の児童生徒1人1台のタブレットと、各学校に
高速大容量の通信ネットワークを整備。多様な子どもたち
を誰一人取り残すことなく、公正に個別最適化された教育
を受けることができるICT環境をつくること。

GIGAスクール構想とは・・・

学力向上
学習の履歴を活用することで、どの問題でつまずい
たのか、どのレベルまで理解できているかなど、個人
の理解度を教員が把握し、それに応じた個別学習や指
導が可能。

考えを即時共有
自分の考えや意見をタブレットに入力し即時にクラ
ス全体で共有。多様な考えや意見に触れ、自分の考え
を広げ、深めることができる。

協働学習
インターネット上にある記事や画像、動画などを集
めて編集し共有。友だちと同時に編集することも可
能。互いの考えやアイデアを確認しながら学習を進め
ることができる。

課外活動でも活用
授業以外でも、児童会・生徒会活動や部活動など
で、子どもたち自らが活用場面を考えて利用すること
ができる。

家と学校をつなぐ
臨時休業時などにタブレットを家庭に持ち帰り、オ
ンライン学習などができる。

タブレットを使った教育
活用方法と期待される効果

※ ICT… Information and Communication Technology（情報通信技術）の略。
パソコンやインターネットなどの情報処理や情報通信の技術の総称

よ
り
も
高
く
な
っ
た
気
が
し
ま

す
。教

員
は
生
徒
一
人
一
人
の
反

応
を
、
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
確
認
で

き
る
こ
と
で
、
理
解
で
き
て
い
る

生
徒
が
少
な
い
場
合
に
は
、
授
業

の
進
度
な
ど
を
調
整
し
た
り
、
解

説
を
増
や
し
て
知
識
の
補
充
を
し

た
り
と
、
指
導
の
工
夫
が
で
き
ま

す
。
ま
た
授
業
中
に
分
か
ら
な
か

っ
た
点
を
、
後
で
タ
ブ
レ
ッ
ト
か

ら
質
問
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

タ
ブ
レ
ッ
ト
の
活
用
は
無
限

に
広
が
り
ま
す
。
例
え
ば
理
科
の

授
業
で
は
、
実
験
を
動
画
や
写
真

で
記
録
で
き
、
実
験
後
に
何
度
も

再
生
し
て
観
察
で
き
ま
す
。
実
験

中
に
は
気
付
か
な
か
っ
た
現
象
に

気
付
く
こ
と
で
、
新
し
い
発
見
や

よ
り
深
い
理
解
に
つ
な
が
り
ま

す
。
子
ど
も
の
学
習
意
欲
が
高
ま

る
よ
う
な
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
活
用
を

し
て
い
き
た
い
で
す
。

瞬時に採点と全体の正答率
が出ます。一人一人の回答
内容は、授業後に確認して
理解が不足している生徒に
は個別に教えます

c lass
1

一
人
一
人
の
反
応
を
確
認
し
な
が
ら

指
導
の
工
夫
が
で
き
る

前
回
の
授
業
を
振
り
返
る
5
分
間
の
小

テ
ス
ト
も
タ
ブ
レ
ッ
ト
上
で
。慣
れ
た

手
つ
き
で
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
を
操
作
し
問

題
を
解
く

グループで意見交換する
ときは、タブレットを
見せながら解説

個別学習。生態系に関するサイト
を見る生徒、タブレット内にある
ドリル学習で授業のおさらいを
する生徒などさまざま

先生が質問すると、
各々が自分の考えを
タブレットに記入
し、先生へ送信

先生の画面では、
クラス全員の考えが
一覧で見ることが
できる

する生徒などさまざまする生徒などさまざまする生徒などさまざまする生徒などさまざまする生徒などさまざまする生徒などさまざまする生徒などさまざま

ドリル学習は、学習履歴も残り、
教員も把握することができます。
1人1台のタブレットがあるから、
自分の理解や関心の程度に合った
学習を進めることができます

4041

1人1台
のタブ

レット
は

これか
らの“ス

タンダ
ード”
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津之江小学校
永岡慎太郎先生

教育特集　１人１台のタブレットで授業はどう変わっていくの？１人１台のタブレットで授業はどう変わっていくの？

タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
い
、
子
ど
も

一
人
一
人
が
独
自
の
視
点
で
情
報

を
収
集
し
て
整
理
、
分
析
し
、
そ

れ
ら
を
即
時
に
周
り
と
共
有
し
て

議
論
で
き
る
こ
と
を
目
指
し
て
い

る
津
之
江
小
学
校
の
永
岡
慎
太
郎

先
生
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
う
と
、
調

べ
学
習
や
単
元
の
終
わ
り
の
発
表

時
間
な
ど
で
、
資
料
の
作
成
か
ら

発
表
ま
で
ス
ム
ー
ズ
に
行
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。
図
書
や
資
料
で
調

べ
た
こ
と
に
加
え
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
か
ら
も
必
要
な
情
報
を
取
り

込
め
ま
す
。
ま
た
、
写
真
や
動
画

な
ど
で
自
分
の
考
え
を
思
い
思
い

に
表
現
す
る
こ
と
が
で
き
、
創
造

性
も
身
に
付
き
ま
す
。

さ
ら
に
、
自
分
が
作
成
し
た

資
料
は
子
ど
も
た
ち
同
士
で
共
有

で
き
ま
す
。
自
分
の
考
え
と
比
べ

た
り
、
ほ
か
の
児
童
の
考
え
を
自

分
の
考
え
に
取
り
入
れ
た
り
と
い

っ
た
こ
と
が
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
上
で

簡
単
に
行
え
る
の
で
、
子
ど
も
た

ち
同
士
刺
激
を
受
け
合
い
、
知
識

や
考
え
方
の
幅
も
広
が
り
ま
す
。

本
格
的
に
使
い
始
め
て
数
カ

月
。
ま
だ
キ
ー
ボ
ー
ド
の
入
力
な

ど
に
慣
れ
て
い
な
い
児
童
も
い
ま

す
。
た
く
さ
ん
触
っ
て
慣
れ
る
こ

と
が
一
番
な
の
で
、
授
業
で
ど
ん

ど
ん
使
っ
て
い
き
た
い
で
す
。
教

員
同
士
で
も
、
教
科
や
学
年
の
垣

根
を
越
え
て
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使

っ
た
授
業
の
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合

っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
楽

し
く
学
べ
る
よ
う
な
魅
力
的
な
授

業
を
行
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

c lass
2

情
報
の
収
集
か
ら

共
有
ま
で
ス
ム
ー
ズ
に

歴史の単元の終わりの振り返り。縄文時代のむ
らから古墳時代のくにへの時代の移り変わり
をコマ（カード）漫画でまとめる。事前に配信さ
れた絵にふさわしい説明文を入力したり、新し
いコマ（カード）をイラストやテキストで作成

先生がタブレットの操作方法を説明。
難しい人にはヒントが書かれたカード
も配信される

完成した人が発表。各自のタブレ
ットで、発表者の漫画をコマ送り
しながら見る

タ
ブ
レ
ッ
ト
で
自
分
の
カ

ー
ド
と
友
だ
ち
の
カ
ー
ド

を
比
較
す
る
と
、考
え
が

広
が
り
ま
す

タブレットを使ってどうですか？？
小学生へインタビュー

　
１
人
１
台
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
„
す
ぐ
に
で
も
“
„
ど
の

教
科
で
も
“
„
誰
で
も
“
Ｉ
Ｃ
Ｔ
が
使
え
る
環
境
が
整
い

ま
し
た
。
活
用
の
場
面
は
、
こ
れ
か
ら
ど
ん
ど
ん
広
が
り

ま
す
。
今
後
想
定
さ
れ
る
主
な
活
用
例
を
紹
介
し
ま
す
。

　課題や目的に応じて、一人一人が情報を検索。さまざま
な情報にアクセスし、主体的に情報を選択します。

　運動や演奏、外国語の発音な
どの活動の様子を記録・再生し
て練習を行うことができ、技能
習得の向上に役立ちます。

その他

● 図工や美術などでの文字や画像、動画、音
声などのマルチメディアを用いたデジタル
アートや映像作品の制作
● 不登校や病気、感染症などで配慮が必要な
子どもへの支援として、学校の授業をオン
ライン配信
●児童会や生徒会活動、部活動での活用

　タブレットを家に持ち帰り、自宅
でドリルなどに取り組みます。

ど
ん
ど
ん
広
が
る
！

活
用
の
場
面

c lass
other

検索サイトなどを活用した検索サイトなどを活用した
調べ学習

オンライン学習オンライン学習
（家庭学習）（家庭学習）

写真や動画などで記録

　写真・動画などを用いた資料・
作品をグループで共有し、作業を
分担しながら、協働で制作できま
す。

協働制作

　例えば、他校の子どもた
ちや地域の人々、海外の学
校などと意見交換しなが
ら、異なる考えや文化にリ
アルタイムで触れられま
す。また学校外の専門家と
交流することもできます。

遠隔教育

オンラインで他校と防災学習を
同時に実施

　課題や目的に応じて、一人一人が情報を検索。さまざま　課題や目的に応じて、一人一人が情報を検索。さまざま
な情報にアクセスし、主体的に情報を選択します。

調べ学習調べ学習

インターネットの情報を扱うときは、発
信元を確認し信頼性のある情報かどうか
考えること、また、ネットに一度流出し
た情報は消すのは難しいので、発信する
前によく考えることなどを教えます

　写真・動画などを用いた資料・
作品をグループで共有し、作業を
分担しながら、協働で制作できま

協働制作

前によく考えることなどを教えます前によく考えることなどを教えます前によく考えることなどを教えます前によく考えることなどを教えます前によく考えることなどを教えます前によく考えることなどを教えます前によく考えることなどを教えます前によく考えることなどを教えます

ど
う
表
現
す
る
か
、
話
し
合
い

な
が
ら
制
作
す
る
こ
と
で
、
豊

か
な
表
現
力
が
身
に
付
き
ま
す

津之江小学校津之江小学校津之江小学校津之江小学校
永岡慎太郎先生永岡慎太郎先生永岡慎太郎先生

いコマ（カード）をイラストやテキストで作成いコマ（カード）をイラストやテキストで作成いコマ（カード）をイラストやテキストで作成いコマ（カード）をイラストやテキストで作成いコマ（カード）をイラストやテキストで作成いコマ（カード）をイラストやテキストで作成いコマ（カード）をイラストやテキストで作成いコマ（カード）をイラストやテキストで作成いコマ（カード）をイラストやテキストで作成いコマ（カード）をイラストやテキストで作成いコマ（カード）をイラストやテキストで作成いコマ（カード）をイラストやテキストで作成

タブレットでの表現方法は無
限大。一人一人の考えやアイ
デアが盛り込まれます

4243

クラスみんなと
意見交換できるところがいい

今までは机が近い友だちと意見交
換するぐらいだったけれど、今はク
ラスみんなの意見を知ることができ
るので「こんな考えもあるんだな」
と参考になります。
タイピングがもっと上手くなって、
早く入力できるようになりたいです。

他校の友だちと
オンライン給食してみたい

クラブや委員会でもタブレットを
使っています。タブレットを使う
と、違うクラスや学年の友だちとも
意見交換しやすくなりました。今後
は、違う学校の友だちと、オンライ
ンで給食を一緒に食べてみたいで
す。

河合彩希さん
（6年生）

奥田都未さん
（6年生）
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子育て総合支援センターの講座 会場・問合先…同センター（☎686・3030）

教育特集　１人１台のタブレットで授業はどう変わっていくの？１人１台のタブレットで授業はどう変わっていくの？

スキンタッチ

８月24日㈫①午前10時10分～
10時40分②11時10分～11時40
分にひろばひだまり（寿町一）で。講
師は鍼灸師・小峰留奈さん。対象は
①０歳②１～３歳と保護者。申込順各
５組。無料。申し込みは８月５日㈭か
ら電話か直接、同広場（☎６９３・
４６８２）へ。

あくあぴあのおはなし会

８月25日㈬午前11時～11時30
分にあくあぴあ芥川（☎６９２・５０４１）
で。講師はおはなしうさぎ。対象は
未就学児と保護者。先着20人、当日
直接、会場へ。無料。

催し名 日時 対象 申込方法など

親
子
講
座

キッズマッサージを楽しもう 8/16㈪ 10:00～10:30、
10:40～11:10 1・2歳と保護者 各20組（多数抽選）。無料

★

育児広場ファーストシューズ 8/26㈭ 13:20～15:00 ハイハイがまだの7カ月ご
ろまでと保護者

15組（多数抽選）。無料
★

備えて安心　水害対策 8/23㈪ 10:00～11:00 未就学児と保護者 20組（多数抽選）。無料
★

親子の絆づくりプログラム
BPプログラム

9/22～
10/13の
水曜日

13:30～15:30 2～5カ月（第一子）と母親
申込順20組。1,000円。申
し込みは8/17㈫から電
話か直接、同センターへ

わらべうたと絵本を楽しもう 9/3㈮ 10:00～10:30、
10:40～11:10 1・2歳と保護者 各15組（多数抽選）。無料

★

子
育
て
講
座

乳幼児の安全・事故・病気について 8/19㈭
10:00～12:00 未就学児の保護者、子育て

支援に関心のある人
各30人（多数抽選）。無料。
保育あり（1歳～就学前、
各10人）　★自己肯定感の育て方 8/30㈪

ク
ッ
キ
ン
グ
講
座

カンガルーぱくぱく教室
調理編

①8/27㈮、
9/8㈬

10:00～12:00

①7・8カ月の保護者

各日9人（多数抽選）。子ど
も同伴。650円。保育あり
（①7カ月～就学前②9カ
月～就学前③④⑤1歳～
就学前）　★

②8/20㈮、
9/14㈫ ②9～11カ月の保護者

③8/25㈬、
9/2㈭・28㈫ ③1歳の保護者

④8/18㈬、
9/17㈮ ④2歳～就学前の保護者

⑤8/31㈫、
9/30㈭

⑤各月に誕生日を迎える1
歳～就学前の保護者

★の申込方法…8/1㈰～5日㈭に電子申込または、8/2㈪～5㈭9:00～17:00に電話で、同センターへ

　技術革新が進む今、仕事でも家庭でも社会のあ
らゆる場所でICTの活用が日常のものとなってい
ます。社会を生き抜く力を育み、子どもたちの可
能性を広げる学校でも、タブレットなどのICT機
器を文房具と同様、マストアイテムとして活用し
ていきます。

Q1　 1人1台のタブレットを
導入する意図は何ですか？

　「このアプリを使って数学や算数の思考力をど
うつけるか」「授業以外の学校生活でどんな活用
例があるか」などのテーマごとに複数の学校の教
員がグループを作り、実際の授業で行った際の子
どもの反応や学習効果などを伝え合い、その成果
や意見交換を行っています。この研究成果を各学
校に発信することで、効果的な授業例、活用例を
他校に広めていきます。

Q2　 先生はどんな授業研究を
していますか？

　タブレットは、夏休み期間中に自宅に持ち帰
り、ドリル教材など家庭学習に活用いただくこと
もできます。夏休みの宿題もプリントだけではな
く、デジタルで作成しタブレット上で配布する学
校もあるでしょう。保護者の皆さんは、お子様が
どのようにタブレットを使っているのか見たり、
タブレットの使用ルールについて話し合ったりし
ていただきたいと思います。

Q3　 家でできることは
ありますか？ 　高槻の教育が目指すのは、社会参画力の育成で

す。子どもたちには、社会の一員として地域の課
題を主体的に考え、他者と協働しながら解決して
いく力を培ってほしいと思います。ICTを活用す
る授業を含め、教科ごとのつながりを意識しなが
ら、さまざまな視点で育成する情報活用能力（※
1）は、課題に向き合い、よりよい地域や社会、
自分の将来を描ける力につながります。
　子どもたちが生きる時代は、「Society5.0」
（※2）と言われ、情報や情報技術を受け身で捉
えるのではなく、主体的に選択し活用していく力
が求められています。社会活動に今後一層浸透し
ていくICT技術を、児童生徒が手段として学習や
日常生活に活用できるようにしていきます。

Q5　 ICTを活用した教育で、どんな
力を培ってほしいですか？

　授業では教員一人一人が、これまでの授業に、
新しい環境をどう生かしていくかが重要になりま
す。現在、各学校では「主体的、対話的で深い学
び」の実現に向けた授業改善に取り組んでいま
す。タブレットの利点を生かし、授業のどのよう
な場面で、どのようにタブレットを活用していく
のか、教材を研究し、計画を立て、工夫しながら
進めています。
　一方、タブレットは、学びの可能性を広げるも
のと考えています。他校や海外との交流や遠方の
専門家などとリアルタイムでつながる遠隔教育を
行ったり、災害や感染症で学校が臨時休業になっ
た場合にオンラインで学校と家庭にいる児童生徒
をつないだりもできます。
　将来的には、子どもたちは自分専用の文房具と
して、紙のノートに記録したり、タブレットに入力
したり、自分に合った方法を自分で選んで、学習に
主体的に取り組んでいくようになると考えます。

Q4　 今後、授業はどうなって
いきますか？

ICTを活用した教育について聞きたい

5つの質問

※1　 世の中のさまざまな事象を情報とその結び付きとして捉
え、情報および情報技術を適切かつ効果的に活用して、
問題を発見・解決したり自分の考えを形成したりしてい
くために必要な資質・能力

※2　 情報社会に続く新たな社会。IoT（Internet of Things）
で全ての人とモノがつながり、人工知能（AI）により必
要な情報が必要な時に提供されるほか、ロボットや自動
走行車などの技術で、人の可能性が広がる社会

答えてくれたのは・・・

市教育センター所長
　　　丸山みち子さん

どろんこあそびを楽しもう

９月７日㈫午前10時～11時30
分に阿武山たつの子子育て支援
センターで。対象は１歳６カ月～就
学前と保護者。15組（多数抽選）。
３００円。申し込みは８月13日㈮（消
印有効）までに往復はがきに、催し
名、住所、氏名、子どもの名前（ふり
がな）・生年月日、電話番号を書い
て、〒５６９・１０４５阿武野二丁目２番
１号阿武山たつの子子育て支援セ
ンター（☎６９２・０３１３）へ。

親子で運動あそび

９月７日～28日の火曜日午前10
時～11時に古曽部防災公園体育
館で。対象は２歳６カ月～４歳と保
護者。20組（多数抽選）。無料。申し
込みは８月20日㈮（必着）までに往
復はがきに、催し名、住所、氏名（ふ
りがな）、子どもの名前（ふりがな）・
生年月日・年齢、電話番号を書い
て、〒５６９・００６７桃園町１番１号み
どりとスポーツ振興事業団（☎６６１・
０６４６）へ。

今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（7月14日現在）
＜申込時の注意＞　　 ●特に記載のない「すくすくPARK」の記事の対象は、市内在住の人 4445
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今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（7月14日現在）
●はがきでの申し込みは、29ページ上部参照　●「電子申込」は、市ホームページの「簡易電子申込」から手続き可

今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（7月14日現在）
＜申込時の注意＞　　 ●特に記載のない「すくすくPARK」の記事の対象は、市内在住の人

食育講座

８月26日㈭午前10時45分～11
時45分にぴーかぶー（郡家新町）
で。講師は栄養士会・宇谷珠子さ
ん。対象は未就学児と保護者。申
込順８組。無料。申し込みは８月４日
㈬から電話か直接、同広場（☎６８２・
０６７７）へ。

富田子育て支援センター
親子教室（ひよこクラブ）

８月31日～９月21日の火曜日、９
月６日～10月４日の月曜日午前10時
～11時に同センターで。各全４回。
対象は芥川から西に住む令和２年４
月２日～３年４月１日生まれと保護者。
各５組（多数抽選）。無料。申し込みは
８月10日㈫（消印有効）までに往復
はがきに、催し名、住所、氏名（ふり
がな）、子どもの名前（ふりがな）・生
年月日、電話番号を書いて、〒５６９・
0814富田町二丁目５番１号富田子
育て支援センター（☎６９４・９１７７）
へ。

わらべうたと絵本

９月２日㈭午前10時～11時に
聖ヶ丘子育て支援センターで。講師
は野の花文庫・岩出景子さん。対象
は３歳以下の未就園児と保護者。申
込順10組。無料。申し込みは８月17
日㈫午後１時から電話で、同センター
（☎６８９・８７２１）へ。

春日子育て支援センター
親子教室（ひよこグループ）

いずれも同センターで。各全５回。
対象は芥川より東に住む令和２年４月
２日～３年４月１日生まれと保護者。
無料。申し込みは８月３日㈫から電話
か直接、同センター（☎６７３・５２１１）へ。
木曜日クラス　９月２日～10月７日
の木曜日午前９時30分～10時30
分、10時45分～11時45分。申込順
各３組
金曜日クラス　９月３日～10月１日
の金曜日午前９時30分～10時30
分、10時45分～11時45分。申込順
各３組

子どものマスク着用
暑いときは特に周りの大人が見守って

私たちの生活に欠かせない感染症対策。
毎日、どんなことに気を付ければよいのか、
保健師さんに聞きました。

感染予防のためマスクを着用することは大切です。しかし、就
学前の子どもは、暑さや体の不調に気付かない、あるいはそのよ
うに感じていても、言葉でしっかりと伝えることができません。
また、体内の水分量が多く、体温調節能力がまだ十分に発達して
いないため、より注意が必要です。特に、２歳未満の子どもでは、
マスクを自分で外すことが困難であるため、マスクの着用は推
奨できません。感染対策はマスク以外にも手洗い、手指消毒や3
密を避けるなどがあります。家庭内でも取り組んでください。
<子どもの夏の感染症対策>
・ 子どもが夏休みでも生活リズムを整えて、十分な睡眠をとれ
るようにしましょう
・ 子どもがジュースなど糖分の多いものをとりすぎないように
注意し、バランスの良い食事を心掛けましょう
・ 屋外で人と十分な距離（2メートル以上）がとれる場合は、適
宜マスクを外しましょう
・ エアコン使用中は窓などが閉めっ放しにならないように注
意しましょう
・暑い日には無理をせず、家で過ごしましょう

教えてくれた人
保健師・大西夏奈さん

暑いときは、マスク着用
にこだわらず、感染対策
しましょう。

私立幼稚園
園　名 所在地 電話番号 願書配布日 受付日 面接日

青い鳥 天神町二 685・0868

9/1㈬～ 10/1㈮

10/1㈮
桜ヶ丘 桜ケ丘北町 696・0123 10/6㈬
マリア・インマクラダ 野見町 675・1278 10/1㈮
高槻わかば 柳川町一 696・3261 10/6㈬
白ばら 土橋町 674・0423 10/1㈮
のびてゆく 黄金の里一 687・8815 10/1㈮

市立幼稚園・認定こども園 （１号認定）
本誌９月号でお知らせ

　来年度の市立幼稚園の４・５歳児、認定こども園（１
号認定）の３～５歳児については、募集案内と入園申
込書を９月１日㈬から各園(午後２時30分～４時30
分）、同課、市ホームページで配布。詳しくは本誌９月
号でお知らせします。

私立幼稚園・認定こども園

来年度の園児を募集
　市内の私立幼稚園・認定こども園（1号認定）では、下表の
各園で来年度の園児を募集します。お問い合わせは各園へ。
問合先…保育幼稚園事業課（☎674・7692）

私立認定こども園
園　名 所在地 電話番号 願書配布日 受付日 面接日

日吉幼稚園 日吉台六 688・6101 9/1㈬～ 10/1㈮ 10/7㈭
いまむらこどもえん 高槻町 685・0247 9/1㈬～30㈭ 10/1㈮・2㈯ 10/9㈯
高槻双葉幼稚園 宮野町 675・0250 9/1㈬～ 10/1㈮ 10/1㈮
玉川橋保育園 玉川二 678・1532 9/1㈬～ 10/1㈮ ☆
柱本保育園
こども未来学舎 柱本新町 678・6925 9/1㈬～ 10/1㈮ 10/5㈫

日吉台保育園 日吉台一 689・9491 ☆ ☆ ☆
浦堂 宮之川原四 687・7237 9/1㈬～3㈮ 10/1㈮ ☆
阿武山たつの子 阿武野二 692・0306 9/1㈬～4㈯ 10/1㈮ 10/4㈪・5㈫
聖ヶ丘保育園
こども未来学舎 芝谷町 689・8720 9/1㈬～ 10/1㈮ 10/5㈫

摂津峡 南平台五 697・2888 9/1㈬～4㈯ 10/1㈮・2㈯ 10/6㈬
和光 上牧町二 669・2236 9/1㈬～ 10/1㈮ ☆
平安女学院大学
附属こども園 南平台五 696・4901 9/1㈬～ 10/1㈮ 10/6㈬

まかみこども園 真上町三 683・5134 9/1㈬～7㈫ 10/1㈮～7㈭ ☆
清水 宮之川原五 687・5080 9/1㈬～4㈯ 10/1㈮・2㈯ ☆
日吉台幼稚園 日吉台一 689・8801 9/1㈬～ 10/1㈮～ 10/15㈮
いわてこども園 別所本町 686・5650 9/3㈮～ 10/1㈮ 10/8㈮
城南宙 城南町二 670・5077 9/6㈪～10㈮ 9/27㈪～10/1㈮ 10/20㈬～22㈮
YMCAたかつきあま保育園 安満中の町 682・2077 ☆ ☆ ☆
芥川 芥川町四 668・2186 9/1㈬～ 10/1㈮ ☆
柳川 栄町一 696・9286 9/1㈬～ 10/1㈮ ☆
☆は施設へお問い合わせください

運動あそび

８月18日㈬午前11時15分～正
午に津之江さくら子育て支援セン
ターで。講師はこどもの運動環境研
究所・八木隆行さん。対象は１人歩
きが安定したころ～就学前と保護
者。申込順７組。無料。申し込みは８
月５日㈭から電話か直接、同センター
（☎６６８・１２１１）へ。

リトミックを楽しもう

８月20日㈮午前10時～11時に
聖ヶ丘子育て支援センターで。講師
は坂本加奈子さん。対象は平成29
年４月２日～令和２年２月28日生ま
れと保護者。申込順10組。無料。申
し込みは８月３日㈫午後１時から電
話で、同センター（☎６８９・８７２１）
へ。

P46-47_たかつき8月号_すくすく.indd   全ページP46-47_たかつき8月号_すくすく.indd   全ページ 2021/07/19   10:46:282021/07/19   10:46:28



たかつき歴史アラカルト

夏は高温の外気により、室内が温められて
しまいます。
次のうち、家のどの部分を断熱すると
室内の温度が上がりにくくなりますか？

〈問題〉

答え　C　窓

Vol.5

“エコ” な選択はどちらでしょうか？
地球に家庭にやさしい取り組みを始めてみましょう。

A　外壁　　　　　　　B　屋根　　　　　　　C　窓

8383

蓮如と腰掛石

　
文
明
８
（
１
４
７
６
）
年
、
蓮

如
が
富
田
に
布
教
拠
点
を
設
け
、

八
男
の
蓮
芸
が
「
富
田
御
坊
」
と

呼
ば
れ
た
教
行
寺
を
発
展
さ
せ
、

周
辺
が
寺
内
町
と
な
り
ま
し
た
。

　
戦
国
の
動
乱
の
な
か
、
蓮
如
の

「
御
文
（
お
ふ
み
）
」
に
よ
る
分

か
り
や
す
い
布
教
活
動
に
よ
っ
て

浄
土
真
宗
の
教
え
は
人
び
と
に
広

が
り
、
本
願
寺
教
団
は
飛
躍
的
に

成
長
し
ま
し
た
。
そ
の
足
跡
は
、

各
地
で
伝
承
と
な
っ
て
い
て
、
富

田
町
と
郡
家
本
町
に
は
「
蓮
如
上

人
の
腰
掛
石
」
が
伝
わ
っ
て
い
ま

す
。
蓮
如
が
石
に
腰
か
け
て
布
教

し
た
と
伝
え
ら
れ
、
富
田
町
の
石

は
江
戸
時
代
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

「
摂
津
名
所
図
会
」
に
も
紹
介
さ

れ
て
い
ま
す
。
現
在
、
蓮
如
の
存

在
を
身
近
に
感
じ
る
旧
跡
と
し

て
、
大
切
に
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
し
ろ
あ
と
歴
史
館
）

　
戦
国
時
代
の
有
名
な
人
物
と
高

槻
と
の
接
点
を
取
り
上
げ
ま
す
。

今
回
は
、
戦
国
時
代
の
名
僧
で
浄

土
真
宗
中
興
の
祖
と
さ
れ
る
蓮
如

で
す
。

　

蓮
如
は
、
応
永
22
（
１
４
１

５
）
年
、
本
願
寺
七
世
存
如
の
長

男
と
し
て
京
都
東
山
の
大
谷
本
願

寺
に
生
ま
れ
ま
し
た
。
43
歳
で
本

願
寺
を
継
ぎ
、近
江
国
（
滋
賀
県
）

南
部
の
布
教
に
乗
り
出
し
ま
し
た

が
、
寛
正
６
（
１
４
６
５
）
年
、

比
叡
山
衆
徒
に
よ
っ
て
本
願
寺
が

焼
か
れ
ま
す
。
そ
の
の
ち
、
文
明

３（
１
４
７
１
）年
に
越
前
国（
福

井
県
）吉
崎
に
坊
舎
を
構
え
る
も
、

北
陸
で
武
士
の
争
い
な
ど
が
頻
発

し
て
い
た
の
で
、
吉
崎
を
退
去
。

越
前
か
ら
丹
波
、
高
槻
の
萩
谷
を

抜
け
南
へ
向
か
い
、
河
内
国
出
口

（
枚
方
市
）
を
拠
点
に
布
教
活
動

を
展
開
し
ま
し
た
。

夏の冷房時（昼）に開口部や
屋根などから熱が入る割合

富田町五丁目の腰掛石

郡家本町の腰掛（懸）石（妙圓
寺境内）

夏場に室内へ入ってくる熱の割合
は、外壁が７％、屋根が11％、開口部
が73％です。開口部となる窓は外気
に直接触れる部分なので、部屋の温
度に影響を与えやすい場所です。窓
の断熱機能を高めると外気温の影響
を受けにくくなるため、冷房が効き
やすくなり、「省エネ効果」が得られま
す。

断熱ガラスへの交換
　窓ガラスを複層ガラス（２枚のガラス
と中空層からできる）などに交換。
内窓の取り付け
　窓の室内側に樹脂サッシなどを追加
し二重窓に。施工が比較的簡単で、防音
や防犯対策にも役立ちます。
費用の一部を補助
　市では、窓の断熱改修（新築、増築除
く）に補助制度があります。詳しくは環境
政策課（☎６７４・７４８６）または、市ホーム
ページへ。

窓の断熱効果を
高めよう

地域に開く保育

いずれも無料。時間は保育所＝午
前10時から、幼稚園＝午前10時30
分から。要予約。参加希望者は開催
日の１週間前の午前10時から電話
で、各施設へ。

如是保育所（☎696・0161）
３日㈫・24日㈫＝遊戯室開放
北昭和台保育所（☎694・8866）
5日㈭＝わらべうた
芝生幼稚園（☎677・2445）
30日㈪＝あそぼう会、園庭開放
松原幼稚園（☎676・1413）
30日㈪＝園庭開放

催し名 日時 会場 対象 申込方法など

きらきら歯みがき教室
（歯の健診など） 9/9㈭ 10:00～11:00、 

10:30～11:30 A ２歳６カ月～３歳未満と保護者
申込順各20組。無料。申し
込みは8/3㈫から電話で、
同センターへ

ぱくぱく教室（離乳食教室） 8/30㈪ 14:00～15:00 B ８～11カ月と保護者
申込順18組。無料。申し込
みは8/3㈫から電子申込で、
同センターへ

問合先…同センター（高槻子ども未来館内☎648・3272）子ども保健センター主催講座

会場…A＝子ども保健センター、B＝子育て総合支援センター

親子でリトミックを楽しもう

９月30日㈭午後１時～２時30分
に庄所子育てすくすくセンター（南
庄所町）で。講師はリトミック講師・
坂本加奈子さん。対象は歩き始め
たころ～２歳と保護者。申込順10
組。無料。申し込みは９月16日㈭午
前10時から電話か直接、同センター

（☎６７４・３０８０）へ。

親子ヨガでリラックス

いずれも講師は高野明子さん。
無料。
富田ふれあい文化センター　９月
10日 ㈮ 午 前10時20分 ～10時45
分、10時55分 ～11時20分に同セ
ンターで。対象は令和２年10月１日
～３年６月１日生まれと保護者。各
10組（多数抽選）。申し込みは８月
10日㈫（消印有効）までに直接また
は、往復はがきに、催し名、住所、氏名

（ふりがな）、子どもの名前（ふりが
な）・生年月日、電話番号を書いて、
〒５６９・０８１４富田町二丁目５番１号
富田子育て支援センター（☎６９４・
９１７７）へ
春日青少年交流センター　９月15
日㈬午前10時～10時30分、10時
45分～11時15分に同センターで。
対象は３～11カ月と保護者。申込順
各７組。申し込みは８月３日㈫から電
話か直接、春日子育て支援センター

（☎６７３・５２１１）へ

公民館のおはなし会
８月の予定

いずれも無料。当日直接、会場へ。
南大冠公民館（☎673・1477）
17日㈫午前10時から
三箇牧公民館（☎677・0965）
23日㈪午前10時から
五領公民館（☎669・6169）
５日㈭・19日㈭の午前10時から
磐手公民館（☎685・2110）
２日㈪・23日㈪の午前10時45分
から
日吉台公民館（☎688・6636）
18日㈬午前11時20分から、11時
50分から
城内公民館（☎671・4644）
26日㈭午前11時から
北清水公民館（☎687・3190）
27日㈮午前10時から

親子の絆づくりプログラム
ＢＰプログラム

９月10日～10月１日の金曜日午
前９時40分～11時40分に阿武山
たつの子子育て支援センターで。
講師はＢＰファシリテーター。対象は
２～５カ月（第一子）と母親。申込順
10組。1,100円。申し込みは８月３日
㈫から電話か直接、同センター（☎
６９２・０３１３）へ。

今、子育てする上で
大切なこと

９月２日㈭午後１時30分～２時30
分にティピーおやこの広場（玉川二）
で。講師は田村みどりさん。対象は０
～２歳と保護者。申込順６組。無料。
申し込みは８月３日㈫から電話か直
接、同広場（☎６７８・６２８７）へ。

4849
今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（7月14日現在）
●はがきでの申し込みは、29ページ上部参照　●「電子申込」は、市ホームページの「簡易電子申込」から手続き可
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市内各地で行われたイベントやまちの話題をお届けします。
市ホームページ「街フォト」(右QRコード)もご覧ください。

①巻頭特集（表紙～７ページ）　②目次ページ　③クローズアップ１　④クローズアップ２　⑤ク
ローズアップ3　⑥情報 PickUp　⑦市政インフォメーション　⑧情報プラザ /催し　⑨情報プラ
ザ /講座・教室　⑩情報プラザ /健康　⑪情報プラザ /スポーツ　⑫情報プラザ /募集・求人　
⑬情報プラザ/高齢者　⑭市職員募集　⑮子どもの安全　⑯教育特集　⑰すくすくPARK　⑱エ
コクイズ　⑲歴史アラカルト　⑳伝言板　㉑フォトアルバム　㉒裏表紙　㉓その他（例：●ペー
ジのコラム記事）

選択欄

50

「伝言板」は市民の皆さんによる催しや会員募集の案内を掲載するコーナーです。
詳しくは各連絡先へ。

8月16日㈪（必着）までに、市ホームページ内簡易電子
申込（右下QRコード）または、はがきに、対象の号数
（8月号）、住所、氏名、年代、性別、電話番号、アンケート
の回答を書いて、〒569・8501（住所不要）広報室（☎
674・7306）へ

応募方法

★今城絵画クラブ　月2回土曜日、午前9時30分から、
今城塚公民館などで。1回2,000円。対象は初心者。ハ
ラ（☎080・1447・8226）

新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（7月14日現在）

※ 当選者の発表は引換券の発送をもってかえさせ
ていただきます

※ アンケートのご意見などは、広報誌、市ホームペ
ージなどで、個人情報を除き公表する場合あり

　今月号の広報誌を読んでいただき、ありがとうございます。市民
の皆さんのご意見、ご感想をお聞かせください。ご回答者の中か
ら、毎月抽選で、「たかつき土産」（※）をプレゼントします。
※ 高槻の魅力をお土産で感じてもらうために、高槻商工会議所が認定し
た商品

アンケート
8 月号でよかった・おもしろかった記事を下欄から３つまで選び、回答してくだ
さい。

Q1.

つまらなかった・分かりにくかった記事を下欄から１つだけ選び、理由を教えて
ください。

Q2.

巻頭特集の満足度は？またその理由を教えてください。
①とても満足　②満足　③普通　④不満

Q3.

クローズアップ１・２・3、教育特集のそれぞれの満足度は？またその理由を教え
てください。
①とても満足　②満足　③普通　④不満

Q4.

広報誌に関するご意見・ご感想、今後取り上げてほしい内容や企画があれば教え
てください。

Q5.

読者アンケート読者アンケート広広報誌の感想を報誌の感想を
 お聞かせください！ お聞かせください！

※ 当選者には引換券を発送（商品は発送しません）。引換券をお
店に持参し、プレゼントと交換してください

清水屋のなら漬（１舟）清水屋のなら漬（１舟）

SHOP
DATA

清水屋
宮之川原元町12番15号
☎687・0539

高槻で唯一、なにわの
伝統野菜に認証された
服部越瓜（しろうり）を
使用し、昔ながらの製法
で作るなら漬。素朴な
味をご賞味ください。

（10名さま）（10名さま）

今月の今月の

プレゼントプレゼントは…は…

申込方法掲載対象

掲載できないもの　●営利目的、宗教・政治活動、公序良俗に反するもの　●先生や講師に当たる人が生徒を募集するもの
　　　　　　　　　●月会費が5,000円（1人）を超えるもの　など

「伝言板」のコーナーは、文化、スポーツ、ボランティア活動など市民文化や福祉の向上
を図るため設置しています。掲載件数は毎号12件まで。多数抽選。掲載条件あり。

掲載希望月の3カ月前の26日から前々月の25日（土・日曜日、
祝日と重なったときは、次の通常開庁日）までに広報室（☎
674・7306）へ。10月号の申込期限は8月25日㈬です

市内在住・通勤・通学の人が過半数で構成する団体（※）
が、市内の公共施設または、インターネット上で行う催
しや活動　※投稿者および代表者が高槻市民であること

佐

障

水

市内でスーパーを展開する佐竹食品株式会社
の梅原一嘉代表取締役社長が7月12日、濱田剛
史市長を訪問し、スイカを寄贈しました。スイ
カは市内51カ所の障がい福祉サービス事業所へ
夏の贈り物として届けられました。

安満遺跡公園歴史拠点体験館で、7月1日～4
日に障がいのある人の秀作を集めた「Takatsuki 
Art Challenge（たかつきアートチャレンジ）」が開催
されました。訪れた人は、独特の色合いなど、感性
あふれる作品に見入っていました。

7月1日、水の事故防止を啓発するため、市職
員や高槻警察署署員が、ため池や水路などをパ
トロールしました。より注意を引くように、今
年から注意を呼び掛ける看板が刷新されていま
す。

竹
食
品
が
ス
イ
カ
を
寄
贈

事
業
所
へ
夏
の
贈
り
物

壁

クロスパル高槻6階にある街角ユースフロアの
内装リニューアルに合わせ、7月7日に同センタ
ーのスタッフで市内在住の大学生3人によるチョ
ークアートが完成。緻密なタッチで日常生活の
ひとコマなどが描かれています。

面
に
チ
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ー
ク
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ト

日
常
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の
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意
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ト
ロ
ー
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実
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野

6月30日、体験交流型観光プログラム「オー
プンたかつき」で、参加者9人が同神社での「夏
越の大祓茅の輪神事」を体験しました。この神
事は、無病息災や厄除け、家内安全を祈願し、
毎年執り行われているものです。

見
神
社
で
神
事
を
体
験

無
病
息
災
、厄
除
け
願
う

安
満
遺
跡
公
園
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ー
で
7
月
5
日

〜
7
日
、
高
さ
約
5
メ
ー
ト
ル
の
七
夕
飾
り
が
飾

ら
れ
ま
し
た
。
来
園
者
は
「
新
型
コ
ロ
ナ
が
早
く

収
束
し
ま
す
よ
う
に
」
な
ど
、
思
い
思
い
の
願
い

事
を
短
冊
に
し
た
た
め
て
い
ま
し
た
。

短冊に込める思い　新型コロナ収束願う
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☎0120･976･124 ）へ。
次号の宅配は8月28日㈯～31日㈫です。宅配期間に届かなかった場合もご連絡ください
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印刷しています。
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●広報誌が届かないときは、宅配受託会社（

市の手続きや制度、催しなどのお問い合わせは

最新情報は
市ホームページへ

随時更新中

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

　ワクチンの接種について、10月末には希望者全
員の接種を完了できる体制を整えてきましたが、
国からのワクチン供給量が減少したため、7月14
日時点で接種券同封の案内にある予約時期が変更
になっています。予約の受付状況により、予約開始
日などは前後しますので、最新情報は市ホームぺ
ージをご確認ください。

本誌14～17ページに関連記事

７月中に対象者全員へ
接種券を送付

　　 年齢ごとに予約を順次開始
　　

　国からのワクチン供給量などが分かり次
第、年齢ごとに順次予約を開始します。市ホ
ームページで予約対象となっていることを
ご確認の上、予約してください。予約対象者
以外の人が対象期間外に予約をすると、円
滑に接種業務を進めていくことができなく
なります。

　　 接種券が届いていない人は…
　　

　接種券は、新型コロナワクチン接種の対象である12
歳以上の市民へ、郵送で7月中に送付しました（12歳は
誕生日の翌月に郵送）。転入して本市発行の接種券がな
い人は下記コールセンターへご連絡ください。
接種券は大切に保管を
　接種には接種券が必要です。大切に保管してくださ
い。紛失した人は再発行のため、下記コールセンターへ。

高槻市新型コロナワクチンコールセンター

☎0120・090・555
午前８時45分～午後５時15分、土日祝含む

Fax 072・648・3350
（聴覚障がいのある人など向け）

高槻まつり 8/7㈯ ・ 8㈷
時間
会場 桃園小学校グラウンド

10:00～12:00、12:30～14:30、
15:00～17:00入場チケットがないと

入場できません 　入場チケットの詳細は、高槻まつり振興会事務局ホームページまたは、
同事務局（☎072・674・7375）へお問い合わせください。

※例年実施されている、けやき通り、みずき通りでの屋台の出店はありません
感染対策をして実施 人数制限 日中に開催 １カ所で小規模に

７月14日現在

市HP
コロナワクチン

今年は
〝小さな高槻まつり”！

国からの供給量や予約状況により
予約開始時期が変更に

市公式LINEに登録する
と最新情報が届きます
（登録は左QRコードから）

市HP LINE登録
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