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基本事項（ F は 郵 メ 往）
①催し名（コース・希望日）
②〒・住所
③氏名（ふりがな）
④電話番号
※�各記事中に住所の記載があ�
るものは、記載の住所へ。�
記載のないものは�
〒569-8501�
（住所記載不要）へ

申込手段の略	
HP �ウェブ申込� は �はがき
窓 �窓口� 郵 �郵送
�電話� メ �メール
F �ファクス� 往 �往復はがき
●�特に記載のない記事の対象は、市内在住、�
通勤・通学の人
●時間の記載のないものは、開庁・開館時間
●�高槻城公園芸術文化劇場は「芸術文化劇
場」に省略
要 は、必ず申込前に各窓口、市ホームペー
ジで配布する募集要項などをご確認ください

対象　市内在住・通学の�
小学4～6年生

日時　3/2㈯8:30～3㈰17:30
場所　総合センター前集合
料金　19,800円
問合　市都市交流協会／℡674-7396
申込　2/3㈯～9㈮11:00に メ で�

（基本事項と性別、学校名、学年記入）

日時　2/25㈰　�9:30～15:30
場所　JR高槻駅南側人工デッキ集合
料金　無料
問合　市ハイキング協議会�

℡671-3761（ウエハタ、18:00～21:00）

対象　市内在住の小学1～4年生
日時　3/24㈰　10:00～15:00
場所　摂津峡青少年キャンプ場
料金　300円
問合　青少年課／℡674-7654
申込　2/19㈪～3/4㈪に HP 往 で（基本事項と性別、学校

名、学年、キャンプ場への交通手段記入）

日時　2/23㈷　13:30～15:30
場所　磐手杜神社周辺
料金　無料
問合　あくあぴあ芥川／℡692-5041
申込　2/3㈯9:00から で

対象　視覚障がい者と家族、�
交流を希望する人

日時　3/14㈭　9:00～17:00　　料金　無料（別途実費必要）
場所　障がい者福祉センター集合
問合　市視覚障害者福祉協会�

℡675-1232、FAX675-1232
申込　2/5㈪～16㈮に 窓 F で �

（基本事項と年齢、手帳の有無記入）

日時　2/11㈷、3/24㈰　�
10:00～14:30

場所　クロスパル高槻
料金　1,000円
問合　高槻茶道会／℡090-1599-4095（コヤマ）

対象　障がい者と家族、�
交流を希望する人

日時　3/5㈫　8:30～16:00　　料金　無料（別途実費必要）
場所　障がい者福祉センター集合
問合　市障害児者団体連絡協議会�

℡672-0672、FAX661-4714
申込　2/5㈪～15㈭に F で�

（基本事項と年齢、手帳の有無記入）

姉妹都市・福井県若狭町で
農家宿泊体験を行います

公園・史跡巡りと天神まつりを楽しみます。�
約10km一般向き

春の訪れを感じながら自然の中でのアクティビティ
を楽しみます

安満の古い町並みと磐手杜神社のコケを
観察します

美山かやぶきの里の散策による交流を通して
障がい者について理解します

四季折々にふさわしい、趣向を凝らした
茶会を開催します

滋賀県の豊郷小学校旧校舎群などを見学して
交流し、障がい者について理解します

若狭に泊まろう

市民ハイキング
緑が丘公園～上宮天満宮

春を感じるちょこっとキャンプ

自然観察会
神社のコケ

視覚障がい者野外活動交流

月釜 障がい者野外活動交流

ID �111857 ID �087291

ID �111477 ID �112334

申込順10人ID �112323

抽選20人

申込順20人 申込順10人

抽選20人当日先着100人

当日先着120人ID �100354

ID   検索で
  もっと詳しく！

イベントをカテゴリーごとに色分け！
たのしむ  まなぶ  みる・きく  うごく  つくる  相談する

市ホームぺージ
　各記事中にある6桁の ID を市ホームぺージ内の検索ボタン
に入力して検索すると、さらに詳しい情報が見られます。

　色分けして各カテゴリーにイベント情報が分かれています。

要
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日時　2/17㈯　10:00～12:00
場所　春日ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡671-9604、FAX671-9605 

※手話通訳あり

誰もが自分らしく暮らせるまちについて、
中川佑希さんが講演

福祉と人権のまちづくりを
考える集い

ID  083880 当日先着80人

日時　2/11㈷　13:30～15:30
場所　クロスパル高槻
料金　500円
問合　府マンション管理士会高槻支部 

℡080-3784-9386（ヤマグチ）、FAX687-1136
申込　2/3㈯～10㈯に F で

日時　2/27㈫　10:00～11:30
場所　芥川公民館
料金　無料
問合　℡683-1423
申込　2/5㈪～19㈪に HP 窓 で

管理不全マンションからの脱却のポイントを
ご紹介します 市の介護保険制度の仕組みや

上手で賢い使い方を紹介・解説します

マンション管理セミナー 公民館で知る市政　
介護保険の活用術

ID  111076 ID  108678申込順40人 抽選40人

日時　2/17㈯　13:30～15:00
場所　今城塚古代歴史館
料金　無料
問合　℡682-0820

岡本山A3号墳について、市学芸員が 
解説します

学芸員講座
ID  105091 当日先着120人

日時　2/13㈫　13:30～15:30
場所　障がい者福祉センター
料金　無料
問合　市障害児者団体連絡協議会 

℡672-0672、FAX661-4714 
※手話通訳・要約筆記あり

日時　2/27㈫　13:30～15:30
料金　無料　　問合　℡672-0267、FAX661-3508
申込　2/5㈪～22㈭に HP 窓 F で 

（基本事項と参加人数記入） 
※手話通訳・要約筆記あり

障がい者福祉センター　80人
ウェブ　100人

茨木障害フォーラム事務局長の六條友聡さん
による講演

全盲の文化人類学者・広瀬浩二郎さん
による講演

講演会　
茨木市の条例

「さわる文化」が拓く 
共生社会の未来

ID  112981 ID  111456当日先着100人 申込順

ID  110700 抽選100人

日時　4月から
場所　阿武野コミュニティセンター　　問合　℡696-0921
申込　2/4㈰（子ども書道教室は3/2㈯）から 窓 で
フランス語入門　第2～4木曜10:30～12:00。4,500円/月。20人
シルバーエイジピアノ　第1～4水曜11:00～12:15。

4,000円/月。5人
子ども書道教室　小学2・3年生。第1・3土曜日10:00～11:45。
　1,200円/月。20人

日時　2/18㈰　10:00~12:00
場所　清水コミュニティセンター
料金　無料
問合　℡687-4660
申込　2/3㈯から 窓 で

女性活躍でみんなが生き生きする地域へ。
講師は新崎国広さん

阿武野コミセン主催講座 もっと地域活動を楽しもう
ID  083834 ID  074228 ID  112338申込順60人 当日先着35人

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料
申込　2/5㈪から 窓 で
①富田　℡694-7212　2/16㈮　13:30～14:30
②郡家　℡685-0479　2/28㈬　13:30～14:30
②山手　℡685-4656　3/14㈭　10:30～11:30
②芝生　℡678-6620　2/29㈭　13:30～14:30
③春日　℡671-7872　2/21㈬　13:30～14:30

対象　聴覚障がい者、手話サークル
会員、手話に関心のある人

日時　2/24㈯　13:30～15:30
場所　障がい者福祉センター
料金　無料
問合　市聴力障害者協会 

℡672-0672、FAX672-8541 
※手話通訳あり

①Wi-Fi接続②検索力③LINE一部別途入会金・教材費必要 堺市視覚・聴覚障害者センターの
岩本重雄さんから新しい手話を学びます

すこやかテラススマホ講座 手話学習会
ID  111321 申込順各10人申込順

対象　市内在住の55歳以上
日時　4月～来年3月
場所　地域福祉会館（城西町）など
問合　たかつき市民カレッジ／℡・FAX689-3674
申込　2/5㈪から HP F で 

（基本事項と性別、年齢、志望動機、経歴記入）
文化と芸術にふれる科　第2・4金曜。30,000円
地域行政にふれる科　第2・4水曜。10,000円

対象　仕事と家庭の両立や子育てを
しながら就職を希望する人

日時　2/22㈭　10:00～11:30
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　ワークサポートたかつき／℡684-1112
申込　2/5㈪～21㈬に 窓 で

特別講座
「高槻の文化や芸術、地域行政を学ぶ」

仕事と家庭を両立したい人を対象とした就職
支援セミナー。保育あり（要予約）

たかつき市民カレッジ マザーズセミナー
ID  112391 ID  079666申込順各30人 申込順16人

日時　2/17㈯・18㈰ 
10:45～15:00（45分/回、各5回）

場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

身近な植物タンポポを観察し、
その秘密を一緒に探ります

ワークショップ　
たんぽぽのヒミツ

ID  111479 当日先着各6人

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラスなど
料金　無料　　問合　長寿介護課／℡674-7881
10:00～11:30
●富田　2/28㈬。20人　　●山手　2/7㈬。10人
14:00～15:30
●郡家　2/27㈫。20人　　●春日　2/28㈬。14人
●芝生　2/21㈬。20人
●高槻センター街ビル（高槻町）　2/6㈫。30人

日時　2/22㈭　14:00～16:00
場所　日吉台公民館
料金　無料
問合　℡・FAX688-6636
申込　2/5㈪～15㈭に HP 窓 F で 

（基本事項と年代記入） 
※手話通訳あり

65歳からの羅針盤となる基本の健康づくり 我が家で死を迎えるために司法書士の徳武聡子さん
から話を聞きます。保育あり（要予約）

すこやかエイジング講座初級 「自宅で最期を迎える」ために
ID  005709 ID  111556当日先着 抽選60人

日時　2/17㈯　 13:30～15:00
場所　大阪医科薬科大学本部キャンパス 

（大学町）
料金　無料
問合　℡683-1221

ぜんそくの診療や吸入薬の効果、発作の予防に 
ついて講演します

市民公開講座　
ぜんそくの診療

ID  111809 当日先着100人

対象　小学生以上
日時　3/24㈰　13:30～15:00
場所　高槻センター街、 

松坂屋高槻店東入り口横（紺屋町）
料金　1,000円

棋士トークショーも開催
100面指しの後、棋士・女流棋士6人によるトークショーも
開催。ぜひお越しください。座席は要予約（抽選50人）
日時　3/24㈰　15:30～、15:45～（各15分）
場所　アクトアモーレ（芥川町1）
料金　無料

問合　日本将棋連盟関西本部／℡06-6131-5728
申込　2/1㈭～29㈭に HP で

　日本将棋連盟の創立100周年を記念
し、将棋のまちにて100面指しを開催。桐
山清澄九段（写真）をはじめとする棋士が
参加者と対局します。観覧は無料です。

日本将棋連盟創立100周年記念

将棋のまち 100面指しin高槻

対象　スマホの初心者
場所　富田ふれあい文化センター
料金　各700円
問合　℡694-5451
申込　2/5㈪から 窓 で
iPhone　2/26㈪10:00～11:30
Android　2/26㈪13:30～15:00

基本的な操作方法とアプリの紹介をします
はじめてのスマホ講座
ID  111389 申込順各10人

日時　2/27㈫　 14:00～16:00
場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡694-5451、FAX694-5453
申込　2/5㈪～26㈪に 窓 F で（基本事項記入） 

※手話通訳あり

障害者の人権や差別の問題を学ぶ人権講座。
講師は小林敏昭さん。保育あり（要予約）

実は「自分ごと」なんだ 
障害者問題って

ID  111698 申込順40人

要
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日時　3/2㈯　13:30～15:30
場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041
申込　2/3㈯9:00から で

日時　3/13㈬・28㈭�
10:00～、13:00～（各2時間）

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各700円
問合　℡694-5451
申込　2/5㈪から 窓 で

対象　中学生以上
日時　3/16㈯　10:00～12:00
場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　富田公民館／℡693-1671
申込　2/22㈭～29㈭に HP 窓 で

鵜殿のヨシが雅楽の篳篥（ひちりき）に
欠かせないことについて知ってもらう

基本的な操作方法、タブレットの楽しさ、
便利さを体験します

歴史連続講座第6弾。講師は京都高低差崖会崖長の
梅林秀行さんです。保育あり（要予約）

講座　鵜殿のヨシを使った 
雅楽の楽器

はじめてのタブレット講座 摂津富田の凸凹を歩く

ID  111489

ID  110699 ID  112074

申込順30人

申込順各10人 抽選100人

対象　女性
日時　3/6㈬　10:00～12:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　男女共同参画センター／℡685-3725
申込　2/3㈯から HP 窓 で

講師は更年期トータルケアインストラクターの
中尾山美賀さん。保育あり（要予約）

カラダの変化と 
体調管理を学ぶ

ID  072362

ID  112340

申込順28人

申込順60人

日時　3/14㈭　13:30～15:30
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　市障害児者団体連絡協議会�

℡672-0672、FAX661-4714�
※手話通訳・要約筆記あり

日時　3/16㈯・23㈯　�
14:00～15:30（全2回）

場所　市教育会館
料金　300円
問合　しろあと歴史館／℡673-3987�

〒569-0075城内町1-7
申込　2/25㈰までに HP 窓 往 で（基本事項記入）

DPI日本会議副議長の尾上浩二さんによる
障害者権利条約に関する講演 大学教授の井上一稔さんと淺湫毅さんから�

仏像について学びます

高槻地域フォーラム 連続講座
いま注目の仏像たち

ID  112344 ID  111868当日先着150人 抽選100人

対象　視覚障がい者と家族、�
交流を希望する人

日時　3/8㈮　10:00～11:30
場所　障がい者福祉センター　　料金　無料
問合　市視覚障害者福祉協会／℡・FAX675-1232
申込　2/5㈪～13㈫に 窓 F で�

（基本事項と年齢、手帳の有無記入）

高槻音楽家協会会員の横溝美也子さんによる
講演。手話通訳あり（要予約）

講演会
作曲家のエピソードをきく

日時　3/3㈰　14:00～16:00
場所　芥川公民館　　料金　無料
問合　℡・FAX683-1423
申込　2/5㈪～22㈭に HP 窓 F で�

（基本事項と保育の有無記入）�
※手話通訳あり

元校長の木村久美子さんの若者を理解したい
と考える人に向けた講座。保育あり（要予約）

18歳成人　大人の権利を 
与えられた子ども達

ID  111789 抽選60人

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料
申込　2/5㈪から 窓 で
富田　℡694-7212　3/13㈬　10:00～12:00
芝生　℡678-6620　3/8㈮　10:00～12:00

スマホ操作の入門・基本を学びます

すこやかテラス
スマホ入門基本体験講座

ID  111321 申込順各20人

対象　市内在住の40～74歳で�
運動制限のない人

日時　3/4㈪・18㈪　�
10:00～12:00（全2回）

場所　保健センター　　料金　無料
問合　健康づくり推進課／℡674-8800、FAX674-1551
申込　2/5㈪～3/1㈮に HP 窓 F で�

(基本事項と生年月日記入)

日時　3/15㈮　18:30～20:30
場所　富田青少年交流センター
料金　無料
問合　℡694-5454
申込　2/16㈮から HP 窓 で

生活習慣病予防のための教室。
筋肉量などのチェックもできます

暁プロジェクト代表の大久保暁さんと一緒に
考えませんか

健康教室

多様な性を尊重する
環境づくり

ID  005451

ID  111584

申込順25人

申込順30人

対象　子育て中の保護者�
(子どもの同伴可)

日時　3/9㈯　10:00～12:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724
申込　2/3㈯～9㈮に HP 窓 で

お金の守り方・殖やし方を初心者にも
分かりやすく伝えます

子育て・働く世代の
マネーセミナー

ID  112418 抽選20人

日時　3/5㈫・6㈬　�
13:00～16:00（全2回）、�
3/18㈪・19㈫　13:00～16:00（全2回）

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各2,400円
問合　℡694-5451
申込　2/5㈪から 窓 で

基本的な操作、ホームページ検索、
パソコンの便利さを体験します

はじめてのパソコン講座
ID  110695 申込順各12人

日時　2/29㈭　14:00～15:30
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　消費生活センター／℡683-0999
申込　2/5㈪から HP 窓 で

大阪ガスクッキングスクール講師から
詳しく学びます

免疫力を高める
生活習慣と食事

ID  111605 申込順80人

対象　女性
日時　3/1㈮　10:00～12:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　男女共同参画センター／℡685-3725
申込　2/3㈯から HP 窓 で

起業しても続けることが難しい。コツをリー・
ヤマネ・清実さんに学ぶ。保育あり（要予約）

あなたらしい起業の続くワケ
ID  112263 申込順28人

日時　3/2㈯　10:00～12:30
場所　磐手公民館
料金　無料
問合　℡685-2110
申込　2/13㈫～20㈫に HP 窓 で

介護も男女で担おう。日本赤十字社指導員に
実技を学びます。保育あり（要予約）

プロに学ぶ介護のテクニック
ID  074226 抽選30人

対象　中学生以上
日時　3/16㈯　9:30～12:30
場所　阿武野出張所　　料金　無料
問合　北消防署／℡687-0119、FAX688-7428
申込　2/16㈮～3/9㈯に HP 窓 で�

※最寄りの消防署でも受け付け

AEDを用いた心肺蘇生法、その他応急処置。
受講後修了証を授与。手話通訳あり（要予約）

応急手当講習会
普通救命講習Ⅰ

ID  112055 申込順30人

対象　�市内在住のおおむね60歳以上
日時　2/27㈫　14:00～15:30
場所　総合センター6階会議室
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　2/5㈪から HP 窓 で

友人やグループ仲間に伝えてほしい社会参加
について学ぶ講座です

すこやかエイジング講座上級
ID  104244 申込順20人
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対象　未就学児は入場不可
日時　2/24㈯　14:00~16:00
場所　芸術文化劇場南館トリシマホール
料金　1,500円（当日2,000円）
問合　立命館大学交響楽団／℡080-2294-2146
申込　2/3㈯～23㈷に HP で

学生オーケストラが交響組曲
「シェヘラザード」などを演奏します

フェアウェルコンサート
ID  111829 申込順983人

日時　2/17㈯～5/19㈰　 
10:00～17:00 
（原則月曜は休館。入館は16:30まで）

場所　しろあと歴史館
料金　無料
問合　℡673-3987

日時　2/24㈯　 10:00～12:00
場所　三箇牧公民館
料金　無料
問合　℡677-0965、FAX677-0967
申込　2/5㈪～13㈫に HP 窓 F で 

（基本事項と年代記入） 
※手話通訳あり

日時　2/27㈫　10:00～12:00
場所　如是公民館
料金　無料
問合　℡693-1866
申込　2/5㈪～15㈭に HP 窓 で

おひなさまや武者人形など、明治から
昭和時代の節句飾りを紹介

笑って楽しんで。喜怒家哀楽さんの人権啓発
落語を開催します。保育あり（要予約）

認知症を発症した母の介護に直面する家族を
描いた感動作

トピック展示　
ひな飾りと五月飾り

優しさは笑顔から　
人生は喜怒哀楽

人権講座
映画「折り梅」

ID  110993 ID  111145 ID  110516

ID  111223

ID  106287

ID  109885

ID  111926

対象　4歳児クラス～小学生と保護者
日時　3/20㈷、4/21㈰・28㈰　 

10:00～、13:30～（各2時間）
場所　生涯学習センター3階研修室
料金　無料
問合　ママと子どもの子育てラボ／℡0725-30-1496
申込　2/3㈯～各開催日2日前に メ で（基本事項記入）

日時　2/25㈰　14:30～
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　℡685-3721

体験遊びや子育て世代に役立つお金の話など
親子の体験型イベント

高槻音楽家協会による美しいピアノ、
クラリネットの生演奏です

おみせやさんごっこ　
働くってなーに？

サロンコンサート

ID  112577 申込順各20組

当日先着150人

日時　2/17㈯　12:00～16:00、 
18㈰　10:00～15:00

場所　北清水公民館
料金　無料
問合　℡687-3190

公民館を拠点に活動するグループによる
展示と舞台発表

北清水公民館
グループ活動発表会

ID  095347

対象　パソコンの基本操作が 
できる人

日時　3/22㈮　13:00～15:30
場所　障がい者福祉センター
料金　無料
問合　℡672-0267、FAX661-3508
申込　2/5㈪～3/15㈮に HP 窓 F で（基本事項記入）

日時　2/25㈰　15:00～
場所　芸術文化劇場南館トリシマホール
料金　2,000円（当日2,500円）
問合　マグノリア室内管弦楽団 

℡090-6576-8777（テラダ）
申込　2/3㈯～24㈯に HP で

高槻筆記通訳グループ・エールから
パソコンでの要約筆記を学ぶ

乳幼児も入場可能なクラシック・コンサート
です

要約筆記ボランティア
体験講座

マグノリア室内管弦楽団　
定期演奏会

ID  112349

ID  111157

ID  111612

申込順6人

申込順1,500人

抽選30人

日時　2/18㈰　13:00～
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724

さまざまなジャンル・年代の出演者が
演奏する、手作りコンサートです

街角アットホームコンサート
ID  112430

日時　2/11㈷・12㉁　 
9:30～17:00 
（12日は16:00まで）

場所　富田公民館
料金　入場無料
問合　市富田文化協会／℡696-0490（カトウ）

日時　2/13㈫  14:00～15:00
場所　磐手公民館
料金　無料
問合　℡685-2110
申込　2/5㈪から HP 窓 で

日時　2/27㈫　10:00～11:30
場所　磐手公民館
料金　無料
問合　℡685-2110
申込　2/5㈪～13㈫に HP 窓 で

華道、絵画、写真、手芸など11部門の作品
を展示・発表します

マンドリンサークルのサフランによる
バレンタインコンサート

懐かしい童話や唱歌、オカリナの素敵な音色で
心を満たしましょう

新春富田文化展

マンドリンの
バレンタインコンサート

大人のおはなし会と
オカリナコンサート

ID  079987

ID  111653 申込順70人

日時　2/22㈭　14:00～16:00
場所　南大冠公民館
料金　無料
問合　℡673-1477
申込　2/5㈪～16㈮に HP 窓 で

山下清画伯の体験から生まれた裸の大将放浪
記を上演します。保育あり（要予約）

南大冠ハートムービー
「山下清物語」

ID  111432 申込順30人

抽選40人 抽選40人

JR高槻駅南側地下通路

えきちかギャラリー
NALC高槻・島本写真展
　2/13㈫～26㈪
寿栄墨彩会作品展／KWSカワセミ
クラブ作品展
　2/27㈫～3/11㈪

総合センター1階ロビー

桃園ギャラリー
高彩会水彩画展
　2/8㈭～21㈬
ゆびまるこ高槻教室作品展
　2/22㈭～3/6㈬

クロスパル高槻7階

ギャラリーはなみずき
清華習字教室　かきぞめ競書大会 
展覧会
　2/1㈭～6㈫

日時　3/2㈯・3㈰　10:00～17:00 
（3日は16:00まで）

場所　五領公民館
料金　入場無料
問合　℡669-6169

日時　3/2㈯　12:30～16:00、 
3㈰　10:00～15:00

場所　真上公民館
料金　入場無料
問合　℡683-2509

日時　3/3㈰　10:00～15:30
場所　如是公民館
料金　入場無料
問合　℡693-1866

日時　3/9㈯　10:00～16:00
場所　富田公民館
料金　入場無料
問合　℡693-1671

五領公民館で活動するサークルや
地域の人による舞台発表や展示

真上公民館で活動するサークルの発表・展示
などを行います

如是公民館で活動するサークルの作品展示・
舞台発表

オープニングイベントは書道家の御内翠和さん
による書道パフォーマンスです

五領文化展

真上公民館まつり

如是公民館文化祭

サークル発表会　
富田フェスタ
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対象　未就学児は入場不可
日時　3/23㈯　14:00～16:00
場所　生涯学習センター1階展示ホール
料金　2,500円（当日2,800円）、 

小学生~高校生1,000円
問合　三島子ども文化ステーション 

℡685-2224（オオタ）
申込　2/5㈪から HP で

対象　小学生以上
日時　2/19㈪　19:00~20:30
場所　古曽部防災公園体育館
料金　無料
問合　℡681-0031

日本の古典芸能をお楽しみください
シッティングバレーボールを
気軽に体験できる教室です

桂吉弥落語会 みんなでパラスポーツを
楽しもう

ID  069865 ID  029487

日時　3/9㈯　10:30～12:00
場所　阿武山公民館
料金　無料
問合　℡693-0188
申込　2/15㈭～20㈫に HP 窓 で

出演はハンドベルアンサンブルミモザです

癒しの音色　
ハンドベルコンサート

ID  111036 抽選50人 申込順200人

対象　市内在住のおおむね60歳以上
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
安満遺跡公園SAKURA広場周辺　
　2/6～27の火曜10:10～、11:10～（各30分）
富田支所前広場　 
　2/8㈭・15㈭・22㈭10:10～、11:10～（各30分）。 
　雨天中止

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラスなど
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881

10:10～、11:10～（各30分）
●富田　2/5㈪・7㈬・19㈪・21㈬。各28人
●郡家　2/8㈭・22㈭。各45人
●山手　2/15㈭・26㈪。各39人
●芝生　2/14㈬・28㈬。各33人
●高槻センター街ビル（高槻町）
　2/6～27の火曜。各33人

14:10～、15:10～（各30分）
●郡家　2/13㈫・21㈬。各45人
●春日　2/7㈬・13㈫・16㈮・27㈫、3/1㈮。各30人
●山手　2/20㈫。各39人
●芝生　2/8㈭・15㈭。各33人
●高槻センター街ビル（高槻町）
　2/5㈪・19㈪・26㈪。各33人

足腰の筋力＆バランス向上プログラム。
音楽に合わせて楽しもう

椅子を使った健康体操。
筋肉一つ一つを丁寧に伸ばし、鍛えます

もてきんスタジオ

元気体操クラス

ID  005710

ID  005707

日時　3/13㈬　14:00～15:15
場所　阿武山公民館
料金　無料
問合　阿武山図書館／℡693-9333

藤沢周平著「花のあと」より「寒い灯」など
阿武山図書館朗読会
ID  111300 当日先着40人 当日先着

申込順

当日先着

対象　中学生以上
場所　総合スポーツセンター
料金　無料　　問合　℡677-8200
申込　2/3㈯10:00から HP で
運動による認知症予防　
　認知症予防コグニサイズで脳を元気に。
　2/14㈬19:00～20:30。40人
スポーツ現場での応急処置
　心肺蘇生及びAEDの取り扱い。普通救命講習修了証交付。
　2/28㈬19:00～20:30。30人

高槻スポーツ大学
ID  111804

当日先着20人

ID  113956

「将棋のまち 高槻」として、市民
の皆さんにより身近に将棋に親
しんでもらうための詰将棋のコー
ナー。棋士からの出題に挑戦して
みましょう。
将棋のまち推進課／℡674-7399

はじめに
　将棋は、相手の玉を早く捕まえた方が勝ちのゲームです。詰将棋
は、玉を捕まえる（＝詰ます）手順を考えるゲームで、1人で取り組め
るうえ、たくさん問題を解くことで「先の展開を正しく考える力」が
身に付き、将棋の実力アップにもつながるといわれています。

ルール
1. 自分（攻方）は、常に連続で相手（玉方）に王手をかけ

る
2. 相手は盤面に出ている自分の持駒以外の玉を除く全ての

駒を持っている
3. 相手は最善を尽くし、最も長く手数がかかるよう逃げる
4. 相手は無駄な合駒（間に駒を打つ、または間に駒を移動

して守ること）をしない
5. 以上のルール以外は、駒の動かし方や一手交代で指すこ

となど、普通の将棋と同じ

今月のお題　　5手詰

一

9 12345678

二

三

四

五

六

七

八

九

自
分

先
手

持駒

金

金

銀 馬

角

玉

歩

歩

出題棋士　服部 慎一郎六段
答えは、46ページ

第21回

将棋のまち高槻

ヒント
3手目の好手

公演を便利でお得に楽しめる「高槻文化友の会」と「ネット会員」に
なってみませんか
●高槻文化友の会（1,500円/年）

一般発売より先行購入可、割引など特典あり 友

●ネット会員（無料）
一般発売より先行購入可（一部対象外あり）

友の会のご案内

ブラッド・ケリーさん率いるビッグバンドによる 
ディズニー音楽コンサート

茂山千五郎家が総出演。茂山千之丞さんによる
解説と「茶壺」「縄綯」ほか

ディズニー・ワールド・ビート

茂山一族デラックス狂言会

対象　未就学児入場不可
日時　3/22㈮　18:30～
場所　南館トリシマホール
料金　7,600～12,000円

対象　未就学児入場不可
日時　5/19㈰　14:00～
場所　北館中ホール
料金　3,500円、学生1,000円

発売中

2/21㈬から発売 友

10:00～17:00／℡671-9999
申し込みは HP 窓 で

※原則月曜休館。販売開始日の は14:00～

笑点でもお馴染みの江戸落語の
人気噺家による独演会

春風亭一之輔独演会

対象　未就学児入場不可
日時　5/29㈬　18:30～
場所　南館トリシマホール
料金　3,500円、学生1,000円

発売中2/21㈬から発売 友

友

対象　未就学児入場不可
日時　4/12㈮　14:00～
場所　南館サンユレックホール
料金　1,000円

人間国宝の狂言師・茂山七五三さんのトークと
狂言「舟船」の実演

茂山一族デラックス狂言会
プレイベント

2/21㈬から発売

Presentation 
licensed by 
Disney Concerts. 
©Disney

抽選ID  111161

ID  110924

市立各公民館で講座や見学会などを月1回程度企画・実施する高槻稲
穂塾の塾生を募集します

稲穂塾生によるリサイクル本の譲渡会と工作、折り紙、カフェなどを開催

対象　市内在住の60歳以上
日時　4月～来年3月　10:00～12:00
料金　無料（別途実費必要）
問合　各公民館
申込　2/5㈪～26㈪に HP 窓 で

第3火曜
磐手　　℡685-2110。80人
城内　　℡671-4644。60人
第3水曜
芥川　　℡683-1423。60人
真上　　℡683-2509。60人
富田　　℡693-1671。60人　
今城塚　℡683-3331。70人
阿武山　℡693-0188。50人

日時　2/25㈰　10:30～13:00
料金　入場無料　　場所　今城塚公民館
問合　℡683-3331

高槻稲穂塾高槻稲穂塾

第3木曜
南大冠　℡673-1477。50人
三箇牧　℡677-0965。60人
北清水　℡687-3190。50人
第3金曜
五領　　℡669-6169。70人
日吉台　℡688-6636。70人
如是　　℡693-1866。60人

くるくるブック＆稲穂塾フェア

日時　3/15㈮　10:30～12:00
場所　古曽部防災公園体育館
料金　無料
問合　市障害児者団体連絡協議会 

℡672-0672、FAX661-4714
申込　2/5㈪～3/8㈮に 窓 F で

障がい者のスポーツ活動に参加し、ふれあい
と交流を深める集いです

ふれあいレクリエーション
スポーツの集い

ID  084596 申込順100人 要

要
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対象　パソコン、タブレット、 
スマホなどの初心者

日時　2/17㈯、3/2㈯　10:00～12:00
場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡694-5451

パソコン、タブレット、スマホなどの
お悩みを個別に相談できます

はじめてのパソコンなど
個別相談会

ID  110717 当日先着各20人

日時　3/10～31の日曜　 
10:15～12:00

場所　今城塚古代歴史館
料金　300円／人
問合　℡682-0820
申込　2/3㈯～15㈭に HP で

粘土でオリジナルのハニワを作成。
作品は約1カ月後に手渡し

今城塚古代歴史館
ハニワづくり教室

ID  111858 申込順各15組

申込順20人

日時　2/24㈯　13:00～15:30
場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

景色の写り込んだ窓に野鳥がぶつからないよ
う、衝突防止シールを作ります

野鳥の衝突防止シールづくり
ID  111484

対象　5歳～小学生
日時　3/16㈯　10:00～12:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724
申込　2/3㈯～3/2㈯に HP 窓 で

牛乳パックでレーシングカーを作って
遊びます

作って遊ぼうレーシングカー
ID  112394 抽選20人 当日先着

対象　小学2～6年生
日時　3/2㈯　10:00～12:00
場所　城内公民館
料金　600円
問合　℡671-4644
申込　2/6㈫～13㈫に HP 窓 で

対象　保育職を希望する人
日時　2/19㈪～21㈬　 

14:00～16:00
場所　ハローワーク茨木
問合　℡072-623-2551（41#）

高校生の指導で初めての油絵を体験します

保育士採用に積極的な事業所による面接会。
説明を聞くだけでも可

公民館キッズチャレンジ
高校生と油絵体験

保育士面接会（説明会）

ID  111155

ID  082305

抽選20人

当日先着

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料　　問合　長寿介護課／℡674-7881
富田　2/6㈫　14:00～15:30
郡家　2/15㈭　14:00～15:30
春日　2/9㈮　14:00～15:30
山手　2/8㈭　14:00～15:30
芝生　2/7㈬　14:00～15:30

体力作りに関する相談や体力測定を
行います。時間内随時参加可

健康サポートひろば
ID  005708

日時　3/4㈪　10:00～12:00
場所　桃園コミュニティセンター
料金　無料（別途材料費必要）
問合　℡672-5477
申込　2/5㈪～29㈭に 窓 で

ワイルドな料理作りに挑戦するための
プレ講座。本開講は4月から

男も料理教室　	
無料体験会

ID  110719

日時　2/1～3/2の木・金・土曜 
13:00～15:00（土曜は10:00から）

場所　今城塚古代歴史館
料金　400円／人
問合　℡682-0820

好きな型紙を選び、ロウ石を削って勾玉を
作ります

今城塚古代歴史館
勾玉づくり教室

ID  111862 当日先着各5組

日時　2/22㈭、3/1㈮　 
10:00～13:00

場所　春日ふれあい文化センター
料金　800円
問合　℡671-9604、FAX671-9605
申込　2/5㈪～13㈫に 窓 F で 

（基本事項記入） 
※手話通訳あり

講師は多文化料理研究家の野村カルメンさん
ペルー料理講座
ID  112097 抽選各12人

日時　2/23㈷　10:15～12:00
場所　今城塚古代歴史館
料金　無料
問合　℡682-0820
申込　2/3㈯～11㈷に HP で

ビーズを使ってミニ玉枕のストラップを
作ります

今城塚古代歴史館
ミニ玉枕づくり教室

ID  111864 申込順15組

「伝言板」は市民の皆さんによる催しや会員募集の
案内を掲載するコーナーです。上限12件。4月号掲載
申し込みは2/26㈪までに広報室／℡674-7306へ。

日  日時　所  場所　料  料金　対  対象　問  問合

ID  006047伝 言 板

施設の個人利用：各施設に個人利用日あり。大人300円、小・中学生150円（陸上競技場は大人200円、小・中学生100円）
※市内在住・通勤・通学の人以外は利用額2倍
総合体育館／℡677-8200、古曽部防災公園体育館／℡681-0031

ID  037566

各スポーツ連盟・団・協会が開催する教室
場所　A＝総合体育館、B＝堤運動広場体育館
問合　市スポーツ団体協議会／℡677-2285（総合スポーツセンター内）
弓道	 当日9:00～9:30に直接、会場へ

春季講習会 弓道場許可証取得者 2/25㈰　9:30～16:30 A 500円

剣道	 当日直接、会場へ

日本剣道
形講習会 高校生以上 3/3㈰　14:00～17:30 A 500円

卓球	 当日12：30に直接、会場へ

教室 小学4年生以上の初心者 2/10㈯　13:00～17:00 B 一般500円
小学4年生～高校生300円

トランポリン	 申込期限　2/14㈬ 要

一日体験教室 4歳～小学生 3/17㈰　9:30～10:25、10:40～11:35 A 各500円

バスケットボール	 2/3㈯から連盟ホームページで受け付け

教室 小学生以上 2/11㈰・25㈰　9:30～11:30 A 各300円

市ホームページ

★健康麻雀　日 毎週火・水曜10:00～ 所 山手すこやか
テラスなど 料 月会費200円 対 市内在住の60歳以上
問 山手健康麻雀教室・タナカ／℡080-4018-0045

★中国語　日 毎月2回土曜10:45～ 所 城内公民館など
料 入会金1,000円、1,500円／回、教材費別途必要 問

中国語サークル・カシノ／℡629-2802

ID  101283 申込順

さまざまなスポーツ教室を体験
スポーツ教室体験ウイーク

料金　無料
申込　2/3㈯10:00から HP で

総合スポーツセンター　℡677-8200
●ピラティス　2/26㈪。高校生以上。25人
●卓球　2/27㈫。18歳以上。午前・午後各10人
●ZUMBA　2/27㈫。高校生以上。25人
●バスケットボール　2/27㈫。小学1～3年生、4～6年生。各20人
●バドミントン　2/28㈬。高校生以上。初級・中上級各12人
●シニアエクササイズ　2/28㈬。高校生以上。30人
●シェイプアップ　2/28㈬。高校生以上。30人
●K-POPダンス　2/27㈫。5歳～小学3年生、4～6年生。各30人

古曽部防災公園体育館　℡681-0031
●自力整体　2/28㈬。18歳以上。15人
●卓球　2/29㈭。18歳以上。2クラス各10人
●リラックスヨガ　2/29㈭。18歳以上。30人
●ZUMBA　2/29㈭。18歳以上。30人
●バスケットボール　2/29㈭。小学1～3年生、4～6年生。各20人
●バドミントン　2/29㈭。小学3～6年生の未経験者、5年生～中

学生の経験者。各12人
●ルーシーダットン　3/1㈮。18歳以上。15人
●健康体操　3/1㈮。18歳以上。20人
●HIP	HOPダンス　3/1㈮。5歳～小学3年生、4～6年生。各20人

☀合唱　日 3/20㈷14:00～ 所 芸術文化劇場南館トリシ
マホール 料 無料 問 ラピスファミリー合唱団・シバオ／
℡090-8824-1422
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