
令和５年度上期に購入した図書を紹介します。みなさんのご利用をお待ちしています。 

  

 

  

 

  

ぶっく★まーく 

 

Topic 

令和５年度上期新着図書紹介 

 

仮作成仮作成？(案)  

 

 

くらし・生き方 

家・家族 

こころ・からだ・性 

 

女性論 

行政 

図書名 出版年 発行社 作者

0 5 厚生労働白書　令和５年版 2023年 日経印刷 厚生労働省

0 5 高齢社会白書　令和５年版 2023年 日経印刷 内閣府

0 5 女性白書　2023 2023年 ほるぷ出版 日本婦人団体連合会

検索番号

図書名 出版年 発行社 作者

100 0
中高年シングル女性の生活状況実態調査報告書
私たちはここにいる・・いないことにしないで

2022年 わくわくシニアシングルズ わくわくシニアシングルズ（編）

100 0
15歳からの社会保障
人生のピンチに備えて知っておこう！

2022年 日本評論社 横山北斗（著）

100 4
私と世界をつなぐ、料理の旅路
―１４人の「私が料理をする理由」

2023年 LLCインセクツ LLCインセクツ（編）

検索番号

図書名 出版年 発行社 作者

200 0
１３歳から考える住まいの権利
多様な生き方を実現する「家」のはなし

2022年 かもがわ出版 葛西リサ（著）

200 1 家事は大変って気づきましたか？ 2022年 亜紀書房 阿古真理（著）

検索番号

図書名 出版年 発行社 作者

400 3
少女小説をジェンダーから読み返す
『若草物語』『秘密の花園』『赤毛のアン』が伝えたかったこと

2023年 亜紀書房 木村民子（著）

400 3 おしえてジェンダー！　「女の子だから」のない世界へ 2023年 合同出版 プラン・インターナショナル・ジャパン（編）

検索番号

図書名 出版年 発行社 作者

300 2 「消えたい」「もう終わりにしたい」あなたへ 2023年 紀伊国屋書店 水島広子（著）、 細川貂々(イラスト)

300 5
RESPECT
男の子が知っておきたいセックスのすべて

2021年 現代書館 インティ・シャベス・ペレス（著）

300 5
からだのきもち
界・同意・尊重ってなに？

2022年 子どもの未来社
ジェイニーン・サンダース（作）、サラ・ジェニ
ングス（絵）、上田勢子（訳）

300 5
こころとからだの不安によりそう　性ってなんだろう？
①知ろう！守ろう！自分のからだ

2021年 新日本出版社
北山ひとみ（監修）
青野真澄（指導協力）

300 5
１０代の妊娠
友達もネットも教えてくれない性と妊娠のリアル

2021年 合同出版 にじいろ（著）、高橋幸子（監修）

300 5
スポーツとLGBTQ＋
シスジェンダー男性優位文化の周縁

2022年 晃洋書房 岡田桂、山口理恵子、稲葉佳奈子（著）

300 5
考えたことある？　性的同意
知らないってダメかも

2021年 子どもの未来社
ピート・ワリス、タリア・ワリス（作）、ジョセフ・ウィルキ
ンズ（絵）、上田勢子（訳）、水野哲夫（監修）

300 5
小学生だから知ってほしいSEX・避妊・ジェンダー・性暴力
性のはなしはタブーじゃない

2021年 主婦と生活者
高橋怜奈（監修）、ぽぽこ（漫画・
イラスト）

300 6
オトナ女子をラクにする心とからだの本
女性ホルモンにいいこと大全

2022年 扶桑社 高尾美穂（著）

300 6
ウェルビーイング向上のための女性健康支援とフェムテック
働く女性と管理職３０００人に整理について実態調査

2022年 日経BP
米川瑞穂、日経BP総合研究所メディ
カル・ヘルスラボ（編・著）

300 7 おいしい漢方365　１日ひとつ、疲れが消える 2023年 世界文化ブックス 久保奈穂実（著）

検索番号



  

 

                                                      

ぶっく★まーく 

 社会 

 

労働・職業 

教育・育児 

福祉・高齢化 

伝記・ノンフィクシ

ョン 

文学・その他 

絵本 

図書名 出版年 発行社 作者

900 4
10歳からのカラダ・性・ココロのいろいろブック
変わるカラダのいろいろ編　性とココロのいろいろ編

2022年 ほるぷ出版 アクロストン（著）

検索番号

図書名 出版年 発行社 作者

1100 3 くもをさがす 2023年 河出書房新社 西加奈子（著）

検索番号

図書名 出版年 発行社 作者

1200 2 魔女だったかもしれないわたし 2022年 PHP研究所 エル・マクニコル（著）、櫛田理絵（訳）

1200 3 ミイラの源氏物語 2023年 淡交社 山崎ナオコーラ（著）

1200 4
ＰＩＮＫ　ＢＬＵＥ
ピンク＆ブループロジェクト

2023年 タバブックス ユン・ジョンミ（写真）、ソ・イオン（文）

検索番号

図書名 出版年 発行社 作者

700 0
10代で知っておきたい「同意」の話
YES、NOを自分で決める12のヒント

2022年 河出書房新社
ジャスティン・ハンコック（文）、ヒューシャ・
マクアリー（絵）、芹澤恵、高里ひろ（訳）

700 0
わたし×IT＝最強説
女子＆ジェンダーマイノリティーがITで活躍するための手引書

2023年 リトルモア Waffie（著）

700 1
共生社会のアサーション入門
差別を生まないためのコミュニケーション技術

2023年 明石書店 小林学美（著）、石川貴幸（絵）

700 3 ジェンダーで学ぶメディア論 2023年 世界思想社 林香里、田中東子（編）

700 3 マンガでわかる！小学生のためのスマホ・SNS防犯ガイド 2022年 主婦と生活社 佐々木成三（監修）、ぼぼこ（マンガ）

700 3 ネット情報におぼれない学び方 2023年 岩波書店 梅澤貴典（著）

検索番号

図書名 出版年 発行社 作者

800 2
“好き”を仕事にする力
スモールビジネスをたち上げた１００人の女性たちのリアル

2023年 PHPエディターズ・グループ 碓井美樹（著）

検索番号

図書名 出版年 発行社 作者

1000 1
家族でそなえる防災・被災ハンドブック
イラスト・図解でまるっとわかる！

2023年 イースト・ブレス 天野勢津子（作・絵）、矢守克也（協力）

1000 1
災害ジェンダー2023
誰も取り残さない社会へ　『BIOCITY』季刊誌９３号

2023年 ブックエンド
荻原なつ子、国立女性教育会館（NWEC）
（企画・監修）

1000 3
おひとりさまの逆襲
「物わかりのよい老人」になんかならない

2023年 ビジネス社 上野千鶴子、小島美里（著）

1000 4 ９０歳、老いてますます日々新た 2023年 柏書房 樋口恵子、岸本葉子（著）

検索番号

図書名 出版年 発行社 作者

2000 -
アミとランのおとなになるまえの性の絵本
1　ハグして！おとなになる心と体の準備
2　あのこがすき　おとなになるゆうき

2022年 岩波書店 安藤由紀（作・絵）

2000 -
だいじだいじどーこだ？　はじめての「からだ」と
「性」のえほん

2021年 大泉書店 えんみさきこ（作）、かわはらみずまる（絵）

2000 - こころってなんだろう 2023年 講談社   細川貂々（作　絵）

2000 - じぶんのきもちみんなのきもち 2022年 あかね書房
サラ・オレアリー（作）、チィンレン（絵）、
おおつかのりこ（訳）

検索番号


