
成人の「当事者グループワーク」（愛称・スマイルクラブ）のご案内 

 

高槻市精神障害者家族会明星会 

 

精神障害者などは、友だちも少なく自宅にひきこもり状態になっている方が多

い現状があります。そのため社会との関わりをもつ場所や機会が少なく、社会

的自立が困難な状態になっています。 

 これらの困難を乗り越えるために「当事者グループワーク」が必要であると

考えて支援活動をはじめました。 

 就職前の対人関係トレーニングの場として、どなたでも参加して頂けますの

で、奮って参加してください。 

記 

日 時         毎月第３日曜日 １３：３０～１５：３０ 

場 所         ゆうあいセンター会議室 

            高槻市城内町1－11（高槻市立障がい福祉センター） 

募集参加者       当事者自身が参加を希望される方 

ファシリテーター    明星会・自立支援研修会講師 山本三木雄氏 

参加費         １回２００円 

連絡先         電話 ０７２－６７２－１２０７（明星会） 

            メール myojokuramoto@gmail.com 

以上 

 

ゆうあいセンター 

住所：高槻市城内町１－１１ 

☎０７２－６７２－０６７２ 

FAX０７２－６６１－４７１４ 
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