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事前に提出いただいたご意見・ご質問等に対する回答 

議題１ 「第４次・健康たかつき２１」の策定に向けて 

 資料№ ご意見・ご質問等の内容 所管課からの回答 

１ 

１－１ 

（30 ページ） 

（57 ページ） 

 

「第４次・健康たかつき２１」における生活習慣病（がん、循

環器疾患、糖尿病）の発症予防・重症化予防についての市民を

巻き込んだ予防、検診体制などの対策は素晴らしい対応である

と評価しています。 

 現代社会において、認知症、うつ病、パーキンソン病、統合

失調症、発達障害、ひきこもりなど多数の市民が悩まされてい

る心の健康の問題は無視できない状況であり、また健康づくり

を支える社会環境の質の向上を目指して予防・早期発見の視点

から精神疾患に対応する必要に迫られていると考えます。 

これから１２年間に渡って影響する「第４次・健康たかつき

２１」の全体から考えるとこころの健康に対する対策が希薄で

あることは否めません。 

国や大阪府の方向性を考慮して、こころの健康問題は大阪府

と一緒に作成する医療計画に盛り込んでいくこと、または健康

たかつき２１の計画途中で修正する可能性を本文中に明記する

ことが望ましいと考えます。 

 

 

 

 

 

【所管課 健康づくり推進課】 

本計画は、健康づくり・食育に関して、様々な分野にわたる取組

を幅広く網羅する総合的な計画です。また、計画素案を策定するに

当たっては、国の健康日本２１（第三次）や大阪府の第４次健康増

進計画を勘案しており、対象とする範囲や深度の面において、それ

らと同等の内容としております。 

ご意見いただきました認知症、うつ病など心の健康については、

大阪府が現在策定している第８次大阪府医療計画の中で詳細に取り

扱われており、同計画に基づき各施策が推進されることとなってお

りますので、ご理解いただきますようよろしくお願いいたします。 
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議題１ 「第４次・健康たかつき２１」の策定に向けて 

２ １－１ 

(84-85 ページ) 

 

15「健康・食育フェア&健康たかつき２１シンポジウム」の目標

には（１）栄養・食生活・食育、（２）身体活動・運動（４）

歯・口腔の健康、（10）社会環境にのみ●印があります。●印が

ない項目は関連しないのでしょうか。 

同様に、８「情報提供の充実」、16「健康たかつき２１ネットワ

ークの推進」においても、広く関連した取り組みが考えられる

ますが、●印以外の項目は関連しないのでしょうか。 

 

【所管課 健康づくり推進課】 

ご指摘の通り、No.8（事業名：情報提供の充実）、No.15（事業名：健

康・食育フェア＆健康たかつき２１シンポジウム）及び No.16（事業

名：健康たかつき２１ネットワークの推進）については、全ての目標

に関連する取組であることから、(1)～(10)全てに●を記載いたしま

す。 

３ １－１ 

(86 ページ) 

 

 

 

 

25「食の環境整備事業（うちのお店も健康づくり応援団の店）

への加入促進」は、目標から削除されていますが、継続される

のでしょうか。 

【所管課 健康医療政策課】 

数値等の目標設定はありませんが、取り組みは継続します。 

 


