
未就学児と保護者のための
子育て応援情報

基本事項（ F は 郵 メ 往）
①催し名（コース・希望日）
②〒・住所　　③氏名（ふりがな）
④子どもの名前（ふりがな）・生年月日
⑤電話番号
※�はがきなど郵送の場合、各記事中に住所の記載
があるものは、記載の住所へ。記載のないものは
〒569-8501（住所記載不要）へ
※申込手段の略は20ページ参照
要 は、必ず申込前に各窓口、市ホームページで配
布する募集要項などをご確認ください

　市ホームページの「WAIWAIカフェ」
では、親子で参加できるイベントや子育
て相談窓口、認定こども園・
保育所・幼稚園での園庭開
放などの情報を掲載してい
ます。

子育て情報サイト
WAIWAIカフェ

美しいバイオリンの音色を
大人も子どもも楽しもう

ID 098013 申込順20人

ID 029547 申込順18組

対象　未就学児と保護者
日時　12/18㈪　10:00～11:00
場所　つどいの広場くすのき（梶原2）
料金　無料
問合　℡601-1460
申込　12/11㈪から 窓 で

0歳からの
クリスマスコンサート

クリスマスのパネルシアターやダンスを
楽しみましょう

子育てが楽になるメディアとの
つきあい方を考えてみませんか

ID 105983 当日先着20組

ID 098278 申込順20組

対象　未就学児と保護者
日時　12/15㈮　10:30～11:30
場所　高槻阪急スクエア（白梅町）
料金　無料
問合　阿武山たつの子子育て支援センター／℡692-0313

対象　0～3歳と保護者
日時　12/15㈮　10:30～12:00
場所　ぱれっとひろば（大蔵司2）
料金　無料
問合　℡687-3565
申込　12/4㈪から HP で

出前ひろば 
楽しもう　クリスマス

子育てとメディアとの
つきあい方 中期、後期の離乳食から幼児食へ向けて

の講話と保護者試食

対象　7～10カ月と保護者
日時　12/18㈪　14:00～15:00
場所　子ども保健センター
料金　無料
問合　子ども保健課／℡648-3272
申込　12/3㈰から HP で

ぱくぱく教室

公民館のおはなし会

料金　無料
芥川 ℡683-1423 12/15㈮11:00～
真上 ℡683-2509 12/7㈭・11㈪・21㈭・25㈪11:00～
富田 ℡693-1671 12/5㈫10:30～
南大冠 ℡673-1477 12/19㈫10:00～
北清水 ℡687-3190 12/22㈮10:00～
今城塚 ℡683-3331 12/5㈫10:40～、21㈭11:40～
五領 ℡669-6169 12/21㈭10:30～
磐手 ℡685-2110 12/4㈪・11㈪10:45～
日吉台 ℡688-6636 12/20㈬11:50～
城内 ℡671-4644 12/21㈭11:00～

　季節の絵本の読み語りなど

おはなし会に登場した生物のホンモノを
見て触れて楽しみます

ID 107209 当日先着20人

対象　未就学児と保護者
日時　12/20㈬　11:00～11:30
場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

あくあぴあのおはなし会

ID 003437

妊娠・出産・子育ての講話、実習など

対象　妊婦とパートナー
料金　無料
問合　子ども保健課／℡648-3272
申込　12/1㈮～7㈭（妊娠8・9カ月は5日まで）に HP で
妊娠5～7カ月　12/19㈫　13:30～15:00。ウェブ
妊娠5カ月以降　12/12㈫　14:00～15:30。ウェブ
妊娠8・9カ月　�12/21㈭　13:00～、14:30～（各80分）�

子ども保健センター。抽選各14組

パパママデビュー教室
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親子でいろいろな体験をして、
友だちづくりをしましょう

ID 083046 申込順各10組

場所　�阿武山たつの子子育て支援
センター

料金　1,100円　　問合　℡692-0313
申込　12/4㈪から HP で
芥川より西に住む令和4年4/2～8/31生まれと保護者
　1/10～3/6の水曜　10:00～11:30（全5回）
芥川より西に住む令和2年4/2～3年4/1生まれと保護者
　1/17～3/13の水曜　10:00～11:30（全5回）

あそびの広場　親子教室
遊びながら楽しく体の動かし方を
学びましょう

親子で交流、ふれあい遊びなど

クリスマスの歌に合わせて親子で一緒に
楽しみます

親子の交流、ふれあい遊びなど

ID 105953 申込順10組

ID 103935 抽選各10組

ID 087508 申込順20組

ID 100828 抽選各5組

対象　一人歩きが安定した頃～
　　　就学前と保護者
日時　12/20㈬　11:15～12:00
場所　津之江さくら子育て支援センター
料金　無料
問合　℡668-1211
申込　12/11㈪9:30から 窓 で

場所　�春日子育て支援センター
料金　無料　　問合　℡673-5211
申込　12/10㈰17:00までに HP で
芥川より東に住む令和4年4/2～5年4/1生まれと保護者
　1/4～2/1の木曜　10:00～11:00（全5回）
芥川より東に住む令和3年4/2～4年4/1生まれと保護者
　1/5～2/2の金曜　10:00～11:00（全5回）
芥川より東に住む令和5年4/2～10/1生まれと保護者
　1/31～2/28の水曜　10:00～11:00（全5回）

対象　0歳と保護者
日時　12/21㈭　13:30～14:30
場所　庄所子育てすくすくセンター
料金　無料
問合　℡674-3080
申込　12/7㈭～21㈭に 窓 で

対象　�芥川より西に住む令和3年
4/2～4年4/1生まれと保
護者

日時　1/9㈫・16㈫・23㈫　9:30～10:30（全3回）
　　　1/11㈭・18㈭・25㈭　9:30～10:30（全3回）
場所　�富田子育て支援センター　　料金　無料
問合　℡694-9177
申込　12/6㈬までに HP で

子育て講座　運動あそび

ひよこ ぺんぎん ぴよぴよ

クリスマス音楽を楽しもう

親子教室　ぺんぎんクラブ

乳幼児期に大切な関わりを
ベビーマッサージを通じて学びましょう

ID 103931 抽選20組

対象　令和5年2/1～9/1生まれと保護者
日時　1/10㈬　10:30～11:30
場所　春日青少年交流センター
料金　無料
問合　春日子育て支援センター／℡673-5211
申込　12/10㈰17:00までに HP で

赤ちゃんと絆作り　 
ベビーマッサージ

歯の健診や歯科衛生士による講話など

ID 029521 申込順各20組

対象　2歳6カ月～
　　　3歳未満と保護者
日時　�1/11㈭　�

10:00～、10:30～（各60分）
場所　子ども保健センター
料金　無料
問合　子ども保健課／℡648-3272
申込　12/3㈰から HP で

きらきら歯みがき教室

子育てについて一緒に考えて学び、
親子の絆を深めましょう

ID 085008 申込順10組

対象　2～5カ月の第1子と母親
日時　1/12～2/2の金曜　9:40～11:40（全4回）
場所　阿武山たつの子子育て支援センター
料金　1,100円
問合　℡692-0313
申込　12/4㈪から HP 窓 で

親子の絆づくり
BPプログラム

親子のふれあいあそび

ID 082763 抽選各10組

対象　�芥川より東に住む令和4年
12/1～5年4/1生まれと保
護者

日時　�1/16～2/20　9:30～11:00（全5回）�
1/18～2/19　9:30～11:00（全5回）

場所　聖ヶ丘子育て支援センター　　料金　無料
問合　℡689-8721、〒569-1025芝谷町19-7
申込　12/15㈮までに 往 で（基本事項記入）

赤ちゃんサロン

幼児期に必要な栄養について話を聞き、
食について交流しましょう

ID 103933 抽選20組

対象　�令和4年2/1～5年1/1生まれと保護者
日時　1/17㈬　10:30～11:30
場所　春日青少年交流センター
料金　無料
問合　春日子育て支援センター／℡673-5211
申込　12/10㈰17:00までに HP で

幼児食を楽しくおいしく
食べるために

ID 005325 要

就労支援型預かり保育
市立幼稚園の園児を募集
　芥川・西大冠幼稚園で就労支援型預かり保育の園児を
募集します。保育時間は8:00～18:00（土曜、夏休み含
む）。
対象　�市内在住で、1カ月に64時間以上労働することを

常態としている保護者の子どもなど
　　　�3歳児　令和2年4/2～3年4/1生まれ
　　　4歳児　平成31年4/2�～令和2年4/1生まれ
　　　5歳児　平成30年4/2�～31年4/1生まれ
問合　保育幼稚園事業課／℡674-7692
申込　�2/2㈮～14㈬に 窓 郵 で　
　　　※ 窓 は要予約（1/31㈬から HP で）

募集人数
3歳児 4歳児 5歳児

芥川 8人 12人 20人
西大冠 8人 17人 25人

※�4・5歳児の新規受け入れ人数は、上表の募集人数から
現3・4歳児の持ち上がり人数を引いた人数

入園案内・申込書配布場所
市ホームページ、各園（14:30～16:30、土・日曜、祝
日を除く）または、保育幼稚園事業課で配布
※�様式は全施設共通

場所・問合　カンガルーの森（子育て総合支援センター）／℡686-3030
申込　12/1㈮～5㈫に HP で（★は12/6㈬から 窓 で。 窓 は17:00まで）☆は保育あり

催し名 対象 日時 定員 料金
親子講座

ID 074267
クリスマス会を楽しもう 未就学児と保護者

12/14㈭
10:10～10:40
11:00～11:30

抽選各80組 無料

ID 032071
育児広場ファーストシューズ 0歳と保護者 12/28㈭

13:20～15:00 抽選20組 無料

ID 067189
親子の絆づくりプログラム
BPプログラム（8期）

2～5カ月（第1子）と
母親

1/18～2/8の木曜
13:30～15:30（全4回） 申込順25組 1,000円　★

子育て講座
ID 043371
小児看護の基礎知識

未就学児の保護者、
子育て支援者など

12/16㈯
10:00～12:00 抽選30人 無料　☆

ID 104963
子育て世代の時短クッキング

未就学児の保護者、
子育て支援者など

12/21㈭
10:00～12:00 抽選30人 無料　☆

クッキング講座
ID 032223
カンガルーぱくぱく教室

7・8カ月の保護者
※試食は子ども同伴

12/22㈮、1/16㈫
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID 032232
カンガルーぱくぱく教室

9～11カ月の保護者
※試食は子ども同伴

12/19㈫、1/19㈮
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID 032234
カンガルーぱくぱく教室

1歳の保護者
※試食は子ども同伴

12/15㈮、1/12㈮・23㈫
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID�032238
カンガルーぱくぱく教室
（バースデークッキング）

各月に誕生日の1歳～
就学前の保護者
※試食は子ども同伴

12/26㈫、1/30㈫
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID 032089
親子おやつクッキング 2～3歳5カ月と保護者 12/12㈫、1/9㈫・24㈬

14:00～15:00 抽選各8組 200円

カンガルーの森の催し

ID�003421

問合　�子ども保健課�
℡648-3272

　妊娠・出産・育児についての総合相談
窓口を開設しています。助産師・保健師
などの専門職が、医療機関などと連携し
ながら妊娠中から一人一人に合った切れ
目ないサポートを行います。まずはお電
話ください。

妊娠・出産・育児の悩み 
ご相談ください
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