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高
槻
、
ふ
し
ぎ
発
見
！

歴
史
が
あ
れ
ば
謎
が
あ
る
。

ま
ち
か
ど
で
出
合
う
ナ
ニ
コ
レ
？
ス
ポ
ッ
ト
。

令和 2 年

広報たかつき

10 スクラム高槻 12 人とつながり笑顔ひろがる 16 早期発見で認知症への備えを
“地元のお店応援券”



　

卑
弥
呼
と
い
え
ば
、
昔
学
校
で

習
っ
た
邪
馬
台
国
の
女
王
。
邪
馬
台

国
に
つ
い
て
は
今
な
お
多
く
の
謎
が

残
っ
て
い
る
が
、
高
槻
と
関
係
が

あ
っ
た
と
い
う
説
が
あ
る
。

　

公
園
墓
地
に
あ
る
安
満
宮
山
古
墳
か

ら
出
土
し
た
銅
鏡
の
中
に
、当
時
の
中

国
・
魏
の
年
号「
青
龍
三（
２
３
５
）年
」

の
鏡
が
あ
っ
た
。ま
た
、一
緒
に
発
見

さ
れ
た
鏡
に
、卑
弥
呼
が
魏
か
ら
送
ら

れ
た「
銅
鏡
百
枚
」の
う
ち
の
一
枚
と

い
わ
れ
る
特
徴
が
。安
満
山
の
中
腹
に

眠
る
人
物
は
、
卑
弥
呼
を
支
え
る
ひ
と

り
と
し
て
こ
れ
ら
の
鏡
を
授
け
ら
れ

た
の
で
は
…
…
研
究
者
や
古
代
史

フ
ァ
ン
に
と
っ
て
、
高
槻
は
注
目
の

地
な
の
だ
。

なんで和菓子に
卑弥呼なの？

あの卑弥呼と高槻の関係は？
古代史の舞台に誘う和菓子！

ナニコレ？
その１

　

教
科
書
に
出
て
く
る
藤
原
鎌
足
の

墓
が
実
は
高
槻
に
あ
る
と
い
わ
れ
て

い
る
。

　

昭
和
初
期
の
京
都
大
学
阿
武
山
地

震
観
測
所
の
工
事
の
際
に
、
偶
然
発
見

さ
れ
た
阿
武
山
古
墳
。
墓
室
に
は
、
麻

布
を
漆
で
何
枚
も
貼
り
固
め
た
棺
の

中
に
男
性
が
豪
華
な
玉
枕
や
冠
帽
と

と
も
に
埋
葬
さ
れ
て
お
り
、
相
当
な

地
位
の
人
物
と
話
題
に
。
ま
た
、
当
時

撮
影
さ
れ
た
Ｘ
線
写
真
か
ら
背
骨
の

骨
折
が
判
明
。
落
馬
に
よ
る
け
が
と

考
え
ら
れ
、
人
骨
の
年
齢
や
特
徴
か
ら

藤
原
鎌
足
説
が
有
力
視
さ
れ
て
い
る
。

そ
の
後
、
埋
め
戻
さ
れ
て
し
ま
っ
た
と

い
う
こ
と
に
も
う
一
度
び
っ
く
り
。

正体は藤原鎌足！
ふたたび葬られた貴人の墓

ナニコレ？
その 2

歴史に出てきた
人じゃない？

卑弥呼との関係を物語る「青龍
三年銘 方格規矩四神鏡」（下）と、
縁の断面が三角形で、背面に神
と獣が描かれた「三角縁神獣鏡」
（上）。青龍三年は卑弥呼が活躍
した時代

和菓子店、長岡京 都久詩で販売
されている高槻銘菓「卑弥呼の
鏡」。なぜこの名前なのか……

JR摂津富田駅前にある和菓子
店 KAMATARI。店名は店主の
友人が阿武山古墳近くに住んで
いたことにちなむ

復元された玉枕と冠帽が、高貴な
人物との関係性を暗示

藤原鎌足に授けられた
「大織冠」かも？

高校時代からずっと仲良し、
高槻生まれ高槻育ちの二人組
廣瀬さん（左）と田中さん（右）

探しに
行ってきます！

カマタリって？ まちのあちこちに
謎があるんだって

たいしょくかん

い
に
し
え
の
高
槻
に
残
る

有
名
人
の
影
。
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今
は
も
う
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き

な
い
高
槻
城
。
で
も
、
城
の
石
垣
に
使

わ
れ
た
石
は
、
ま
ち
の
あ
ち
こ
ち
に

残
っ
て
い
る
。

　
石
に
は
築
城
当
時
、
石
を
切
り
出

し
て
形
を
整
え
る
た
め
の
「
矢
穴
」
の

跡
が
あ
る
の
が
特
徴
だ
。

　
石
垣
は
鉄
道
建
設
の
資
材
と
す
る

た
め
、
明
治
初
期
に
取
り
壊
さ
れ
、
橋

脚
や
ト
ン
ネ
ル
の
基
礎
、
城
下
町
周

辺
の
整
備
に
リ
ユ
ー
ス
さ
れ
た
。

そこここに
据わる
高槻城の石垣石！

ナニコレ？
その 3

　
西
国
街
道
や
旧
城
下
町
、
富
田
な
ど

に
あ
る
お
地
蔵
さ
ま
は
、
な
ん
と
、
顔

が
真
っ
白
！ 「
化
粧
地
蔵
」と
呼
ば
れ
、

京
都
か
ら
西
日
本
で
見
ら
れ
る
風
習

の
ひ
と
つ
と
い
う
。
地
域
の
人
が
地
蔵

盆
に〝
メ
イ
ク
〞 

し
直
す
た
め
、
顔
は

時
折
変
わ
る
の
だ
と
か
。

　
化
粧
を
す
る
理
由
は
定
か
で
は
な

い
が
、
子
ど
も
の
守
り
仏
で
あ
る
お
地

蔵
さ
ま
に
、
子
ど
も
た
ち
の
幸
せ
を
祈

る
気
持
ち
を
託
し
た
の
か
も
。

顔が白く
塗られた
お地蔵さま！

ナニコレ？
その 4

JR京都線のトンネル
朝日町の下阪谷架道拱渠、下部には石垣石がはまっ
ている

探せば
もっとあるかも?!

槻の木高校内
体育館の改修工事の際に出土。校
門の外から見て左手側に見える

高槻商工会議所前
小さな花壇にポツンと１つ置かれる石
の右側に矢穴が！

しろあと歴史館前
人が腰掛けて行く末を思案したとい
われる「思案石」を移設したもの

城跡公園
公園北側にある入口の正面。花壇
の後ろをのぞいてみよう

高槻城跡の緑地
槻の木高校と城跡公園の間に
ひっそり残る。矢穴がくっきり見える

芥川一里塚の地蔵
一里塚の左手にたたずむ。やや
傾いているのが小首をかしげてい
るように見える

延命・子育て地蔵尊
田中寺の裏手の道路脇にポツン
と2つの地蔵が寄り添うように安
置されている

普門寺横の地蔵
静かな場所に3つの地蔵が仲良
く並ぶ。中央の地蔵は、やさしくほ
ほえんでいるよう

スーパー前の地蔵尊
モリタ屋 富田店の入り口前に安
置された、買い物客を出迎えるよ
うな看板地蔵

３つの突起が並ぶ、トロッコの橋脚跡。亀や鴨が時折とまって
のどかに休んでいる

芥川仇討の辻の地蔵
芥川商店街の西端にある。ゆるキャラのような
かわいさと名前にギャップ

石
に
刻
ま
れ
た

時
代
の
痕
跡
。

道
端
に
も
、
川
の
中
に
も
。

ま
ち
か
ど
の
ふ
し
ぎ
。

上宮天満宮の参道
参道を登りきる手前、野身
神社の土台部分。丸に十
字の模様がある石がそれ

JR京都線の橋脚　芥川をまたぐ橋脚の一部分（写真手前）に石垣が転用

この「矢穴」
が石垣石
の目印！

　
郡
家
本
町
付
近
、
芥
川
の
川
面
に
突

如
現
れ
る
ヘ
ン
な
形
の
突
起
。
こ
れ

は
、
昭
和
15
年
頃
か
ら
30
年
代
ま
で

走
っ
て
い
た
ト
ロ
ッ
コ
列
車
の
橋
脚

の
跡
。
淀
川
の
堤
防
工
事
に
必
要
な
土

砂
を
、
南
平
台
の
土
取
場
か
ら
大
塚
ま

で
運
ん
で
い
た
の
だ
そ
う
。
当
時
を
知

る
人
に
は
懐
か
し
い
風
景
の
ひ
と
つ
。

川の中にある
突起の正体は？

ナニコレ？
その 5

水の神にちなんだ場所が多いのはなぜ？

弁天跨線橋も水にゆかりが！
弁天とは、水の女神・弁財天のこと。日吉神社で雨乞いを行ったところ水が湧いて、7日後
に弁財天が現れたという言い伝えの地が、跨線橋の名前に受け継がれている。

たとえば野見神社の境内にある小島神社は、元は高槻城三の丸の祠で、古くにいた
大蛇を「龍神」として祀ったと伝わる。干ばつに困った時は清水が湧くなど霊験があった
そう。昔から農業には水が大切で、龍神にちなんだ神社は今も点々と残っている。

あれも
ナゾかも

は高槻まちかど遺産　道しるべや地蔵などの石造物、地名など、市民から寄せられた身近な場所の歴史や伝承を選定したもの。

きょうきょ

こ

ほこら
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い
つ
も
通
っ
て
い
る
道
が
、全
国
30

カ
所
し
か
な
い
珍
し
い
ト
ン
ネ
ル
か
も

し
れ
な
い
。J
R
京
都
線
を
く
ぐ
る
梶

原
の
ア
ー
チ
橋
が
そ
れ
。天
井
部
の
レ

ン
ガ
が
線
路
と
直
交
す
る
よ
う
、ね
じ

る
よ
う
に
積
ま
れ
て
い
る
こ
と
か
ら

「
ね
じ
り
ま
ん
ぽ
」と
呼
ば
れ
て
い
る
。

　
入
り
口
の
前
に
立
つ
と
ト
リ
ッ
ク

ア
ー
ト
を
見
て
い
る
よ
う
な
ふ
し
ぎ
な

感
覚
に
な
る
。

派手なツイストには
秘密があった！

ナニコレ？
その 6

　
安
満
磐
手
町
に
あ
る
磐
手
杜
神
社
、

そ
の
境
内
右
側
に
「
夜
啼
石
」
と
い
う

ち
ょ
っ
と
怖
い
名
前
の
石
が
あ
る
。
奇

石
集
め
が
趣
味
だ
っ
た
高
槻
藩
の
武

士
が
、
目
を
つ
け
た
神
社
の
石
を
自
邸

に
運
ん
だ
と
こ
ろ
、
夜
な
夜
な
「
あ
ま

へ
い
の
〜（
安
満
へ
帰
り
た
い
）」
と

泣
き
声
が
聞
こ
え
て
き
た
た
め
、
再
び

神
社
に
戻
し
た
と
い
う
伝
承
が
由
来
。

藤
原
鎌
足
の
発
願
で
創
建
さ
れ
た
当

初
、こ
の
神
社
は
「
安
満
神
社
」
と
呼

ば
れ
て
い
た
と
い
う
。

　
ご
神
木
も
あ
る
緑
豊
か
な
神
社
に

戻
っ
た
石
は
、今
は
穏
や
か
に
訪
れ
る

人
を
出
迎
え
て
い
る
。

誰もいないのに
夜すすり泣く声？！

ナニコレ？
その 7

磐手杜神社の手水舎の横にある夜啼石。
普通の石と何が違うのだろうか……

梶原のトンネルは、南側がねじりまんぽ、北側は当時
近代的だったコンクリートという２つの顔を持つ。明治
初期に鉄道が開業してから100年以上も利用されて
いる。全国のねじりまんぽを巡るマニアもいるのだそう

中の写真を
撮るなら北側から

南向きに！

古墳時代に拓かれた水路？
塚原から南総持寺まで流れる五社
水路。この用水路は古代の茨木
エリアと高槻エリアの境界線らしく、
造られたのもその時代ともいわれる。

タイガースの名が付く橋？
東上牧にある橋におなじみの球団
名？この橋は同名のゴム会社が
作った橋なんだそう。ちなみに球団
との関係はない。

大河ドラマ『麒麟がくる』
松永久秀ゆかりの地が駅前に！
かつて高槻駅前郵便局の東側に
「堤塚」という地名が。戦国武将・松永
久秀が鼓を埋めたという伝承がある。
なぜ鼓を埋めたのかは不明だそう。

高槻に古代のワニがいた？
昭和41年、「上の口」バス停付近
から、約110万年前のワニの化石が
見つかった。その頃の高槻はこの
あたりまで海だった。三五郎橋（梶原一） 次郎四郎橋三五郎橋（井尻二）

高槻にもあるご利益スポット
拝むだけで歯痛がすぐに治るという「歯痛地蔵尊」や、縁結びや家庭円満のご利益が
あるとされる古曽部の「日吉神社」、交通安全の守護神「道祖神神社」、安産祈願によい
という「子安天満宮」など。身近な場所にご利益のある言い伝えが残っているかも。

ご近所にある？　まちかどのウワサ

人名がついた謎の橋
三五郎川にかかる橋、ということから同名の橋が2つ
存在するが、なぜ川に人の名前が付いているのかは
不明。次郎四郎橋にも近隣に同名の人物がいたこ
とは判明しているものの、つながりは謎のまま。

よ
な
き
い
し

日吉神社 歯痛地蔵尊

インスタグラム高槻市公式アカウントで「たかつきDAYS」9月号特集のこぼれ話を配信中！

人
も
歩
け
ば

ナ
ゾ
に
当
た
る
。

石が泣くって
本当かな？

よ
な
き
い
し

椎骨（首からしっぽ） 歯

仙骨
（腰のあたり）

せんこつ

ついこつ
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広報たかつきは市ホームページでご覧いただけます
http://www.city.takatsuki.osaka.jp/

高槻市人口  351,339人（−16）   世帯数  161,998世帯（+79）
※ 7月末現在（前月比）

9月10日㈭～19日㈯
クローズアップＮＯＷ

正しいルールを知って安全な自転車利用を
続・高槻まちかど遺産
　本山寺・柳谷観音への参詣道

クローズアップNOW
　本格的な台風シーズン到来を前に
はにたんのＩ♡（ラブ）部活
　第一中学校野球部

9月1日㈫～9日㈬ 9月20日㈰～30日㈬
クローズアップNOW

高槻ゆかりの戦国武将～天下人 三好長慶

※新型コロナウイルス感染症の影響により、変更となる場合があります※９月20日㈰の12時15分からの放送を18時からに変更します

広報たかつき9月号
令和2年9月1日発行

47 フォトアルバム

21 市政インフォメーション

20 新型コロナウイルス感染症関連
さらなる支援施策などを実施

26 Net１１９ 10 月から開始

46 伝言板
たかつき歴史アラカルト

18 情報 Pick Up
国勢調査を実施

27 暮らしのガイド 情報プラザ
28 催し・イベント
32 健康
38 募集・求人

31 講座・教室
36 スポーツ
40 高齢者

44 市立幼稚園、認定こども園（1号認定）
の園児募集

41 子育て応援情報　すくすくPARK

特　集

高槻、ふしぎ発見
10 クローズアップ①

スクラム高槻
“地元のお店応援券”

12 クローズアップ②

人とつながり
笑顔ひろがる

16 クローズアップ③

早期発見で
認知症への備えを

新型コロナ対策

高齢者など重症化リスク高い人は特に注意
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
市
で
は
高
齢
者
や
基
礎
疾
患
の
あ
る

人
な
ど
、
重
症
化
リ
ス
ク
の
高
い
人
へ
の
感
染
を
最
優
先
に
防
ぐ
「
新
型
コ
ロ
ナ
防
衛
ア
ク
シ

ョ
ン
」
に
市
民
、
事
業
者
、
行
政
が
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
こ
の
取
り
組
み
は
高
齢
者
だ
け
で
な
く
、
子
ど
も
や
若
者
な
ど
を
含
め
た
、
市
民
全
体
の
感

染
リ
ス
ク
の
低
減
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
一
人
一
人
が
日
ご
ろ
か
ら
、
こ
ま
め
な
手
洗
い
や
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
、
体
調
管
理
な
ど
の
基
本

的
な
対
策
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
先
…�

危
機
管
理
室
（
☎
6
7
4
・
7
3
1
4
）

　着け方にも注意。鼻からあごまでを覆い、隙間がな
いように着けましょう。
※ マスクの着用時は、こまめに水分をとるなど、熱中

症にも注意しましょう

　帰宅後はもちろん、食
事の準備、飲食の前など
こまめな手洗いを徹底し
ましょう。

　洗っていない手で目、
鼻、口を触ると、ウイルス
が体内に入る可能性があり
ます。

8月18日現在

みんなでマスクを着けよう手洗いはしっかりと

〇�飲食中の会話
は控えめに

〇�室内の換気
をこまめに

目、鼻、口を触らない

①指輪や腕時計は外す
② 石けんを泡立てながら、もみ洗い

をする
③流水でよくすすぐ
④ 洗った後は清潔な布などで水気を

ふき取る 汚れが残りやすい場所

手洗いのポイント

高
齢
者
に
う
つ
さ
な
い
行
動
が

全
世
代
の
感
染
予
防
に
つ
な
が
る
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クローズアップ①

販売スタート
購入額の2.5 倍のお買い物ができる！

感染対策にご協力を

10月から利用開始

2,000円
の現金

5,000円分
の商品券が購入できる

➡

　新型コロナウイルス感染症（以下、新型コロナ）
の影響で売り上げが減少した市内の飲食店や小売
店などを応援し、市民の皆さんの家計を支援する
ため、プレミアム付商品券「スクラム高槻“地元の
お店応援券”」を発行します。
　9月中に購入引換券を市内全世帯（※）へ1枚ず
つ順次郵送します。引換券1枚で商品券を2冊ま
で、1冊5,000円分を2,000円で購入できます。
　お得な商品券を使って、買い物や外食・テイクア
ウトなど市内のお店を楽しんでください。
※ 7月31日時点で市内に住民登録がある人が含ま

れる世帯

・ 商品券は払い戻しで
きません。期間内に使
用してください

・お釣りは出ません
・ 一部除外品がありま

す。詳しくは各店舗に
お問い合わせくださ
い

問合先… スクラム高槻「地元のお店応援券」事務局 
☎674・7228

　簡易書留郵便で届きます。
！  不在のときは、不在連絡票がポストに入ります。�
必ず郵便局へ連絡し期日内に受け取ってください

　購入引換券を持って、郵便局や百貨店、一部のスー
パーなどの商品券販売所※で現金購入してくださ
い。
※  販売所により、販売期間・時間が異なります。詳細は購入引

換券に同封して送付（専用WEBサイトにも掲載）

商品券は対象世帯が購入できる数量を用意しています。また、
新型コロナの拡大防止のため、販売開始を利用開始よりも早
くし、販売店の箇所を多く設けるなどしています。販売所が混
雑しないよう、慌てずにお買い求めください

商品券の券種は２つ！

登録店舗全店で使える

共通利用券×５枚

飲食店や小規模店舗で使える

限定利用券×５枚

地域のお店を全力で応援

購入できるのは…
市内に住む全世帯（7月31日時点で市内に
住民登録がある人が含まれる世帯）

使えるお店は…

　各店舗で使える券種（限定利用券と共通利用券）は
店頭で掲示するステッカーやポスターをご確認くだ
さい。
　また、お店の情報は購入引換券に同封の「使えるお
店（速報版）」や商品券販売時に配布するパンフレッ
トなどでご確認ください。

　スクラム高槻“地元の
お店応援券”は新型コロ
ナの拡大防止について、
店舗と市民の皆さんそ
れぞれが取り組みつつ、
市内の経済活動を維持（＝地元のお店を応援）す
ることを目指して実施します。
　各店舗では、新型コロナ拡大防止対策に取り
組んでいますので、ご利用にあたっては、市民の
皆さんもご協力をお願いします。

　「スクラム高槻」を合言葉に、市
民、事業者、行政が一体となって感
染対策の徹底と
社会経済活動の
回復・維持に、取
り組んでいます。
この商品券を活
用し、地域のお店
を応援しましょう。

一冊 500円券10枚綴り=5,000円分
1世帯あたり2冊（1万円分）まで購入可能

お店はどんどん増加中！
8月14日時点で、約900店舗からの申し込みを受け付けています。最新の
登録店舗情報は、商品券専用ＷEBサイト(右QRコード)をご覧ください。

高槻市長
濱田 剛史

9 14から

見 

本

スクラム
高槻〝地元のお店応援券”

このステッカーが目印
（登録店舗の店頭などに掲示。ポスターもあり）

市長メッセージ

現在
約900店舗
（8月14日時点の
� 申込数）

1,000円
1,000円

３ステップでとっても簡単

①  商品券の購入引換券が 
自宅に届く（９月中）

③  商品券を使う
10月1日㈭～
 12月31日㈭

ポストではな
く直接手渡し
してくれます

②  商品券を買う（9月14日㈪から）

商品券の購入から使用まで

消毒液
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クローズアップ②　人とつながり�笑顔ひろがる

　新型コロナの影響で、外出を控え、人と接する機会が減っている人が多いのではないでしょうか。
　市内には、感染対策を行いながら、高齢者が地域の人々とつながる機会を提供する取り組みがありま
す。ぜひご利用ください。 問合先…長寿介護課（☎674・7166）

　市内にある集いの場を紹介する冊子「高齢者集いの場ガ
イド」を市ホームページ（右記QRコード）、長寿介護課、市社
会福祉協議会などで配布しています。
　外出や誰かと話す機会づくりに、自宅近くの

集いの場を探してぜひご利用ください。
利用時の注意
●再開していない場所もあります。事前にお問い合わせください
● 各施設では感染予防の取り組みを行っています。利用の際は事前に検温

をして体調をチェックし、マスクの着用をお願いします

　地域の人が元気なときから通い続けられるなじみの
場所をつくりたいと思い、集いの場を立ち上げました。
　地域の方に楽しく食事や情報交換をしてもらう場所
として利用してもらいながら、自分自身も楽しめる場
所になるよう心掛けています。
　心身ともに健康を保つ場所になればと、自分で育て
た野菜を使った料理を提供しているほか、机の上には
季節にあった花を飾るなどしています。花や食材は地
域の人などにもらうこともあり、色々な人に支えられ
ながら運営しています。
　利用者は生後２・３カ月の赤ちゃんから、90歳を超
える人まで、1人で来たり、グループで来たりとさまざ
まです。

世間話をするくらいの気持ちで

　新型コロナの影響で休業している間には、「また再開
したら電話してほしい」という声がありました。
　今は感染予防のために、定員を減らして、入り口に消
毒液を置き、常に換気をするようにして営業を再開し
ています。
　ごはんは一人で食べるより誰かと食べる方が絶対に
美味しくて楽しいものです。
　ちょっとホッと一息ついて、世間話をしに来るくら
いの気持ちで、気軽に利用してもらいたいです。

クローズアップ②

人
と
つ
な
が
り

�

笑
顔
ひ
ろ
が
る

人との関わりが
こころとからだを健康に保つ

　
市
は
、新
型
コ
ロ
ナ
へ
の
対
策
と
し
て
、重
症
化
リ

ス
ク
が
高
い
高
齢
者
を
守
る
た
め
、「
新
型
コ
ロ
ナ
防

衛
ア
ク
シ
ョ
ン
」に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
高
齢
者
の
中
に
は
、う
つ
ら
な
い・う
つ
さ
な
い
た
め

に
人
混
み
を
避
け
、家
に
こ
も
り
が
ち
に
な
る
人
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。そ
の
結
果
、生
活
リ
ズ
ム
が
崩
れ
て

眠
れ
な
く
な
っ
た
り
、人
と
の
関
わ
り
が
減
っ
て
些
細
な

こ
と
で
も
悩
ん
で
し
ま
っ
た
り
し
て
、う
つ
状
態
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、人
と
の
交
流
が
少
な
い
と

1.3
～
1.4
倍
要
介
護
や
認
知
症
に
な
り
や
す
い
と
い
う

研
究
結
果
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
れ
を
防
ぐ
た
め
に
大
切
な
こ
と
は
、人
や
社
会
と

「
つ
な
が
り
」を
持
つ
こ
と
で
す
。外
出
し
て
誰
か
と
会

話
す
る
こ
と
は
、気
分
転
換
に
な
り
、こ
こ
ろ
の
健
康

や
認
知
症
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。ま
た
、一人
で
は
な

く
グ
ル
ー
プ
で
運
動
す
る
方
が
、日
常
生
活
で
転
倒
し

に
く
く
な
る
と
い
う
報
告
も
あ
り
、人
と
関
わ
り
を
持

つ
こ
と
が
心
身
の
健
康
を
保
つ
た
め
に
と
て
も
重
要
で

す
。

　
市
内
に
は
、感
染
対
策
を
行
い
な
が
ら
、体
を
動
か

し
た
り
、趣
味
や
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
ん
だ
り
、さ
ま
ざ

ま
な
つ
な
が
り
を
作
れ
る
場
所
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
健
康
を
守
る
た
め
に
も
、ぜ
ひ

利
用
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
市
内
に
は
、さ
ま
ざ
ま
な
世
代
の
人
と
交
流
が
で
き

る
、「
集
い
の
場
」が
あ
り
ま
す
。

　
集
い
の
場
は
地
域
に
住
む
人
が
公
共
施
設
や
自
宅

な
ど
を
活
用
し
て
運
営
し
て
い
ま
す
。ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

の
よ
う
な
趣
味
活
動
や
ま
す
ま
す
元
気
体
操
な
ど
の

健
康
づ
く
り
に
取
り
組
む
と
こ
ろ
の
ほ
か
、喫
茶
や
栄

養
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
提
供
し
て
い
る
と
こ
ろ

も
あ
り
ま
す
。

　
ぜ
ひ
気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

集いの場「ハッピーアーモンド」・藤原ミサ子さん

市保健師・乃田千明

　友人に「一緒に行ってみよう」と
声をかけてもらったことがきっかけ
で、今では毎週利用しています。
　一人暮らしなので、ここでの栄養
バランスの取れた昼食は大助かり
です。
　知り合いが来ているときは趣味
の旅行や健康管理の話などをして
楽しんでいます。

利用者の声

気軽に立ち寄れる憩いの場を提供

集いの場

利用する人も
自分も楽しめる場所に

市内にある集いの場を紹介
高齢者集いの場ガイド
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クローズアップ②　人とつながり�笑顔ひろがる

高齢者に仕事を提供
シルバー人材センター

高齢者の困りごとをお手伝い
生活支援サポーター

同じ趣味の人とつながる
老人クラブ

　同センターでは、高齢者の意欲や能力に応じて、臨時
や短期で、簡単な仕事の機会を提供しています。そのほ
か、趣味などの同好会で活動することもできます。
対�象…60歳以上　※同センターへの登録が必要（年会

費1,500円）
問合先…同センター（☎681・2751）

　市内に住む65歳以上の高齢者に対し、買い物や外出
の付き添いなど、ちょっとした困りごとを短期間（おおむね
3カ月）支援します。また、生活支援サポーターになるこ
ともできます。困りごとやサポーター活動に興味があれ
ば、気軽にご相談ください。
支�援内容…買い物や通院などの外出の同行、電球交換、

部屋の掃除など　※無料
問合先…市社会福祉協議会（☎674・7494）

　健康づくりやスポーツ、趣味活動、ボランティアな
ど、生活や地域を豊かにする活動を行います。
　新しく団体を作りたい人、加入したい人は長寿介護
課（☎674・7166）へご相談ください。

　市の施設である老人福祉センター
（下表）は、市内在住の60歳以上の人
が親睦を深める場として、各種講座
や教室を開催しています。

施設名 電話番号

富田（富田町二） 694・7212

郡家（郡家新町） 685・0479

春日（春日町） 671・7872

山手（山手町二） 685・4656

芝生（芝生町四） 678・6620

　腕をけがしたことで家事をすることが難し
くなり、生活支援サポーターさんにお願いを
しました。
　床や水回りなどの掃除をお願いしていて、
家がきれいになってとても助かっています。
　一人暮らしなので、来てもらったときにい
ろいろな話ができて、気分転換にもなってい
ます。話していくうちに、共通の話題が見つ
かったりして話がはずみ、来てもらうことが
楽しみになっています。

利用者の声
牧岡末子さん

趣味など
生きがいづくりのため
気軽に利用してほしい

高齢者の親睦を深める場

老人福祉センター　もともと陶芸が趣味で、近くでできるところが
ないか探していたところ、友人が山手老人福祉セ
ンターで陶芸教室があることを教えてくれて、通
い始めました。今では通って１０年ほどになり、作
った作品を友人にあげることもあります。
　老人福祉センターが休館中は、家に居てばかり

で退屈だったので、教
室が再開して嬉しく思
います。
　みんなマスクをつ
けていますし、人数制
限も行っているような
ので、安心して参加し
ています。

　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
は
、
趣
味
の
合
っ

た
人
同
士
と
同
好
会
で
活
動
し
た
り
、
教

室
に
参
加
し
た
り
、
友
人
と
世
間
話
を
し

た
り
と
、
高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
の

き
っ
か
け
を
提
供
す
る
場
所
と
し
て
、
市

内
に
５
カ
所
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
セ
ン
タ
ー
に
よ
っ
て
教
室
、
同
好
会
の

内
容
は
さ
ま
ざ
ま
で
、
郡
家
老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー
で
は
、
琴
や
生
け
花
、
俳
句
、
リ

ズ
ム
体
操
、
書
道
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
毎
日
来
て
友
人
と
話
し
た
り
、
興
味
の

あ
る
講
座
に
参
加
し
た
り
と
、
セ
ン
タ
ー

が
居
場
所
の
一
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

感
染
対
策
を
徹
底

　
新
型
コ
ロ
ナ
に
よ
り
外
に
出
る
こ
と
を

不
安
に
感
じ
る
人
も
多
い
か
と
思
い
ま
す

が
、
各
セ
ン
タ
ー
で
は
感
染
対
策
を
徹
底

し
て
い
ま
す
。

　
一
部
利
用
中
止
や
制
限
し
て
い
る
も
の

も
あ
り
ま
す
が
、
利
用
者
や
職
員
の
マ
ス

ク
着
用
、
手
指
消
毒
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
職
員
が
定
期
的
に
セ
ン
タ
ー
内
を
消

毒
し
て
い
ま
す
。

　
郡
家
と
山
手
に
あ
る
老
人
福
祉
セ
ン
タ

ー
は
、
人
数
制
限
を
し
な
が
ら
、
Ｊ
Ｒ
高

槻
駅
か
ら
送
迎
バ
ス
を
運
行
し
て
い
ま

す
。
気
に
な
る
講
座
や
趣
味
活
動
が
あ
れ

ば
気
軽
に
参
加
し
て
ほ
し
い
で
す
。

ス
マ
ホ
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
使
い
方
を
知
り

人
と
の
つ
な
が
り
を
保
つ

　
新
型
コ
ロ
ナ
に
よ
り
、
家
に
こ
も
り
が

ち
に
な
る
こ
と
で
、
最
新
の
情
報
を
知
る

機
会
や
、
人
と
会
話
す
る
機
会
が
減
っ
た

人
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
家
に
い
る
と
き
で
も
、映
像
を
通
し
て

顔
を
合
わ
せ
な
が
ら
連
絡
を
取
り
合
っ
た

り
、い
つ
で
も
自
分
で
気
に
な
る
情
報
を
調

べ
た
り
で
き
る
の
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ

ブ
レ
ッ
ト
な
ど
の
I
C
T
機
器
で
す
。

　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、
高
齢
者
が

Ｓ
Ｎ
Ｓ
（
※
1
）
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

慣
れ
る
機
会
を
つ
く
る
こ
と
で
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
人
と
交
流
し
た
り
、

災
害
な
ど
の
緊
急
時
に
自
ら
情
報
収
集
を

行
え
た
り
で
き
る
よ
う
支
援
す
る
た
め
、

Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
の
講
座
を
行
い
ま
す
（
※

2
）
。

　
高
齢
者
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ

ン
の
利
用
率
は
ま
だ
ま
だ
低
い
の
が
現
状

で
す
が
、
使
い
方
が
分
か
ら
な
い
人
や
操

作
が
苦
手
な
人
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
縁

が
な
か
っ
た
人
は
、
ぜ
ひ
講
座
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。
こ
れ
を
機
会
に
ス
マ
ホ
な
ど

の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
を
使
っ
て
、
社
会
と
の
つ

な
が
り
を
保
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。

郡家老人福祉センター所長・
石井宣嘉さん

山手老人福祉センター陶芸教室の様子

利用者の声
山地紘一郎さん

※1　 ソーシャル・ネットワーキング・サービスの略で、登録さ
れた利用者同士が交流できるWebサイトの会員制サー
ビスのこと

※2　詳細は今後本誌、市ホームページに掲載



クローズアップ③

チェック！ こんな変化はありませんか
早
期
発
見
で
認
知
症
へ
の
備
え
を

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
③

　ご自身だけでなく、家族や周囲の人も「今までと違う」と感じることがあったら、変
化を見逃さないようにしましょう。早期発見のカギとなります。
※該当しても認知症とは限りません。認知症の診断には医療機関での受診が必要です

直前に話したことを忘れてしまう
置き忘れなど、探し物が増えた
人の名前が出てこない
慣れた道で迷う
家事や計算でミスが増えた

同じことを何度も言う
複雑な話が理解できない
身だしなみに気を使わなくなった
趣味などに関心がなくなった
ささいなことで怒る

家族など周囲の気付き

　
認
知
症
の
兆
候
を
い
ち
早

く
発
見
す
る
た
め
に
は
、
何

が
大
切
な
の
か
、
認
知
症
地

域
支
援
推
進
員
※
の
福
井
さ

ん
に
伺
い
ま
し
た
。

　
認
知
症
は
急
に
何
も
分
か
ら
な
く
な
る
病
気
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
症
状
が
進
む
前
に
は
必
ず
初
期
段
階
が
あ
り
ま

す
。
早
期
に
発
見
す
る
こ
と
で
、
症
状
の
進
行
対
策
が
考

え
ら
れ
、
自
分
の
将
来
に
備
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
早

期
発
見
に
向
け
、
気
に
な
る
変
化
が
あ
れ
ば
左
ペ
ー
ジ
の

相
談
先
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
先
…
福
祉
相
談
支
援
課
（
☎
６
７
４
・
７
１
７
１
）

認
知
症
の
主
な
兆
候

直
前
に
起
き
た
出
来
事
が

思
い
出
せ
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す

１
記
憶
障
が
い�

年
月
日
や
時
間
、
場
所
、

人
物
が
分
か
ら
な
く
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す

２
見
当
識
障
が
い 

そ
の
場
の
状
況
が
読
め

ず
、
怒
っ
て
し
ま
う
こ
と

が
あ
り
ま
す

５
感
情
表
現
の
変
化 

物
事
の
理
解
に
時
間
が
か

か
っ
た
り
、
い
つ
も
と
違

う
出
来
事
に
混
乱
し
た
り

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

３
理
解
・
判
断
力
の
障
が
い 

計
画
を
立
て
て
実
行
す
る

こ
と
が
難
し
い
こ
と
が
あ

り
ま
す

４
実
行
機
能
障
が
い 

本人の気付き

※
認
知
症
の
啓
発
活
動
や
、支
援
団
体

の
サ
ポ
ー
ト
、相
談
員・ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ

ー
か
ら
の
相
談
に
乗
る
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市
で
は
、地
域
で
の
認
知
症
の

正
し
い
理
解
を
進
め
る
た
め
、サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座（
下
欄
）を
行

っ
て
い
ま
す
。企
業
向
け
に
も
実

施
予
定
で
す
。�

早
期
発
見・診
断
で

進
行
を
遅
ら
せ
る

　
兆
候
に
早
く
気
付
き
、ケ
ア
を
す

る
こ
と
で
、症
状
の
進
行
を
遅
ら
せ

る
だ
け
で
な
く
、手
術
な
ど
で
治
る

病
気
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。ま
た

自
分
の
暮
ら
し
を
見
直
し
、今
後
の

自
分
の
希
望
な
ど
周
囲
の
人
に
伝

え
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
自
分
の
こ
と
、家
族・地
域
の
お

年
寄
り
の
こ
と
で
、少
し
で
も
気

付
き
が
あ
れ
ば
、相
談
し
て
ほ
し

い
で
す
。

関
な
ど
の
地
域
で
働
く
方

も
、来
ら
れ
た
お
年
寄
り

の
様
子
を
気
に
掛
け
て
ほ

し
い
で
す
。

　
毎
日
同
じ
薬
を
買
い
に

来
て
い
る
、最
近
少
し
様

子
が
変
わ
っ
た
な
ど
、一報

も
ら
え
る
と
、早
期
発
見・

診
断
に
つ
な
が
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

�

電
話
で
約
束
事

　

新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
、集
え

る
場
が
減
り
、人
と
の
交
流
も
減

る
中
、本
人
が
気
付
か
な
い
ま
ま

認
知
症
が
進
行
し
て
い
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。ま
た
周
囲
の
人
が
そ

の
変
化
に
気
付
く
機
会
も
減
っ
て

い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
時
期
に
こ
そ
大
切

な
の
は
、家
族
や
地
域
の
人
と
の

絆
で
す
。

　
離
れ
た
場
所
に
ご
両
親
が
い
る

場
合
は
、定
期
的
に
電
話
を
し
て

く
だ
さ
い
。そ
の
際
に
、一つ
約
束

事
を
し
て
電
話
を
終
え
る
の
が
ポ

イ
ン
ト
で
す
。例
え
ば
、宅
急
便
で

荷
物
を
送
っ
た
の
で
届
い
た
ら
電

話
し
て
と
伝
え
る
と
、兆
候
が
な

い
か
確
認
で
き
ま
す
。

�

地
域
で
気
に
掛
け
る

　
日
常
生
活
で
お
年
寄
り
が
通
う

場
所
、例
え
ば
コ
ン
ビ
ニ
、ス
ー
パ

ー
、銀
行
、郵
便
局
、薬
局
、交
通
機

学びたい・支えたい 相談したい
●�市役所�

福祉相談支援課 （☎674・7171） 
長寿介護課 （☎674・7166）

●�地域包括支援センター 
高槻北 （☎687・0303）★ 
五領・上牧 （☎660・3100）★ 
清水 （☎680・2239）　 
三箇牧 （☎679・1770）　 
日吉台東 （☎689・0184）　 
高槻中央 （☎682・7411）　 
天川 （☎669・5703）　 
富田 （☎694・2434）　 
冠・大塚 （☎662・6363）　 
郡家 （☎681・8181）　 
富田南・下田部 （☎673・7011） 
阿武山 （☎692・3112）　

●かかりつけ医や専門医
オレンジリング 
講座を受講した人がもらえる、認知症
の人と家族を応援するブレスレット

五領・上牧地域包括支援センター
認知症地域支援推進員
福井梨恵さん

　9月は世界アルツハイマー月間です。それに合わせ
下記の講座を開催します。ぜひご参加ください。
　いずれも9月12日㈯に総合センター14階会議室で。
申込順各30人。無料。申し込みは9月3日㈭～10日㈭に
電話で、福祉相談支援課（☎674・7171）へ。
認知症サポーター養成講座
　�内容…認知症に関する基礎知識 
時間…午前10時30分～正午 
講師…市認知症キャラバン・メイト

認知症フォローアップ講座　
　�内�容…上記養成講座を受講したことがある人対象。

認知症の人とのコミュニケーションなど
　時間…午後1時30分～3時
　講師…福井梨恵さん

★ の認知症地域支援推進員専用ダイヤル 
高槻北（☎687・8010） 
五領・上牧（☎660・3608）

このような時期にこそ
� 人との絆が大切



国
勢
調
査
は
人
口
や
世
帯
の
実
態
を
把
握
す
る
た
め
の
国
の
最
も
重
要
な
統
計
調
査
で

す
。
５
年
ご
と
に
行
わ
れ
、
今
年
は
実
施
１
０
０
年
目
の
節
目
で
す
。
９
月
14
日
㈪
か
ら
全
世

帯
へ
順
次
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
の
で
、
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

私
た
ち
の
暮
ら
し
に

役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す

国
勢
調
査
で
日
本
の
総
人
口

や
市
区
町
村
別
の
人
口
、増
減
率
、

世
帯
構
成
の
推
移
な
ど
が
明
ら
か

に
な
り
ま
す
。得
ら
れ
た
情
報
は
、

国
や
地
方
自
治
体
の
福
祉
施
策
や

生
活
環
境
整
備
、災
害
対
策
な
ど

の
基
礎
デ
ー
タ
に
活
用
す
る
な

ど
、私
た
ち
の
暮
ら
し
や
街
づ
く

回
答
の
負
担
軽
減
や
利
便

性
向
上
、
ま
た
新
型
コ
ロ
ナ
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
回
答
を
推
奨
し
て
い

ま
す
。

回
答
内
容
は
、
厳
重
な
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
で
保
護
さ
れ
て
い

る
の
で
安
全
・
安
心
で
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
を
ぜ

ひ
お
願
い
し
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
の

メ
リ
ッ
ト

・
仕
事
で
帰
宅
す
る
時
間
が
遅

い
人
や
不
在
が
ち
な
人
で
も
、

い
つ
で
も
好
き
な
時
間
に
回
答

で
き
ま
す
。
郵
便
ポ
ス
ト
に
投

函
す
る
手
間
も
あ
り
ま
せ
ん

・
回
答
が
国
に
直
接
送
信
さ
れ

る
た
め
、
紙
の
調
査
票
で
の
回

答
は
不
要
で
す

り
に
役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

な
お
、回
答
内
容
は
統
計
の
作

成・
分
析
の
目
的
に
だ
け
使
用
さ

れ
ま
す
。他
の
目
的
に
用
い
ら
れ

る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
に

配
慮
し
た
調
査
方
法

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
防
止

の
た
め
、本
市
で
は
調
査
員
は
原

則
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
越
し
で
調
査
に

国勢調査員が訪問

インターネット回答の手順

国勢調査であるような紛らわしい表示
や説明をして、個人情報をだまし取る「かた
り調査」にご注意ください。

かたり調査に注意

問合先

つ
い
て
説
明
し
ま
す（
※
）。調
査

書
類
は
郵
便
受
け
な
ど
に
入
れ
て

配
布
し
ま
す
。状
況
に
応
じ
て
、マ

ス
ク
を
着
用
し
た
調
査
員
が
一
定

の
距
離
を
保
ち
つ
つ
対
面
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。調
査
の
回
答
は
、

で
き
る
限
り
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト・

郵
送
で
お
願
い
し
ま
す
。

※
市
町
村
に
よ
っ
て
実
施
方
法
は

異
な
り
ま
す

腕章
調査員証

手さげ袋

「国勢調査員証」、「腕章」、「手さげ袋」の
３点を持って訪問。また、新型コロナ感
染拡大防止のため、マスクを着用

国勢調査の回答の流れ

①�調査書類を配布
9月14日㈪～20日㈰

③�

回
答
完
了

　　　―�調査に関して�―

開設期間…９月７日㈪～10月31日㈯
受付時間…午前８時～午後９時
電�話…0570・07・2020
　※ ＩＰ電話の場合は、☎03・6636・9607

国の国勢調査コールセンター
―�調査書類の配布・回収に関して�―

開設期間…９月10日㈭～10月20日㈫
受付時間…午前８時45分～午後８時

電話…674・7406

　※ 9月21日㈷・22日㈷・26日㈯・27日㈰は 
午後5時15分まで

国勢調査高槻市実施本部（市役所本館６階）

スマートフォンやパソコン
などで回答します。
※ 紙の調査票での回答は不要。

詳しくは、下欄へ

②�インターネットで回答
9月14日㈪～10月７日㈬

郵送で提出します。
※ 手渡しで提出を希望する場合

は、国勢調査高槻市実施本部
へ連絡してください

②�調査票（紙）で回答
10月１日㈭～７日㈬

国勢調査員が「インターネット回答
利用ガイド※」と「紙の調査票」が入っ
た封筒を配布します。その際に、「世
帯主の氏名」と「男女別の世帯員の
数」を伺います。

※ インターネット回
答手順や回答用
のＩＤなどが記載
されています。個
人情報は含まれ
ていません

調査書類を
お届けします

※ 回答方法は選択できます

「国勢調査オンライン」にアクセス

アクセス

「インターネット回答利用ガイド」に記載されている
ＩＤなどでログイン

ログイン

画面の案内に沿って回答し、送信
回答

回
答
は
便
利
な
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

令和２年国勢調査を実施
10月１日現在で日本に居住している全ての人が対象

9
月
14
日
か
ら
調
査
票
を
配
布

1819

01



21 申込方法について、感染症予防のためなるべく来庁を避け、電話や簡易電子申込、郵送などをご利用ください 20
今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（8月18日現在）

４㎡墓所
使用料…106万円
管�理料…23万3,200円（税込）
区�画数…第１区＝12区画▷第２区＝４区画▷

第４区＝６区画▷第５区＝３区画▷第11区
＝２区画

２㎡墓所
使用料…53万円
管�理料…11万6,600円（税込）
区�画数…第３区＝20区画▷第６区＝15区画▷第８

区＝４区画▷第10区＝３区画

市が勧誘することはありません
　市公園墓地の募集、貸し付けは市が直接行っているも
のです。市が石材店などに募集事務の代行を依頼したり、
申込者の情報を提供したりすることはありません。

　
市
は
、
市
公
園
墓
地
の
返
還
墓

所
69
区
画
の
申
込
受
付
を
行
い
ま

す
。
希
望
す
る
区
画
を
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。
使
用
者
は
抽
選
で

決
定
。
同
一
人
物
の
二
重
申
し
込

み
、
１
世
帯
で
の
複
数
申
し
込
み

は
で
き
ま
せ
ん
。

申
込
資
格
…
令
和
元
年
７
月
27
日

以
前
か
ら
市
内
在
住
で
、
本
人
か

世
帯
員
が
す
で
に
市
営
墓
地
の
墓

所
使
用
者
で
な
い
人

申
込
方
法
…
９
月
14
日
㈪
～
10
月

２
日
㈮
（
消
印
有
効
）
に
、
所
定

の
申
込
書
を
郵
送
か
直
接
、
斎
園

課
（
⑰
番
窓
口
☎
６
７
４
・
７
１

９
２
）
へ　
※
申
込
書
な
ど
は
８

月
28
日
㈮
～
10
月
２
日
㈮
に
斎
園

課
、
公
園
墓
地
管
理
事
務
所
、
各

支
所
、
市
立
各
公
民
館
で
配
布

さらなる支援施策などを実施
新型コロナウイルス感染症関連

　新型コロナについて、さまざまな支援を行っています。ここでは、本誌8月号までの
掲載分から、新たに追加・内容が修正されたものを紹介します。掲載内容は8月18日現
在のものです。最新情報、その他の支援施策は、市ホームページまたは、市役所、各支所、
各公民館で配布する支援一覧のパンフレットをご覧ください（右QRコード）。

介護・障がい福祉サービス事業所
などの職員へ慰労金を支給

事業者への家賃支援

　①利用者に新型コロナが発生または濃厚接触者に
対応した施設・事業所に勤務し、利用者と接する職
員、②①以外の施設・事業所に勤務し利用者と接する
職員に対して、慰労金（①20万円②5万円）を支給し
ます。
対�象…次の全てを満たす人
　 ● 介護または障がい福祉サービス事業所・施設な

どに勤務し、利用者と接触する職員
　 ● 介護または障がい福祉サービス事業所・施設な

どで、1月29日～6月30日に通算して10日以上
勤務し、かつ利用者との接触を伴い、継続して提
供することが必要な業務に従事していた人

問�合先…府慰労金交付事業コールセンター（☎
050・3161・6019）

※申請方法など詳しくは、府ホームページをご確認ください

新型コロナ対応休業支援金・給付金
　新型コロナの影響で休業し、勤務先から休業手当
を受け取れない労働者に休業前賃金の80%（上限:
１日あたり11,000円、月額33万円）を支給します。
対�象…令和2年4月1日～9月30日に事業主の指示

を受けて休業（休業手当の支払いなし）した中小企
業の労働者
申�請方法…申請書を郵送または、厚生労働省ホーム

ページから申請（事業主からまとめて申請も可）。
申請書は厚生労働省ホームページ、産業振興課で
配布
問�合先…新型コロナウイルス感染症対応休業支援

金・給付金コールセンター（☎0120・221・276）

妊婦で希望する人に
ウイルス検査の費用を補助
　妊婦で希望する人に対し、分娩前ウイルス検査の
検査費用（1回限り2万円まで）を助成します。
対�象…同検査を希望する無症状の妊婦 

 ※ 分娩予定日のおおむね2週間以内の妊婦。医師の判断に
より対象外となる場合があります

申�請方法…来年3月31日までにかかりつけ産科医療
機関（大阪府内）に検査申込書をご提出ください 
※ 府外の産科医療機関などを希望する場合、産科医療機関

へ検査申込書を提出した上で、検査費用の助成を子ども
保健課へ申請する必要があります。詳しくは同課までお
問い合わせいただくか市ホームページをご確認くださ
い

問合先…子ども保健課（☎648・3272）

　新型コロナによる影響を受けたテナント事業者の
家賃などの負担を軽減するために、給付金（上限:中
堅・中小法人=600万円、個人事業者=300万円）を
支給します。
対�象…令和元年12月31日以前から事業収入を得て

いるテナント事業者で、令和2年5～12月におい
て以下のいずれかに該当する者

　 ● いずれか1カ月の売上が前年同月比50%以上減
少

　 ● 連続する3カ月の売上が前年度同期比30%以上
減少

　 ※ 法人の場合、資本金の額または出資の総額が10億円未
満またはこれらの定めがない場合、常時使用する従業員
の数が2,000人以下

申請方法…来年1月15日㈮までに下記の方法で申請
　・ 経済産業省ホームページ（家賃支援給付金特設ペ

ージ）から申請
　・ 申請サポート会場（アンシェルデ・マリアージュ：中

川町）で申請。要電話予約（☎0120・150・413）
問�合先…家賃支援給付金コールセンター（☎0120・

653・930）

新型コロナウイルスに関する
生活支援情報案内ダイヤル

平日午前8時45分～午後5時15分

☎674・7022

問合先が分からないときは

①
第
６
次
総
合
計
画

　
令
和
３
年
度
か
ら
12
年
度
ま

で
の
市
の
ま
ち
づ
く
り
の
方
向

性
を
示
す
た
め
に
策
定
。

担
当
課
…
〒
５
６
９・８
５
０
１

（
住
所
不
要
）み
ら
い
創
生
室

（
☎
６
７
４・７
３
９
２
、FAX
６
７

４・７
３
８
４
）

②
水
道
事
業
基
本
計
画

（
令
和
３
年
度
～
12
年
度
）

　
安
全
な
水
道
水
を
安
定
的
か

つ
継
続
的
に
供
給
す
る
こ
と
が

で
き
る
水
道
事
業
経
営
を
行
う

た
め
に
策
定
。

担
当
課
…
〒
５
６
９・０
０
６
７

桃
園
町
４
番
15
号
水
道
部
総
務

企
画
課（
☎
６
７
４・７
９
５
７
、

FAX
６
７
４・７
９
４
９
）

計
画
を
策
定

　
市
は
、次
の
計
画
を
策
定
し
ま
す
。素
案
へ
市
民
の
皆
さ
ん
の
意

見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

素
案
の
主
な
閲
覧
場
所
…
各
担
当
課
、行
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市

役
所
本
館
１
階
⑱
番
）、各
支
所
、市
立
各
公
民
館
、各
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

応
募
方
法
…
９
月
23
日
㈬
～
10
月
22
日
㈭（
消
印
有
効
）に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
内
簡
易
電
子
申
込
か
直
接
ま
た
は
、郵
送
か
フ
ァ
ク
ス

に
、件
名
、意
見
、住
所
、氏
名（
団
体
の
場
合
は
団
体
名
、住
所
、代

表
者
氏
名
）を
書
い
て
、各
担
当
課
へ　

意見を
募集

募集する区画 市
公
園
墓
地 

墓
所
69
区
画
を
募
集

申
込
期
間
は
９
月
14
日
～
10
月
２
日
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令
和
元
年
度
の
介
護
保
険
運
営
状
況

認
定
者
数
、利
用
者
数
、給
付
費
用
と
も
に
増
加

・

☎

献血日程
問
合
先

市
献
血
推
進
協
議
会

6
7
4
7
1
6
3

　
４
０
０
㍉
㍑
献
血
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。体
重
50
㌔
㌘
以
上
、

男
性
17
～
69
歳
、
女
性
18
～
69

歳
（
65
～
69
歳
は
60
～
64
歳
の

間
に
献
血
経
験
が
必
要
）。
時

間
は
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後

１
時
～
４
時
30
分
。

日
程
・
会
場
…
９
月
９
日
㈬
＝

市
役
所
▽
24
日
㈭
＝
コ
ノ
ミ
ヤ

高
槻
店
（
栄
町
一
）

　
令
和
元
年
度
介
護
保
険
の
運
営
状
況
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、概
要
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。な
お
、詳
細
は
行
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市
役
所
本
館
１
階
⑱
番
）で
閲
覧
で
き
ま
す
。

　
令
和
２
年
３
月
末
現
在
、要
介

護
等
認
定
者
数
は
、１
万
８
０
０

３
人
で
、そ
の
内
65
歳
以
上
の
人

の
認
定
率
は
17・３
％
、１
万
７
６

８
４
人
で
す
。ま
た
、介
護
サ
ー
ビ

ス
利
用
に
か
か
る
保
険
給
付
費
用

の
総
額
は
、約
２
３
７
億
３
７
１

７
万
円
で
認
定
者
数
、利
用
者
数
、

給
付
費
用
と
も
に
増
加
傾
向
に
あ

り
ま
す
。

　
介
護
保
険
制
度
は
、40
歳
以
上

の
被
保
険
者
の
保
険
料
と
税
金
を

財
源
と
し
て
い
ま
す
。令
和
元
年

度
分
の
保
険
料
は
、所
得
が
低
い

人
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、公

費
を
投
入
し
保
険
料
率
の
引
き
下

げ
を
行
い
ま
し
た
。

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
基
盤
と
な
る

主
な
介
護
保
険
施
設
に
つ
い
て
は

現
在
、特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
14

施
設
、介
護
老
人
保
健
施
設
８
施

設
、小
規
模
な
特
別
養
護
老
人
ホ

ー
ム
８
施
設
な
ど
が
運
営
さ
れ
て

い
ま
す
。

問
合
先
…
長
寿
介
護
課（
☎
６
７

４・７
１
６
６
）

要介護等認定者数の推移

令
和
２
年
第
５
回
市
議
会
定
例
会

　
い
ず
れ
も
午
前
10
時
か
ら
。
な
お
、

議
事
の
都
合
で
日
程
が
変
更
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
な
ど
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
９
月
2
日

㈬
・
4
日
㈮
・
17
日
㈭
・
18
日
㈮
＝

本
会
議
▽
8
日
㈫
＝
文
教
に
ぎ
わ
い

委
員
会
、
福
祉
企
業
委
員
会
▽
9
日

㈬
＝
市
民
都
市
委
員
会
、
総
務
消
防

委
員
会
▽
14
日
㈪
＝
議
会
運
営
委
員

会
。
議
会
事
務
局
（
☎
６
７
４
・
７

２
１
３
）
。

審
議
会
な
ど
の
日
程

　
傍
聴
に
は
定
員
が
あ
り
ま
す
。
傍

聴
希
望
者
は
事
前
に
各
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

選
挙
管
理
委
員
会
定
例
会　
選
挙
人

名
簿
の
登
録
な
ど
。９
月
１
日
㈫
午

前
10
時
か
ら
総
合
セ
ン
タ
ー
13
階
選

挙
管
理
委
員
会
室
で
。選
挙
管
理
委

員
会
事
務
局（
☎
６
７
４・７
６
７
６
）

教
育
振
興
基
本
計
画
検
討
委
員
会　

教
育
振
興
基
本
計
画
。
９
月
９
日
㈬

午
前
10
時
か
ら
総
合
セ
ン
タ
ー
12
階

教
育
委
員
会
室
で
。
教
育
総
務
課

（
☎
６
７
４
・
７
６
２
０
）

農
業
委
員
会
定
例
会　
農
地
法
の
規

定
に
よ
る
許
可
申
請
な
ど
。９
月
11

日
㈮
午
後
１
時
30
分
か
ら
市
役
所
本

館
２
階
全
員
協
議
会
室
で
。農
業
委

員
会
事
務
局（
☎
６
７
４・７
４
２
１
）

地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計
画
協
議
会

次
期
地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計
画

（
区
域
施
策
編
）
の
策
定
。
９
月
25

日
㈮
午
前
9
時
30
分
か
ら
市
役
所
本

館
3
階
第
２
委
員
会
室
で
。
環
境
政

策
課
（
☎
６
７
４
・
７
４
８
６
）

緑
地
環
境
保
全
等
審
議
会　
み
ど
り

の
基
本
計
画
の
進
捗
状
況
。
９
月
25

日
㈮
午
後
２
時
か
ら
市
役
所
本
館
３

階
第
２
委
員
会
室
で
。
農
林
緑
政
課

（
☎
６
７
４
・
７
４
０
２
）

社
会
福
祉
審
議
会
高
齢
者
福
祉
専
門

分
科
会　
高
齢
者
福
祉
計
画
・
介
護

保
険
事
業
計
画
の
構
成
骨
子
案
な
ど
。

９
月
29
日
㈫
午
後
２
時
か
ら
市
役
所

本
館
３
階
第
２
委
員
会
室
で
。
長
寿

介
護
課
（
☎
６
７
４
・
７
１
６
６
）

教
育
委
員
会
定
例
会　
教
育
に
関
す

る
基
本
方
針
な
ど
。
９
月
29
日
㈫
午

後
３
時
か
ら
総
合
セ
ン
タ
ー
12
階
教

育
委
員
会
室
で
。
教
育
総
務
課
（
☎

６
７
４
・
７
６
２
０
）

男
女
共
同
参
画
審
議
会　
男
女
共
同

参
画
計
画
の
進
捗
状
況
。
９
月
30
日

㈬
午
前
10
時
か
ら
市
役
所
本
館
3
階

第
2
委
員
会
室
で
。
人
権
・
男
女
共

同
参
画
課
（
☎
６
７
４
・
７
５
７

５
）

ス
ポ
ー
ツ
推
進
審
議
会　
第
２
期
ス

ポ
ー
ツ
推
進
計
画
に
向
け
た
重
要
事

項
の
調
査
。
10
月
2
日
㈮
午
前
10
時

か
ら
市
役
所
本
館
2
階
全
員
協
議
会

室
で
。
文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
☎

６
７
４
・
７
６
４
９
）

議
会
日
程

お
知
ら
せ

10
月
６
日

一
日
総
合
相
談
所
を
開
設

　
10
月
19
日
～
25
日
は
行
政
相
談

週
間
で
す
。
市
で
は
、
普
段
相
談

日
が
異
な
る
専
門
相
談
を
一
斉
に

行
う
総
合
相
談
所
を
10
月
６
日
㈫

に
開
設
し
ま
す
。
無
料
。

日
時
…
10
月
６
日
㈫
午
後
１
時
～

４
時　
※
受
け
付
け
は
当
日
午
後

０
時
30
分
～
３
時
30
分
。
法
律
・

税
務
・
司
法
書
士
相
談
は
事
前
申
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市
は
「
バ
リ
ア
フ
リ
ー
基
本
構

想
」
の
改
定
に
向
け
、
バ
リ
ア
フ

リ
ー
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
実
施
し
ま
す
。

今
後
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
施
策
の
推

進
の
た
め
に
、
ご
意
見
を
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。
な
お
、
回
答
内
容
は

統
計
的
に
処
理
し
、
個
人
を
特
定

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

回
答
方
法
…
９
月
１
日
㈫
～
11
日

㈮
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）で
回
答
。都
市
づ
く
り
推

進
課
窓
口
な
ど
で
紙
で
の
回
答
も

可
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
を

問
合
先
…
都
市
づ
く
り
推
進
課

（
☎
６
７
４
・
７
５
５
２
）

バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

込
必
要
（
申
し
込
み
は
９
月
28
日

㈪
か
ら
電
話
で
、
市
民
生
活
相
談

課
へ
）

会
場
…
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
１
階

展
示
ホ
ー
ル

相
談
内
容
…
行
政
、
法
律
、
税

務
、
司
法
書
士
、
人
権
、
公
正
証

書
、
社
会
保
険
、
警
察
、
測
量
、

建
築
、
宅
建
、
心
配
ご
と
、
消
費

生
活
、
家
事
・
民
事
調
停
手
続
き

（
家
事
・
民
事
調
停
手
続
き
は
総

合
セ
ン
タ
ー
12
階
相
談
コ
ー
ナ
ー

で
実
施
）

問
合
先
…
市
民
生
活
相
談
課
（
☎

６
７
４
・
７
１
３
０
）

市内の企業を支援
　市内の産業振興のために、市は企業を支援しています。下
記の制度をご利用ください。なお、要件など詳しくは、市ホ
ームページをご覧ください。
問合先…産業振興課（☎674・7411）

企業定着促進補助金
　工場の操業環境の改善と周辺住環境の保全のた
め、防音・防振・防臭対策に補助金を交付しています。
対�象の業種…市内に製造拠点のある製造業　※中小

企業者に限る
申込期限…来年3月31日㈬まで
補�助金額…補助対象経費の50％以内（上限500万

円）
対�象経費…防音効果のある建物・建物付属設備など

の設置▷防音・防振・防臭設備の設置▷臭気を低減
するための改修工事など

※ 来年3月31日㈬までに導入・改修・効果測定、費用支払が完
了すること。効果の向上を伴わない補修、メンテナンスなど
は対象外。事業着手前の申請が必要

企業立地促進制度
　市内に一定の事業所を新設などする企業に奨励
金（下記の6種類）を交付します。なお、4月の条例
改正により、奨励金の拡充などをしています。
奨�励金の種類…事業所税奨励金、固定資産税・都市

計画税奨励金、雇用奨励金、初期投資奨励金、研
究設備等投資奨励金、研究者集積奨励金

※ いずれの奨励金も、新たな事業所の操業開始前後90日以
内が申請期間

対�象の業種…製造業▷情報通信業▷学術・開発研
究機関▷輸送・保管・包装などを総合的に行う事
業▷市長が特に市の産業振興のためになると認
める事業
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緊
急
事
態
宣
言
で
職

場
が
休
業
し
、平
均
賃

金
の
1
0
0
分
の
60
の
手
当
で

休
業
を
同
意
し
ま
し
た
が
、手

当
が
支
払
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

労
働
基
準
法
第
26
条
に

は
使
用
者
の
責
に
帰
す

る
事
由
に
よ
り
休
業
さ
せ
る
場

合
、
平
均
賃
金
の
1
0
0
分
の

60
以
上
の
休
業
手
当
を
支
払
う

と
規
定
が
あ
り
ま
す
（
不
可
抗

力
を
除
く
）
。

　
受
け
取
る
べ
き
手
当
額
を
算

出
・
特
定
し
、
期
日
を
指
定
し

て
内
容
証
明
郵
便
な
ど
で
の
請

求
を
し
ま
す
。
使
用
者
が
未
払

賃
金
を
認
め
て
い
る
が
、
す
ぐ

に
支
払
え
な
い
場
合
は
、
未
払

賃
金
確
認
書
と
し
て
文
書
化
し

ま
し
ょ
う
。

　
請
求
し
て
も
賃
金
を
支
払
わ

な
い
場
合
に
は
、
労
働
基
準
監

督
署
に
申
告
し
て
行
政
指
導
を

求
め
る
ほ
か
、
法
的
手
段
を
と

る
方
策
も
あ
り
ま
す
。

�

（
産
業
振
興
課
）

労
働
相
談
Ｑ
＆
Ａ

Ａ Ｑ手
当
額
を
算
出
し
て

請
求
を

公
園
の
都
市
計
画
案
に
関
す
る

説
明
会
を
実
施

　
次
の
都
市
計
画
変
更
案
な
ど
に

つ
い
て
説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。

城
跡
公
園
＝
公
園
区
域
の
拡
大
な

ど
▽
芥
川
公
園
＝
公
園
区
域
の
一

部
縮
小
。
当
日
直
接
、
会
場
へ
。

日
程
…
９
月
13
日
㈰
午
前
10
時
か

ら
、
14
日
㈪
午
後
７
時
か
ら

会
場
…
総
合
セ
ン
タ
ー
14
階
会
議

室問
合
先
…
城
跡
公
園
に
つ
い
て

＝
歴
史
に
ぎ
わ
い
推
進
課
（
☎

6
7
4
・
7
3
9
3
）
▽
芥
川
公

園
に
つ
い
て
＝
公
園
課
（
☎
６
７

４
・
７
５
１
６
）

農
業
委
員
と
農
地
利
用
最
適
化

推
進
委
員
決
ま
る

　
新
た
な
農
業
委
員
と
農
地
利
用

最
適
化
推
進
委
員
が
決
ま
り
ま
し

た
。
任
期
は
３
年
間
。
ま
た
臨
時

総
会
で
、
会
長
に
橋
長
俊
彦
さ

ん
、
副
会
長
に
阪
口
和
義
さ
ん
を

選
出
し
ま
し
た
。

　

新
委
員
は
次
の
と
お
り
で
す

（
敬
称
略
、
50
音
順
）
。

農
業
委
員

岩
為
俊
（
成
合
中
の
町
）
▽
阪
口

和
義
（
梶
原
一
）
▽
髙
谷
敏
宜

（
塚
脇
一
）
▽
辻
本
豊
廣
（
唐
崎

中
二
）
▽
堤
勇
（
郡
家
本
町
）
▽

中
村
玲
子
（
古
曽
部
町
二
）
▽
灰

垣
和
美
（
大
冠
町
三
）
▽
橋
長
重

治
（
東
天
川
三
）
▽
橋
長
俊
彦

（
東
天
川
二
）
▽
橋
本
吾
睦
（
芝

生
町
一
）
▽
藤
井
博
（
富
田
町

六
）
▽
藪
内
周
（
大
字
原
）
▽
山

本
正
義
（
奈
佐
原
元
町
）
▽
渡
邊

美
広
（
大
字
出
灰
）

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員　
　

石
田
和
義
（
大
字
原
）
▽
植
田
信

夫
（
富
田
町
四
）
▽
門
川
進
（
大

塚
町
二
）
▽
木
下
仁
志
（
道
鵜
町

五
）
▽
下
村
正
人
（
郡
家
本
町
）

▽
谷
口
幸
隆
（
柱
本
三
）
▽
畑
秀

春
（
大
字
中
畑
）

問
合
先
…
農
業
委
員
会
事
務
局

（
☎
６
７
４
・
７
４
２
１
）

大
阪
８
８
０
万
人
訓
練

９
月
４
日
午
前
９
時
30
分
か
ら

　
府
民
を
対
象
に
、地
震
発
生
を

想
定
し
た
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

携
帯
電
話
の
緊
急
速
報
メ
ー
ル

を
９
月
４
日
㈮
午
前
９
時
33
分
ご

ろ
、35
分
ご
ろ
の
２
回一斉
送
信
し

ま
す
。マ
ナ
ー
モ
ー
ド
で
も
音
が
鳴

り
ま
す
。

問
合
先
…
府
民
お
問
合
せ
セ
ン
タ

ー（
☎
06・６
９
１
０・８
０
０
１
）

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
な
ど
の

中
卒
程
度
認
定
試
験
を
実
施

　
病
気
な
ど
の
や
む
を
得
な
い
理

由
で
、保
護
者
が
義
務
教
育
諸
学

校
に
就
学
さ
せ
る
義
務
を
猶
予
ま

た
は
、免
除
さ
れ
た
子
に
つ
い
て
、

国
が
中
学
校
卒
業
と
同
等
以
上
の

学
力
が
あ
る
か
ど
う
か
認
定
す
る

た
め
に
実
施
し
ま
す
。

試
験
日
…
10
月
22
日
㈭

会
場
…
府
立
労
働
セ
ン
タ
ー
（
大

阪
市
中
央
区
）

試
験
科
目
…
国
語
、社
会
、数
学
、

理
科
、外
国
語（
英
語
）

受
験
案
内
配
布・
願
書
受
付
期
間

…
９
月
４
日
㈮（
消
印
有
効
）ま
で

問
合
先
…
府
小
中
学
校
課（
☎
06・

6
9
4
1・0
3
5
1
）

毒
き
の
こ
に
よ
る

食
中
毒
に
注
意

　
毎
年
、秋
の
き
の
こ
狩
り
の
シ

ー
ズ
ン
に
な
る
と
、誤
っ
て「
毒
き

の
こ
」を
食
べ
る
こ
と
に
よ
る
食

中
毒
事
故
が
全
国
各
地
で
発
生
し

て
い
ま
す
。確
実
に
食
用
で
あ
る

と
判
断
で
き
る
き
の
こ
以
外
は
絶

対
に
食
べ
ず
、ま
た
他
人
に
あ
げ

た
り
も
ら
っ
た
り
し
な
い
で
く
だ

さ
い
。き
の
こ
を
食
べ
て
体
調
が

悪
く
な
っ
た
場
合
は
、す
ぐ
に
医

師
の
診
察
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

問
合
先
…
保
健
衛
生
課（
☎
６
６

１・９
３
３
１
）

9
月
10
日
は
下
水
道
の
日

　
下
水
道
は
汚
れ
た
水
を
下
水
処

ピロリ菌検査で胃がん予防

中学２年生の受診方法

中
学
２
年
生
は

検
査
と
除
菌
費
用
が
無
料

市立中学校の生徒
学校を通じて説明書と検査容器を
配布（8～９月）

市内在住の私立中学校などの生徒
９月11日㈮までに市ホームペー
ジ内簡易電子申込（汎用予約シス
テム）か電話で、健康づくり推進課
へ

　
市
で
は
中
学
２
年
生
を
対
象
に
、ピ
ロ
リ
菌
検
査

と
除
菌
に
か
か
る
費
用
を
全
額
補
助
し
ま
す
。

　
ピ
ロ
リ
菌
は
、乳
幼
児
期
に
ピ
ロ
リ
菌
に
感
染
し

て
い
る
親
な
ど
か
ら
感
染
す
る
と
言
わ
れ
て
い
て
、

胃
が
ん
の
原
因
と
な
り
ま
す
。し
か
し
、感
染
早
期
の

除
菌
で
胃
が
ん
の
発
症
を
大
幅
に
減
ら
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
平
成
30
年
度
に
市
の
ピ
ロ
リ
菌
検
査
を
受
け
た
中

学
２
年
生
の
う
ち
、１・６
％
が
ピ
ロ
リ
菌
に
感
染
し

て
い
ま
し
た
が
、大
半
が
除
菌
で
き
ま
し
た
。

　
検
査・除
菌
費
用
が
無
料
に
な
る
の
は
中
学
２
年

生
の
と
き
だ
け
な
の
で
、ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

問
合
先
…
健
康
づ
く
り
推
進
課（
☎
６
７
４・８
８
０

０
）

寄付（敬称略）

市ふるさと寄附金（７月分）…15,722,319 円（88 件）
　内訳…【個人】徳永陸郎＝100,000 円▷徳永繁子

＝100,000 円▷今西佳治＝10,000 円▷田中公子＝
100,000 円▷長井勘治 =50,000 円【団体】株式会
社エーアンドエーマテリアル・株式会社エーアンドエー
大阪＝1,000,000 円▷太陽ファルマテック株式会社
＝10,000,000 円▷シルバーアドバイザー高槻・三橋
與作＝130,000 円▷株式会社ダイエー＝ 57,319 円　
ほか　※詳細は市ホームページに掲載

社会福祉協議会分（７月分）…堤菊美＝10,000 円▷匿
名＝100,000 円▷平田和夫＝2,000 円▷藤飯京子＝
5,000 円▷有澤都＝2,000 円▷匿名＝200,000 円

新型コロナに関する物資の寄付
（寄付順、８月4日現在）…東洋設備工業株式会社＝防

護服 200 着▷JFR カード株式会社＝フェイスマスク
133 枚▷杭州市 塘新区管理委員会＝手指消毒用ア
ルコール 300ℓ

理
場
ま
で
運
ん
で
浄
化
し
た
り
、

雨
で
街
が
水
浸
し
に
な
ら
な
い
よ

う
、雨
水
を
集
め
て
川
に
流
し
た

り
し
て
い
ま
す
。

　
下
水
道
に
油
や
水
に
溶
け
な
い

も
の
を
流
す
と
、下
水
道
管
が
詰

ま
り
や
す
く
な
る
ほ
か
、下
水
道

管
の
寿
命
も
短
く
な
り
ま
す
。こ

の
機
会
に
、生
活
排
水
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

問
合
先
…
下
水
河
川
企
画
課（
☎

６
７
４・７
４
３
２
）

動
物
の

適
正
な
飼
育
を

　
９
月
20
日
～
26
日
は
動
物
愛
護

週
間
で
す
。飼
い
主
は
動
物
の
快

適
な
暮
ら
し
を
心
掛
け
る
と
と
も

に
、近
隣
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ

う
に
す
る
責
任
が
あ
り
ま
す
。不

適
切
な
飼
養
や
無
責
任
な
野
良
猫

へ
の
餌
や
り
は
、ふ
ん
尿
や
鳴
き

声
に
よ
る
近
隣
の
住
環
境
の
悪
化

や
不
幸
な
動
物
の
増
加
に
つ
な
が

り
ま
す
。動
物
の
飼
い
方
や
接
し

方
に
つ
い
て
、正
し
い
理
解
を
深

め
ま
し
ょ
う
。

問
合
先
…
保
健
衛
生
課（
☎
６
６

１・９
３
３
１
）

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

交
通
ル
ー
ル
を
守
ろ
う

　
９
月
21
日
～
30
日
に
、秋
の
全

国
交
通
安
全
運
動
が
実
施
さ
れ
ま

す
。運
動
の
重
点
は
飲
酒
運
転
な
ど

の
危
険
運
転
の
防
止
や
子
ど
も
を

は
じ
め
と
す
る
歩
行
者
の
安
全
と

自
転
車
の
安
全
利
用
の
確
保
な
ど

で
す
。交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、事
故

の
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

問
合
先
…
管
理
課
（
☎
６
７
４
・

７
５
９
２
）

９
月
１
日
～
10
日

屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間

　
屋
外
広
告
物
の
掲
出
に
は
、原

則
、市
の
許
可
が
必
要
で
す
。屋

外
広
告
物
は
、情
報
提
供
や
に
ぎ

わ
い
の
演
出
な
ど
、ま
ち
の
表
情

を
作
り
出
し
ま
す
。し
か
し
、適
切

に
管
理
さ
れ
な
け
れ
ば
落
下
な
ど

の
事
故
が
起
こ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。掲
出
に
は「
屋
外
広
告
物
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
」を
活
用
し
、良
好
な
景

観
形
成
と
危
険
防
止
に
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
先
…
都
市
づ
く
り
推
進
課

（
☎
６
７
４・７
５
５
２
）

　来年４月１日から、高槻現代劇場、生涯学習セン
ターに定休日を設けます。
高槻現代劇場：月曜日
生涯学習センター：水曜日
※ いずれも祝日の場合は翌日が定休日

来年４月から　
高槻現代劇場、生涯学習センターに定休日
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───────────────   広報たかつきは、市ホームページでご覧いただけます　http://www.city.takatsuki.osaka.jp/
今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（8月18日現在）

催
し

講
座

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

市営バスで
新型コロナ対策を呼びかけ
� ～いつも�心�ひとつ

CHECK!

公園墓地へ市営バス
墓参バス運行公式Twitterを開設

　市営バスは9月21日㈷・22日㈷の2日間、公園
墓地への墓参バスを運行します。経路はJR高槻駅
南から阪急高槻駅などを経由し公園墓地までで
す。
運�賃…片道220円（小児110円）
運�行時間…行き（JR高槻駅南発）午前8時45分～

11時（15分間隔）、帰り（公園墓地3区発）午前9
時16分～11時16分（15分間隔）と午後0時10
分　※JR高槻駅南、阪急高槻駅とも⑥番のりば
から発車
問�合先…交通部芝生営業所（☎677・3513）

　市営バスホームページでお知らせしてい
る運行状況をTwitterでも発信します。市
営バス公式アカウントへのフォローをお願
いします。

ア�カウント名
高槻市営バス【公式】
＠tkbus_official

発�信する主な内容…バスの運休や大幅な遅延
など、市営バスの運行に関する情報
問�合先…交通部総務企画課（☎677・3507）

9
 21・22

高
齢
者

暮らしの
ガイド 情 報 プ ラ ザ

〈申込時の注意〉
特に記載のない記事の対象は、市内在住、通勤・通学の人

郵便番号569-8501
の場合は住所の記
載は不要

▼

あて先記載例569-8501

課
○
○
市
槻
高

室
教
△
△
△
△

63

各記事中の「電子申込」は、市ホームページ・携帯サイトの
　「簡易電子申込」から手続き可

　市営バスは、回送中のバスの行先表示機に「スク
ラム高槻」の合言葉を表示しています。
　この取り組みは、新型コロナの予防と停滞する
経済の回復を目指し、市民、事業者、行政が、一丸と
なって取り組む「スクラム高槻～いつも心ひとつ」
の一環として行っています。
　マスクの着用や手洗いなどの感染予防を怠ら
ず、新型コロナ対策に取り組みましょう。

Net119緊急通報システム

大切な命を守るため
救急車を適正に利用しよう

10月1日から運用開始
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

1
1
9
番
通
報

　

市
消
防
本
部
は
、
N
e
t
１

１
９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
を
10
月

1
日
か
ら
運
用
開
始
し
ま
す
。同

シ
ス
テ
ム
は
、音
声
に
よ
る
１
１

９
番
通
報
が
困
難
な
人
が
、お
持

ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
用
し
、音

声
を
使
わ
ず
に
１
１
９
番
通
報
で

き
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　
事
前
登
録
し
た
情
報
や
Ｇ
Ｐ
Ｓ

で
取
得
し
た
位
置
情
報
か
ら
、通

報
場
所
を
素
早
く
特
定
し
、チ
ャ

　９月９日は救急の日です。
　昨年１年間のうち市内で救急車が出動した件数は2
万2,650件でした。近年、救急車の出動件数は増加傾向
にあります。単なる酒酔い、突き指、打撲、切り傷など、
明らかに緊急性が低いと思われるケースが全体の67．
６％を占めていて、現場までの到着時間が遅くなる原
因の一つとなっています。
　大切な命を守るために、救急車を呼ぶべきか迷った
とき、突然の病気・ケガで困ったときは「☎＃7119（右
上欄）」などを活用し、救急車の適正な利用を心掛けま
しょう。

新型コロナ対策に�
救急隊員は防護衣、ゴーグルを装備
　新型コロナの感染防止のため、出動する救急隊員は
感染防護衣やゴーグルなどを装備しています。また
119番通報を受けた指令員が、発熱や呼吸器症状の有
無を尋ねる場合があります。
　市民の皆さんが応急手当をする場合も、感染予防が
必要です。心肺蘇生法の詳細は、市消防
本部ホームページをご覧ください。
問�合先…消防本部救急課 
（☎674・7979）

救急車を呼ぶか判断に迷ったときは
救急安心センターおおさか
☎♯７１１９

または、☎06・6582・7119

ッ
ト
に
よ
る
文
字
で
の
や
り
と
り

で
、通
報
内
容
を
把
握
し
ま
す
。ま

た
、他
市
に
い
る
場
合
で
も
Ｇ
Ｐ

Ｓ
の
位
置
情
報
を
活
用
し
、近
く

の
消
防
署
へ
１
１
９
番
通
報
で
き

ま
す（
条
件
あ
り
）。

　
対
象
は
、市
内
在
住
の
聴
覚
ま

た
は
音
声・言
語
機
能
な
ど
に
障

が
い
が
あ
る
人
で
、事
前
に
Ｗ
Ｅ
Ｂ

登
録
を
す
る
こ
と
で
利
用
で
き
ま

す
。登
録
は
無
料
。通
信
料
が
別

途
必
要
で
す
。

問
合
先
…
消
防
本
部
指
令
調
査
室

（
☎
６
７
４・
７
９
９
０
、FAX
６
７

５・８
１
１
９
）

利
用
説
明
会

　
同
シ
ス
テ
ム
の
説
明
、利
用
者

側
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
設
定
方
法

な
ど
を
説
明
し
ま
す
。参
加
を

希
望
す
る
人
は
、事
前
に
指
令

調
査
室
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時
…
９
月
30
日
㈬
午
後
１
時

30
分
～
２
時
30
分

会
場
…
市
消
防
本
部
3
階
会
議

室対
象
…
市
内
在
住
、通
勤・通
学

で
聴
覚
ま
た
は
、音
声・言
語
機

能
な
ど
に
障
が
い
が
あ
り
、音

声
に
よ
る
１
１
９
番
通
報
が
困

難
な
人

電話での119番通報が難しい人へ
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高
槻
市
民
寄
席

　
９
月
５
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

に
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
７

４
・
７
７
０
０
）
２
階
多
目
的
ホ

ー
ル
で
。
出
演
は
噺
の
会
じ
ゅ
げ

む
。
先
着
１
５
０
人
、
当
日
直

接
、
会
場
へ
。
無
料
。

ハ
グ
ロ
ト
ン
ボ
し
ら
べ
隊

調
査
会

　
９
月
５
日
㈯
・
20
日
㈰
、
10
月

３
日
㈯
の
午
前
10
時
～
正
午
に
あ

く
あ
ぴ
あ
芥
川
（
☎
６
９
２
・
５

０
４
１
）
で
。
小
学
３
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
。
無
料
。
当
日
直

接
、
会
場
へ
。

び
っ
く
り
ど
っ
き
り

ハ
チ
の
も
よ
う

　
９
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰
の
午
前

11
時
、
11
時
30
分
、
午
後
１
時
30

分
、
２
時
、
２
時
30
分
、
３
時
か

ら
あ
く
あ
ぴ
あ
芥
川
（
☎
６
９

わ
ん
ぱ
く
・
お
て
ん
ば
ク
ラ
ブ

空
気
鉄
砲
を
作
ろ
う

　
９
月
19
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。
講
師
は

高
槻
ス
カ
ウ
ト
連
絡
会
。
対
象
は

５
歳
～
小
学
生
。
申
込
順
20
人
。

無
料
。
申
し
込
み
は
９
月
３
日
㈭

か
ら
電
話
か
直
接
、
青
少
年
セ
ン

タ
ー
（
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
内
☎
６

８
５
・
３
７
２
４
）
へ
。

こ
ど
も
陶
芸　
世
界
に
一
つ
だ

け
の
干
支
の
皿
を
作
ろ
う

　
９
月
20
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

に
磐
手
公
民
館
で
。
講
師
は
陶
芸

の
会
釉
・
小
柿
正
武
さ
ん
。
対
象

２
・
５
０
４
１
）
で
。
各
回
20

分
。
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
。

先
着
各
回
８
人
、
当
日
直
接
、
会

場
へ
。
無
料
。

楽
し
く
学
ぼ
う
エ
コ　
地
球
に

優
し
い
ス
ラ
イ
ム
づ
く
り

　
９
月
12
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～

正
午
に
城
内
公
民
館
で
。
講
師
は

米
谷
彰
さ
ん
。
対
象
は
小
学
生
と

保
護
者
。
申
込
順
10
組
。
無
料
。

申
し
込
み
は
９
月
３
日
㈭
か
ら
電

話
か
直
接
、
同
館
（
☎
６
７
１
・

４
６
４
４
）
へ
。

人
権
映
画
鑑
賞
会

桂
福
団
治
心
の
手
話
落
語

　
９
月
18
日
㈮
午
前
10
時
～
10
時

45
分
、
11
時
～
11
時
45
分
に
五
領

公
民
館
で
。
申
込
順
各
20
人
。
無

料
。
申
し
込
み
は
９
月
３
日
㈭
か

ら
電
話
か
直
接
、
同
館
（
☎
６
６

９
・
６
１
６
９
）
へ
。

開園日 氏　名 電話番号 所在地

9/26(土)
谷口宏 688・2185 原

福岡章子 080・6206・9615 塚脇三

9/27(日) 中嶋輝彦 090・1148・0979 原

10/1(木) 川上正 090･8122･8585 塚脇四

10/3(土)
中田成人 090・8196・2543 原

長尾淑子 685・4438 川西町一

10/15(木) 今道英男 699・0303 萩谷

　９月26日㈯から市内各所でさつまいも掘り
園が開園されます。秋の味覚を楽しみましょう。
　いずれも申し込みは電話で、各園へ。
開園期間…各開園日からなくなり次第終了
費用…１株250円

は
小
学
３
年
生
以
上
。
申
込
順
15

人
。
申
し
込
み
は
９
月
３
日
㈭
～

16
日
㈬
に
電
話
か
材
料
費
５
０
０

円
を
持
っ
て
直
接
、
同
館
（
☎
６

８
５
・
２
１
１
０
）
へ
。

サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

　
９
月
27
日
㈰
午
後
２
時
30
分
か

ら
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
（
☎
６
８

５
・
３
７
２
１
）
で
。
ピ
ア
ノ
、

ピ
ア
ノ
連
弾
、
創
作
曲
の
発
表
。

先
着
75
人
、
当
日
直
接
、
会
場

へ
。
無
料
。

昆
虫
標
本
の
作
り
方

　
９
月
21
日
㈷
午
前
10
時
～
午
後

３
時
に
あ
く
あ
ぴ
あ
芥
川
な
ど

で
。
講
師
は
同
館
・
中
谷
憲
一
さ

ん
。
対
象
は
小
学
生
以
上
（
小
学

生
は
保
護
者
同
伴
）
。
申
込
順
20

人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
９
月
３

日
㈭
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
、
同

館
（
☎
６
９
２
・
５
０
４
１
）

へ
。

情
報
格
差
解
消
～
は
じ
め
て
の

パ
ソ
コ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
講
座

　
い
ず
れ
も
会
場
は
富
田
ふ
れ
あ

い
文
化
セ
ン
タ
ー
。
講
師
は
高
槻

ボ
ラ
パ
ソ
。
対
象
は
初
心
者
。
申

し
込
み
は
９
月
３
日
㈭
か
ら
電
話

か
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
９

４
・
５
４
５
１
）
へ
。

パ
ソ
コ
ン　
10
月
６
日
㈫
・
７
日

㈬
▽
29
日
㈭
・
30
日
㈮
の
午
後
１

時
～
４
時
。
申
込
順
各
回
12
人
。

２
４
０
０
円

タ
ブ
レ
ッ
ト　
10
月
８
日
㈭
・
27

日
㈫
の
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後

１
時
～
３
時
。
申
込
順
各
回
10

人
。
７
０
０
円

心
に
疾
患
が
あ
る
人
の

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
～
つ
ど
い

　
10
月
７
日
～
来
年
２
月
10
日
の

第
１
・
２
水
曜
日
午
前
10
時
～
正

午
、
午
後
１
時
～
３
時
に
障
が
い

者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
。
対
象
は
市

内
在
住
で
、
心
の
疾
患
な
ど
で
人

付
き
合
い
が
苦
手
な
人
ま
た
は
、

引
き
こ
も
り
が
ち
だ
が
友
だ
ち
や

居
場
所
が
ほ
し
い
人
。
申
込
順
10

人
。
無
料
（
施
設
利
用
料
な
ど
実

費
）
。
申
し
込
み
は
９
月
３
日
㈭

～
14
日
㈪
に
電
話
か
直
接
ま
た

は
、
フ
ァ
ク
ス
に
、
催
し
名
、
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書
い

て
、
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
７
２
・

０
２
６
７
、
FAX
６
６
１
・
３
５

０
８
）
へ
。

講
座

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

掲載の申し込みは(株)ウィット（☎072・668・3275）へ

催
し

催し・
イベント

高槻明月能「山姥　白頭」 高槻明月能プレイベント
能はゆかしい　おもしろい

ティータイムコンサート
金関環の愉快なコンサート

場
劇
代
現
槻
高

場
劇
代
現
槻
高

チ
ケ
ッ
ト
受
付・問
い
合
わ
せ
は
電
話
か
直
接
、同
劇
場（
☎
6
7
1
・
9
9
9
9
）へ

受
付
時
間
　午
前
10
時
〜
午
後
5
時
　
（
発
売
開
始
日
の
電
話
予
約
は
午
後
2
時
か
ら
）

当
日
券
は
販
売
し
ま
せ
ん
。
☆
の
公
演
は
未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

　観世流能楽師シテ方片山九郎右衛門
さんが「高槻明月能」の演目の魅力や見
どころを語ります。舞台で使用する装束
の展示も。
10月２日㈮午後１時30分開演
レセプションルーム（全席指定） 
2，000円、学生1,000円
９月11日㈮発売

友の会先行発売・割引  ☆

　プレトークあり。
演�目：能「山姥　白頭」、狂言「苞山伏」、

一調「笠之段」
出�演：片山九郎右衛門、野村萬斎、林吉

兵衛　ほか
11月11日㈬午後７時開演
中ホール（全席指定）
4,500円、学生1,000円
９月11日㈮発売

友の会先行発売・割引  ☆

演奏：金関環（バイオリン）、白石光隆
（ピアノ）、井野邉大輔（ビオラ）、金子
鈴太郎（チェロ）
曲目：ドボルザーク/ピアノ四重奏曲第
２番、アディオス・ノニーノ、カルメン・
ハイライト　ほか

10月24日㈯午後２時開演
レセプションルーム（全席指定）
2,300円、学生1,000円
９月25日㈮発売

友の会先行発売・割引  ☆

野村萬斎

金関環

井野邉大輔

白石光隆

金子鈴太郎

片山九郎右衛門

さつまいも
掘り園
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秋
の
ア
ウ
ト
ド
ア

ク
ッ
キ
ン
グ

　
10
月
11
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

３
時
に
摂
津
峡
青
少
年
キ
ャ
ン
プ

場
で
。
講
師
は
ユ
ー
ス
サ
ー
ビ
ス

大
阪
。
対
象
は
市
内
在
住
の
小
学

生
。
20
人
（
多
数
抽
選
）
。
５
０

０
円
。
申
し
込
み
は
９
月
２
日
㈬

～
16
日
㈬
（
必
着
）
に
電
子
申
込

ま
た
は
、
往
復
は
が
き
に
、
催

し
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）
、
性
別
、
学
校
名
・
学
年
、

電
話
番
号
、
キ
ャ
ン
プ
場
へ
の
交

通
手
段
を
書
い
て
、
〒
５
６
９
・

８
５
０
１
（
住
所
不
要
）
地
域
教

歴
史

学
芸
員
講
座
～
天
神
人
形
に
み

る
暮
ら
し
と
信
仰

　
９
月
30
日
㈬
午
後
２
時
～
３
時

30
分
に
し
ろ
あ
と
歴
史
館
で
。
講

師
は
市
学
芸
員
。
20
人
（
多
数
抽

選
）
。
無
料
。
申
し
込
み
は
９
月

15
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に
直
接
ま

た
は
、
往
復
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス

に
、
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
書
い
て
、
〒
５
６
９
・

０
０
７
５
城
内
町
１
番
７
号
し
ろ

あ
と
歴
史
館
（
☎
６
７
３
・
３

９
８
７
、
FAX
６
７
３
・
３
９
８

４
）
へ
。

秋
の
文
化
講
演
会
～
細
川
藤
孝

と
勝
龍
寺
城
、
細
川
幽
斎
と
能

　
10
月
18
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分
に
市
教
育
会
館
で
。
講

師
は
神
戸
学
院
大
学
准
教
授
・
中

村
健
史
さ
ん
ほ
か
。
60
人
（
多
数

抽
選
）
。
無
料
。
申
し
込
み
は
10

月
１
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に
直
接

ま
た
は
、
往
復
は
が
き
か
フ
ァ
ク

ス
に
、
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
を
書
い
て
、
〒
５
６

９
・
０
０
７
５
城
内
町
１
番
７
号

し
ろ
あ
と
歴
史
館
（
☎
６
７
３
・

育
青
少
年
課
（
☎
６
７
４
・
７
６

５
４
）
へ
。
１
人
は
が
き
１
枚
。

暮
ら
し
の
料
理
教
室

燻
製
料
理
を
楽
し
く
学
ぶ

　
10
月
７
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後

１
時
に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。
講

師
は
植
松
巧
さ
ん
。
12
人
（
多
数

抽
選
）
。
１
３
５
０
円
。
申
し
込

み
は
９
月
15
日
㈫
（
必
着
）
ま
で

に
は
が
き
に
、
催
し
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）
、
年
齢
、
電

話
番
号
を
書
い
て
、
〒
５
６
９
・

０
８
０
４
紺
屋
町
１
番
２
号
ク
ロ

ス
パ
ル
高
槻
（
☎
６
８
５
・
３
７

２
１
）
へ
。

都
市
緑
化
フ
ェ
ア

ミ
ニ
バ
ラ
の
寄
せ
植
え
教
室

　
10
月
11
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分
に
安
満
遺
跡
公
園
で
。

講
師
は
高
尾
和
子
さ
ん
。
申
込
順

20
人
。
3
０
０
円
。
申
し
込
み
は

９
月
7
日
㈪
～
23
日
㈬
に
電
話

で
、
同
フ
ェ
ア
実
行
委
員
会
事
務

局
（
農
林
緑
政
課
内
☎
６
７
４
・

７
４
０
２
）
へ
。

耐
震
・
リ
フ
ォ
ー
ム
の

個
別
相
談
会
と
展
示
会

　
９
月
９
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後

４
時
に
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
１
階

展
示
ホ
ー
ル
で
。
個
別
相
談
は
申

込
順
50
組
。
無
料
。
申
し
込
み
は

開
催
当
日
ま
で
に
電
話
で
、
人
・

家
・
街
安
全
支
援
機
構
（
☎
０
１

２
０
・
２
６
３
・
１
５
０
）
へ
。

伝
統
文
化

お
琴
、
三
味
線
体
験
教
室

　
①
10
月
３
日
～
11
月
28
日
の
土

曜
日
＝
体
験
教
室
（
全
8
回
）
②

11
月
29
日
㈰
午
後
１
時
～
５
時
＝

発
表
会
。
会
場
は
①
高
槻
ビ
ュ
ー

ハ
イ
ツ
集
会
室
（
古
曽
部
町
二
）

②
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
。
対
象
は
6

回
以
上
参
加
で
き
る
小
学
２
年
生

～
中
学
２
年
生
。
申
込
順
16
人
＝

お
琴
▽
6
人
＝
三
味
線
。
①
4
０

０
０
円
②
3
０
０
０
円
。
申
し
込

み
は
９
月
６
日
㈰
か
ら
電
話
で
、

邦
楽
普
及
団
体
え
ん
（
☎
６
８

３
・
６
７
３
３
＝
伊
藤
）
へ
。

さ
つ
き
秋
の
手
入
れ
講
習
会

（
初
級
者
向
け
）

　
９
月
19
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

4
時
に
真
上
公
民
館
で
。
無
料
。

手
入
れ
し
て
ほ
し
い
鉢
が
あ
れ
ば

持
参
。
当
日
直
接
、
会
場
へ
。
市

さ
つ
き
会
（
☎
６
７
３
・
６
５
１

３
＝
渡
辺
）
。

３
９
８
７
、
FAX
６
７
３
・
３
９

８
４
）
へ
。

阪
急
観
光
あ
る
き
～
継
体
大
王

の
謎
に
迫
る
古
墳
め
ぐ
り

　
10
月
24
日
㈯
午
前
９
時
阪
急
富

田
駅
集
合
、
午
後
１
時
30
分
今
城

塚
古
代
歴
史
館
解
散
予
定
。
約

８
・
５
㌔
㍍
。
20
人
（
多
数
抽

選
）
。
無
料
。
申
し
込
み
は
９
月

１
日
㈫
～
15
日
㈫
（
消
印
有
効
）

に
往
復
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
に
、

催
し
名
、
参
加
者
全
員
の
氏
名
、

住
所
、
電
話
番
号
（
自
宅
と
携

帯
）
、
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
書
い

て
、
〒
５
６
９
・
８
５
０
１
（
住

所
不
要
）
観
光
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス

課
（
☎
６
７
４
・
７
８
３
０
、
FAX

６
７
４
・
７
７
２
１
）
へ
。

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

掲載の申し込みは(株)ウィット（☎072・668・3275）へ

催
し

講
座

総合センター1階ロビー

芝生住宅自治会�
趣味の会作品展
　９月３日㈭～16日㈬

桃園ギャラリー

JR高槻駅南側地下通路

なんくるないさ磐手作品展
　９月１日㈫～14日㈪
八水会作品展
　９月15日㈫～28日㈪
曙陶会作品展
　９月29日㈫～10月12日㈪
ら・ぱれっと作品展
　９月29日㈫～10月12日㈪

えきちかギャラリー
クロスパル高槻７階

遊彩会水彩画作品展
　９月10日㈭～15日㈫
合同絵画展（ONCC水彩科４
期生／たまりば）
　９月17日㈭～22日㈷
アクア絵画展
　９月24日㈭～29日㈫

ギャラリーはなみずき

ミング・阪急高槻２階

ひまわり水彩画クラブ展
　９月25日㈮～30日㈬

展示館けやき

け
や
き
の
森
市
民
大
学
　
秋
期
講
座

受
講
生
募
集

　
い
ず
れ
も
会
場
は
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
。多
数
抽
選
。各
２
０
０

０
円
。申
し
込
み
は
９
月
10
日
㈭（
必
着
）ま
で
に
電
子
申
込
か
直

接
ま
た
は
、は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
に
、講
座
名
、住
所
、氏
名（
ふ
り

が
な
）、電
話・フ
ァ
ク
ス
番
号
を
書
い
て
、〒
５
６
９・
８
５
０
１

（
住
所
不
要
）生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
７
４・７
７
０
０
、FAX
６

７
４・７
７
０
４
）へ
。

J:COM杯　３月のライオン
子ども将棋大会　関西大会

　漫画「３月のライオン」とコ
ラボレーションした全国規模
の将棋大会の関西大会。
日�時…10月10日㈯　※無料
会場…古曽部防災公園体育館
対�象…将棋経験がある小・中

学生
定員…120人（多数抽選）
申�込方法…９月６日㈰までに

同大会ホームページ（右下
QRコード）へ
問�合先…J:COMカスタマー

センター（☎0120・999・
000＝午前9時～午後6時）

©羽海野チカ/白泉社

感染症予防は、まず、栄養です
日��程・内容…10月5日㈪＝感染症予防と栄養バランス▷12日㈪

＝食生活をチェックしてみましょう▷19日㈪＝栄養を考え
た食事について　※いずれも午後2時～3時30分
講師…同大学准教授・橋本弘子さん
定員…30人

大阪成蹊短期大学公開講座

知っているようで知らない京都を探索する
鴨東のけしき～京都の豪商柏原家を訪ねて
日�程・内容…10月９日㈮＝芝居街としての祇園四条界隈▷23

日㈮＝今と違う河床と四条河原の賑わい▷30日㈮＝京都の
豪商柏原家（洛東遺芳館）を訪ねる（フィールドワーク）　※い
ずれも午前10時30分～正午
講師…同大学教授・山田和人さん
定員…25人

同志社大学提携講座



33 3227
今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（8月18日現在） 今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（8月18日現在）

人
生
１
０
０
年
時
代
の

生
き
が
い

　
９
月
15
日
㈫
午
後
２
時
～
４
時

に
日
吉
台
公
民
館
で
。
講
師
は
立

命
館
大
学
名
誉
教
授
・
木
津
川
計

さ
ん
。
申
込
順
50
人
。
無
料
。

保
育
あ
り
（
２
歳
～
就
学
前
、

５
人
。
申
込
期
限
は
９
月
10
日

㈭
）
。
申
し
込
み
は
９
月
３
日
㈭

か
ら
電
話
か
直
接
、
同
館
（
☎
６

８
８
・
６
６
３
６
）
へ
。

情
報
リ
テ
ラ
シ
ー
教
育
の

重
要
性
と
Ｉ
Ｔ
革
命

　
９
月
15
日
㈫
・
17
日
㈭
の
午
後

６
時
30
分
～
８
時
30
分
に
富
田
ふ

れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー
で
。
講
師

は
近
畿
大
学
教
授
・
北
口
末
広
さ

ん
。
申
込
順
各
50
人
。
無
料
。
保

育
あ
り
（
３
歳
～
就
学
前
、
各

５
人
。
申
込
期
限
は
９
月
10
日

㈭
）
。
申
し
込
み
は
９
月
３
日
㈭

～
11
日
㈮
に
電
話
か
直
接
、
市
人

美
へ
の
い
ざ
な
い

正
倉
院
宝
物
の
世
界

　
９
月
30
日
㈬
午
前
10
時
～
11
時

30
分
に
三
箇
牧
公
民
館
で
。
講
師

は
奈
良
国
立
博
物
館
・
内
藤
栄
さ

ん
。
申
込
順
30
人
。
無
料
。
申
し

込
み
は
９
月
３
日
㈭
か
ら
電
話
か

直
接
、
三
箇
牧
公
民
館
（
☎
６
７

７
・
０
９
６
５
）
へ
。

ふ
れ
あ
い
ア
ッ
プ
講
座

や
さ
し
い
手
話
講
座

　
９
月
24
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午

に
今
城
塚
公
民
館
で
。
講
師
は
手

の
ひ
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
・

藤
岡
扶
美
さ
ん
。
申
込
順
20
人
。

無
料
。
保
育
あ
り
（
２
歳
～
就
学

前
、
５
人
。
申
込
期
限
は
９
月
17

日
㈭
）
。
申
し
込
み
は
９
月
３
日

㈭
か
ら
電
話
か
直
接
ま
た
は
、
フ

ァ
ク
ス
に
、
講
座
名
、
町
名
、
氏

名
、
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
保

育
の
有
無
を
書
い
て
、
同
館
（
☎

６
８
３
・
３
３
３
１
、
FAX
６
８

３
・
６
１
５
９
）
へ
。
手
話
通
訳

あ
り
。

人
権

連
続
講
座

　
い
ず
れ
も
午
後
２
時
～
４
時
に

ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。申
込
順
各

50
人
。無
料
。申
し
込
み
は
９
月
３

日
㈭
～
各
講
座
開
催
１
週
間
前

に
電
話
か
直
接
ま
た
は
、フ
ァ
ク

ス
に
、希
望
日
時・講
座
名
、住
所
、

氏
名
、電
話
番
号
を
書
い
て
、市

人
権
ま
ち
づ
く
り
協
会（
城
北
町

☎
６
４
７・７
８
２
５
、FAX��
6
4
7・

7
2
3
3
）へ
。手
話
通
訳・要
約

筆
記
あ
り
。

差
別
と
向
き
合
う
マ
ン
ガ
た
ち　

10
月
２
日
㈮
。
講
師
は
京
都
精
華

大
学
教
授
・
吉
村
和
真
さ
ん

地
域
の
支
え
合
い
と
多
文
化
共
生

10
月
９
日
㈮
。
講
師
は
コ
リ
ア
Ｎ

Ｇ
Ｏ
セ
ン
タ
ー
・
金
光
敏
さ
ん

私
と
部
落
問
題　
10
月
16
日
㈮
。

講
師
は
部
落
解
放
・
人
権
研
究

所
・
小
西
愛
里
紗
さ
ん

D
V
と
性
暴
力
は
公
衆
衛
生
の
敵

10
月
23
日
㈮
。
講
師
は
エ
ン
パ
ワ

メ
ン
ト
セ
ン
タ
ー
・
森
田
ゆ
り
さ

ん相
模
原
殺
傷
事
件
か
ら　
10
月
30

日
㈮
。
講
師
は
障
害
者
問
題
資
料

セ
ン
タ
ー
り
ぼ
ん
社
・
小
林
敏
昭

さ
ん

障
が
い
者
向
け

教
室

　
い
ず
れ
も
会
場
は
障
が
い
者
福

祉
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
原
則
在
宅

の
18
～
64
歳
で
自
力
か
家
族
・
知

人
の
介
助
に
よ
り
通
所
で
き
る
市

民
。
後
日
面
談
あ
り
。
教
材
費
な

ど
実
費
。
申
し
込
み
は
９
月
３
日

㈭
～
９
日
㈬
に
電
話
か
直
接
ま
た

は
、
フ
ァ
ク
ス
に
、
講
座
名
、
住

所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
障
が
い

の
種
類
と
等
級
、
電
話
・
フ
ァ
ク

ス
番
号
を
書
い
て
、
同
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
７
２
・
０
２
６
７
、
FAX
６

６
１
・
３
５
０
８
）
へ
。

書
道
教
室　
10
月
５
日
～
12
月
14

日
の
月
曜
日
午
後
１
時
～
３
時
＝

身
体
障
が
い
者
、
精
神
障
が
い

者
、
難
病
の
人
▽
10
月
８
日
～
12

月
10
日
の
木
曜
日
午
前
10
時
～
正

午
＝
知
的
障
が
い
者
。
各
全
10

回
。
各
10
人

パ
ソ
コ
ン
体
験
教
室　
10
月
６
日

～
12
月
15
日
の
火
曜
日
午
前
10
時

～
正
午
＝
知
的
障
が
い
者
▽
午
後

１
時
～
３
時
＝
身
体
障
が
い
者
、

精
神
障
が
い
者
、
難
病
の
人
。
各

全
10
回
。
各
10
人

応
急
手
当
講
習
会

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　
10
月
18
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～

午
後
０
時
30
分
に
消
防
本
部
で
。

対
象
は
中
学
生
以
上
。
申
込
順
30

人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
９
月
18

日
㈮
～
10
月
11
日
㈰
に
電
子
申
込

か
直
接
、
最
寄
り
の
消
防
署
へ
。

　９月10日～16日は自殺予防週間です。新型コロ
ナの感染への心配だけでなく、生活の変化によっ
て、不安やストレス、孤立感を抱えている人も多い
と思います。
　自殺は、個人の健康やこころの問題だけでなく、
家庭、経済、生活問題などさまざまな社会的要因が
複雑に関係して、心理的に追い込まれた末の死と言
われます。令和元年は全国で20,169人、本市で47
人が自ら命を絶っています。

　市では、自殺予防のため、「ゲートキーパー」を養
成しています。
　ゲートキーパーとは、身近な人の様子がいつもと
違う（表情が暗い、体調不良が続く）など、こころの
病気や自殺のサインに気付き、声を掛け、必要に応
じて相談機関につなぎ、見守る人のことです。
　あなたと大切な人の命を守るために、みんなで支
え合いましょう。
 （保健予防課）

■面接相談
●市こころの健康相談（保健予防課）※電話相談もあり
☎661・9332（平日午前８時45分～午後５時15分）
■電話相談
●こころの健康相談統一ダイヤル
☎0570・064・556（平日午前９時30分～午後５時）
※９月１日㈫午前９時30分～30日㈬午後５時は24時間体制で
受け付け
●わかぼちダイヤル（40歳未満の人専用）
☎06・6607・8814（水曜日午前9時30分～午後５時）
●府妊産婦こころの相談センター
☎0725・57・5225（平日午前10時～午後４時）
●自死遺族相談（予約制）
☎06・6691・2818（平日午前9時～午後５時45分）
●関西いのちの電話
☎06・6309・1121（24時間、365日）

●大阪自殺防止センター
☎06・6260・4343（金曜日午後１時～日曜日午後
10時）
●こころの救急箱
☎06・6942・9090（月曜日午後８時～翌午前３時）
●フリーダイヤル「自殺予防いのちの電話」
☎0120・783・556（毎月10日午前8時～翌午前8
時）
■ＳＮＳ相談
●�府こころのほっとライン～新型コロナ専用
　新型コロナに関するこころの相談にLINE（右下
QRコード）でお答えします。
日�程…毎週水・土・日曜日の午後５時30分～10時

30分（受け付けは10時まで）

健康コラム  シリーズ60

あなたと大切な人の命を守るために

自殺に関する相談窓口

権
ま
ち
づ
く
り
協
会
（
同
セ
ン
タ

ー
内
☎
６
９
４
・
５
４
５
１
、
FAX

６
９
４
・
５
４
５
３
）
へ
。
手
話

通
訳
あ
り
。

情
報
格
差
解
消

ス
マ
ホ
安
心
安
全
講
座

　
９
月
24
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午

に
富
田
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー

で
。
講
師
は
Ｋ
Ｏ
Ｂ
Ｅ
ネ
ッ
ト
企

画
。
申
込
順
50
人
。
無
料
。
申
し

込
み
は
９
月
３
日
㈭
～
11
日
㈮
に

電
話
ま
た
は
、
フ
ァ
ク
ス
に
、
講

座
名
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

を
書
い
て
、
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
６

９
４
・
５
４
５
１
、
FAX
６
９
４
・

５
４
５
３
）
へ
。

点
字
・

点
訳
講
習
会

　
10
月
７
日
～
来
年
１
月
27
日
の

水
曜
日
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分
に
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

で
。
対
象
は
中
学
校
卒
業
以
上
。

申
込
順
７
人
。
９
７
０
円
。
申
し

込
み
は
９
月
３
日
㈭
～
30
日
㈬
に

電
話
か
直
接
ま
た
は
、
フ
ァ
ク
ス

に
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
書
い

て
、
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
７
２
・

０
２
６
７
、
FAX
６
６
１
・
３
５
０

８
）
へ
。

中
消
防
署
（
☎
６
７
４
・
７
９
９

４
）
。

女
性
が
社
会
参
画
す
る
た
め
の

エ
ン
パ
ワ
ー
メ
ン
ト
講
座

　
10
月
17
日
・
24
日
・
31
日
、
11

月
７
日
・
28
日
の
土
曜
日
午
前
10

時
～
正
午
に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻

で
。
講
師
は
女
性
と
子
ど
も
の
エ

ン
パ
ワ
メ
ン
ト
関
西
・
田
上
時
子

さ
ん
ほ
か
。
対
象
は
女
性
。
申
込

順
12
人
。
無
料
。
保
育
あ
り
（
未

就
学
児
、
５
人
。
申
込
期
限
は
10

月
７
日
㈬
）
。
申
し
込
み
は
９
月

３
日
㈭
か
ら
電
話
か
直
接
、
男
女

共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
（
ク
ロ
ス
パ

ル
高
槻
内
☎
６
８
５
・
３
７
２

５
）
へ
。

市
日
中
友
好
協
会
中
国
語
教
室

入
門
～
中
級
ク
ラ
ス

　
10
月
～
来
年
３
月
の
月
～
木
曜

日
午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分
に

ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
（
月
曜
日
は
オ

ン
ラ
イ
ン
参
加
）
で
。
各
全
18

回
。
申
込
順
各
20
人
。
２
万
円

（
別
途
教
材
費
必
要
）
。
申
し
込

み
は
９
月
３
日
㈭
～
18
日
㈮
に
電

話
で
、
同
協
会
（
☎
６
６
１
・
５

５
６
１
＝
月
・
火
・
水
・
金
曜
日

の
午
前
10
時
～
正
午
）
へ
。

催
し

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

掲載の申し込みは(株)ウィット（☎072・668・3275）へ

講
座

健
康

講座・教室



35 3427
今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（8月18日現在） 今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（8月18日現在）

連
続
講
座
男
性
料
理
教
室

元
気
の
基
は
食
事
か
ら

　

①
10
月
20
日
㈫
②
27
日
㈫
③

11
月
４
日
㈬
の
午
前
10
時
～
午
後

１
時
に
①
③
保
健
セ
ン
タ
ー
②
ク

ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。講
師
は
市
栄

養
士
会
。対
象
は
男
性
市
民
。12
人

（
多
数
抽
選
）。６
０
０
円
。申
し

込
み
は
９
月
11
日
㈮（
必
着
）ま
で

に
電
話
ま
た
は
、フ
ァ
ク
ス
か
は
が

き
に
、催
し
名
、住
所
、氏
名
、年

齢
、電
話
番
号
を
書
い
て
、〒
５
６

９・０
０
５
２
城
東
町
５
番
１
号
市

健
康
づ
く
り
推
進
協
議
会（
☎
６

６
１・９
１
１
２
、FAX
６
７
２・７
５

６
９
）へ
。

体
力
ア
ッ
プ
リ
ズ
ム
体
操

　
10
月
２
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時

30
分
に
保
健
セ
ン
タ
ー
で
。
講
師

は
日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会
・
山
中
真

智
子
さ
ん
。
対
象
は
50
歳
以
上
の

市
民
。
15
人
（
多
数
抽
選
）
。
無

☆は受診料無料制度あり。対象は各健（検）診対象者のうち、70歳以上の市民▷65～69歳で一定の障がいがあり、高齢者の医療の確保に関する法律
による被保険者証を持つ市民▷生活保護世帯・市民税非課税世帯の市民（要事前申請）　
※市国保加入者以外の市民の特定健診は加入する健康保険組合などにお問い合わせください
※定員の記載がないものは、定員なし。特に記載のないものは受診当日の年齢　※状況により変更となる場合あり

　
口
腔
ケ
ア
の
基
本
は
、
自
分

自
身
で
行
う
毎
日
の
ケ
ア
（
セ

ル
フ
ケ
ア
）
と
、
歯
科
医
師
・

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
口
腔
清
掃

に
つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
専

門
的
歯
面
清
掃
、
口
腔
機
能
に

対
す
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

（
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
ケ

ア
）
で
す
。

　
セ
ル
フ
ケ
ア
だ
け
で
な
く
、

定
期
的
に
か
か
り
つ
け
の
歯
科

医
院
で
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル

ケ
ア
を
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。

　

ま
た
、
介
護
が
必
要
な
人

は
、
こ
れ
ら
の
ケ
ア
に
加
え

て
、
介
護
職
や
看
護
職
に
よ
る

ケ
ア
が
大
切
に
な
り
ま
す
。

�

（
市
歯
科
医
師
会
）

口
腔
ケ
ア
と
し
て
何
を

す
れ
ば
よ
い
で
す
か

口
腔
ケ
ア
は
セ
ル
フ
ケ

ア
と
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ

ナ
ル
ケ
ア
が
基
本
で
す

Ｑ
歯の相談 Ｑ＆Ａ
A

特定健診、がん検診などの集団健（検）診日程
※�特定健診、がん検診、ピロリ菌検査、肝炎ウイルス検診、歯科健康診査は、市内の指定医療機関でも個別受診できます。集団健（検）診は、混雑が�
予想されますので、個別受診をお勧めします。受診時は、マスクを必ず着用。発熱時、体調不良時は受診不可

問合先･･･健康づくり推進課（〒569・0052城東町5番1号�保健センター　☎674・8800）
健診名・対象・費用 日程・会場・定員 予約方法など

市国保被保険者の特定健診 
今年度40～74歳（75歳の誕生日前日まで）の市国保被保険
者、無料

9/16㈬＝大冠北第2コミュニティセン
ター▷23㈬＝日吉台公民館▷24㈭＝保
健センター▷27㈰＝柱本小学校▷29㈫
＝清水池コミュニティセンター▷10/6
㈫＝庄所コミュニティセンター▷13㈫＝
南大冠公民館▷14㈬＝春日ふれあい
文化センター▷15㈭＝西部地域保健セ
ンター
※�いずれも午前9時30分～11時。骨の
健康度測定は9/23・24・27、10/14
だけ

特定健診受診券・国保保
険証を持って直接、会場へ

まとめて健診
胃（バリウム検査）・肺・大腸がん検診、特定健診の検査項目　
※全項目必須（胃がんは選択可） 
今年度40～74歳（75歳の誕生日前日まで）の市国保被保険
者、無料
※胃がんは50歳以上（偶数年齢、同一年齢での受診は1回）

10/1㈭・8㈭・23㈮の午前＝保健セン
ター、申込順各90人

9/3㈭から電話か直接、同
課へ

オプション項目� �
（上記「特定健診」と�
「まとめて健診」の会
場で同時に受診でき
ます）

検診名・対象・費用 日程・会場・定員 予約方法など

が
ん
検
診
な
ど

子宮頸・乳・大腸がん検診�  
子宮頸・乳がん検診を平成31年4月1日以降未受診の女
性市民。子宮頸がん＝20歳以上▷乳がん＝30歳以上▷
大腸がん＝40歳以上。いずれも無料　※大腸がんだけ
の受診不可

10/19㈪、11/12㈭の午後＝保健セ
ンター、申込順各90人　※保育あり�
（0歳～就学前、20人。予約時に申し�
込み）

9/3㈭から電子申込また
は、電話か直接、同課へ

健康相談会（相談員：医師、保健師、管理栄養士、薬剤師）�
誰でも可、無料

10/7㈬午後2時～3時30分＝保健セ
ンター 当日直接、会場へ

歯科健康診査 
18歳以上または、妊産婦の市民。無料

10/7㈬午後2時～3時30分＝保健セ
ンター、申込順20人

9/3㈭から電話か直接、同
課へ

●ピロリ菌検査（単独受診不可） 
今年度40～49歳 (50歳の誕生日前日まで )の市
民で過去に受診・除菌歴のない人、500円☆�
※�30～39歳の市民は指定医療機関で単独受診可、
500円☆

●前立腺がん検診（単独受診不可）
50歳以上の男性で一定の条件に該当する市
民、無料
※条件については同課へお問い合わせください

●�肺がん検診（特定健診の会場では単独受診可）
35歳以上の市民、無料

●肝炎ウイルス検診（単独受診不可）
今年度40歳以上で一定の条件に該当する市
民、B・C型各500円☆
※条件については同課へお問い合わせください●�骨の健康度測定（特定健診の会場では単独受診可）

40歳以上の市民、500円☆

陶
芸
初
級
教
室

　
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
０

時
30
分
に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。

各
10
人
（
多
数
抽
選
）
。
１
万
５

０
０
０
円
。
申
し
込
み
は
各
申
込

期
限
（
必
着
）
ま
で
に
は
が
き

に
、
催
し
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
〒
５
６
９
・
０
８
０
４

紺
屋
町
１
番
２
号
ク
ロ
ス
パ
ル
高

槻
（
☎
６
８
５
・
３
７
２
１
）

へ
。
１
人
は
が
き
１
枚
１
教
室
。

木
曜
陶
芸　
10
月
１
日
～
12
月
３

日
の
木
曜
日
。
講
師
は
陶
芸
家
・

原
口
知
子
さ
ん
。
申
込
期
限
は
９

月
15
日
㈫

火
曜
陶
芸　
10
月
20
日
～
12
月
22

日
の
火
曜
日
。
講
師
は
陶
芸
家
・

高
橋
敬
子
さ
ん
。
申
込
期
限
は
９

月
27
日
㈰

料
。
申
し
込
み
は
９
月
11
日
㈮

（
必
着
）
ま
で
に
電
話
ま
た
は
、

は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
に
、
催
し

名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
、
〒
５
６
９
・
０

０
５
２
城
東
町
５
番
１
号
健
康
づ

く
り
推
進
協
議
会
（
☎
６
６
１
・

９
１
１
２
、
FAX
６
７
２
・
７
５
６

９
）
へ
。

９
月
24
日
～
30
日
は

結
核
予
防
週
間

　
結
核
は
昨
年
全
国
で
年
間
約
１

万
４
０
０
０
人
、
市
内
で
も
約
50

人
が
発
病
し
て
い
ま
す
。

　
高
齢
者
が
多
く
を
占
め
て
い
ま

す
が
、
20
歳
以
下
の
若
者
で
も
発

症
し
て
お
り
、
注
意
が
必
要
で

す
。
せ
き
、
発
熱
な
ど
の
症
状
が

続
く
と
き
は
、
早
め
に
医
療
機
関

を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
年

に
１
度
は
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影

を
含
む
健
康
診
査
を
受
け
ま
し
ょ

う
。
保
健
予
防
課
（
☎
６
６
１
・

９
３
３
２
）
。

健康

み
ん
な
で
学
ぶ

ワ
ー
ク
ル
ー
ル
セ
ミ
ナ
ー

　
い
ず
れ
も
午
後
６
時
30
分
～
８

時
30
分
。
申
込
順
。
無
料
。
申
し

込
み
は
９
月
３
日
㈭
か
ら
電
話
ま

た
は
、
フ
ァ
ク
ス
に
、
講
座
名
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
産

業
振
興
課
（
☎
６
７
４
・
７
４
１

１
、
FAX
６
７
５・３
１
３
３
）
へ
。

労
働
法
の
い
ろ
は
を
知
ろ
う　
10

月
16
日
㈮
に
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

で
。
講
師
は
京
都
大
学
名
誉
教

授
・
西
村
健
一
郎
さ
ん
。
25
人

職
場
に
お
け
る
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト　

10
月
30
日
㈮
に
茨
木
市
福
祉
文
化

会
館
で
。
講
師
は
立
命
館
大
学
教

授
・
佐
藤
敬
二
さ
ん
。
30
人

同
一
労
働
同
一
賃
金
に
向
け
て
の

中
小
企
業
の
実
務
対
応　
11
月
６

日
㈮
に
吹
田
市
立
千
里
市
民
セ
ン

タ
ー
で
。
講
師
は
弁
護
士
・
村
本

浩
さ
ん
。
50
人

ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
の
実
現

に
向
け
て　
11
月
20
日
㈮
に
島
本

町
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
。
講
師

は
同
志
社
大
学
准
教
授
・
寺
井
基

博
さ
ん
。
30
人

働
き
方
改
革　
11
月
27
日
㈮
に
摂

津
市
立
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

で
。
講
師
は
大
阪
市
立
大
学
大
学

院
教
授
・
根
本
到
さ
ん
。
20
人

催
し

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

掲載の申し込みは(株)ウィット（☎072・668・3275）へ

講
座

健
康



37 3627申込方法について、感染症予防のためなるべく来庁を避け、電話や簡易電子申込、郵送などをご利用ください
今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（8月18日現在） 今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（8月18日現在）

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
・

古
曽
部
防
災
公
園
体
育
館
の

個
人
利
用

　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
・
古

曽
部
防
災
公
園
体
育
館
の
各
施
設

に
個
人
利
用
日
を
設
定
し
て
い
ま

す
。
大
人
２
０
０
円
、
小
・
中
学

生
１
０
０
円
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、
各
施
設
へ
。

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
☎
６

７
７
・
８
２
０
０
）
、
古
曽
部
防

災
公
園
体
育
館
（
☎
６
８
１
・
０

０
３
１
）
。

９
月
27
日
は
市
民
プ
ー
ル

利
用
で
き
ま
せ
ん

　

芝
生
町
に
あ
る
市
民
プ
ー
ル

は
、
９
月
27
日
㈰
は
大
会
開
催
の

た
め
終
日
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
フ

ィ
ッ
ト
ネ
ス
ル
ー
ム
は
利
用
で
き

ま
す
。

　
市
は
左
表
の
と
お
り
体
力
づ
く
り
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
特
に
記
載

の
な
い
も
の
は
い
ず
れ
も
全
10
回
。
多
数
抽
選
（
☆
は
障
が
い
者
手
帳

所
持
者
優
先
）。
申
し
込
み
は
①
②
９
月
11
日
㈮
（
必
着
）
③
④
９
月

７
日
㈪
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
往
復
は
が
き
に
、
教
室
名
（
③
④
は
希

望
曜
日
・
時
間
帯
も
）、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
生
年
月
日
・
年

齢
・
学
年
、
電
話
番
号
、
☆
は
障
が
い
の
種
類
・
等
級
を
書
い
て
各
申

込
先
へ
。
★
は
開
催
日
前
日
ま
で
に
電
話
で
、
み
ど
り
と
ス
ポ
ー
ツ
振

興
事
業
団
（
☎
６
６
１
・
０
６
４
６
）
へ
。
１
人
は
が
き
１
枚
１
教
室

【
申
込
先
】

① 

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
教
室
（
〒
５
６
９
・
０
８
２
３
芝
生
町
四

丁
目
１
番
１
号
☎
６
７
７
・
８
２
０
０
）

② 

古
曽
部
防
災
公
園
体
育
館
教
室
（
〒
５
６
９
・
１
１
１
５
古
曽
部
町

三
丁
目
15
番
１
号
☎
６
８
１
・
０
０
３
１
）

③ 

④
市
民
プ
ー
ル
・
市
民
プ
ー
ル
内
ス
タ
ジ
オ
の
教
室
（
〒
５
６
９
・

０
８
２
３
芝
生
町
四
丁
目
３
番
11
号
☎
６
７
７
・
７
２
０
０
）

高
槻
ス
ポ
ー
ツ
大
学

　
い
ず
れ
も
会
場
は
総
合
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
小
学
生

以
上
（
15
歳
以
下
は
保
護
者
同

伴
）
。
申
込
順
各
30
人
。
無
料
。

申
し
込
み
は
９
月
３
日
㈭
か
ら
電

話
ま
た
は
、
フ
ァ
ク
ス
に
、
講
座

名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
、
み
ど
り
と
ス
ポ

ー
ツ
振
興
事
業
団
（
☎
６
６
１
・

０
６
４
６
、
FAX
６
７
４
・
７
４

０
９
）
へ
。

ジ
ュ
ニ
ア
期
に
お
け
る
適
切
な

「
サ
ッ
カ
ー
」指
導　
９
月
26
日
㈯

午
後
６
時
～
７
時
30
分
。講
師
は

賢
明
学
院
中
学
高
等
学
校・
悦
勝

公
豪
さ
ん

ス
ポ
ー
ツ
外
傷・
ス
ポ
ー
ツ
障
害

の
治
療　
９
月
30
日
㈬
午
後
７
時

～
８
時
30
分
。講
師
は
医
師・中
村

信
之
さ
ん

各スポーツ連盟・団・協会が開催する教室 問合先…市スポーツ団体協議会（野見町☎673・7140）
教室名 日程 会場 対象・申込方法など

合気道教室

10～12月の土曜日（10/24、11/21、12/19除く） 
10：00～11：30

A
小学生以上（中学生以下は保護者同伴） 
1 回 1,000 円 当日直接、会場へ10～12月の日曜日（10/25、11/29、12/27除く） 

19：00～20：30
10～12月の土曜日（10/24、11/7、12/5、12/26除く） 
13：30～16：30 B

剣
道

小中学生教室
10～12月の月曜日（11/23、12/28除く）18：00～20：30 A

小・中学生　 １回100円（登録
者無料）

当日直接、会場へ
10～12月の第2・4土曜日18：00～19：00 Ｃ

女性教室 10～12月の木曜日（10/29、11/26、12/31除く）9:30～
12:00 A 女性 １回200円（登録

者無料）
一般教室 10～12月の第２・４土曜日19：00～20：30 Ｃ 高校生以上
日本剣道形講
習会 10/4㈰14：00～17：00 A 高校生以上                                                                                         １回500円（登録

者無料） 当日13：30から直接、会場へ

サ
ッ
カ
ー

キッズ教室 10～12月の第2・4水曜日（12/23除く）15：00～17：00
D

５歳～小学２年生
1回200円

当日直接、会場へ
シニア教室 10～12月の金曜日（10/16・30、12/4・25除く） 

15：00～17：00 おおむね60歳以上

ゴールキーパ
ー技術指導

9/9㈬、10/14㈬、11/11
㈬、12/9㈬

4年生 18：00～19：30
Ｅ 小学４～６年生 1回500円

5・6年生 19：15～20：45

柔道教室
10月～12/25の水曜日・金
曜日（10/21、11/4、12/23
除く）

少年 18：30～19：30
A

小学生 入会金2,000円 
月会費3,000円 当日直接、会場へ

一般 19：30～20：30 中学生以上

少林寺拳法体験 
教室

10/4㈰、12/13㈰
9：00～10：30

A 小学生以上。無料 電話で、少林寺拳法連盟（☎
090・3728・1921＝坂元）へ13：00～14：30

11/29㈰13：00～14：30

スポーツ少年団
少林寺拳法教室

10/14㈬・21㈬、11/11㈬、12/16㈬19：00～21：00 B
小学生以上。無料 当日直接、会場へ

10/18㈰、11/22㈰、12/20㈰9：00～12：00 A

ソ
フ
ト

テ
ニ
ス

教室 10/5㈪・28㈬、11/9㈪・16㈪、12/7㈪10：00～15：00
F

初心者 。1回800円
当日直接、会場へ

講習会
10/3㈯12：00～15：00

高校生以上の経験者。1回200円
10/17㈯、11/14㈯・28㈯、12/12㈯9：00～12：00

テニスジュニア
教室

10～12月の月・水・金曜日
15：00～16：00

G

５歳～小学２年生 
各20人（多数抽選）

月・水 ク ラ ス＝
9,000円（ 全 ９
回）▷金曜クラス
＝10,000円（ 全
10回）

申込期限は9/10㈭必着☆16：00～17：00 小学生　 
各30人（多数抽選）

10～12月の土曜日15：00～17：00 小学５年生～中学生 
各20人（多数抽選）

20,000円（全10
回）

日本拳法教室 10～12月の木・土曜日（10/24、11/7、12/24・26・31除く） 
19：00～21：00　 A 小学生以上 

月会費2,500円　 当日直接、会場へ

バスケットボール
教室

9/20㈰9：00～12：00 B
小学生以上 
300円　

当日9：00～9：30に直接、会
場へ

10/4㈰13：00～17：00 A 当日13：00～13：30に直接、
会場へ

ラグビー 
教室

10～12月の日曜日9：00～12：00 H 
ほか

３歳～小学生。無料 電話で、ラグビー連盟（☎
684・1501=谷 口、20：00～
22：00）へ10～12月の土・日曜日　午前または午後 小学５年生～中学生。無料

陸上 
ランニング教室 9/12㈯・26㈯9：00～12：00 H 小学生。入会金3,000円、月会費1,000

円
電話で、陸上競技連盟（☎
688・3434＝前川）へ

レスリング 
教室

10～12月の土曜日（10/24除く）18：00～21：00 A 3歳～中学生
入会金3,000円、月会費2,500円 当日直接、会場へ

10/24㈯18：00～21：00 B

【会場】�A＝総合体育館、B＝古曽部防災公園体育館、Ｃ＝堤運動広場体育館、Ｄ＝青少年運動広場、Ｅ＝堤運動広場、Ｆ＝郡家テニスコート、�
G＝総合スポーツセンターテニスコート、H=陸上競技場�
☆は詳しくは募集要項参照。募集要項は文化スポーツ振興課、市ホームページ、同協議会で配布

スポーツ

会場 教室名 日程 対象・定員 受講料

①
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

親子ではじめるスポーツ 10/5～12/14の月曜日 
10：15～11：30

３歳～就学前の幼児と保
護者、15組

3,000円
健康維持スポーツ 10/8～12/10の木曜日 

13：30～15：00 60歳以上、20人

幼児体育教室 
（スタートクラス）

10/15～12/17の木曜日 
10：30～11：30

平 成28年4月2日 ～29年
10月15日生まれ、20人

2,000円幼児体育教室 
（ステップクラス）

10/9～12/11の金曜日 
15：40～16：40

平 成26年4月2日 ～28年
4月1日生まれ、20人

ジュニアスポーツ 10/10～12/26の土曜日 
9：15～10：30 小学生、20人

障がい児親子体育教室　
☆

10/10～12/26の土曜日 
10：45～12：00

3歳～小学生の障がい児
と保護者、15組 1,000円

障がい児・者スポーツ教室
★

10/9・23・30、11/13・27、
12/4・11の金曜日 
10：00～11：30

小学生以上の障がい児・
者、20人

１回100円 
（小・中学生

50円）

②
古
曽
部
防
災
公
園
体
育
館

体引き締めエクササイズ 10/6～12/15の火曜日 
10：30～11：30 18～65歳、20人

3,000円
楽ラク　健康づくり 10/7～12/9の水曜日 

13：30～15：00 60歳以上、20人

幼児体育教室 10/7～12/9の水曜日 
15：40～16：40 ３歳～就学前、20人

2,000円
ジュニア体育＆スポーツ 10/17～12/19の土曜日 

9：15～10：30 小学生、20人

親子ではじめるスポーツ 10/17～12/19の土曜日 
10：45～12：00

３歳～就学前の幼児と保
護者、15組 3,000円

障がい児・者スポーツ教室
★

10/6・20、11/17、12/1・15の
火曜日 
13：30～15：00

小学生以上の障がい児・
者、20人

１回100円 
（小・中学生

50円）

③
市
民
プ
ー
ル

初心者スイミング 
（クロール）

10/5～12/16の月・水曜日 
10:00～11:00 16歳以上、各10人

5,090円 
※

大人教室（初級・上級） 10/5～12/14の月曜日19：00
～20:00、金曜日12：00～13：00 16歳以上、各10人

アクアビクス 
（水中エアロビクス）

10/5～12/14の月曜日11：15
～12：15、金曜日19:00～20:00 16歳以上、各15人

アクアエクササイズ 
（水中ウオーキングなど）

10/7～12/16の水曜日13：00
～14：00、木曜日11：00～12：00 16歳以上、各15人

幼児スイミング 
（水慣れ～クロール）

10/5～12/16の月・水・木・金曜
日15：00～16：00 ３歳～就学前、各10人

身体障がい者スイミング 
（リラクゼーション～４泳法）

10/7～12/16の水曜日 
19：00～20：00

16歳以上の身体障がい
者で介助なしで参加でき
る人、5人 2,540円 

※
肢体不自由児・者スイミング

（個人に応じた練習）
10/10～12/12の土曜日 
11：30～12：30

小学生以上の肢体不自由
児・者、5人

知的障がい児親子スイミン
グ（水慣れ～4泳法）

10/10～12/12の土曜日 
14：30～15：30

小・中学生の知的障がい
児と保護者、8組

1,320円 
※

知的障がい者スイミング 
（水慣れ～4泳法）

10/10～12/12の土曜日 
16：00～17：00

16歳以上の知的障がい
者、10人

2,540円 
※

④
市
民
プ
ー
ル
内
ス
タ
ジ
オ

健康柔軟体操
10/5～12/16の月曜日11：00
～12：00、水曜日11：15～12：
15、金曜日11：15～12：15

16歳以上、各9人

2,030円 
※

⑤はじめてエアロ 
⑥かんたんエアロ

10/7～12/16の⑤水曜日
10:00～11:00⑥木曜日10:00
～11:00、金曜日19:00～20:00

16歳以上、各9人

ヨガ入門
10/7～12/16の水曜日19:00
～20:00、木曜日14:00～
15:00、金曜日14:00～15:00

16歳以上、各9人

※別途施設利用料必要

体
力
づ
く
り
教
室

催
し

講
座

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者



39 3827「求人」について、会計年度任用職員は会計年度ごとの任用となります
今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（8月18日現在） 今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（8月18日現在）

関
西
大
学
た
か
つ
き
ア
イ
ス
ア

リ
ー
ナ
初
心
者
ス
ケ
ー
ト
教
室

　
10
月
～
来
年
３
月
の
土
曜
日
午

前
９
時
～
10
時
30
分
に
同
ア
リ
ー

ナ
で
。
全
24
回
。
対
象
は
市
内
在

住
の
５
～
15
歳
の
ス
ケ
ー
ト
未
経

験
者
で
公
共
交
通
機
関
で
通
え
る

人
。
50
人
（
多
数
抽
選
）
。
２
万

７
０
０
０
円
（
別
途
傷
害
保
険
料

８
０
０
円
、
靴
代
月
２
０
０
０
円

必
要
）
。
申
し
込
み
は
９
月
７
日

㈪
（
必
着
）
ま
で
に
往
復
は
が
き

に
、
催
し
名
、
住
所
、
氏
名
、
年

齢
・
生
年
月
日
、
電
話
番
号
を
書

い
て
、
〒
５
６
９
・
１
０
９
５
霊

仙
寺
町
二
丁
目
１
番
１
号
関
西
大

学
た
か
つ
き
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ
事

務
局
（
☎
６
９
０
・
２
５
０
８
）

へ
。
１
人
は
が
き
１
枚
。

歌
謡
体
操

　
10
月
５
日
・
12
日
・
19
日
・
26

日
の
月
曜
日
午
後
１
時
30
分
～
２

時
30
分
に
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
で
。
講
師
は
杉
江
素
子
さ
ん
。

対
象
は
50
歳
以
上
。
20
人
（
多
数

抽
選
）
。
無
料
。
申
し
込
み
は
９

月
11
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
往
復

は
が
き
に
、
教
室
名
、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
、
〒
５
６
９
・
０

子
育
て
支
援
員
研
修

（
地
域
型
保
育
）
受
講
者

　
受
講
後
修
了
証
を
発
行
。
９
月

26
日
㈯
、
10
月
１
日
㈭
・
７
日

㈬
・
９
日
㈮
・
14
日
㈬
・
20
日

㈫
の
午
前
10
時
か
ら
高
槻
子
ど

も
未
来
館
で
。
申
込
順
40
人
。

3
0
0
0
円
。
対
象
は
市
内
に
あ

る
保
育
・
子
育
て
支
援
分
野
で
の

就
労
を
希
望
す
る
18
歳
以
上
（
高

校
生
除
く
）
。
応
募
は
９
月
３
日

㈭
～
18
日
㈮
（
必
着
）
に
所
定
の

申
込
書
を
郵
送
で
、
ヒ
ュ
ー
マ

ン
ア
カ
デ
ミ
ー
株
式
会
社
（
☎

0
1
2
0
・
96
・
4
7
7
9
＝
平

日
午
前
9
時
～
午
後
6
時
）
へ
。

募
集
要
項
は
保
育
幼
稚
園
総
務
課

（
☎
6
4
8
・
3
2
7
3
）
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
。

合
同
就
職
面
接
会
参
加
企
業

　
11
月
20
日
㈮
に
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
で
開
催
す
る
同
面
接
会
参
加

企
業
。
対
象
は
一
般
求
職
者
を
採

用
予
定
の
企
業
・
事
業
所
。
15
社

（
多
数
選
考
）
。
無
料
。
応
募
は

９
月
25
日
㈮
ま
で
に
所
定
の
用
紙

を
フ
ァ
ク
ス
で
、
高
槻
商
工
会
議

所
（
FAX
６
７
５
・
３
４
６
６
）

へ
。
募
集
要
項
は
同
会
議
所
、
産

業
振
興
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

０
６
７
桃
園
町
１
番
１
号
み
ど
り

と
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
団
（
☎
６

６
１
・
０
６
４
６
）
へ
。

リ
ン
パ
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　
10
月
５
日
・
12
日
・
19
日
・
26

日
の
月
曜
日
午
前
10
時
45
分
～
11

時
45
分
に
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
で
。
講
師
は
湊
友
美
さ
ん
。
対

象
は
18
～
59
歳
。
20
人
（
多
数
抽

選
）
。
無
料
。
申
し
込
み
は
９
月

11
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
往
復
は

が
き
に
、
教
室
名
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
、
年
齢
、
電
話
番

号
を
書
い
て
、
〒
５
６
９
・
０
０

６
７
桃
園
町
１
番
１
号
み
ど
り
と

ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
団
（
☎
６
６

１
・
０
６
４
６
）
へ
。

募
集

市
文
化
祭「
華
友
会
い
け
花
展
」

出
展
作
品

　
11
月
２
日
㈪
・
３
日
㈷
に
高
槻

配
布
。

求
人

　
会
計
年
度
任
用
職
員

要
介
護
認
定
調
査
員
（
月
給
）

　
10
月
か
ら
月
～
金
曜
日
の
う
ち

週
４
日
、
午
前
９
時
～
午
後
５
時

15
分
に
市
役
所
で
勤
務
。
１
人
。

資
格
は
介
護
支
援
専
門
員
。
月
額

16
万
８
６
８
６
円
（
期
末
手
当
あ

り
）
。
試
験
日
は
９
月
12
日
㈯
。

応
募
は
９
月
１
日
㈫
～
９
日
㈬
に

直
接
、
長
寿
介
護
課
（
⑧
番
窓
口

☎
６
７
４
・
７
１
６
７
）
へ
。
募

集
要
項
は
同
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
配
布
。

保
健
師
ま
た
は
看
護
師

（
月
給
）

　
10
月
か
ら
月
～
金
曜
日
の
う
ち

週
４
日
、
午
前
９
時
～
午
後
５
時

15
分
に
市
役
所
で
勤
務
。
１
人
。

資
格
は
①
保
健
師
ま
た
は
②
看
護

師
資
格
を
持
つ
人
。
月
額
①
17
万

９
１
０
０
円
②
16
万
８
６
８
６
円

（
期
末
手
当
あ
り
）
。
試
験
日
は

９
月
12
日
㈯
。
応
募
は
９
月
１
日

㈫
～
９
日
㈬
に
直
接
、
長
寿
介
護

課
（
⑧
番
窓
口
☎
６
７
４
・
７
８

８
１
）
へ
。
募
集
要
項
は
同
課
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
。

文
化
財
専
門
員
（
月
給
）

　
11
月
か
ら
月
～
金
曜
日
の
う
ち

週
４
日
、
午
前
９
時
～
午
後
５
時

15
分
に
市
役
所
で
勤
務
。
１
人
。

資
格
は
次
の
全
て
を
満
た
す
人
。

学
芸
員
資
格
を
持
つ
▽
市
の
歴
史

や
文
化
財
に
関
す
る
知
識
が
あ
る

▽
パ
ソ
コ
ン
な
ど
Ｏ
Ａ
機
器
の
基

本
操
作
が
で
き
る
。
月
額
15
万
６

１
３
円
（
期
末
手
当
あ
り
）
。
試

験
日
は
10
月
４
日
㈰
。
応
募
は
９

月
７
日
㈪
～
25
日
㈮
に
所
定
の
申

込
書
を
持
っ
て
直
接
、
文
化
財
課

（
☎
６
７
４
・
７
６
５
２
）
へ
。

募
集
要
項
は
同
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
配
布
。

市
民
課
窓
口
業
務

従
事
職
員
（
月
給
）

　
10
月
中
旬
か
ら
週
４
日
、
午
前

８
時
45
分
～
午
後
５
時
ま
た
は
、

午
前
９
時
～
午
後
５
時
15
分
に
市

役
所
、
各
支
所
、
市
パ
ス
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
で
勤
務
。
日
曜
勤
務
あ

り
。
２
人
。
資
格
は
パ
ソ
コ
ン
の

基
本
操
作
が
で
き
る
人
。
月
額

15
万
６
１
３
円
（
期
末
手
当
あ

り
）
。
試
験
日
は
９
月
13
日
㈰
。

応
募
は
９
月
１
日
㈫
～
10
日
㈭

各スポーツ連盟・団・協会が開催する大会
各大会の参加費などの詳細は、市ホームページ、市スポーツ団体協議会ホームページをご確認ください

問合先…市スポーツ団体協議会（野見町☎673・7140）
大会名 日程 会場 対象・申込方法など

合気道連盟演武大会 11/1㈰12：30～16：30 Ａ 10/10㈯までに電話で、合気道連盟（☎090・7099・
9730＝門川）へ

グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ

市長杯交歓大会 10/10㈯8：00～13：00
B

9/20㈰必着　☆
中村杯交歓大会 10/26㈪午前 10/1㈭必着　☆
市民研修会 10/8㈭・28㈬・29㈭13：00～15：00 当日直接、会場へ　☆

市長杯ゲートボール大会 10/2㈮8：30～15：00 B 9/14㈪までに電話で、ゲートボール連盟（☎676・
1835＝福居）へ

ゴルフ連盟　市長杯 10/16㈮8：00～15：30 C 9/30㈬までに電話で、ゴルフ連盟事務局（☎688・
9111＝松田）へ

テ
ニ
ス

テニスの日･ 
テニス祭り

壮年個人参加型 
親睦大会 9/22㈷

9:00～17:00
D

対象は男性55歳以上、女性45歳以上。 当日9:00～
9:30に直接、会場へ　☆

小学生体験教室 15:00～17:00 対象は小学生（保護者同伴）。 当日15:00～15:30
に直接、会場へ　☆

市長杯 
ダブルス大
会

一般男子の部 10/18㈰
9:00～17:00 E 9/18㈮18:30～20:00に参加料と申込書をもって

直接、同協議会へ　☆一般女子の部 11/1㈰
ベテランの部 11/8㈰ F

バスケットボール市長杯 11/8㈰・22㈰ 9:30～17:30 G 10/4㈰13:00～17:00に直接、総合体育館へ　11/15㈰ A
【会�場】Ａ＝総合体育館、Ｂ＝青少年運動広場、C=高槻カントリー倶楽部、D=郡家テニスコート、E＝萩谷公園テニスコート、F＝総合スポーツセンターテニス
コート、G=古曽部防災公園体育館

☆は詳しくは募集要項参照。募集要項は文化スポーツ振興課、市ホームページ、同協議会で配布

　障がい者を雇用する企業への助成金
制度について。
日�時…9月10日㈭午後2時～3時
　※無料
会場…障がい者福祉センター
講�師…高齢・障害・求職者雇用支援機構
対�象…障がい者雇用に関心がある事業

者など
定員…申込順20人
申�込方法…9月3日㈭から電話または、

ファクスに住所、氏名（事業者の場
合は事業所名）、電話番号を書いて、
産業振興課（☎674・7411、FAX675・
3133）へ。募集要項は同課、市ホー
ムページで配布。手話通訳・要約筆記
あり

障がい者雇用支援制度 
説明会

（
必
着
）
に
申
込
書
な
ど
を
郵
送

で
、
市
民
課
（
☎
６
７
４
・
７
０

５
３
）
へ
。
募
集
要
項
は
同
課
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
。

学
童
保
育
臨
時
指
導
員

（
時
間
給
）

　
月
～
金
曜
日
の
午
後
１
時
45
分

～
６
時
（
延
長
保
育
時
は
７
時
ま

で
。
学
校
休
業
期
間
は
午
前
８
時

30
分
か
ら
）
、
土
曜
日
午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時
の
う
ち
週
３
・

４
日
程
度
、
市
立
学
童
保
育
室
で

勤
務
。
時
間
給
１
０
０
５
円
。
応

募
は
随
時
直
接
、
子
ど
も
育
成
課

（
☎
６
７
４
・
７
６
５
６
）
へ
。

申
込
書
は
同
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
配
布
。

学
校
給
食
調
理
員
（
時
間
給
）

　
月
～
金
曜
日
の
午
前
８
時
～
午

後
３
時
45
分
ま
た
は
、
午
前
８
時

30
分
～
午
後
３
時
15
分
（
金
曜
日

は
３
時
30
分
ま
で
）
に
市
立
小
・

中
学
校
で
勤
務
。
時
間
給
１
０
４

７
円
。
応
募
は
随
時
履
歴
書
を
持

っ
て
直
接
、
教
育
総
務
課
（
☎
６

７
４
・
７
６
１
２
）
へ
。

現
代
劇
場
で
開
催
す
る
同
展
へ
出

展
す
る
個
人
の
作
品
。
対
象
は
市

民
。
１
人
１
作
品
。
３
０
０
０

円
。
応
募
は
９
月
1
日
㈫
～
30
日

㈬
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
に
、
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書
い

て
、
高
槻
華
友
会
（
☎
０
９
０
・

８
９
８
６
・
４
６
５
２
、
FAX
６

８
２
・
６
６
０
２
＝
池
下
）
へ
。

夜
間
中
学
校
生
徒

　
９
月
か
ら
豊
中
市
立
第
四
中
学

校
な
ど
の
夜
間
中
学
校
に
通
う
生

徒
を
募
集
。
対
象
は
４
月
１
日
現

在
、
中
学
校
を
卒
業
し
て
い
な

い
、
ま
た
は
十
分
な
教
育
を
受
け

ら
れ
な
い
ま
ま
中
学
校
を
卒
業
し

た
15
歳
以
上
の
人
。
入
学
受
付
期

間
は
各
学
校
の
２
学
期
開
始
日
～

９
月
10
日
㈭
。
詳
し
く
は
豊
中
市

立
第
四
中
学
校
夜
間
学
級
（
☎
０

６
・
６
８
６
３
・
６
７
４
４
）

へ
。

募集・求人催
し

講
座

健
康

高
齢
者

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人



41 4027
今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（8月18日現在）

今号に掲載している内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期になる場合があります（8月18日現在）

　
そ
の
他

た
か
つ
き
福
祉
就
職
フ
ェ
ア

　
９
月
13
日
㈰
午
前
11
時
～
午
後

４
時
に
高
槻
現
代
劇
場
展
示
室

で
。
対
象
は
来
年
３
月
卒
業
予
定

の
学
生
ま
た
は
、
福
祉
施
設
で
就

職
を
希
望
し
て
い
る
人
。
無
料
。

申
し
込
み
は
電
話
で
、
市
民
間
社

会
福
祉
施
設
連
絡
会
（
市
社
会
福

祉
協
議
会
内
☎
６
７
４
・
７
４
９

７
）
へ
。

情
報
格
差
解
消
　
シ
ニ
ア
の
た

め
の
ス
マ
ホ
安
全
講
座

　
い
ず
れ
も
午
後
１
時
～
４
時
に

富
田
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー

で
。
講
師
は
Ｋ
Ｏ
Ｂ
Ｅ
ネ
ッ
ト
企

画
。
対
象
は
60
歳
以
上
。
申
込
順

各
20
人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
９

月
３
日
㈭
～
11
日
㈮
に
電
話
ま
た

は
、
フ
ァ
ク
ス
に
、
希
望
日
時
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書
い

て
、
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
９
４
・

５
４
５
１
、
ＦＡＸ
６
９
４
・
５
４
５

３
）
へ
。

操
作
が
簡
単
な
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

編　
9
月
15
日
㈫

一
般
的
な
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
編　

９
月
18
日
㈮

す
こ
や
か
エ
イ
ジ
ン
グ
講
座

（
中
級
）

　
10
月
１
日
・
８
日
・
15
日
、
11

月
19
日
、
12
月
24
日
の
木
曜
日
午

後
２
時
～
３
時
30
分
に
総
合
セ
ン

タ
ー
６
階
会
議
室
な
ど
で
。
講
師

は
歯
科
医
師
な
ど
。
対
象
は
お
お

む
ね
65
歳
以
上
の
市
民
。
申
込
順

12
人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
９
月

３
日
㈭
か
ら
電
話
で
、
長
寿
介
護

課
（
☎
６
７
４
・
７
８
８
１
）

へ
。

や
さ
し
い
台
湾
式
ス
ト
レ
ッ
チ

　
10
月
５
日
・
12
日
・
19
日
・
26

日
の
月
曜
日
午
前
９
時
30
分
～
10

時
30
分
に
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
で
。
講
師
は
湊
友
美
さ
ん
。
対

象
は
60
歳
以
上
。
20
人
（
多
数
抽

選
）
。
無
料
。
申
し
込
み
は
９
月

11
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
往
復
は

が
き
に
、
教
室
名
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
、
年
齢
、
電
話
番

号
を
書
い
て
、
〒
５
６
９
・
０
０

６
７
桃
園
町
１
番
１
号
み
ど
り
と

ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
団
（
☎
６
６

１
・
０
６
４
６
）
へ
。

シ
ニ
ア
の
た
め
の
は
じ
め
て
の

ス
マ
ホ
～
防
災
体
験

　
10
月
１
日
㈭
①
午
前
10
時
～
正

午
＝
真
上
公
民
館
（
☎
６
８
３
・

２
５
０
９
）
②
午
後
２
時
～
４
時

＝
今
城
塚
公
民
館
（
☎
６
８
３
・

３
３
３
１
）
。
講
師
は
携
帯
会
社

認
定
講
師
。
申
込
順
各
20
人
。
無

料
。
申
し
込
み
は
９
月
３
日
㈭
か

ら
電
話
か
直
接
、
各
館
へ
。

緊急時の備え
�高齢者福祉のサービスのご利用を

　市では、高齢者の皆さんが自宅で安心して暮らせるために、緊急時に
備えたサービスを行っています。申込方法など詳しくは長寿介護課へ。
問合先…長寿介護課（☎674・7166）

持病などの情報を保管
救急医療情報キット
　持病やかかりつけ医などの情報を書いて容
器に入れ、自宅の冷蔵庫に保管することで、緊
急時に駆け付けた救急隊員が的確に対応でき
るようになります。
対�象…65歳以上の一人暮
らしの高齢者または、
日中などに一人暮らし
となる高齢者を含む世
帯　など　※無料

緊急時に警備会社へ通報
緊急通報装置
　急病時など援助が必要な時にボタンを押すと、警備
会社に通報します。
対�象…健康に不安を抱えている在宅の高齢者など（固
定電話の利用必要。一部対応していない回線あり）
　※�利用料が必要（市民税所得割額の非課税世帯は無料）

熱感知センサー
　家の中でよく移動する場所に設置し、24時間熱反応
を感知しないと、警備会社に自動で通報します。
対�象…65歳以上の一人暮らしで緊急通報装置を設
置している人
　※�利用料が必要（市民税所得割額の非課税世帯は無料）

自宅で安心!

高齢者

＜申込時の注意＞　　●特に記載のない「すくすくPARK」の記事の対象は、市内在住の人

運動あそび

９月16日㈬午前10時15分～11
時に津之江さくら子育て支援セン
ターで。講師はこどもの運動環境研
究所・八木隆行さん。対象は１人歩
きが安定した頃～就学前の幼児と
保護者。申込順5組。無料。申し込み
は９月３日㈭から電話か直接、同セン
ター（☎６６８・１２１１）へ。

楽ちんだっこと
楽しいおんぶ

９月17日㈭午前10時～正午にぱ
れっとひろば（大蔵司二）で。講師は
だっことおんぶの研究所・山田今日
子さん。対象は０～３歳の乳幼児と
保護者。申込順５組。無料。申し込み
は９月３日㈭から電話で、同広場（☎
６８７・３５６５）へ。

ベビーダンスを楽しもう

９月24日㈭午後２時15分～2時
45分に庄所子育てすくすくセンター
（南庄所町）で。講師はインストラク
ター・川上美香さん。対象は０歳の
乳児と保護者。申込順10組。無料。
申し込みは９月10日㈭から電話か
直接、同センター（☎６７４・３０８０）
へ。

可愛いフラワーピンポンマム

９月19日㈯午前９時30分～10
時30分、10時30分～11時30分
に真上公民館で。講師はフラワー
コーディネーター・竹田三佐子さん
ほか。対象は１歳～就学前の幼児と
保護者。申込順各5組。申し込みは
９月３日㈭から電話か材料費500円
を持って直接、同館（☎６８３・２５０９）
へ。 ９月19日㈯午前10時～11時30

分に子育て総合支援センターで。
対象は子育て中の母親。申込順5
組。無料。申し込みは９月３日㈭から
電話で、市社会福祉事業団（☎６６１・
９１０３）へ。

おしゃべりるーむスマイル
ママヘルパーとお話ししよう

９月19日㈯午前10時45分～11
時45分に子育てカフェどうぞのお
いす（芥川町三）で。講師は野の花文
庫・岩出景子さん。対象は0・1歳の
乳幼児と保護者。申込順８組。無料。
申し込みは９月４日㈮から電話か直
接、同広場(☎６８５・２２２４）へ。

パパ、ママと一緒に
わらべうたであそぼ

講座名 日程 対象 申込方法など

親
子
講
座

からだを動かして遊ぼう
お父さんも一緒に 9/12㈯ 10:00～10:50 2歳～就学前の幼児と

保護者 15組（多数抽選）。無料　★

赤ちゃんのお口のケア 9/14㈪ 10:00～10:45、
11:00～11:45 0歳の乳児と保護者 各10組（多数抽選）。無料　

★

人形劇を楽しもう 10/6㈫ 10:10～10:50 未就学児と保護者 15組（多数抽選）。無料　★

親子の絆づくりプログラム
BPプログラム

10/29～11/19の
木曜日 13:30～15:30 2～5カ月の乳児（第1

子）と母親
申込順20組。1,000円。申し
込みは9/14㈪から電話か
直接、同センターへ

子
育
て
講
座

関わることの大切さについて考える 9/16㈬
10:00～12:00

未就学児の保護者、子
育て支援に関心のあ
る人

各15人（多数抽選）。無料。
保育あり（1歳～就学前。各
3人）　★こどもの病気

こんなときはどうするの（救急法含む）9/29㈫

★の申込方法…9/1㈫～5㈯に電子申込または、9/1㈫～5㈯9:00～17:00に電話で、同センターへ

子育て総合支援センターの講座 会場・問合先…同センター（☎686・3030）
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ハイハイ赤ちゃんフェスタ

10月10日㈯午後２時～４時に芥
川公民館で。おはなし会、おもちゃ作
りなど。対象は乳幼児と保護者。無
料。当日直接、会場へ。次の催しの申
し込みは９月３日㈭から電話か直接、
同館（☎６８３・１４２３）へ。
ベビトレヨガ　午後２時から、２時
40分から、３時20分から。各回30
分。対象はハイハイができる第１子
の乳幼児と保護者。講師はインスト
ラクター・岡井由美さん。申込順各５
組

親子でたのしむ
ペタペタアート

９月27日㈰午前10時～午後１時
に芥川公民館で。講師はＳＯＢＡさ
ん。対象は未就園児と保護者。申込
順20組。８００円。申し込みは９月３
日㈭から電話か直接、同館(☎６８３・
１４２３）へ。

聖ヶ丘子育て支援センター
親子教室～ライオンクラブ

9月14日～10月26日の月曜日
と９月24日㈭▷9月15日～10月
27日の火曜日と９月25日㈮の午
前9時30分～11時に同センター
で。各全5回。対象は芥川より東に
住む平成29年4月2日～30年4月
1日生まれの幼児と保護者。各５組

（多数抽選）。無料。申し込みは9月
8日㈫（必着）までに往復はがきに、
住所、氏名、子どもの名前（ふりが
な）・生年月日・性別、電話番号を書
い て、〒569・1025芝 谷 町19番7
号聖ヶ丘子育て支援センター（☎
689・8721）へ。

親子ヨガ

９月30日㈬午前10時30分～11
時30分にティピーおやこの広場（玉
川二）で。講師は高野明子さん。対
象は１～３歳の幼児と保護者。申込
順５組。無料。申し込みは９月３日㈭
から電話か直接、同広場（☎６７８・
６２８７）へ。

子どもの歯をケアしましょう

10月５日㈪午前10時30分～11
時30分に春日青少年交流センター
で。講師は歯科衛生士・渡部祐子さ
ん。対象は０歳の乳児と保護者。申
込順10組。無料。申し込みは９月３日
㈭から電話か直接、春日子育て支援
センター（☎６７３・５２１１）へ。

春日子育て支援センター
親子教室

10月８日～11月６日の①木曜日
②金曜日午前９時45分～10時30
分、10時45分 ～11時30分に同セ
ンターで。対象は芥川より東に住む
①平成31年４月２日～令和２年４月１
日②平成30年４月２日～31年４月１
日生まれの乳幼児と保護者。申込順
各回３組。無料。申し込みは９月３日
㈭から電話か直接、同センター（☎
６７３・５２１１）へ。

津之江さくら子育て支援セン
ター親子教室

いずれも午前10時15分～11時
15分に同センターで。1,000円。申
し込みは９月25日㈮（必着）までに
直接または、往復はがきに、教室名・
希望曜日、住所、氏名、子どもの名前

（ふりがな）・生年月日、電話番号を
書いて、〒５６９・０８２２津之江町一丁
目37番９号津之江さくら子育て支
援センター（☎６６８・１２１１）へ。
さくらサークル　①10月13日～
11月24日の火曜日②10月15日～
11月26日の木曜日。各全6回。対象
は４カ月～就学前の乳幼児と保護
者。各10組（多数抽選）
わんぱく教室　10月16日～11月
27日の金曜日。全6回。対象は平成
31年４月２日～令和２年４月１日生ま
れの乳幼児と保護者。10組（多数抽
選）

キッズスポーツ教室

　10月20日・27日、11月10日・17
日の火曜日午後3時40分～4時40
分に古曽部防災公園体育館で。対
象は4～6歳の未就学児。20人（多
数抽選）。無料。申し込みは9月11日
㈮(必着）までに往復はがきに、教室
名、住所、氏名（ふりがな）・生年月日
・年齢、電話番号を書いて、〒569・
0067桃園町1番1号みどりとスポ
ーツ振興事業団（☎661・0646）へ。

富田子育て支援センター
親子教室

いずれも午前10時～11時に同
センターで。無料。申し込みは９月
10日㈭（消印有効）までに往復は
がきに、教室名、住所、氏名（ふりが
な）、子どもの名前（ふりがな）・生
年月日、電話番号を書いて、〒５６９・
０８１４富田町二丁目５番１号富田子
育て支援センター（☎６９４・９１７７）
へ。
ぺんぎんクラブ　10月19日～11
月16日の月曜日。対象は芥川より
西に住む平成30年４月２日～31年
４月１日生まれの幼児と保護者。５組

（多数抽選）
ひよこクラブ　10月20日～11月
26日の火・木曜日。各全5回。対象は
芥川より西に住む平成31年４月２日
～令和２年４月１日生まれの乳幼児
と保護者。各５組（多数抽選）

離乳食について

10月13日㈫午前10時～11時30
分に阿武山たつの子子育て支援セ
ンターで。講師は市栄養士会・青木
有子さん。対象は0歳～1歳6カ月の
乳幼児と保護者。10組（多数抽選）。
３００円。申し込みは９月18日㈮（消
印有効）までに往復はがきに、催し
名、住所、氏名、子どもの名前（ふりが
な）・生年月日、電話番号を書いて、
〒５６９・１０４５阿武野二丁目２番１号
阿武山たつの子子育て支援センター

（☎６９２・０３１３）へ。

乳幼児歯科教室
１歳半までのお口のケア

10月14日 ㈬ 午 前10時 ～11時
30分に高槻子ども未来館で。講師
は歯科衛生士。対象は１歳６カ月ま
での乳幼児と保護者。15組（多数
抽選）。無料。申し込みは９月11日
㈮までに電話または、ファクスに、催
し名、住所、氏名、子どもの名前・生
年月日、電話番号を書いて、市健康
づくり推進協議会（☎６６１・９１１２、FAX
６７２・７５６９）へ。

阿武山たつの子
子育て支援センター親子教室

①10月７日・21日、11月４日・25
日、12月 ９ 日 ②10月14日・28日、
11月18日、12月２日・16日の水曜
日午前10時～11時30分に同セン
ターで。対象は芥川より西に住む①
平成30年４月２日～31年４月１日②
平成31年４月２日～令和元年12月
31日生まれの乳幼児と保護者。各
15組（多数抽選）。1,100円。申し込
みは９月18日㈮（消印有効）までに
往復はがきに、教室名、住所、氏名、
子どもの名前（ふりがな）・生年月日・
アレルギーの有無、電話番号を書い
て、〒５６９・１０４５阿武野二丁目２番１
号阿武山たつの子子育て支援セン
ター（☎６９２・０３１３）へ。

★教室終了後、認定こども園・保育所などの利用に関する出張相談会あり

講座名 日程 対象 申込方法など

マ
マ
パ
パ
教
室
★

【前期】
マタニティヨガ・妊娠中の食事や歯
の話など

10/20㈫

13:00～15:30

妊娠5～7カ月頃の妊婦と夫
※妊婦・夫だけの参加も可 各10組（多数抽選）。無料。申

し込みは9/1㈫～10㈭に電
子申込で、同センターへ【後期】

もく浴実習・お産の準備や赤ちゃん
の話など

10/16㈮ 妊娠8～9カ月頃の妊婦と夫
※妊婦・夫だけの参加も可

ぱくぱく教室（離乳食教室） 10/15㈭ 14:00～15:00 8～11カ月の乳児と保護者
申込順15組。無料。申し込み
は9/3㈭から電子申込で、同
センターへ

きらきら歯みがき教室
（歯の健診など） 10/8㈭

10:00～11:00、
10:30～11:30

2歳6カ月～3歳未満の幼児と
保護者

申込順各20組。無料。申し込
みは9/3㈭から電話で、同セ
ンターへ

会場・問合先…同センター（高槻子ども未来館内☎648・3272）子ども保健センター主催講座

うの花療育園
令和３年度の入園児を募集

　うの花療育園の令和３年４月入園児を募集します。
同園は就学前の幼児を対象に、発達の程度にあわせた
支援をしています。入園には見学の上、10月30日㈮
までに申込書の提出が必要です。申込書は見学時にお
渡しします。
対�象…ことばの遅れや発達について心配のあるおおむ

ね３～５歳の幼児
募集人数…15人程度
見�学申込方法…９月１日㈫～10月16日㈮に電話か直

接、同園（郡家本町☎685・3803）へ

4243
●はがきでの申し込みは、27ページ上部参照　●「電子申込」は、市ホームページ・携帯サイトの「簡易電子申込」から手続き可＜申込時の注意＞　　●特に記載のない「すくすくPARK」の記事の対象は、市内在住の人
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　令和３年度市立幼稚園に入園を希望する４・５歳
児、認定こども園（１号認定）に入園を希望する３～
５歳児を募集します。
　市立認定こども園配置計画に基づき、現在の幼
稚園15園、認定こども園４園の体制から、順次認
定こども園の再配置を進めています。
　また園区制ではありませんが、幼小連携などの
活動を行っています。入園希望の園を検討すると
きには、表１の連携小学校を参考にしてください。
※ 小学校区は教育指導課（☎６７４・７６３１）にご確

認ください
問合先…保育幼稚園事業課（☎６７４・７６９２）

市立・民間保育園、認定こども園（2・3号認定）な
どへの来年４月からの入園申し込みを11月２日㈪
から20日㈮（※）まで受け付けます。入園希望者は
申込期間中に、必要書類を持って直接または、郵
送（必着）で、保育幼稚園事業課窓口へ。申込方法
の詳細や募集施設一覧は、本誌10月号または、市
ホームページでお知らせします。

また、入園申し込みの前に、事前説明会と個別
相談会を開催します（要予約）。
※令和２年11月以降生まれは、12月４日㈮まで

問合先…保育幼稚園事業課（☎６７４・７６９２）

入園申込期間中の受付窓口の事前予約を実施。期間中、窓
口では入園申し込みの受け付けだけを行います。相談などは
下記の個別相談会へご参加ください。
日�程…11月2日㈪～20日㈮の 

①～⑲の時間帯（表2）
定員…申込順各枠4組
申�込方法…9月3日㈭から電話で、保育幼稚園事業課へ

入園申し込みは必要書類の郵送でもできます

入園申込方法や選考について説明
します。また保育施設（小規模保育施
設など）の職員による説明会もあり。
日�時…10月8日㈭午前10時～11時

30分、午後1時～2時30分
会場…総合センター14階会議室
定員…申込順各50人
申�込方法…9月3日㈭から電話で、保

育幼稚園事業課へ

個別での入園申込相談を保育幼
稚園事業課窓口で実施。また保育施設

（小規模保育施設など）の職員による
説明会も同時開催。
日�程…10月9日㈮ ～30日㈮ のA ～

Nの時間帯（表3）
会�場…個別相談会＝保育幼稚園事業

課▷保育士による説明会＝総合セン
ター6階会議室
定員…申込順各枠2組
申�込方法…9月3日㈭から電話で、保

育幼稚園事業課へ

応募資格
　次の①②両方を満たす幼児
①年齢
3歳児…�平成29年4月2日～30年4月1日生まれの

幼児（認定こども園だけ）
4歳児…�平成28年4月2日～29年4月1日生まれの

幼児
5歳児…�平成27年4月2日～28年4月1日生まれの

幼児
②住所
令和3年4月1日時点で高槻市に住民票があること

入園案内・申込書の 
配布日時・場所
　9月1日㈫から各園（午後2時30分～4時30分、
土・日曜日除く）または、保育幼稚園事業課で配布。
※様式は全施設共通

保育料
　無料　※教材費などは別途かかります

入園受付期間・場所
　10月1日㈭～6日㈫の午後2時30分～4時30分（土・日曜日
除く）に、申込書などを持って直接、入園希望園へ。

入園申し込みの窓口予約を受け付け　

事前説明会　10/８㈭ 個別相談会　10/９㈮～ 30 ㈮

表 1  令和 3 年度市立幼稚園・認定こども園
（１号認定）の募集一覧

※ ４・５歳児の新規受け入れ人数は、募集人員から現３・４歳児の次年
度持ち上がり人数を引いた人数

※ 各園5歳児の応募人数（進級児含む）が募集人員を下回る場合、空き人
員に4歳児を受け入れます（4歳児は最大50人）

※定員を超えた場合は、多数抽選

幼稚園・
認定こども園

募集人員
連携小学校

3歳児 4歳児 5歳児 合 計
高　槻 − 35 70 105 高槻・桃園
芥　川 − 35 65 100 芥川・真上
阿武野 − 35 70 105 阿武野・南平台
富　田 − 35 70 105 富田・赤大路
南大冠 − 35 70 105 南大冠・冠
樫　田 − 合わせて３５ 35 樫田
芝　生 − 35 70 105 芝生・寿栄・丸橋
西大冠 − 35 55 90 西大冠・若松
玉　川 − 35 70 105 玉川・柳川
北清水 − 35 70 105 北清水・安岡寺
津之江 − 35 70 105 津之江・川西
郡　家 − 35 70 105 郡家
土　室 − 35 70 105 土室・阿武山
五百住 − 35 70 105 五百住・如是
松　原 − 35 70 105 松原・大冠・北大冠

桜台認定 11 35 70 116 桜台・竹の内
高槻認定 20 20 25 65 磐手
五領認定 10 11 12 33 五領・上牧

三箇牧認定 10 12 13 35 三箇牧

地域に開く保育

いずれも無料。特に記載のないも
のは午前10 時から（幼稚園は午前
10 時30 分から）。要予約。参加希望
者は開催日の１週間前の午前10 時
から電話で、各施設へ。行事や天候
で実施しない場合あり。

芝生保育所（☎６７７・４４７５）
１日㈫・15日㈫＝園庭開放（15日
は身体計測も）▷９日㈬＝おはな
し会

富田保育所（☎６９４・９１７６）
２日㈬＝おもちゃ作り▷９日㈬・23
日㈬＝園庭開放▷16日㈬＝おは
なし会
土室幼稚園（☎６９４・７２００）
９日㈬＝あそぼう会、午前11時か
ら＝園庭開放▷17日㈭＝３歳児ク
ラブ

西大冠幼稚園（☎６７５・５３３２）
11日㈮＝３歳児クラブ▷25日㈮＝
あそぼう会、午前11時から=園庭
開放

子ども
同伴不要

事前説明会、個別相談会は子ども同伴可
（保育はありません）

4445 ＜申込時の注意＞　　●特に記載のない「すくすくPARK」の記事の対象は、市内在住の人

市立幼稚園・認定こども園（１号認定）の園児募集
令和３年度

令和３年４月入園申込期間は 11 月２日㈪～ 20 日㈮
市立・民間保育園、認定こども園（2・3 号認定）など

表2　�入園申し込みの窓口受付時間枠�
� （11/２日㈪～20日㈮）

① ８：50～９：０５
② ９：１５～９：３０
③ ９：４０～９：５５
④ １０：０５～１０：２０
⑤ １０：３０～１０：４５
⑥ １０：５５～１１：１０
⑦ １１：２０～１１：３５
⑧ １１：４５～１２：００
⑨ １３：００～１３：１５
⑩ １３：２５～１３：４０

⑪ １３：５０～１４：０５
⑫ １４：１５～１４：３０
⑬ １４：４０～１４：５５
⑭ 1５：０５～１５：２０
⑮ １５：３０～１５：４５
⑯ １５：５５～１６：１０
⑰ １６：２０～１６：３５
⑱ １６：４５～１７：００
⑲ １７：１０～１７：２５

表3　個別相談会の窓口
� 受付時間枠

A ９：00～９：１５
B ９：３０～９：４５
C １０：００～１０：１５
D １０：３０～１０：４５
E １１：００～１１：１５
F １１：３０～１１：４５
G １３：００～１３：１５
H １３：３０～１３：４５
I １４：００～１４：１５
J １４：３０～１４：４５
K １５：００～１５：１５
L １５：３０～１５：４５
M １６：００～１６：１５
N １６：３０～１６：４５
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市内各地で行われたイベントやまちの話題をお届けします。
市ホームページ「街フォト」(右QRコード)もご覧ください。

たかつき歴史アラカルト

46

「伝言板」は市民の皆さんによる催しや会員募集の案内を掲載するコーナーです。
上限12件。11月号掲載申し込みは9月25日㈮までに広報室（☎674・7306）へ。

72

天下人へ　信長の芥川入城

▲芥川から見上げた芥川山城跡

　
４
５
２
年
前
の
永
禄
１１
（
１
５

６
８
）
年
９
月
７
日
、
織
田
信
長

は
軍
勢
を
率
い
て
岐
阜
を
発
ち
ま

し
た
。
そ
の
目
的
は
、
足
利
義
昭

を
将
軍
と
す
る
た
め
上
洛
（
京
都

へ
入
る
こ
と
）
を
遂
げ
る
こ
と
で

す
。
義
昭
は
兄
の
将
軍
足
利
義
輝

が
三
好
氏
に
殺
さ
れ
た
後
、
自
ら

を
将
軍
と
す
る
よ
う
に
各
地
の
大

名
に
支
援
を
求
め
、
こ
れ
に
応
じ

た
の
が
信
長
で
し
た
。

　
信
長
は
敵
対
す
る
近
江
国
（
滋

賀
県
）
の
六
角
氏
を
倒
し
、
25
日

に
京
都
東
山
の
清
水
寺
ま
で
進

出
、
翌
日
に
は
義
昭
も
同
寺
に
入

り
ま
す
。
当
時
の
人
々
は
、
上

京
・
下
京
と
呼
ん
だ
今
の
京
都
御

所
や
四
条
烏
丸
周
辺
の
中
心
市
街

地
こ
そ
が
京
都
（
洛
中
）
だ
と
考

え
て
い
ま
し
た
が
、
信
長
は
こ
の

地
に
入
る
こ
と
な
く
、
三
好
氏
の

軍
勢
を
追
っ
て
30
日
に
本
市
の
芥

川
山
城
に
入
城
し
ま
し
た
。

　
敵
対
勢
力
を
倒
し
た
後
、
信
長

と
義
昭
は
芥
川
山
城
に
天
皇
の
祝

意
を
伝
え
る
勅
使
（
使
者
）
を
迎

え
、
登
城
し
て
き
た
松
永
久
秀
ら

畿
内
の
武
将
に
新
た
な
支
配
地
を

分
配
し
ま
し
た
。
京
都
か
ら
は
公

家
ら
が
登
城
し
、
義
昭
の
将
軍
任

官
に
向
け
た
準
備
が
活
発
と
な
り

ま
す
。
そ
し
て
１0
月
１4
日
、
つ
い

に
両
名
は
上
洛
を
果
た
し
、
義
昭

は
将
軍
と
な
り
ま
し
た
。

　
豊
臣
秀
吉
の
死
後
、
徳
川
家
康

は
秀
吉
が
政
務
を
と
っ
た
伏
見
城

に
入
り
、
こ
れ
は
新
し
い
天
下
人

の
登
場
だ
と
受
け
止
め
ら
れ
ま
し

た
。
芥
川
山
城
は
、
天
下
を
治
め

た
三
好
長
慶
の
居
城
で
あ
り
、
信

長
ら
の
行
動
も
三
好
氏
に
代
わ
る

新
し
い
天
下
人
の
登
場
を
印
象
付

け
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
芥
川
山
城

は
、
天
下
変
わ
り
目
の
地
に
な
っ

た
の
で
す
。

�

（
し
ろ
あ
と
歴
史
館
）

★富田悠々ハイキングクラブ　毎月第２・４水曜日に京阪
神の山などで。年会費3,000円。オダ（☎６９６・０６４７）
★中学生への学習支援ボランティア　高槻つばめ学習

会が毎週土曜日、午後１時から、城内公民館などで。
対象は中学生に教えられる高校生以上。チャヤマ（☎
090・6246・0972）

★水曜画会　毎週水曜日、午後１時30分から、クロスパ
ル高槻などで。入会金1,000円、月会費3,000円。イシ
カワ（☎090・6059・7304）
★北摂句会　毎月第１土曜日、午後１時40分から、クロ

スパル高槻などで。月会費1,000円。ミヤタ（☎090・
4303・2098）
★阿武野小学生ソフトボール　毎週日曜日、午後０時45

分から、阿武野小学校などで。月会費600円。対象は小
学生。ムラタ（☎090・8887・4054）
★フラダンス　レイラニ・カ・コナネが毎月第２～４水曜

日、午後３時から、安満遺跡公園などで。月会費3,000
円。ヨシカワ（☎090・3167・5353）

☀英語の歌とおはなし親子の集い　マザーグース研究
会が 10 月 9 日㈮午前 10 時 30 分から高槻現代劇
場 301 号室で。対象は未就学児と保護者。無料。
ハヤシ（☎ 675・1752）

神峯山寺（原）所蔵の「木造　
十一面観音菩薩立像」と「木
造　地蔵菩薩立像」を市指定有
形文化財（美術工芸品）に指定
しました。いずれも平安時代後
期（12世紀）の作品とされてい
て、市の歴史・文化を知る上で
貴重な文化財です。

峯山寺の仏像　市指定有形文化財に神

「なにわの伝統野菜」に認証されている市の
特産物「服部越瓜（しろうり）」の品評会が7月17
日、JAたかつき清水支店（浦堂三）で開かれ、優
秀賞に氏原正雄さんが選ばれました。服部越瓜
はシャキシャキした食感が特徴です。

JR高槻駅前の市有地に開業したホテルアベ
ストグランデ高槻で7月30日、内覧会が行われ
ました。同ホテルは、市内の経済活性化やまちの
にぎわい創出を図るため、市が元市消防本部芥
川出張所用地と高槻駅北自転車駐車場をあわせ
た市有地を貸与するなど、誘致したものです。

部
越
瓜
の
品
評
会

�

優
秀
賞
は
氏
原
正
雄
さ
ん

市は8月4～7日、真夏の登下校の熱中症対策
として、市立小学校の児童に、首に巻くとひんや
りするネッククーラーを配布しました。

今年は新型コロナの影響で夏休みが短く、児
童たちは厳しい暑さの中、感染症と熱中症予防
に取り組みながら、学校生活を送りました。

真
夏
の
登
下
校

�

ネ
ッ
ク
ク
ー
ラ
ー
で
首
元
ひ
ん
や
り

服

前
市
有
地
に
誘
致
し
た
ホ
テ
ル
が
開
業

駅

木造
十一面観音菩薩立像
（高さ54.1cm）

木造
地蔵菩薩立像

（高さ42.0cm）

富田公民館で7月22日、風呂敷の使い方講座
が開催されました。レジ袋の有料化によりエコ
バッグとして風呂敷が注目されています。参加
者は瓶やボールなどいろいろな形の物を包んだ
り、風呂敷でバッグを作ったりと活用方法を学
びました。

コ
バ
ッ
グ
代
わ
り
に
風
呂
敷
の
活
用
学
ぶ

エ
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0120･976･124）へ。
●広報誌が届かないときは、
宅配受託会社（

市の手続きや制度、催しなどのお問い合わせは

　回答者の中から毎月抽選で、「たかつき土産」（※）をプレゼント。広報
誌のご意見、ご感想をお寄せください。

SHOP
DATA

株式会社エスティー
高槻市西之川原二丁目50番３号
☎072・680・1500

はにたん柄がかわいい
靴下。大人用のほか、キ
ッズ・ベビー用もあり。
家族お揃いではこう

読者アンケート

はにたんソックス （８足）
（5名さま）

※�高槻の魅力をお土産で感じてもらうために、高槻商工会議所が認定した商品

１． 9月号で良かった記事、良くなかった記事を番号でそれぞれ3つまで回答して
ください。また選んだ記事の良かった点、良くなかった点を教えてください。

①巻頭特集（表紙～７ページ）　②目次ページ　③クローズアップ1　④クローズアップ2　 
⑤クローズアップ3　⑥情報Pick Up　⑦新型コロナ関連施策　⑧市政インフォメーション 
⑨Net119　⑩情報プラザ/催し　⑪情報プラザ/講座・教室　⑫情報プラザ/健康　⑬情報プラ
ザ/スポーツ　⑭情報プラザ/募集・求人　⑮情報プラザ/高齢者　⑯すくすくパーク　⑰伝言
板　⑱歴史アラカルト　⑲フォトアルバム　⑳裏表紙　㉑その他（例：●ページのコラム記事）

２．今後、取り上げてほしい内容や企画があれば教えてください。
３． 広報誌に関するご意見・ご感想などがあればお聞かせください。

アンケート

9月15日㈫（必着）までに、市ホームページ内簡易電子申込（右QR
コード）または、はがきに、対象の号数（9月号）、住所、氏名、年代、
性別、電話番号、アンケートの回答を書いて、〒569・8501（住所
不要）広報室（☎072・674・7306）へ

応募方法

※ 当選者の発表は引換券の発送をもってかえさせていただきます
※ アンケートのご意見などは、広報誌、市ホームページなどで、個人情報を除き公表する場合あり

当選者には引換券を発送（商品は発送しません）。引換券をお店に
持参し、プレゼントと交換してください

今月の今月の

プレゼントプレゼントは…は…

好きな柄、サイズ（９～27㎝）を
選択可

見 
本

本誌８・９ページ（予防策）、20ページ（支援施策）に関連記事新型コロナウイルス感染症

不在のときは、
不在連絡票がポストに入ります。

必ず郵便局へ連絡し、
期日内に受け取ってく
ださい

ポストには
投函されません！

注意！
不在
連絡票 詳しくは

10・11ページへＧＯ

商品券について

簡易書留郵便で

届きます

9月中に

2,000円で5,000円分の商品券が買える
スクラム高槻“地元のお店応援券”

購入引換券を
全世帯へ送付

　高槻市内の飲食店や小売店などを応援し、市民の皆さんの家計を支援す
るため、プレミアム付商品券「スクラム高槻“地元のお店応援券”」を発行し
ます。９月中に市内全世帯※宛てに商品券の購入引換券を送ります。
※7月31日時点で市内に住民登録がある人が含まれる世帯

・９月中に引換券が届かない
・再度受け取り希望
 などは下記まで

☎674・7228
（平日午前９時～午後６時）


