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芥
川

南平台
小学校前

自然博物館
（あくあぴあ芥川）

芥川桜堤
公園

今城塚古墳

清水池
公園

津之江
公園

芥川公園

名神
高速
道路

真如寺

真上小学校
大蔵司橋

上宮天満宮

門前橋

芥川大橋

城西橋

JR
高槻
駅

JR
東海
道本
線

阪急
京都
線

二十（はたち）

高
槻
市
の
中
心
を
北
か
ら
南
へ
と

流
れ
る
芥
川
に
沿
っ
て
北
上
す
る
コ

ー
ス
。「
芥
川
大
橋
」か
ら「
自
然
博

物
館（
あ
く
あ
ぴ
あ
芥
川
）」ま
で
約

5.3
㎞
。
中
間
に
J
R
高
槻
駅
が
あ
る

の
で
、そ
こ
を
起
点
・
終
点
に
し
た
シ

ョ
ー
ト
コ
ー
ス
と
し
て
も
お
す
す
め
だ
。

水
辺
の
散
策
で
は
、せ
せ
ら
ぎ
に
耳

を
澄
ま
し
な
が
ら
魚
や
昆
虫
を
探
し

た
り
、花
や
植
物
を
愛
で
る
の
も
楽
し

い
。カ
ル
ガ
モ
の
ほ
か
、冬
に
は
北
か
ら

渡
っ
て
く
る
カ
モ
た
ち
が
観
察
で
き

た
り
も
す
る
。ま
た
、水
際
ま
で
近
付

け
る
ポ
イ
ン
ト
も
あ
っ
て
水
遊
び
を

す
る
親
子
の
姿
も
見
か
け
ら
れ
る
。

芥
川
沿
い
は
全
体
を
通
し
て
歩
き

や
す
い
絶
好
の
散
策
道
。ま
ち
な
か
か

ら
自
然
豊
か
な
渓
谷
エ
リ
ア
ま
で
を
つ

な
ぎ
、比
較
的
長
い
距
離
で
も
風
景

の
移
り
変
わ
り
を
楽
し
め
る
か
ら
飽

き
な
い
。普
段
の
散
歩
よ
り
ち
ょ
っ
と

頑
張
っ
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
ぴ
っ
た
り
。

ゴ
ー
ル
と
な
る「
自
然
博
物
館（
あ

く
あ
ぴ
あ
芥
川
）」か
ら
は
、市
中
部

の
景
色
が
望
め
る
。
ご
褒
美
の
絶
景

は
歩
き
き
っ
て
こ
そ
、よ
り
美
し
く
感

じ
る
こ
と
が
で
き
る
の
だ
。

芥
川
の
魅
力
を
満
喫
す
る

癒
し
の
川
沿
い
ハ
イ
キ
ン
グ
。水辺コースガイド

南
コース

北
コース

川沿いを歩きながら
芥川の澄んだ水に親しめる
まちなかから自然豊かな場所へ！
高槻の“とかいなか”を感じる
たくさんの昆虫や魚の
観察や採集ができる

高槻の自然を紹介する
博物館。芥川に生息す
る魚の展示や、鳥類・哺
乳類・昆虫類などをはく
製や標本で紹介する。

右ページ・写真 ・

門前橋を過ぎると真如
寺の手前で、今年開通
した橋が現れる。ここか
ら大蔵司橋まで快適な
遊歩道が続く。

飛び石もあり、川で水
遊びができる。春は桜
が咲き誇り、夏は水遊
び、秋は散策と市民の
憩いの場として人気。

城西橋から北へ進む
と、階段を降りて川辺
の遊歩道を歩ける。

右ページ・写真

右ページ・写真

全国でも珍しい自然再生エリアも設
けられている公園。昭和初期までは
田んぼだった。

春の新川沿いの遊歩道は桜が満開に。
秋はコスモスなど季節の花も多数。

階段を使って新川沿い
の遊歩道に降りること
ができる。木漏れ日が
心地いいので、こちらを
北上するのもいい。

右ページ・写真

いつだって変わらずに、私たちの生活に寄り添う景色。

川辺に渓谷、里山と、このまちらしい場所を思うと

なんだか出かけたくなってくるから不思議だ。

ゆっくりと風景を眺めに、あらためて歩いてみよう。

渓谷
コース

●市営バス停「二十」…JR高槻駅南から富田団地行き・柱本団地行き・車庫前行き乗車
●市営バス停「南平台小学校前」…JR高槻駅北から関西大学行き（平安女学院大学経由）・平安女学院大学東行き乗車
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芥
川

南平台小学校前

自然博物館
（あくあぴあ芥川）

上の口

下條橋

萩谷総合公園

白滝

山水館

三好山
（芥川山城跡）

▲

摂津峡公園

祥風苑

塚脇

高
槻
市
民
の
み
な
ら
ず
、広
く

そ
の
名
を
知
ら
れ
る
関
西
屈
指
の

観
光
名
所
・
摂
津
峡
。
大
阪
府
の

名
勝
に
指
定
さ
れ
、ま
た「
大
阪
み

ど
り
の
百
選
」の
一
つ
で
も
あ
る
。

そ
う
聞
く
と
は
る
か
遠
方
の
山
中

を
イ
メ
ー
ジ
し
て
し
ま
い
そ
う
だ
が
、

摂
津
峡
の
特
徴
は
市
の
中
心
部
か

ら
程
近
く
、気
軽
な
日
帰
り
散
策

に
は
も
っ
て
こ
い
な
点
で
あ
る
。

印
象
的
な
渓
谷
と
そ
こ
を
流
れ

る
芥
川
の
清
流
が
織
り
成
す
美
し

さ
は
、い
つ
来
て
も
飽
き
る
こ
と
は

な
い
。ま
ち
な
か
と
は
空
気
が
違
っ

て
い
る
こ
と
を
感
じ
る
。10
月
下
旬

か
ら
は
紅
葉
が
見
ら
れ
、風
景
に
彩

り
を
添
え
る
。「
日
常
の
喧
騒
を
忘

れ
さ
せ
て
く
れ
る
」と
い
う
の
は
、

ま
さ
に
こ
う
い
う
こ
と
を
い
う
の
だ

ろ
う
。

歩
を
進
め
て
い
く
と
、自
然
の
豊

か
さ
以
外
に
石
碑
や
道
し
る
べ
が

目
に
入
る
。き
っ
と
今
も
昔
も
同
じ

顔
を
し
て
、ひ
っ
そ
り
と
こ
の
地
に

あ
っ
た
の
だ
ろ
う
。そ
う
考
え
る
と

な
ん
だ
か
愛
お
し
い
気
さ
え
す
る
。

家
族
や
友
人
た
ち
と
、そ
う
い
っ

た
心
の
動
き
を
共
有
で
き
る
の
も
、

こ
の
コ
ー
ス
の
魅
力
で
は
な
い
だ
ろ

う
か
。

自
然
と
歴
史
が
描
く
美
景
を

心
で
感
じ
る
日
帰
り
旅
。

本格的な温泉と川魚・野趣料理が楽
しめる。宿泊のほか、日帰り温泉も。

コース上にある日帰り温泉。トロト
ロでぬめりのある泉質が特徴。

摂津峡公園内の桜広場では、春には
約230本の桜が満開を迎える。

10月下旬から11月下旬にかけて紅葉
に染まる摂津峡公園内のもみじ谷。

このあたりでは珍しい形の巨岩を見
ることができる。

ダイナミックに流れ落
ちる、落差15mの美し
い滝。そばにはベンチ
もあるので、ここでひと
休みするのもいい。

コース終盤の摂津峡大
橋。このあたりまで来る
と渓谷の風景を抜けて、
一面に田畑が広がる里
山景色となる。

山水館付近までは水辺
に降りやすい。滑りやす
いので注意を。

高槻が誇る摂津峡は、
ハイキングコースとして
も有名。渓谷美を愛で
るだけでなく、水遊びに
興じることもできる。

右ページ・写真 右ページ・写真

右ページ・写真 ・

右ページ・写真

美しい渓谷と清流に包まれて
マイナスイオンを感じる
桜や新緑、紅葉など
四季折々の表情を楽しめる
澄みきった川に降り立って
水遊びなどができる

里山
コース

水辺
コース

●市営バス停「塚脇」…JR高槻駅北から塚脇行き乗車
●市営バス停「上の口」…JR高槻駅北から上の口・原大橋・樫田方面行き乗車

渓谷コースガイド
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芥
川

上の口

原立石

原大橋

神峰山口

畑中農園 
惣介蔵

原八景「河原夕照」

原八景「横山秋月」

原八景「浄圓暮鐘」

原八景「神峯夜雨」

原八景「京坂帰牛」

原八景「本山暮雪」

原八景
「大森晴嵐」

原八景「宮下落雁」

寒天小屋

八阪神社

神峯山寺

原公民館

浄圓寺

下條橋

牛地蔵

市
街
地
の
北
部
に
位
置
す
る
原
地

区
。盆
地
に
広
が
る
田
畑
と
、緑
豊
か

な
北
摂
の
山
々
に
囲
ま
れ
た
、独
特

の
自
然
景
観
を
目
に
す
る
こ
と
が
で

き
る
。

こ
の
地
を
訪
れ
る
な
ら
、カ
メ
ラ
片

手
の
散
策
を
お
す
す
め
し
た
い
。
色

彩
豊
か
な
田
園
、南
北
に
流
れ
る
芥

川
の
清
流
、そ
れ
ら
を
見
守
る
よ
う

に
建
て
ら
れ
た
古
い
家
屋
と
、そ
の
背

後
に
つ
ら
な
る
山
並
み
。い
ず
れ
も
一

朝
一
夕
に
作
り
出
さ
れ
る
も
の
で
は

な
い
、自
然
と
人
々
の
営
み
が
交
じ
り

合
っ
て
形
成
さ
れ
た
美
し
い
風
景
は
、

ど
こ
を
切
り
取
っ
て
も
フ
ォ
ト
ジ
ェ
ニ

ッ
ク
だ
。

田
園
は
稲
穂
が
実
る
秋
も
美
し
い

が
、田
植
え
の
季
節
や
収
穫
を
終
え

て
刈
り
取
っ
た
稲
を
束
ね
て
干
す
様

子
も
味
わ
い
深
い
。ま
た
、「
原
八
景
」

と
い
っ
た
印
象
的
な
歴
史
景
色
も
点

在
し
て
い
る
。

中
心
市
街
地
か
ら
バ
ス
で
15
分
程

度
で
心
の“
原
”風
景
と
出
会
え
る
。

こ
れ
が
高
槻
の
里
山
散
策
の
醍
醐
味

と
言
え
る
。

盆
地
に
広
が
る
田
園
集
落
を

カ
メ
ラ
片
手
に
散
策
。

この地区は寒天発祥の地として知ら
れ、そのなごりが所々に見られる。

運搬に使われた牛をねぎらうため、
1833（天保4）年に地元の人々によ
って祀（まつ）られたと伝わる。

月明かりの秋の夜に、八阪神社の
下の雲谷川（雲渓川）に舞い降りる
雁の群れの様子を詠んだもの。

1,300年の歴史を持つ古刹。秋は紅葉
が美しく、多くの人が参拝に訪れる。

旧清水小学校の分校。木
造で味のある建物がレ
トロな気分へと導いて
くれる。隣接する公園に
は遊具もあり、子ども連
れでも楽しい。

エリアの中央部には田
畑が広がり、その美しさ
に思わず足を止めてし
まう。山裾には昔ながら
の家屋が残る。

大阪府どぶろく特区に
認定された原。こちらで
は、自家製米・ヒノヒカ
リを使用したどぶろく
や甘酒を販売する。

どぶろくの酒桶をイメージし
たバス停の待合所は、原
地区の玄関口のシンボル。

右ページ・写真

右ページ・写真 ・

右ページ・写真

右ページ・写真

スサノオノミコトを祭神とする神社。
春祭歩射神事（大蛇祭）が2006年
に市の無形民俗文化財に指定。

里山コースガイド

田園と農村集落、山並みは
写真に収めたくなる絶景
古い家屋や農業用水路など
昔ながらの景観を楽しめる
八阪神社や神峯山寺など
歴史深い寺社も点在

原八景とは？
明治時代に、原地区の美しい風景を
神峯山寺の僧・近藤大道（鶴僊）が、
漢詩「原八影之詩」として詠んだも
の。「高槻まちかど遺産」にも選定。
※地図上では説明板の設置位置を表示

渓谷
コース

●市営バス停「上の口」…JR高槻駅北から上の口・原大橋・樫田方面行き乗車
●市営バス停「原立石」…JR高槻駅北から原大橋・樫田方面行き乗車
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広報たかつき11月号
平成29年11月1日発行

46 子育て応援情報　すくすくPARK

高槻市人口  353,540人（−52）   世帯数  159,471世帯（+13）

広報たかつきは市ホームページでご覧いただけます
「どっちもたかつき」定住促進・特設サイトもこちらからどうぞ
http://www.city.takatsuki.osaka.jp/

17 市政インフォメーション

11月10日㈮～19日㈰
クローズアップＮＯＷ
高槻城築城400年記念特別展
「天下泰平と高槻城」徳川の上方支配と大名たち
高槻見聞録
　如是西地区コミュニティ　独自のアイデアで思い出づくり

高槻見聞録
　高槻地区連合自治会　高槻城と共に歩んだまち

クローズアップNOW
　高槻城築城400年記念特別展
　「天下泰平と高槻城」徳川の城郭と上方の築城

11月１日㈬～９日㈭ 11月20日㈪～30日㈭
クローズアップNOW
あふれる親子の笑顔　カンガルーの森

みんなおいでよ！手あそびひろば
　認定こども園　玉川橋保育園

※ 9月末現在（前月比）

53 たかつき歴史アラカルト

54 フォトアルバム

51 スクールフェスタたかつき

52 伝言板

50 たかつき産業フェスタ

45 詐欺電話防止機器を貸し出し

25 暮らしのガイド 情報プラザ
26 催し・イベント
36 健康
42 募集・求人

33 講座・教室
39 スポーツ
43 高齢者

16 情報 Pick Up
マイナンバー制度が11月中旬から本格運用を開始予定

特　集

歩きたい風景。
10 クローズアップ

子どもの発達障がい

さをり織り体験ワ
ークショップ

「たかつきSAO
RI 工房�

�
“OLIOLI”」

日時…11月19日㈰午前10時～午後4時

　※有料
会場…アクトアモーレ（芥川町一）1階

キャンドルナイト（前夜祭
）

11
月
１
日
㈬
～
30
日
㈭

日程…11月１日㈬～30日㈭会場…高槻センター街

はにわパレード（
11月19日㈰）

ま
ち
に
ア
ー
ト
が
広
が
る
！

日時…11月18日㈯午後６時～８時 

　※雨天時は19日㈰
会場…弁天公園（白梅町）

キッズアーティスト（11月19日㈰）

巨大絵画アーケード展

　
11
月
１
日
㈬
か
ら
30
日
㈭
ま
で「
た
か
つ
き
ア
ー
ト
博
覧

会
」が
Ｊ
Ｒ
高
槻
駅
や
阪
急
高
槻
市
駅
周
辺
な
ど
で
行
わ
れ
ま

す
。ま
た
、18
日
㈯・19
日
㈰
は
コ
ア
イ
ベ
ン
ト
日
と
し
て
、た

く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
す
。詳
し
く
は
同
実
行
委
員

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
産
業
振
興
課
な
ど
で
配
布
す
る
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
特
に
記
載
の
な
い
も
の
は
い
ず
れ
も
無
料
。
当
日
直
接
、

会
場
へ
。

問
合
先
…
同
実
行
委
員
会（
産
業
振
興
課
内
☎
６
７
４・７
４
１
１
）

11/18㈯

11/19㈰

●キャンドルナイト（右上欄）

●顔・ＦＡＣＥ展  ※松坂屋東側で。有料
●手作り作家展　※グリーンプラザ1号館で。有料
● さをり織り体験ワークショップ（右欄）
● 夢描け！パラパラ漫画甲子園～心揺さぶるアート動画 

※アクトアモーレ（芥川町一）       など

コアイベント日の催し

出�演…児玉国弘、松浦祥子、和×和、月陽・

マシュケ　ほか

日時…11月19日㈰午後２時～５時

会場…アクトアモーレ（芥川町一）

TAKATSUKI 唄
まきstatioN

0809



　
発
達
障
が
い
に
は
、一般
的
に
上
図

の
よ
う
な
い
く
つ
か
の
タ
イ
プ
が
あ

り
ま
す
。し
か
し
同
じ
名
前
、似
た

特
徴
が
あ
っ
て
も
、原
因
や
年
齢・環

境
が
違
う
と
、一人一人
に
合
う
支
援

は
異
な
り
ま
す
。例
え
ば「
先
生
の
話

を
聞
く
時
に
、静
か
に
座
っ
て
い
ら
れ

な
い
」と
い
う
Ａ
君
と
Ｂ
ち
ゃ
ん
の
場

合
、Ａ
君
は
好
奇
心
旺
盛
で
目
に
入

る
も
の
が
気
に
な
っ
て
立
っ
て
し
ま
い

ま
す
が
、Ｂ
ち
ゃ
ん
は
た
く
さ
ん
人
が

い
る
慣
れ
な
い
環
境
に
不
安
で
、落

ち
着
か
な
い
な
ど
、原
因
が
違
う
こ

と
が
あ
り
、対
応
も
異
な
り
ま
す
。

　
発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
は
、

発
達
の
し
か
た
が
凸
凹
し
て
い
た

り
、
外
か
ら
入
っ
て
く
る
情
報
の
取

り
入
れ
方
・
感
じ
方
に
、
私
た
ち
と

大
き
な
違
い
が
あ
り
ま
す
。
皆
と
同

じ
よ
う
に
で
き
る
こ
と
も
た
く
さ
ん

あ
る
の
で
「
本
人
の
努
力
不
足
・
し

つ
け
の
問
題
」
と
誤
解
さ
れ
る
こ
と

も
多
い
で
す
が
、
発
達
障
が
い
は
生

ま
れ
つ
き
脳
の
機
能
に
違
い
が
あ

る
・
脳
の
一
部
が
う
ま
く
機
能
し
な

い
こ
と
が
原
因
な
の
で
、
何
度
も
練

習
す
れ
ば
乗
り
切
れ
る
と
い
う
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
特
に
発
達
の
途

中
に
あ
る
子
ど
も
に
は
、
周
囲
の
大

人
が
そ
の
子
ど
も
の
特
徴
や
個
性
を

よ
く
理
解
し
て
、
適
切
な
支
援
方
法

を
提
案
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

適
切
な
支
援
や
工
夫
を
受
け

成
功
体
験
を
積
み
重
ね
る

　

幼
少
期
・
学
齢
期
の
早
い
段
階

で
、
親
・
教
師
な
ど
身
近
な
大
人
が

子
ど
も
の
状
態
に
気
付
き
、
適
切
な

支
援
を
し
て
い
く
「
早
期
療
育
」
が

重
要
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ど
ん
な
に

小
さ
く
て
も
子
ど
も
な
り
に
「
う
ま

く
い
か
な
い
・
上
手
に
で
き
な
い
自

分
」
に
気
付
い
て
い
ま
す
。
そ
の
子

に
合
っ
た
適
切
な
支
援
や
工
夫
が
あ

る
と
、
成
功
体
験
や
自
己
肯
定
感
を

た
く
さ
ん
実
感
す
る
こ
と
が
で
き
、

自
信
を
持
っ
て
集
団
で
学
ぶ
気
持
ち

が
育
ち
ま
す
。

子
ど
も
自
身
が
周
囲
に
支
援
を

求
め
ら
れ
る
よ
う
に

　
子
ど
も
に
合
っ
た
工
夫
や
支
援
を

行
う
も
う一つ
の
メ
リ
ッ
ト
は
、子
ど

も
自
身
が
自
分
の
苦
手
な
こ
と
を
把

握
し
、得
意
な
こ
と
を
生
か
す
た
め

に
ど
の
よ
う
な
方
法
が
あ
る
か
を
周

囲
に
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と

で
す
。こ
れ
は
将
来
社
会
で
自
立
す

る
た
め
に
、誰
に
と
っ
て
も
大
切
な
こ

と
で
す
が
、発
達
が
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
な

場
合
、特
に
自
分
に
合
っ
た
仕
事・環

境
を
見
つ
け
、そ
こ
で
出
会
う
仲
間

や
上
司
と
う
ま
く
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
で
き
る
こ
と
が
充
実
し
た
社
会
参

加
に
つ
な
が
り
ま
す
。

支
援
は
親
だ
け
で
は
な
く
、

先
生
、専
門
家
が
連
携
す
る
も
の

　

ひ
と
り
の
子
ど
も
へ
の
支
援
で

は
、
親
だ
け
で
な
く
、
そ
の
子
に
関

わ
る
全
て
の
大
人
、
例
え
ば
園
・
学

校
の
先
生
や
病
院
、
療
育
機
関
の
専

門
家
、
通
っ
て
い
る
習
い
事
や
地
域

の
大
人
た
ち
の
連
携
が
望
ま
れ
ま

す
。
子
ど
も
の
特
性
を
深
く
理
解

し
、
子
ど
も
の
得
意
な
こ
と
を
伸
ば

し
な
が
ら
苦
手
な
こ
と
を
補
う
方
法

を
、
多
く
の
人
の
知
恵
を
借
り
て
獲

得
し
、
将
来
に
わ
た
っ
て
支
え
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

クローズアップ　子どもの発達障がい

　発達障がいは、発達にばらつきがあったり、
コミュニケーションが上手くとれないなどの特
性があるため、周囲から誤解を受けやすいもの
です。しかしその特性を本人や家族、周囲の人
がよく理解し、その人に合った支援を受けるこ
とができれば、日常生活や集団の場でも可能
性を生かしながら自分らしく生きていくことが
できます。
　発達障がいの可能性がある小・中学生の割
合は6.5％（※）と報告されており、身近な障が
いであるといえます。
　今号では、発達障がいへの支援に関わる専
門家のほか、発達障がいの子どもがいる保護
者、当事者のインタビューを紹介します。発達
障がいについて理解を深めるきっかけにしてく
ださい。

※文部科学省「通常の学級に在籍する発達障害の可能性
のある特別な教育的支援を必要とする児童生徒に関する
調査（平成24年）」より、「知的発達に遅れはないも
のの、学習面又は行動面で著しい困難を示す」とされた
公立小・中学校の児童・生徒の割合

同
じ
状
態
に
み
え
て
も
、
支
援
の
方
法
は
違
う

育
て
方
や
本
人
の
努
力
不
足
で
は
な
い

大阪医科大学LDセンター
言語聴覚士・
水田めくみさん

クローズアップ発達障がいの
特性

※このほか、トゥレット症候群や吃音（症）なども発達障がいに含まれます

※発達障害情報・支援センターホー
ムページより引用。診断基準改定に
伴い、自閉症、広汎性発達障がい、ア
スぺルガー症候群は現在、「自閉症
スペクトラム障がい」（DSM-V）と
いいます

注意欠陥多動性障害 ＡＤ／ＨＤ
●不注意（集中できない）
●�多動・多弁（じっとしていられ
ない）
●�衝動的に行動する（考えるより
も先に動く）

学習障害 ＬＤ
●�「読む」、「書く」、「計算す
る」などの能力が、全体的な知
的発達に比べて極端に苦手

それぞれの障害の特性

知的な遅
れを伴う
こともあ
ります

自閉症
広汎性発達障害
アスペルガー症候群

●言葉の発達の遅れ
●コミュニケーションの障害
●対人関係・社会性の障害
●パターン化した行動、こだわり

●�基本的に、言葉の発達の遅れはない
●コミュニケーションの障害
●対人関係・社会性の障害
●�パターン化した行動、興味・関心の
かたより
●不器用（言語発達に比べて）

この人に聞きました
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療
育
現
場
で
は
、保
育
士
、児
童
指
導

員
、臨
床
心
理
士
、言
語
聴
覚
士
な
ど
が

チ
ー
ム
と
な
り
、子
ど
も
の
行
動
の
意
味

を
そ
れ
に
至
っ
た
プ
ロ
セ
ス
か
ら
丁
寧

に
ひ
も
解
き
、ど
う
子
ど
も
と
関
わ
っ
て

い
け
ば
い
い
か
を
考
え
ま
す
。

　
療
育
者
が
子
ど
も
と
接
す
る
と
き
に

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
、対
人
関
係

を
育
む
こ
と
で
す
。一人
遊
び
が
好
き
な

子
ど
も
に
対
し
て
も
、子
ど
も
目
線
で

一緒
に
遊
び
に
参
加
し
ま
す
。子
ど
も
が

「
こ
の
大
人
が一
緒
だ
と
楽
し
い
な
」と

思
え
る
よ
う
に
な
る
と
、人
は
安
心
で

き
る
存
在
だ
と
認
識
で
き
る
よ
う
に
な

り
、困
っ
た
と
き
に
は
人
に
頼
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

学
校
な
ど
を
訪
問
し
、子
ど
も
の

特
性
を
生
か
し
た
工
夫
を
提
案

　
保
育
所
等
訪
問
支
援
は
、子
ど
も
が

学
校
や
幼
稚
園
、保
育
所
な
ど
で
過
ご

し
や
す
く
な
る
よ
う
、支
援
の
あ
り
方

を
療
育
者
か
ら
子
ど
も
、保
護
者
、担
当

職
員（
先
生
な
ど
）に
伝
え
て
い
く
も
の

で
す
。保
護
者
か
ら
の
依
頼
を
受
け
た

訪
問
支
援
員
が
、学
校・園
に
出
向
き
子

ど
も
の
様
子
を
観
察
し
、子
ど
も
の
特

性
を
生
か
し
な
が
ら
ク
ラ
ス
の
環
境
や

関
わ
り
方
な
ど
、具
体
的
な
ア
ド
バ
イ

ス
を
行
い
ま
す
。

親
に
も
寄
り
添
い
支
援

　
発
達
に
課
題
が
あ
る
子
ど
も
を
抱
え

る
保
護
者
は
、時
に
子
ど
も
の
ト
ラ
ブ

ル
を
し
つ
け
の
せ
い
な
ど
と
と
が
め
ら

れ
悩
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。療
育
施
設

で
は
、子
ど
も
と
親
の
両
方
に
寄
り
添

い
支
援
を
し
て
い
き
ま
す
。し
ん
ど
い

思
い
を
し
て
い
る
な
ら
、ぜ
ひ
私
た
ち
を

頼
っ
て
く
だ
さ
い
。

クローズアップ　子どもの発達障がい

対
人
関
係
を
大
切
に

早
め
に
相
談
を

　
市
で
は
、発
達
に
課
題
が
あ
る
と
思
わ
れ
る
子
ど
も
を
対
象
に
、さ
ま
ざ
ま
な
療

育
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。未
就
学
児
向
け
に
集
団
療
育
を
行
う
の
が「
め
ば
え
教
室
」

（
左
欄
）、「
う
の
花
療
育
園
」な
ど
で
す
。

　
集
団
療
育
の
ほ
か
に
、保
育
所
や
学
校
な
ど
へ
訪
問
す
る「
保
育
所
等
訪
問
支
援
」が

あ
り
ま
す
。訪
問
支
援
員
の
中
西
さ
ん
に
、療
育
方
法
に
つ
い
て
お
伺
い
し
ま
し
た
。

　
子
ど
も
の
発
達
に
不
安
を
感
じ
た
時
に
相
談
で
き
る
窓
口
と
し
て
、児
童
発
達
支
援
事
務
所

な
ど
が
あ
り
ま
す
。同
事
務
所
で
は
、０
～
18
歳
未
満
の
子
ど
も
の
発
達
に
関
す
る
相
談
や
制
度

の
利
用
、療
育
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
の
支
給
決
定
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
サ
ー
ビ
ス
に
は
、児
童
発
達
支
援
や
12
ペ
ー
ジ
の
保
育
所
等
訪
問
支
援
な
ど
が
あ
り
、こ
れ
ら
の
サ

ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
た
め
に
利
用
計
画
を
作
成
す
る
障
が
い
児
相
談
支
援
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、市
で
は
、昨
年
か
ら
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
、妊
娠・出
産
に
は
じ

ま
り
、乳
幼
児
期
か
ら
小
学
校
入
学
ま
で
の
子
ど
も
の
発
達
に
応
じ
た
育
児
相
談
や
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す（
下
欄
）。相
談
の
流
れ
と
各
相
談
機
関
を
紹
介
し
ま
す
。

　
乳
幼
児
は
発
育・発
達
の
個
人
差
が
大
き

く
、保
護
者
は
心
配
や
不
安
を
生
じ
や
す
い

時
期
で
す
。子
ど
も
保
健
課
で
は
４
カ
月・１

歳
６
カ
月・３
歳
６
カ
月
の
時
期
に
乳
幼
児
健

診
を
開
催
し
、医
師
や
歯
科
医
師
、保
健
師
、

栄
養
士
、歯
科
衛
生
士
、心
理
相
談
員
な
ど
が

相
談
へ
の
対
応
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
い
ず
れ
の
健
診
も
、子
ど
も
の
様
子
を
聞

き
、保
護
者
と
と
も
に
、家
庭
で
の
育
児
に
つ

い
て
の
工
夫
や
改
善
な
ど
の
取
り
組
み
を
考

え
て
い
き
ま
す
。　

①友達や親をたたく�
　なぜたたくのか、何をしたくてたたいているのか、本人の思いを考え
たり、聞いてみたりしてください。親をたたいて思いをぶつけている場
合は、「お母さんはたたかれると悲しいわ」などと親自身の気持ちを伝
えてください。そして子どもに、思いを伝えるための適切な手段を手を
添えて伝える、代弁するなどして、具体的にどうしたらよいかを教えて
あげてください。

②忘れ物が多い�
　どうして忘れ物をするのか、その原因がどこにあるのか子
どもの行動をじっくり観察して考えてみましょう。用意をする
際、絵などで表現した視覚的に分かりやすい持ち物リストを
目につくところに貼り、リストを見ながら大人と一緒に用意す
るといった流れを作るのもいいでしょう。

めばえ教室…言葉が遅い、落ち着きがないなど発達や行動面で心配のあるおおむね２歳児と保護者が通う。
さまざまな遊びを中心としたプログラムを通して、保育士、臨床心理士、言語聴覚士、看護師など専門職が
子ども一人一人に合わせて関わる中で、操作性や調整力、他者との関係性の力が育まれる。また保護者は相
談や保護者同士の関わりを通して子育てについて学ぶ場となる

めばえ教室（筆とローラーでお絵かき。療育者が線路を描
き、「●●へ電車が出発するよ」と声を掛け、子どもたち
も真似をする。想像力を養う「見立て遊び」を実施）

下

発達に課題がある
子どもへの療育

発達に
不安を感じたら

子どもへの関わり方こんなときどうする アドバイス

乳幼児健診など
成長発達に応じた相談

市立うの花療育園
保育所等訪問支援事業
児童発達支援管理責任者
訪問支援員・
臨床心理士
中西真佐子さん

この人に聞きました

乳幼児期の相談
妊娠･出産･乳幼児の発育･育児･栄養に関すること
　子ども保健課（☎661･1108）
児童発達支援相談
0～18歳未満の子どもの発達（言葉が遅い、友達と遊べない、落ち着き
がないなど）の心配事や療育に関する相談
　☆�児童発達支援事務所（子育て総合支援センター内☎686･3032=サ

ービス利用の相談）
　相談支援チェリー･ハート（芝生町一☎679･1760）※運営は育成福祉会
　�こども相談支援センターwish（城北町一☎605･1140）※運営は北摂

杉の子会
　聖ヨハネ子どもセンター（北園町☎686･3062）※運営は聖ヨハネ学園
就学前の子どもの発達に関する相談
　�めばえ教室（障がい者福祉センター内☎674･9282、第2=うの花療育
園内☎685･3804）※運営は聖ヨハネ学園
児童家庭相談
0～18歳未満の子どもに関する児童家庭相談
　児童家庭相談事務所（子育て総合支援センター内☎686･5431）
子育て、いじめ、不登校など子どもに関するさまざまな悩みと生活に関す
ること
　府吹田子ども家庭センター（☎06･6389･3526）
小･中学校での生活
全小･中学校の特別支援教育コーディネーターが相談を受け付けるほか、
学校生活を送る上で特別な支援が必要な翌年度入学予定の児童の保護者
を対象に、就学説明会や個別の相談を市教育委員会で実施（5月ごろ予
定）
　教育指導課（☎674･7631）
18歳以上向け障がいに関する相談支援
障がい者手帳、就労訓練などの障がい福祉サービスの利用についての相
談
　障がい福祉課（☎674･7164、ＦＡＸ674･7188）
障がい者の就労に関する相談
　�障がい者雇用相談　※第2･4月曜日午後1時～4時に総合センター12

階で。申し込みは電話かファクスで、産業振興課（☎674･7411、ＦＡＸ
675･3133）へ
こころの健康相談
精神科受診に関する相談
　保健予防課（☎661･9332）

相談窓口
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娘
が
発
達
障
が
い
と
分
か
っ
た

と
き
、
親
と
し
て
こ
れ
か
ら
ど
う

育
て
て
い
け
ば
い
い
の
か
悩
み
ま

し
た
。
集
団
の
中
で
も
友
達
と
関

わ
ろ
う
と
せ
ず
一
人
で
行
動
す
る

娘
を
見
て
辛
か
っ
た
で
す
。
ほ
か

の
子
と
同
じ
こ
と
が
で
き
な
い
娘

を
叱
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

目
の
前
の
課
題
よ
り
も

将
来
の
こ
と
を
考
え
る

　

私
は
障
が
い
に
つ
い
て
勉
強

し
、
娘
が
少
し
で
も
集
団
生
活
を

送
れ
る
よ
う
に
努
力
す
る
こ
と
が

親
の
務
め
だ
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
あ
る
日
、
児
童
精
神

科
の
医
師
に
「
目
の
前
の
課
題
よ

り
も
、
子
ど
も
の
将
来
の
こ
と
を

考
え
て
今
何
を
し
た
ら
い
い
か
を

考
え
て
取
り
組
む
べ
き
」
と
言
わ

れ
、
は
っ
と
し
ま
し
た
。
私
は
娘

が
で
き
な
い
課
題
を
な
ん
と
か
で

き
る
よ
う
に
と
必
死
に
な
っ
て
お

り
、
娘
の
特
性
や
可
能
性
に
目
を

向
け
て
い
な
か
っ
た
の
で
す
。
娘

の
で
き
る
こ
と
を
伸
ば
す
た
め

に
、
感
じ
方
や
理
解
の
仕
方
に
目

を
向
け
て
い
く
と
、
娘
の
将
来
に

と
っ
て
何
を
優
先
す
べ
き
か
、
分

か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
現
在
娘
は
事
業
所
で
働
い
て
い

ま
す
。
平
日
は
、
障
が
い
者
の
生

活
施
設
で
暮
ら
し
、
週
末
は
自
宅

で
家
族
と
過
ご
し
て
い
ま
す
。
は

じ
め
は
娘
も
施
設
暮
ら
し
に
ス
ト

レ
ス
を
感
じ
苦
し
ん
で
い
ま
し
た

が
、
施
設
の
方
々
に
相
談
し
、
い

ろ
い
ろ
な
工
夫
を
し
て
も
ら
い
な

が
ら
、
現
在
は
落
ち
着
い
て
い
ま

す
。
新
し
い
環
境
に
入
る
と
き

は
、
子
ど
も
も
親
も
一
番
し
ん
ど

い
と
き
で
す
が
、
子
ど
も
が
社
会

と
関
わ
る
チ
ャ
ン
ス
だ
と
思
い
、

親
は
勇
気
を
持
っ
て
行
動
す
べ
き

だ
と
思
い
ま
す
。
支
援
し
て
く
れ

る
人
は
必
ず
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
は
な
く
、

信
頼
で
き
る
と
こ
ろ
へ
相
談
を

　
障
が
い
の
あ
る
・
な
し
に
関
わ

ら
ず
、
子
育
て
に
悩
ん
で
い
る
な

ら
、
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
誰
か

に
相
談
す
る
こ
と
が
一
番
で
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
だ
け
で
は
、
情

報
に
振
り
回
さ
れ
る
の
で
市
の
窓

口
な
ど
信
頼
で
き
る
と
こ
ろ
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
親
同
士

の
つ
な
が
り
も
支
援
に
関
す
る
情

報
共
有
が
で
き
、
大
き
な
支
え
と

な
る
の
で
、
親
の
会
な
ど
に
参
加

す
る
こ
と
も
お
す
す
め
で
す
。

　
ま
た
、
規
則
正
し
い
生
活
を
送

る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

決
ま
っ
た
時
間
に
起
き
る
、
食
べ

る
、
寝
る
。
毎
日
の
生
活
リ
ズ
ム

は
脳
の
機
能
と
健
康
面
に
影
響
し

ま
す
。

　
そ
し
て
楽
し
い
、
苦
し
い
な
ど

の
親
が
出
す
空
気
は
、
障
が
い
の

あ
る
子
ど
も
に
も
伝
わ
り
ま
す
。

子
ど
も
と
過
ご
し
て
楽
し
い
な
、

と
思
え
る
時
間
を
大
切
に
し
て
ほ

し
い
で
す
。

　娘が自閉症と診断された母、自身が発達障がいと診断された男性。それぞれの立場か
ら、障がいを抱えながらこれまでどう人生を歩んで来たのか、お話を伺いました。

　
私
は
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
、
自
分

の
思
い
を
相
手
に
伝
え
る
こ
と
が

苦
手
で
し
た
。
学
生
時
代
、
授
業

中
に
先
生
に
当
て
ら
れ
て
も
、
何

も
発
言
で
き
ず
に
戸
惑
っ
た
こ
と

が
多
々
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
自
分

か
ら
人
に
話
し
掛
け
る
こ
と
が
で

き
ず
、
友
達
を
作
る
こ
と
に
も
時

間
が
か
か
り
ま
し
た
。
そ
の
こ
ろ

か
ら
、
自
分
は
ほ
か
の
ク
ラ
ス
メ

ー
ト
と
ど
こ
か
違
う
な
と
感
じ
て

い
ま
し
た
。

事
業
所
で
学
び
、自
分
の
思
い

を
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に

　
発
達
障
が
い
と
い
う
診
断
を
受

け
た
の
は
、
大
学
を
出
て
か
ら
で

す
。
そ
れ
か
ら
福
祉
の
事
業
所
な

ど
を
経
て
発
達
障
が
い
に
特
化
し

た
職
業
訓
練
の
事
業
所
に
通
い
ま

し
た
。
事
業
所
で
は
、
仕
事
の
ス

キ
ル
だ
け
で
な
く
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
就
職
時
の
面
接
で

は
、
長
所
だ
け
で
な
く
、
で
き
な

い
こ
と
、
こ
う
し
て
ほ
し
い
こ
と

を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

自
分
か
ら
声
を
掛
け
る
こ
と
は
苦

手
だ
け
ど
話
を
す
る
こ
と
は
好
き

な
こ
と
、
予
定
の
変
更
は
事
前
に

知
ら
せ
て
ほ
し
い
こ
と
、
仕
事
の

指
示
は
具
体
的
な
方
が
理
解
し
や

す
い
こ
と
な
ど
で
す
。
現
在
私
は

北
摂
総
合
病
院
で
働
い
て
い
ま
す

が
、
同
僚
や
上
司
の
皆
さ
ん
が
い

ろ
い
ろ
と
配
慮
し
て
く
れ
て
お

り
、
働
き
や
す
い
環
境
を
作
っ
て

く
れ
て
い
ま
す
。

仲
間
と
の
出
会
い
が
励
み
に

　
私
と
同
じ
よ
う
に
生
き
づ
ら
さ

を
感
じ
て
困
っ
て
い
る
人
に
言
い

た
い
の
は
、
人
生
と
い
う
の
は
、

つ
ら
い
こ
と
ば
か
り
で
は
な
く
、

楽
し
い
こ
と
、
う
れ
し
い
こ
と
が

あ
る
か
ら
、
あ
き
ら
め
ず
に
自
分

に
合
っ
た
居
場
所
を
見
つ
け
て
ほ

し
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
私
自

身
、
学
生
時
代
は
つ
ら
か
っ
た
で

す
。
発
達
障
が
い
に
つ
い
て
周
囲

も
私
自
身
も
理
解
で
き
て
い
な
か

っ
た
か
ら
で
す
。
し
か
し
、
発
達

障
が
い
と
分
か
り
、
サ
ポ
ー
ト
を

受
け
ら
れ
る
場
に
身
を
置
き
、
自

分
を
応
援
し
て
く
れ
る
支
援
者
や

お
互
い
共
感
し
た
り
励
ま
し
合
っ

た
り
で
き
る
仲
間
と
出
会
う
こ
と

が
で
き
、
気
持
ち
が
楽
に
な
り
前

向
き
に
取
り
組
め
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
自
分
を
応
援
し
て
く
れ

る
人
が
い
る
と
い
う
こ
と
は
、
と

て
も
励
み
に
な
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
目
標
は
、
い
ろ
ん

な
業
務
を
覚
え
て
、
職
場
で
信
頼

さ
れ
る
人
に
な
る
こ
と
で
す
。
ま

た
こ
れ
ま
で
ず
っ
と
支
え
て
く
れ

て
い
る
両
親
を
旅
行
に
連
れ
て
い

っ
て
あ
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
理
解
し
て
、見
守
る
」

で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う

　
発
達
障
が
い
を
抱
え
て
い
て
も
、

周
囲
の
理
解
と
サ
ポ
ー
ト
次
第
で
、

前
向
き
に
本
人
の
可
能
性
を
広
げ

て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
昨
年
に
は
、障
が
い
者
へ
の
不
当

な
差
別
的
取
り
扱
い
と
合
理
的
配

慮
の
不
提
供
を
禁
止
し
た「
障
害

者
差
別
解
消
法
」が
施
行
さ
れ
ま

し
た
。
障
が
い
の
あ
る
人
、な
い
人

が
お
互
い
に
理
解
し
合
え
る
社
会

に
な
る
よ
う
、私
た
ち
は
努
め
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
周
り
の
人
が
発
達
障
が
い
の
特

性
を
正
し
く
知
り
、一人一人
の
違
い

を
認
め
て
適
切
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　
支
援
や
配
慮
は
、
そ
う
難
し
く

あ
り
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
困
っ
て
い

る
人
を
見
掛
け
た
ら
、
具
体
的
に

簡
単
な
言
い
方
で
、
何
に
困
っ
て
い

る
か
声
を
掛
け
て
く
だ
さ
い
。ま
た

パ
ニ
ッ
ク
に
な
っ
た
り
立
ち
往
生
し

て
い
る
場
合
は
、安
全
で
静
か
な
場

所
で
落
ち
着
け
る
よ
う
手
助
け
し

た
り
、
見
守
っ
て
も
ら
え
る
と
、
本

人
は
ず
い
ぶ
ん
楽
に
な
り
ま
す
。

　
発
達
障
が
い
を
理
解
し
、で
き
る

こ
と
か
ら
、始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

で
き
な
い
こ
と
を
何
と
か
す
る
よ
り
も
、

で
き
る
こ
と
を
伸
ば
し
て
あ
げ
る

支援を受けることで、
前向きに取り組めるように

クローズアップ　子どもの発達障がい

発達障がいと ともに歩む

病院内の空調調節など、施設管理を行う
（北摂総合病院）

インタビュー

娘の障がいをきっかけに、自閉症
スペクトラム支援士の資格を取
得。現在は発達障がいと保護者の
ためのサポート教室を主宰

三宅　孝子さん

（30代、男性）Ａさん

●�子どもの「できること」「好きなこと」
に目を向ける
●一人で悩まずに、市の窓口に相談する
●規則正しい生活を送る
●子どもといて楽しい時間を大切に

子育て中の親へのアドバイス

三宅さんから

●�人生というのは、つらいことばか
りではなく、楽しいこと、うれし
いことがあるから、あきらめずに
自分に合った居場所を見つけてほ
しい

Ａさんが伝えたいこと

1415
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市
は
、
働
く
世
代
の
人
口
増
加

や
地
域
振
興
を
目
的
に
、
市
内
に

新
た
に
社
宅
を
整
備
す
る
法
人
な

ど
に
、
社
宅
数
に
応
じ
て
5
0
0

万
円
を
限
度
に
費
用
の
一
部
を
補

助
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
産
業
振
興
課
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す
る
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
…
税
の
滞
納
が
な
い
法
人
な

ど対
象
社
宅
…
次
の
全
て
を
満
た
す

も
の
。
補
助
対
象
期
間
内
に
新
た

に
所
有
も
し
く
は
賃
借
す
る
社
宅

▽
入
居
す
る
従
業
員
が
同
社
宅
に

住
民
登
録
し
た
あ
と
、
最
初
の
１

月
１
日
に
居
住
し
て
い
る

補
助
対
象
期
間
…
平
成
29
年
３
月

１
日
㈬
～
30
年
２
月
28
日
㈬

申
請
方
法
…
平
成
30
年
３
月
１
日

㈭
～
12
日
㈪
に
申
請
書
な
ど
を
直

接
、
同
課
へ　
※
予
算
額
に
達
し

次
第
終
了

問
合
先
…
産
業
振
興
課
（
☎
６
７

４
・
７
４
１
１
）

　
市
で
は
、
市
税
の
滞
納
処
分
と

し
て
差
し
押
さ
え
た
不
動
産
を
公

売
し
ま
す
。

　
今
回
は
府
や
他
市
な
ど
と
合
同

で
実
施
し
ま
す
。買
い
受
け
を
希

望
す
る
人
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
詳
細
を
確
認
の
上
、
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

名
称
…
大
阪
合
同
（
G
oｰ

D
o
）

公
売

日
時
…
11
月
21
日
㈫
午
前
10
時
か

ら会
場
…
府
新
別
館
北
館
１
階
公
売

会
場
（
大
阪
市
中
央
区
）

問
合
先
…
収
納
課
（
☎
６
７
４
・

７
１
５
３
）

社
宅
の
新
規
整
備
を
支
援

不
動
産
の
公
売
を

11
月
21
日
に
実
施

み
ら
い
の
た
め
の
経
営
革
新
に
向
け
た

改
革
方
針
を
策
定

将
来
を
見
据
え
、
持
続
可
能
な

行
財
政
運
営
を
推
進

　
市
は
、「
み
ら
い
創
生
審
議
会
」

で
の
審
議
を
通
し
て
９
月
に
、「
み

ら
い
の
た
め
の
経
営
革
新
に
向
け

た
改
革
方
針
」を
策
定
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
、持
続
可
能
な
行
財
政
運

営
を
行
う
た
め
、今
後
の
市
の
役

割
や
取
り
組
み
の
方
向
性
を
明
確

に
す
る
も
の
で
す
。

　
少
子
高
齢
化
の
進
展
な
ど
に
よ

り
、市
の
人
口
は
、30
年
後
に
は
約

29
万
人
に
減
少
し
、高
齢
化
率
は
約

40
％
に
達
す
る
と
推
計
さ
れ
て
い

ま
す
。ま
た
、高
齢
化
に
伴
う
税
収

減・社
会
保
障
費
増
、人
口
急
増
期

に
整
備
し
た
公
共
施
設
の
老
朽
化

へ
の
対
応
で
、今
後
の
財
政
の
収
支

不
足
も
拡
大
す
る
見
込
み
で
す
。

　
将
来
に
わ
た
り
行
政
サ
ー
ビ
ス

の
質
を
維
持
す
る
た
め
に
は
、
余

力
の
あ
る
今
の
う
ち
か
ら
市
政
運

営
の
あ
り
方
を
見
直
す
必
要
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
改
革
方
針

　どの世代にも公平な施策となるよう留
意し、将来を見据え、組織や業務のスリ
ム化を進めていきます。
●未来志向の魅力あるまちづくり
●事業自体の必要性、公民の役割の検証
●生産性の向上
●相対的な世代間バランスの調整

改革方針の４つの考え方 で
は
、
左
欄
の
４
つ
の
考
え
方
を

定
め
ま
し
た
。

　
ま
た
、市
が
取
り
組
む
べ
き
課
題

を「
歳
入
改
革
」「
歳
出
改
革
」「
公

営
企
業・外
郭
団
体
改
革
」の
順
に

ま
と
め
、ま
ず
財
政
面
の
充
実
を

図
り
、単
な
る
縮
小
均
衡
に
陥
ら
な

い
よ
う
留
意
し
、未
来
志
向
の
改

革
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　
改
革
方
針
全
文
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
合
先　
機
動
政
策
室

　
　
　
　
☎
６
７
４
・
７
２
７
４

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
本
格
運

用
が
始
ま
り
ま
す
。各
種
事
務
手

続
き
の
際
に
、記
載
さ
れ
た
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
を
も
と
に
、他
市
町
村
な

ど
と
情
報
連
携
を
行
う
こ
と
で
、

左
下
表
の
手
続
き
で
書
類
の
添

付
が
省
略
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。本
格
運
用
の
開
始
日
は
11
月

中
旬
の
予
定
で
す
。詳
し
く
は
内

閣
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
行
政
機
関

な
ど
の
情
報
連
携
履
歴
を
確
認

　
国
が
運
営
す
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
サ
ー
ビ
ス「
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
」

で
行
政
機
関
な
ど
が
行
っ
た
情
報

連
携
の
履
歴
を
確
認
で
き
ま
す
。

自
宅
で
の
利
用
に
は
電
子
証
明
書

を
搭
載
し
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
と
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
が
必
要
で

す
。法
務
課（
市
役
所
本
館
４
階
）

の
専
用
パ
ソ
コ
ン
で
も
確
認
で
き

ま
す
。利
用
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
と
、カ
ー
ド
を
作
る
際
に
設

定
し
た
暗
証
番
号
が
必
要
で
す
。

児
童
手
当
の
認
定
請
求
な
ど

自
宅
パ
ソ
コ
ン
で
申
請
可
能
に

　
本
格
運
用
に
あ
わ
せ
、子
育
て

世
帯
の
事
務
手
続
き
の
簡
素
化
を

図
る
、子
育
て
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー

ビ
ス
を
開
始
し
ま
す
。同
サ
ー
ビ

ス
で
は
、児
童
手
当・特
例
給
付
の

認
定
請
求
、額
改
定
認
定
請
求（
増

額
）、氏
名・住
所
等
変
更
届
の
手

続
き
を
、窓
口
に
出
向
く
こ
と
な

く
、自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
か
ら
申
請
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。利
用
に

は
電
子
証
明
書
を
搭
載
し
た
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
カ
ー
ド
リ
ー

ダ
ー
が
必
要
で
す
。

　
パ
ソ
コ
ン
か
ら
申
請
で
き
る
手

続
き
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、内
閣
府

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

本格運用の開始日以後省略可能な添付書類
手続き名 省略可能な添付書類

小児慢性特定疾病医療費の支給認定申請 生活保護受給証明書

障がい児通所給付費の支給申請
生活保護受給証明書▷前住所地
の課税証明書（1月1日時点で他
市に住民登録をしていた人だけ）

児童手当・特例給付の認定請求 前住所地の課税証明書（1月1
日時点で他市に住民登録をし
ていた人だけ）

老人医療費助成の資格取得申請
障がい者医療費助成の資格取得申請
※書類の省略にはマイナンバー確認書類と本人確認書類が必要です。上記以外
の事務手続きで書類が省略可能かどうかは、各事務手続きの担当課にお問い合わ
せください

便
利
な
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が

市
役
所
窓
口
で
申
請
可
能
に

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
申
請
が
市
役
所
窓
口
で
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
待
ち
時
間
が
長
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
お

越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
先
…
市
民
課
（
☎
６
７
４･７
０
６
７
）

窓
口
で
の
申
請
手
順

①
必
要
書
類
を
持
っ
て
市
役
所
本
館
７
階
特
設
会
場
へ

　
必
要
書
類
…
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
ま
た
は
、
健
康
保
険
証
と

年
金
手
帳
な
ど
）
▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
▽
住
民
基
本
台
帳
カ
ー

ド
（
所
持
者
だ
け
）　

※
通
知
カ
ー
ド
、
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
は

回
収
し
ま
す

②
顔
写
真
を
撮
影

　
無
料
で
申
請
用
の
写
真
を
撮
影
（
下

写
真
）

※
申
請
前
日
ま
た
は
、
当
日
に
氏
名
や
住

所
な
ど
を
変
更
し
た
場
合
は
利
用
で
き
ま

せ
ん
。
顔
写
真
持
参
も
可

③
自
宅
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
届
く

　
申
請
か
ら
約
１
カ
月
半
後
、
本
人
限
定
受
取
郵
便
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
が
自
宅
に
届
き
ま
す

・ 急ぎで印鑑登録
証明書が必要だ
ったが、コンビニ
交付サービスで
市役所の時間外
でも証明書が取
得できた（40代、
女性）

パソコン内蔵のカメラで撮影

マイナンバー
カード
� 利用者の声

・ コンビニ交付の
操作は簡単で、ス
ムーズに証明書
が取得できた（60
代、男性）

・ 公的機関で本人
確認書類として
使えて便利（60
代、女性）

16

問合先　政策経営室　☎674・7392

マイナンバー制度が11月中旬から本格運用を開始予定
一部の手続きで添付書類が省略可能に01



19 18

11
月
25
日
㈯
北
西
地
域
で

市
民
避
難
訓
練
を
実
施

12
月
４
日
～
10
日
は
人
権
週
間

一
人
一
人
の
個
性
を
認
め
合
お
う

合
葬
墓
の
シ
ン
ボ
ル
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト

市
民
投
票
を
実
施

日時…11月25日㈯午前10時～正午
　対象地域の防災行政無線屋外スピーカーから訓
練の開始をお知らせします。
※気象警報発表時などは中止

●小学校
　 川西、郡家、南平台、

阿武野、土室、赤大路
●中学校
　 阿武山
訓�練内容…避難所開設、

避難者受け付け、炊き
出し、備蓄資機材の展
示、地域独自の訓練
（簡易担架作成）など

　
市
は
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
市
民
会

議
と
の
共
催
で
、
11
月
25
日
㈯
に

市
内
北
西
地
域
で
大
規
模
地
震
を

想
定
し
た
避
難
訓
練
を
実
施
し
ま

す
。

　
同
訓
練
で
は
、
避
難
所
開
設
の

ほ
か
、
地
域
住
民
主
体
で
の
避
難

者
受
け
付
け
や
炊
き
出
し
訓
練
な

ど
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
同
訓
練
で
開
設
す
る
避
難
所
は

左
記
の
と
お
り
で
す
。
北
西
地
域

に
住
む
人
は
積
極
的
に
訓
練
に
参

加
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
事
前
に
危
険
箇
所
な
ど

を
想
定
し
た
避
難
経
路
の
確
認

や
、
避
難
生
活
で
必
要
と
な
る
物

資
を
考
え
る
な
ど
、
訓
練
を
き
っ

か
け
に
防
災
に
つ
い
て
考
え
る
機

会
と
す
る
こ
と
で
、
自
助
力
・
共

助
力
を
高
め
、
安
全
で
安
心
な
ま

ち
づ
く
り
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

　
人
権
と
は
、
人
間
が
人
間
ら
し

く
幸
せ
に
暮
ら
し
て
い
く
こ
と
が

で
き
る
権
利
で
、
私
た
ち
誰
も
が

生
ま
れ
な
が
ら
に
等
し
く
持
っ
て

い
る
権
利
で
す
。
こ
の
権
利
は
、

誰
か
ら
も
侵
さ
れ
る
こ
と
の
な
い

権
利
と
し
て
守
ら
れ
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　
他
人
へ
の
思
い
や
り
が
か
け
て

い
た
り
、
自
分
の
権
利
だ
け
を
主

張
す
る
こ
と
は
、
差
別
や
偏
見
、

暴
力
な
ど
の
要
因
と
な
り
ま
す
。

一
人
一
人
が
個
性
を
持
っ
た
か
け

が
え
の
な
い
存
在
で
あ
る
こ
と
を

認
め
、
互
い
の
違
い
を
理
解
し
合

う
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

市
は
、
人
権
週
間
に
合
わ
せ

て
、
左
記
の
と
お
り
さ
ま
ざ
ま
な

催
し
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
参
加

し
、
人
権
を
自
分
自
身
の
こ
と
と

し
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
12
月
４
日
か
ら
10
日
は
人
権
週
間
で
す
。
同
週
間
に
あ
わ
せ
て
、

「
人
権
啓
発
パ
ネ
ル
展
」
や
「
人
権
を
考
え
る
市
民
の
つ
ど
い
」
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
催
し
を
行
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
問
合
先　

 

人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

☎
６
７
４
・
７
５
７
５

　
市
は
、
平
成
31
年
４
月
の
供
用

開
始
を
目
指
し
、
市
公
園
墓
地
内

に
合
葬
墓
の
整
備
を
進
め
て
い
ま

す
。
そ
の
シ
ン
ボ
ル
モ
ニ
ュ
メ
ン

ト
を
左
図
の
４
案
の
中
か
ら
市
民

投
票
で
決
定
し
ま
す
。

　
合
葬
墓
と
は
、
血
縁
関
係
の
な

い
人
・
知
ら
な
い
人
同
士
の
遺
骨

を
ま
と
め
て
埋
葬
す
る
墓
の
こ
と

で
、
シ
ン
ボ
ル
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
は

墓
の
象
徴
で
あ
り
、
埋
葬
さ
れ
た

人
々
の
墓
標
と
な
り
ま
す
。

投
票
方
法
…
11
月
１
日
㈬
～
14
日

㈫
（
消
印
有
効
）
に
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
内
簡
易
電
子
申
込
か
斎
園
課

（
⑰
番
窓
口
）
、
市
立
各
公
民

館
、
各
支
所
に
直
接
ま
た
は
、
は

が
き
に
、
投
票
す
る
案
、
性
別
、

年
齢
を
書
い
て
、
〒
５
６
９
・

8
5
0
1
（
住
所
不
要
）
斎
園
課

（
☎
６
７
４
・
７
１
９
２
）
へ

※
北
西
地
域
…
市
内
を
お
お
よ
そ

Ｊ
Ｒ
京
都
線
と
芥
川
で
４
分
割
し

た
エ
リ
ア
の
う
ち
の
北
西
箇
所

問
合
先　
危
機
管
理
室

　
　
　
　
☎
６
７
４
・
７
３
１
４

　
消
防
庁
、
気
象
庁
お
よ
び
内
閣

官
房
に
よ
る
J
ア
ラ
ー
ト
を
使
っ

た
緊
急
地
震
速
報
の
訓
練
が
11
月

1
日
㈬
、
ま
た
、
情
報
伝
達
訓
練

が
11
月
14
日
㈫
に
全
国
一
斉
に
実

施
さ
れ
ま
す
。
市
で
は
、
防
災
行

政
無
線
と
ジ
ェ
イ
コ
ム
防
災
情
報

サ
ー
ビ
ス
受
信
端
末
機
か
ら
同
放

送
を
流
し
ま
す
。
い
ず
れ
も
気
象

状
況
な
ど
に
よ
り
中
止
の
場
合
が

あ
り
ま
す
。

問
合
先
…
危
機
管
理
室
（
☎
６
７

４
・
７
３
１
４
）

緊
急
地
震
速
報

日
時
…
11
月
１
日
㈬
午
前
10
時
ご

ろ　
※
９
時
45
分
ご
ろ
訓
練
放
送

の
周
知
放
送
を
実
施

情
報
伝
達
訓
練

日
時
…
11
月
14
日
㈫
午
前
11
時
ご

ろ　
※
10
時
45
分
ご
ろ
訓
練
放
送

の
周
知
放
送
を
実
施

※図はモニュメントだけのイメージであり、合葬墓全体のイメージではありません

球体と台座を古墳に見立て、古代から続く時「悠
久」を表現

A案 デザイン名：悠久

四角柱が重なり合い、支え合うことで、人々の寄り
添い「融和」を表現

B案 デザイン名：融和

一段ずつ上がることで、物事が一段上の状態に高め
られる「昇華」を表現

C案 デザイン名：昇華

空に向かって緩やかに傾斜している円で、天にある
存在「在天」を表現

D案 デザイン名：在天

人権を考える市民のつどい

「ありがとう」を仕事にしよう 
 ～私からはじまる支援の和
講
演

日�時…12月9日㈯午後
2時～4時
会�場…生涯学習センタ

ー2階多目的ホール 
※手話通訳・要約筆
記あり
内�容…人権週間記念啓発作品表彰式 ▽講演会
講�師…シンガーソングライター・松本隆博さん

（写真）
定�員…先着300人　※保育あり（3歳～就学前、

5人。申込期間は11月13日㈪～24日㈮）
問合先…人権まちづくり協会（☎674・7878）

日時…12月3日㈰午前9時30分～午後3時
会�場…富田ふれあい文化センター、富田青少年交流

センター、サニースポット（富田町四）
内�容…スライドショー「富田まちかど物語」（午後2時

30分から。フローレス・デュオによる弦楽器演奏あ
り）、多文化交流（さまざまな国の楽器・遊び、民族衣
装体験など）、舞台発表、バザー、展示　など
問�合先…同実行委員会（富田ふれあい文化センター

内☎694・5451）

日�程…12月8日㈮・9日㈯の午
前9時～午後5時
会�場…生涯学習センター1階

展示ホール
内�容…市民から募集した人

権啓発作品（標語・絵・作
文）の入選作品などを展示
問�合先…人権まちづくり協会
（☎674・7878）

フェスタ・ヒューマンライツ 人権啓発パネル展

日時…12月9日㈯午後2時～4時
会�場…クロスパル高槻　 

※電話相談も可（☎685・3748）
問�合先…人権・男女共同参画課（☎674・7575）

人権週間特設相談
※
い
ず
れ
も
無
料

人
権
週
間
の
催
し

訓練を行う避難場所（７カ所）

市民避難訓練（北西地域）

北大冠小学校での
炊き出し訓練

11
月
に
J
ア
ラ
ー
ト
の

訓
練
放
送
を
実
施
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女性の人権ホットライン
強化週間相談窓口など

　国は、下記の日程で「女性の人
権ホットライン」強化週間を実施。
平日の受付時間延長に加え、土・
日曜日の電話相談を行います。

日�程…11月13日㈪～19日㈰の
午前8時30分～午後7時（18
日㈯・19日㈰は午前10時～午
後5時）
相�談内容…夫・パートナーからの

暴力、職場などでのセクハラ、
ストーカー行為など
電話番号…☎0570・070・810
問�合先…大阪法務局（☎06・69 

42・9496）

●女性の悩み相談
女性一般相談【電話または、
男女共同参画センターで面
談】
☎６８５・３７４８
昼�間…火曜日午前９時30分

～正午、午後１時～４時30
分（受け付けは４時まで）
夜�間…火・金曜日午後５時～

７時30分（受け付けは７時ま
で）

●若年層を対象とした性的
な暴力の啓発（内閣府男女
共同参画局）
　相談窓口も下記ホームペ
ージからご確認ください。
ホームページアドレス…
http ://www.gender .
g o . j p / p o l i c y / n o _
violence/avjk/index.
html

女性に対する暴力根絶の
ためのシンボルマーク

女
性
へ
の
性
暴
力
が
多
様
化

一
人
で
悩
ま
ず
相
談
を

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
守
ろ
う

平
成
28
年
度
　
市
民
の
声
ま
と
ま
る

　
11
月
12
日
～
25
日
は
女
性
に
対

す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
期
間
で

す
。
近
年
、
女
性
に
対
す
る
暴
力

は
多
様
化
し
て
い
ま
す
。
中
で
も

若
年
層
を
対
象
に
、
女
性
を
商
品

化
し
た
い
わ
ゆ
る
「
Ｊ
Ｋ
ビ
ジ
ネ

ス
」
が
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
「
お
客
様
の
隣
り
で

お
し
ゃ
べ
り
す
る
だ
け
」
の
ア
ル

バ
イ
ト
募
集
広
告
を
見
て
面
接
に

行
く
と
、
店
長
か
ら
性
行
為
を
強

要
さ
れ
た
と
い
う
被
害
な
ど
が
起

き
て
い
ま
す
。

　
「
Ｊ
Ｋ
」
と
聞
く
と
女
子
高
生

　
市
は
、
平
成
28
年
度
中
に
市
民

生
活
相
談
課
に
寄
せ
ら
れ
た
相
談

や
問
い
合
わ
せ
、
要
望
、
苦
情
、

意
見
の
内
容
を
「
市
民
の
声
」
と

し
て
ま
と
め
ま
し
た
。

　
受
付
件
数
は
、
国
や
府
、
関
係

官
公
庁
な
ど
に
対
す
る
も
の
な
ど

を
合
わ
せ
て
４
１
５
９
件
で
し

た
。
内
訳
と
し
て
は
、
相
談
・
問

い
合
わ
せ
が
３
０
５
７
件
あ
り
、

全
体
の
73
・
５
％
を
占
め
て
い
ま

す
。
要
望
は
９
８
３
件
で
、
主
な

項
目
と
し
て
は
住
宅
建
築
・
審
査

関
係
、
産
業
環
境
関
係
に
関
す
る

も
の
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。

　
市
に
対
す
る
「
声
」
１
２
９
４

件
の
対
応
に
つ
い
て
は
35
・
８
％

に
あ
た
る
４
６
３
件
に
つ
い
て
、

実
現
ま
た
は
、
指
導
・
助
言
、
あ

っ
せ
ん
を
行
い
ま
し
た
。

　
市
は
、
今
後
も
市
民
の
皆
さ
ん

の
「
声
」
を
大
切
に
施
策
に
反
映

し
て
い
き
ま
す
。
な
お
、
「
市
民

の
声
」
の
詳
し
い
内
容
は
、
行
政

資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市
役
所
本
館
1

階
⑭
番
）
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

閲
覧
で
き
ま
す
。

問
合
先　
市
民
生
活
相
談
課

　
　
　
　
☎
６
７
４
・
７
１
３
０

日�時…12月2日㈯午前11時30分～午
後4時30分　※無料
会場…高槻現代劇場
出演…市内18中学校の吹奏楽部
定員…先着900人
問�合先…地域教育青少年課（☎674・

7654）

　11月は「子ども・若者育成支援強調月
間」です。未来をつくる青少年が健やか
に成長することは、私たちみんなの願い
です。社会が一体となって、よりよい社
会環境づくりを目指しましょう。同月間に
合わせて下記のイベントを開催します。

を
連
想
し
が
ち
で
す
が
、
男
子
学

生
も
同
様
の
手
口
で
被
害
に
遭
う

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
自
分
が
少

し
で
も
不
安
に
思
う
こ
と
は
、
我

慢
せ
ず
に
断
り
ま
し
ょ
う
。
仕
方

な
い
と
一
人
で
悩
ま
ず
、
左
上
記

の
相
談
窓
口
に
電
話
を
し
て
く
だ

さ
い
。

問
合
先　

 

人
権・男
女
共
同
参
画
課

☎
６
７
４
・
７
５
７
５

啓
発
展
示

日
程
…
11
月
1
日
㈬
～
30
日
㈭

会
場
…
総
合
セ
ン
タ
ー
1
階
南
側

通
路
、
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
内
）

お
知
ら
せ

教
育
委
員
に
八
十
祐
治
さ
ん
、

美
濃
律
さ
ん
を
任
命

　

教
育
委
員
の
任
期
満
了
に
伴

い
、
八
十
祐
治
さ
ん
（
48
歳
）
、

美
濃
律
さ
ん
（
59
歳
）
が
教
育
委

員
に
任
命
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は

10
月
１
日
か
ら
八
十
さ
ん
が
平
成

32
年
９
月
30
日
ま
で
の
3
年
間
、

美
濃
さ
ん
が
33
年
９
月
30
日
ま
で

の
４
年
間
で
す
。

問
合
先
…
教
育
委
員
会
総
務
課

（
☎
６
７
４
・
７
６
２
０
）

都
市
計
画
案
の
縦
覧

　
府
と
市
は
次
の
都
市
計
画
案
の

縦
覧
を
実
施
し
ま
す
。
市
内
在
住

の
人
や
利
害
関
係
人
は
縦
覧
期
間

に
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

縦
覧
期
間
…
②
③
＝
11
月
13
日
㈪

～
27
日
㈪ 

①・④
～
⑩
＝
11
月
20

日
㈪
～
12
月
４
日
㈪

意
見
書
の
提
出
方
法
…
各
縦
覧
期

間
（
必
着
）
ま
で
に
意
見
書
（
様

式
自
由
）
を
郵
送
か
直
接
、
各
提

出
場
所
へ

府
決
定
案
件

①
区
域
区
分
の
変
更
（
成
合
南
地

区
）
②
都
市
再
開
発
の
方
針
の
変

更
③
住
宅
市
街
地
の
開
発
整
備
の

方
針
の
変
更

縦
覧
場
所
…
府
計
画
推
進
課
（
大

阪
市
中
央
区
）
、
都
市
づ
く
り
推

進
課

意
見
書
提
出
場
所
…
府
計
画
推
進

課（
☎
06・６
９
４
４・６
７
７
６
）

市
決
定
案
件

④
地
区
計
画
の
決
定
（
成
合
南
地

区
）
⑤
土
地
区
画
整
理
事
業
の
決

定
（
成
合
南
地
区
）
⑥
都
市
計
画

道
路
の
変
更
（
牧
野
高
槻
線
な

ど
）
⑦
用
途
地
域
の
変
更
（
成
合

南
地
区
、
Ｊ
Ｒ
高
槻
駅
北
東
地
区

な
ど
）
⑧
防
火
地
域
お
よ
び
準
防

火
地
域
の
変
更
（
成
合
南
地
区
、

Ｊ
Ｒ
高
槻
駅
北
東
地
区
）
⑨
下
水

道
の
変
更
（
成
合
南
地
区
）
⑩
高

度
地
区
の
変
更
（
紅
茸
町
）

縦
覧
・
意
見
書
提
出
場
所
…
都
市

づ
く
り
推
進
課
（
☎
６
７
４
・
７

５
５
２
）

　
児
童
虐
待
と
は
、
子
ど
も
の
身

体
や
心
を
傷
つ
け
、
子
ど
も
の
成

長
を
妨
げ
る
行
為
で
す
。
親
が
し

つ
け
の
つ
も
り
で
あ
っ
て
も
、
子

ど
も
が
ど
う
感
じ
て
い
る
の
か
、

判
断
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
児
童
虐
待
は
保
護
者
１
人
や
１

つ
の
機
関
で
解
決
で
き
る
問
題
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
周
囲
に
い
る
人

が
虐
待
に
気
付
き
、
行
政
・
関
係

機
関
な
ど
が
協
力
し
て
取
り
組
む

必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
左
上

欄
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
児
童
虐

待
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
子
ど

も
た
ち
の
笑
顔
を
守
り
ま
し
ょ

う
。

問
合
先  

子
育
て
総
合
支
援
セ
ン

タ
ー　
☎
６
８
６
・
５
３
６
３

児童虐待の相談先
●市児童虐待等防止連絡会議事務局(子育て総合支援センター内)
☎686・5363=月～土曜日の午前9時～午後7時(祝日・年末年始
除く)
●児童相談所全国共通ダイヤル
☎189=24時間365日　※一部のIP電話からはつながりません
●府吹田子ども家庭センター
☎06・6389・3526
☎06・6389・2099=虐待通告専用電話
いずれも月～金曜日の午前9時～午後5時45分（祝日、年末年始
除く）　※夜間・休日の虐待通告は☎072・295・8737へ

悩んでいる大人も相談を
●児童虐待防止集中電話相談（ＮＰＯ法人児童虐待防止協会）
☎06・6762・0088
11月1日㈬～5日㈰の午前11時～午後8時

　早期発見のポイントなどを
記載したリーフレットの配布
など
日�程…11月14日㈫～30日㈭
会�場…総合センター1階南側

通路

啓発展示

子ども・若者育成
支援強調月間

ブラスバンドフェスティバル
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平
成
30・31
年
度
物
品・業
務
委
託

入
札
参
加
資
格
承
認
申
請
受
付

　
平
成
30
・
31
年
度
の
物
品
・
業

務
委
託
（
施
設
管
理
除
く
）
の
入

札
参
加
資
格
承
認
申
請
（
追
加
申

請
）
を
11
月
20
日
㈪
か
ら
受
け
付

け
ま
す
。
す
で
に
平
成
29
～
31
年

度
の
入
札
参
加
資
格
を
得
て
い
る

事
業
者
は
今
回
申
請
す
る
必
要
が

あ
り
ま
せ
ん
が
、
取
引
希
望
品
目

の
変
更
が
あ
る
場
合
は
、
変
更
届

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
申
請
書
は
11
月
初
旬
か
ら
契
約

検
査
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配

布
。
な
お
、
建
設
工
事
、
測
量
・

建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
、
施
設

管
理
に
つ
い
て
は
、
今
後
本
誌
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

提
出
方
法
…
11
月
20
日
㈪
～
12
月

１
日
㈮
（
消
印
有
効
）
に
所
定
の

申
請
書
を
簡
易
書
留
ま
た
は
、
書

留
で
契
約
検
査
課
（
☎
６
７
４
・

７
５
０
１
）
へ

税
の
パ
ネ
ル
展
・
相
談
会
を

実
施

　
11
月
11
日
㈯
～
17
日
㈮
の
税
を

考
え
る
週
間
に
合
わ
せ
て
、
パ
ネ

ル
展
示
と
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

市
税
パ
ネ
ル
展　
11
月
13
日
㈪
～

17
日
㈮
（
17
日
は
午
後
3
時
ま

で
）
に
総
合
セ
ン
タ
ー
１
階
⑱
～

㉑
番
窓
口
前
な
ど
で
。
税
制
課

（
☎
６
７
４
・
７
１
３
９
）

税
金
相
談　
税
理
士
に
よ
る
無
料

相
談
。
11
月
14
日
㈫
・
15
日
㈬
・

16
日
㈭
の
午
前
10
時
～
正
午
、
午

後
１
時
～
４
時
（
16
日
は
３
時
ま

で
）
に
市
役
所
本
館
１
階
正
面
玄

関
付
近
で
。
茨
木
税
務
署
（
☎
０

７
２
・
６
２
３
・
１
１
３
１
）

火
災
予
防
の
意
識
を

高
め
よ
う

　
11
月
９
日
㈭
～
15
日
㈬
に
秋
季

全
国
火
災
予
防
運
動
が
行
わ
れ
ま

す
。
こ
れ
か
ら
火
災
が
発
生
し
や

す
い
時
季
を
迎
え
ま
す
。
こ
の
機

会
に
、
地
域
の
消
防
訓
練
に
参
加

す
る
な
ど
、
火
災
予
防
の
意
識
を

高
め
ま
し
ょ
う
。

問
合
先
…
消
防
本
部
予
防
課
（
☎

６
７
４
・
７
９
８
５
）

ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
た
か
つ
き

11
月
４
日
㈯
臨
時
閉
庁

　

ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
た
か
つ
き

（
市
地
域
職
業
相
談
室
）
は
、
11

月
４
日
㈯
は
施
設
工
事
の
た
め
臨

時
閉
庁
し
ま
す
。

入
浴
時
の
救
急
事
故
に

ご
注
意
を

　
11
～
４
月
は
入
浴
中
の
事
故
が

増
加
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
平

成
28
年
に
は
市
内
で
51
人
が
入
浴

中
の
突
然
死
で
亡
く
な
り
ま
し

た
。

　
入
浴
中
は
次
の
こ
と
に
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
万
が
一
事

故
が
発
生
し
た
場
合
は
、
応
急
手

当
と
し
て
、
あ
ご
を
風
呂
ふ
た
に

置
く
な
ど
し
て
気
道
を
確
保
し

て
、
す
ぐ
に
１
１
９
番
で
救
急
車

を
要
請
し
て
く
だ
さ
い
。

対
策
…
浴
室
の
温
度
が
低
く
な
ら

な
い
よ
う
に
す
る
▽
お
湯
の
温
度

は
約
39
～
41
度
で
長
湯
し
な
い
▽

心
臓
や
肺
の
慢
性
疾
患
、
高
血
圧

症
を
持
つ
人
は
半
身
浴
が
良
い
▽

気
温
の
低
い
日
は
早
め
に
入
浴
す

る
▽
食
事
直
後
や
深
夜
に
入
浴
し

な
い

問
合
先
…
警
防
救
急
課
（
☎
６
７

４
・
７
９
７
９
）

事
業
主
は
労
働
保
険
に
加
入
を

　
11
月
は
労
働
保
険
適
用
促
進
強

化
月
間
で
す
。
労
働
者
を
雇
っ
て

い
る
事
業
主
は
労
働
保
険
（
労
災

保
険
・
雇
用
保
険
）
の
加
入
手
続

き
、
労
働
保
険
料
を
申
告
・
納
付

す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
加
入
が
ま
だ
の
場
合
は
、

最
寄
り
の
公
共
職
業
安
定
所
な
ど

に
連
絡
の
上
、
手
続
き
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

問
合
先
…
茨
木
公
共
職
業
安
定
所

（
☎
０
７
２
・
６
２
３
・
２
５
５

１
）

　

事
な
主
む
組
り
取
度
年
今
が
市

す
や
り
か
分
が
ん
た
に
は
、
を
業

。
す
ま
し
え
伝
お
く

6

市内の５つの公園に

防犯カメラを設置

　
み
ん
な
が
安
心
し
て
公

園
を
利
用
で
き
る
よ
う
に
、

防
犯
カ
メ
ラ
を
設
置
し
た

よ
。10
月
１
日
か
ら
動
い
て

い
る
ん
だ
。

　
市
内
の
５
つ
の
公
園（
上

の
池
公
園
、清
水
池
公
園
、

緑
が
丘
公
園
、南
平
台
中

央
公
園
、芥
川
公
園
）に
３・

４
台
ず
つ
、合
計
18
台
を
設

置
し
た
ん
だ
。

　
利
用
者
の
通
行
が
多
い

公
園
の
入
口
や
、人
目
に
つ

き
に
く
い
ト
イ
レ
の
周
辺

な
ど
に
設
置
す
る
こ
と
で
、

犯
罪
を
未
然
に
防
止
す
る

よ
。

　
撮
影
し
た
映
像
は
カ
メ

ラ
内
に
記
録
さ
れ
て
、必
要

な
時
だ
け
確
認
し
た
り
、事

件・事
故
の
解
決
に
活
用
す

る
た
め
に
警
察
に
提
供
し

た
り
で
き
る
ん
だ
。監
視
す

る
た
め
の
カ
メ
ラ
で
は
な

く
て
、プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
も

配
慮
し
た
運
用
を
し
て
い

る
か
ら
安
心
し
て
ね
。

　
防
犯
カ
メ
ラ
で
、み
ん
な

の
公
園
が
も
っ
と
安
全
に

な
っ
て
、よ
り
楽
し
い
時
間

を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る

ね
。

29

11
月
の
納
付（
11
月
30
日
㈭

ま
で
）

●
国
民
健
康
保
険
料
第
８
期
普

通
徴
収
（
国
民
健
康
保
険
課
☎

６
７
４
・
７
０
７
６
）

※
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
バ
ー
コ
ー
ド
が
印

字
さ
れ
て
い
る
納
付
書
は
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も
納
付

で
き
ま
す

平
成
29
年
第
５
回
市
議
会
定
例
会　

　
い
ず
れ
も
午
前
10
時
か
ら
。な
お
、

議
事
の
都
合
で
日
程
が
変
更
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。詳
細
な
ど
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
11
月
27
日
㈪
、12
月
15
日
㈮
＝
議

会
運
営
委
員
会
▽
11
月
30
日
㈭
、12

月
４
日
㈪・19
日
㈫・20
日
㈬
＝
本
会

議
▽
６
日
㈬
＝
文
教
市
民
委
員
会
、

福
祉
企
業
委
員
会
▽
７
日
㈭
＝
都
市

環
境
委
員
会
、総
務
消
防
委
員
会
。議

会
事
務
局（
☎
６
７
４・７
２
１
３
）。

　
傍
聴
に
は
定
員
が
あ
り
ま
す
。傍

聴
希
望
者
は
事
前
に
各
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

環
境
審
議
会　
摂
津
峡
の
自
然
環
境

保
全
に
係
る
規
制
に
つ
い
て
な
ど
。

11
月
８
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
総
合
セ

ン
タ
ー
６
階
会
議
室
で
。環
境
緑
政
課

（
☎
６
７
４・７
４
８
３
）

男
女
共
同
参
画
審
議
会　
男
女
共
同

参
画
計
画
の
中
間
見
直
し
に
つ
い
て
。

11
月
８
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
市
役
所

本
館
３
階
第
２
委
員
会
室
で
。人
権・

男
女
共
同
参
画
課（
☎
６
７
４・７
５

７
５
）

選
挙
管
理
委
員
会
定
例
会　
選
挙
人

名
簿
の
登
録
の
抹
消
な
ど
。11
月
８

日
㈬
午
前
10
時
か
ら
総
合
セ
ン
タ
ー

13
階
選
挙
管
理
委
員
会
室
で
。選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局（
☎
６
７
４・７

６
７
６
）

ま
ち・ひ
と・し
ご
と
創
生
総
合
戦
略

審
議
会　
ま
ち・ひ
と・し
ご
と
創
生

総
合
戦
略
の
改
訂
な
ど
に
つ
い
て
。11

月
９
日
㈭
午
前
10
時
か
ら
市
役
所
本

館
３
階
第
２
委
員
会
室
で
。政
策
経

営
室（
☎
６
７
４・７
３
９
２
）

農
業
委
員
会
定
例
会　
農
地
法
の
規

定
に
よ
る
許
可
申
請
な
ど
に
つ
い
て
。

11
月
13
日
㈪
午
後
１
時
30
分
か
ら
市

役
所
本
館
３
階
第
２
委
員
会
室
で
。

農
業
委
員
会
事
務
局（
☎
６
７
４・７

４
２
１
）

開
発
審
査
会　
都
市
計
画
法
に
基
づ

く
審
議
な
ど
。11
月
14
日
㈫
午
後
２

時
か
ら
総
合
セ
ン
タ
ー
６
階
会
議
室

で
。審
査
指
導
課（
☎
６
７
４・７
５
６

７
）

教
育
委
員
会
定
例
会　
教
育
に
関
す

る
基
本
方
針
な
ど
。11
月
15
日
㈬
午

後
３
時
か
ら
総
合
セ
ン
タ
ー
12
階
教

育
委
員
会
室
で
。教
育
委
員
会
総
務
課

（
☎
６
７
４・７
６
２
０
）

図
書
館
協
議
会　
市
立
図
書
館
の
取

り
組
み
な
ど
。11
月
16
日
㈭
午
前
10

時
か
ら
総
合
セ
ン
タ
ー
６
階
会
議
室

で
。中
央
図
書
館（
☎
６
７
４・７
８
０

０
）

保
健
医
療
審
議
会　
「（
仮
称
）第
3

次・健
康
た
か
つ
き
21
」に
つ
い
て
な

議
会
日
程

審
議
会
な
ど
の
日
程

す
ま
き
で
聴
傍

ど
。11
月
20
日
㈪
午
後
1
時
30
分
か

ら
市
保
健
所
で
。健
康
医
療
政
策
課

（
☎
６
６
１・９
３
３
０
）

行
財
政
改
革
推
進
委
員
会　
行
財
政

改
革
に
つ
い
て
。11
月
24
日
㈮
午
後

5
時
30
分
か
ら
市
役
所
本
館
３
階
第

２
委
員
会
室
で
。政
策
経
営
室（
☎
６

７
４・７
３
９
２
）

社
会
福
祉
審
議
会
高
齢
者
福
祉
専
門

分
科
会　
高
齢
者
福
祉
計
画・介
護

保
険
事
業
計
画（
素
案
）な
ど
に
つ
い

て
。11
月
27
日
㈪
午
後
２
時
か
ら
市

役
所
本
館
３
階
第
２
委
員
会
室
で
。

長
寿
介
護
課（
☎
６
７
４・７
１
６
６
）

建
築
審
査
会　
建
築
基
準
法
に
基
づ

く
特
定
行
政
庁
の
許
可
に
対
す
る
同

意
な
ど
。11
月
28
日
㈫
午
前
10
時
か

ら
総
合
セ
ン
タ
ー
６
階
会
議
室
で
。

審
査
指
導
課（
☎
６
７
４・７
５
６
７
）

9月の寄付（敬称略）

市ふるさと寄附金…4,032,586 円（130 件）
　内訳…高槻扇翔協会会長・峯生粋都＝77,586 円　ほか129 件
　※詳細は、市ホームページに掲載
社会福祉協議会分（寄付順）…堤菊美＝10,000 円▷藤飯京子＝

5,000 円▷服部嘉津子＝10,000 円▷高槻市グラウンド・ゴルフ
協会＝ 950 円▷匿名＝3,050 円▷第 21 回高槻手作り市出店者
一同＝15,800 円▷そごう・西武労働組合高槻支部＝2,516 円
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───────────────   広報たかつきは、市ホームページでご覧いただけます　http://www.city.takatsuki.osaka.jp/

２日 の催し

両日
の催し

３日 の催しいずれも無料。
当日直接、会場へ

いずれも無料。
当日直接、会場へ

障がい者への理解を深める
催
し

講
座

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

暮らしの
ガイド 情 報 プ ラ ザ

〈申込時の注意〉
特に記載のない記事の対象は、市内在住、通勤・通学の人
各記事中の「先着」は、当日直接、会場へ
各記事中の「電子申込」は、市ホームページ・携帯サイトの

　「簡易電子申込」から手続き可

郵便番号569-8501
の場合は住所の記
載は不要

▼

あて先記載例569-8501

課
○
○
市
槻
高

室
教
△
△
△
△

62

高
槻
赤
十
字
病
院
と
Ｊ
Ｒ
摂
津

富
田
駅
間
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
運
行

　
同
病
院
で
は
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を

運
行
し
て
い
ま
す
。
経
路
は
Ｊ
Ｒ

摂
津
富
田
駅
か
ら
巡
礼
橋
、
岡
本

を
経
由
し
、
高
槻
赤
十
字
病
院
ま

で
で
す
。
運
賃
は
無
料
、
１
日
９

便
、
通
院
時
や
面
会
な
ど
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
病
院
が
休
み
の
日

は
運
休
。
時
刻
表
な
ど
詳
し
く
は

同
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
合
先
…
高
槻
赤
十
字
病
院
（
☎

６
９
６
・
０
５
７
１
）

適
正
な
計
量
を

　
11
月
は
計
量
強
調
月
間
で
す
。

商
店
や
病
院
な
ど
で
取
り
引
き
・

証
明
に
使
用
す
る
は
か
り
に
は
、

２
年
に
１
度
の
定
期
検
査
が
義
務

付
け
ら
れ
て
お
り
、
検
査
を
受
け

た
も
の
に
は
合
格
シ
ー
ル
が
貼
ら

れ
て
い
ま
す
。
買
い
物
時
な
ど
に

使
用
さ
れ
て
い
る
は
か
り
が
検
査

を
受
け
て
い
る
か
確
認
を
し
ま
し

ょ
う
。

家
庭
用
計
量
器
の
無
料
診
断　
11

月
20
日
㈪
～
24
日
㈮
に
家
庭
で
使

用
し
て
い
る
ヘ
ル
ス
メ
ー
タ
ー
や

キ
ッ
チ
ン
ス
ケ
ー
ル
の
無
料
診
断

を
行
い
ま
す
。
希
望
者
は
電
話

で
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ

問
合
先
…
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
８
３
・
０
９
９
９
）

年
末
調
整
説
明
会

　
平
成
29
年
分
の
年
末
調
整
の
仕

方
、
法
定
調
書
の
作
成
方
法
な
ど

に
つ
い
て
解
説
。
ま
た
年
末
調
整

関
係
書
類
を
配
布
。

日
時
…
11
月
21
日
㈫
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分　
※
無
料
。
当
日

直
接
、
会
場
へ

会
場
…
高
槻
現
代
劇
場

対
象
…
市
内
の
源
泉
徴
収
義
務
者

問
合
先
…
茨
木
税
務
署
（
☎

0
7
2
・
６
２
３
・
１
１
３
１
、

自
動
音
声
案
内
「
２
」
を
選
択
）

11
月
は
年
金
月
間

年
金
相
談
の
ご
利
用
を

　
11
月
は
年
金
月
間
で
す
。
国
民

年
金
な
ど
の
公
的
年
金
は
、
現
役

世
代
の
保
険
料
が
高
齢
者
な
ど
の

年
金
を
支
え
る
世
代
間
の
扶
助
で

成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
老
後
や
障

が
い
、
遺
族
に
な
っ
た
と
き
の
た

め
に
保
険
料
を
納
め
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、
所
得
減
少
な
ど
で
保
険

料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
、
申
請

に
よ
っ
て
免
除
ま
た
は
猶
予
さ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

市
民
課
（
☎
６
７
４
・
７
０
７

３
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

年
金
相
談

日
程
…
毎
月
第
１
木
曜
日
午
前
10

時
～
午
後
４
時　
※
無
料
。
１
月

は
第
２
木
曜
日
に
開
催
。
年
金
証

書
ま
た
は
、
年
金
手
帳
を
持
参
。

代
理
人
の
場
合
は
委
任
状
が
必
要

会
場
…
総
合
セ
ン
タ
ー
12
階
相
談

コ
ー
ナ
ー　

申
込
方
法
…
相
談
日
の
２
日
前
か

ら
当
日
の
午
後
３
時
ま
で
に
電
話

か
直
接
、
市
民
課
（
⑥
番
窓
口
☎

６
７
４
・
７
０
７
３
）
へ

国
民
年
金
基
金　
国
民
年
金
（
老

齢
基
礎
年
金
）
に
上
乗
せ
し
た
年

金
を
受
け
取
る
た
め
の
公
的
年
金

制
度
。
加
入
な
ど
詳
し
く
は
府
国

民
年
金
基
金
（
☎
06
・
６
７
７

５
・
５
７
７
５
、
０
１
２
０
・

65
・
４
１
９
２
）
へ

戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
す
る

特
別
弔
慰
金

　
現
在
受
付
中
の
、
戦
没
者
等
の

　市は、戦争で亡くなった人々を
追悼し、ご冥福をお祈りするととも
に、世界の恒久平和を祈念するた
め、戦没者追悼式を開催します。
日�時…11月8日㈬午前10時から

　※当日直接、会場へ
会場…高槻現代劇場
問 合先…福祉政策課（☎674・71 

62）

セレモニー・表彰式・抽選会　午前11
時30分～午後1時15分に生涯学習セン
ター1階展示ホール前で
講演会「福祉展のいま、たのしく愉快に
考えようかな」　午後1時30分～3時に
生涯学習センター3階研修室で。講師は
NPO法人ゆめ風基金・牧口一二さん

展示　いずれも午前10時～午後3時に生涯学習センターで
ふれあいアート作品展 ▽スタンプラリー（粗品あり） ▽事業所
作品展示販売 ▽ミニ手話講座 ▽点字体験 ▽福祉機器展示▷要約
筆記紹介　など
模擬店　午前10時～午後3時に市役所東側で

コンサート・パフォーマンス　午前11時30分～午後1時に生
涯学習センター1階展示ホール前で。出演は視覚障がい者のキ
ーボードプレイヤー・永野友樹さんほか
福祉展・TJO（高槻自閉症児親の会）ケアネット連携講演会　
午後1時30分～4時30分に生涯学習センター2階多目的ホー
ルで。テーマは、私たちは問い続ける「相模原事件（津久井やま
ゆり園事件）とは」。講師は世田谷区長・保坂展人さん
街かど安全点検・体験ウォークラリー　午前10時～正午

・

☎

献血日程
問
合
先

市
献
血
推
進
協
議
会

6
7
4
7
1
6
3

福祉展 開催
12�/2(土)�
・3(日)

　
４
０
０
㍉
㍑
献
血
（
体
重
50

㌔
㌘
以
上
）
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
。時
間
は
午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
１
時
～
４
時
30
分
（
23
日

は
４
時
ま
で
）。

日
程
・
会
場
…
11
月
８
日
㈬
＝

Ｊ
Ｒ
摂
津
富
田
駅
南
側
▽
16
日

㈭
＝
ミ
ン
グ
・
阪
急
高
槻
▽
23

日
㈷
＝
カ
イ
ン
ズ
高
槻
店
（
大

塚
町
一
）
▽
25
日
㈯
＝
イ
オ
ン

高
槻
店
（
萩
之
庄
三
）

休館のお知らせ

クロスパル高槻⇒11月12日㈰
●市パスポートセンターなど、クロス
パル高槻の館内にある全ての受付窓口
は11月12日㈰は閉庁します
生涯学習センター⇒11月26日㈰

戦没者追悼式

CHECK!

　12月3日～9日は障がい者週間で
す。この週間にあわせて、12月2日
㈯・3日㈰に市福祉展を開催します。
障がいのあるなしに関わらず、誰もが
助け合える社会づくりのため、障がい
者への理解を深めましょう。
問�合先…障がい者福祉センター（☎

672・0267、℻661・3508）

遺
族
に
対
す
る
特
別
弔
慰
金
の
請

求
期
限
は
、
来
年
４
月
２
日
㈪
で

す
。
ま
だ
請
求
し
て
い
な
い
人

は
、
期
限
内
に
請
求
し
て
く
だ
さ

い
。
す
で
に
請
求
し
た
人
に
は
、

国
債
が
届
き
次
第
通
知
し
ま
す
。

国
や
都
道
府
県
で
の
審
査
な
ど
に

時
間
が
か
か
り
、
ご
迷
惑
を
お
掛

け
し
て
い
ま
す
が
、
ご
理
解
く
だ

さ
い
。

問
合
先
…
福
祉
政
策
課
（
☎
６
７

４
・
７
１
６
２
）
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　芸術に生きる若者たちの悲しくも
美しい純愛物語。コンサート形式で
オペラを楽しむ（日本語字幕付き）。解
説付き。

日�程…来年３月24日㈯・25日㈰の午前10時～
午後7時

会場…中ホール
対象…小学4年生以上
定�員…約150組（多数抽選）　※1組1曲（12

分以内）、暗譜演奏、連弾可。初参加枠あり
参�加料…市民・友の会会員＝3,000円、市外の

人＝3,500円
申�込方法…11月27日㈪～12月２日㈯（必着）

に往復はがきに、住所、氏名・年齢（連弾は
２人分）、電話番号、演奏曲・作曲者名・演
奏時間、同コンサートの参加回数、トリオＤ
ＫＳ（左上記）鑑賞希望の有無・枚数を書い
て、〒569・0077野見町２番33号高槻現代
劇場へ

出�演：バイオリン/田中晶子（写真左）、チェロ/長谷川陽子（写真中）、
ピアノ/青柳晋（写真右）

来年３月10日㈯午後３時開演
中ホール（全席指定）
3,000円、小・中学生1,000円
発売中
　　　　　　　☆

　幕末の高槻藩士で漢詩
人・藤井竹外を顕彰する全
国詩吟コンクール。
11月26日㈰午前９時30分
開演
中ホール（全席自由）
無料

曲目：埴生の宿、ダニー・ボーイ、花、朧月夜、みかんの花咲く丘　ほか
来年２月17日㈯午後２時開演
402号室（全席自由）
申込順200人
1,000円（友の会会員無料）
申し込みは11月10日㈮から電話で、同劇場へ
　　　　　　　　　☆

出�演：奥村旭翠（人間国
宝）、山崎光掾　ほか

12月３日㈰午前11時開演
レセプションルーム（全席
自由）
無料

出�演：ミミ/石橋栄実、ロドルフォ/
清原邦仁、ムゼッタ/田邉織恵、
マルチェッロ/西尾岳史　ほか

ピアノ：關口康祐
お�話：大阪音楽大学名誉教授・中村

孝義
来年２月25日㈰午後３時開演
中ホール（全席指定）
3,000円、学生1,000円
11月30日㈭発売
　　　　　　　　　　　　☆

レクチャー＋オペラ
ラ・ボエームピアノリレーコンサート

参加者を募集

藤井竹外奉賛
全国吟詠大会

山崎旭萃一門会
琵琶の音とともに

高槻文化友の会特別企画
ヴォーカルアンサンブルＳ

ス ト ー リ ア

ＴＯＲＩＡ

ホールでスタインウェイを弾こう トリオＤＫＳ  躍動のピアノトリオピアノリレー記念

場
劇
代
現
槻
高

場
劇
代
現
槻
高

チ
ケ
ッ
ト
受
付・問
い
合
わ
せ
は
電
話
か
直
接
、同
劇
場（
☎
6
7
1
・
9
9
9
9
）へ

受
付
時
間
　午
前
10
時
〜
午
後
5
時
　
（
発
売
開
始
日
の
電
話
予
約
は
午
後
2
時
か
ら
）

☆
の
公
演
は
未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。
チ
ケ
ッ
ト
完
売
の
場
合
、
当
日
券
は
販
売
し
ま
せ
ん

友の会先行発売・割引

友の会割引

友の会先行受付

講
座

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

催
し

催し・
イベント

新
し
い
手
話
学
習
会

　
11
月
４
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

に
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
。

講
師
は
公
益
社
団
法
人
大
阪
聴
力

障
害
者
協
会
・
沼
順
子
さ
ん
。
対

象
は
市
内
在
住
の
聴
力
障
が
い
者

と
手
話
関
係
者
、
手
話
に
関
心
の

あ
る
人
。
先
着
30
人
。
無
料
。
市

聴
力
障
害
者
協
会
（
☎
６
７
２
・

０
６
７
２
＝
平
日
午
前
10
時
～
午

後
3
時
、
℻
６
６
１
・
４
７
１

４
）
。

デ
ジ
タ
ル
デ
バ
イ
ド
（
情
報
格

差
）
解
消
個
別
相
談
会

　
11
月
～
来
年
１
月
の
第
１
・
３

土
曜
日
午
前
10
時
～
正
午
に
富
田

ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー
（
☎
６

９
４
・
５
４
５
１
）
で
。
講
師
は

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
高
槻
ボ
ラ
パ
ソ
。
対

象
は
タ
ブ
レ
ッ
ト
や
パ
ソ
コ
ン
操

作
に
困
っ
て
い
る
人
な
ど
。
無

料
。
当
日
直
接
、
会
場
へ
。

阿
武
山
公
民
館
文
化
祭

　
11
月
５
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～

午
後
３
時
に
同
館
（
☎
６
９
３
・

０
１
８
８
）
で
。
公
民
館
利
用
サ

ー
ク
ル
の
発
表
、
喫
茶
コ
ー
ナ
ー

（
１
０
０
円
）
。
当
日
直
接
、
会

場
へ
。

今
城
塚
公
民
館
文
化
祭

　

11
月
11
日
㈯
正
午
～
午
後
４

時
▽
12
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

４
時
に
同
館
（
☎
６
８
３
・
３

３
３
１
）
で
。
同
館
利
用
サ
ー

ク
ル
に
よ
る
作
品
展
示
・
舞
台

発
表
、お
茶
席（
11
日
。先
着
50

人
、２
５
０
円
）、う
ど
ん
コ
ー
ナ

ー（
12
日
。先
着
１
５
０
人
、２

０
０
円
）、ミ
ニ
て
ま
り
作
り（
12

日
。先
着
20
人
、2
5
0
円
）、う

さ
ぎ
の
ミ
ニ
壁
飾
り（
12
日
。先

着
20
人
、2
0
0
円
）な
ど
。

姉
妹
都
市　
若
狭
町
＆
益
田
市

う
ま
い
も
ん
盛
り
だ
く
さ
ん
市

　
11
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰
の
午
前

10
時
～
午
後
３
時
に
姉
妹
都
市
交

流
セ
ン
タ
ー
（
大
手
町
☎
６
７

３
・
３
５
４
２
）
で
。
特
産
品
の

展
示
・
販
売
。
当
日
直
接
、
会
場

へ
。 日

程
…
11
月
15
日
㈬
・
16
日

㈭
の
午
前
10
時
～
午
後

４
時
（
16
日
は
２
時
ま

で
） 

※
無
料
。
当
日
直

接
、
会
場
へ

会
場
…
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

１
階
展
示
ホ
ー
ル

内
容
…
セ
ン
タ
ー
事
業
紹

介
、
作
品
展
示
、
同
好
会

に
よ
る
手
芸
体
験
な
ど

問
合
先
…
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
８

１
・
２
７
５
１
）

南
大
冠
東
地
区
文
化
祭

　
11
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰
の
午
前

９
時
～
午
後
５
時
（
12
日
は
４
時

ま
で
）
に
南
大
冠
公
民
館
（
☎
６

７
３
・
１
４
７
７
）
な
ど
で
。
作

品
展
示
、
冠
中
学
校
吹
奏
楽
部
演

奏
（
11
日
午
前
９
時
か
ら
）
、
工

作
（
11
日
午
前
10
時
か
ら
▽
午
後

２
時
か
ら
。
先
着
合
計
1
0
0

人
）
な
ど
。
無
料
。
当
日
直
接
、

会
場
へ
。

押
し
花
ア
ー
ト
で

２
０
１
８
カ
レ
ン
ダ
ー

　
11
月
17
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午

に
北
清
水
公
民
館
で
。
講
師
は
押

し
花
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
・
伊
藤

緑
さ
ん
。
申
込
順
30
人
。
３
０
０

円
。
申
し
込
み
は
11
月
７
日
㈫
か

ら
電
話
か
直
接
、
同
館
（
☎
６
８

７
・
３
１
９
０
）
へ
。

わ
ん
ぱ
く
・
お
て
ん
ば
ク
ラ
ブ

大
縄
跳
び
や
ゲ
ー
ム
で
遊
ぼ
う

　
11
月
18
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

に
富
田
青
少
年
交
流
セ
ン
タ
ー

で
。
講
師
は
高
槻
ス
カ
ウ
ト
連
絡

会
。
対
象
は
市
内
在
住
の
５
歳
～

小
学
生
（
保
護
者
同
伴
可
）
。
申

込
順
30
人
。
無
料
。
申
し
込
み
は

11
月
３
日
㈷
か
ら
電
話
か
直
接
ま

た
は
、
フ
ァ
ク
ス
に
、
教
室
名
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）
、
学
校
名
、

学
年
（
年
齢
）
、
電
話
番
号
を
書

い
て
、
青
少
年
セ
ン
タ
ー
（
ク
ロ

ス
パ
ル
高
槻
内
☎
６
８
５
・
３
７

２
４
、
℻
６
８
６
・
２
４
５
７
）

へ
。

高
槻
市
民
寄
席

　
11
月
19
日
㈰
午
後
２
時
～
４
時

に
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
７

４
・
７
７
０
０
）
１
階
展
示
ホ
ー

ル
で
。
出
演
は
噺
の
会
じ
ゅ
げ

む
。
先
着
２
０
０
人
。
無
料
。

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
シ
ネ
マ

「
マ
ダ
ム・イ
ン・ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
」

　
11
月
22
日
㈬
午
後
７
時
～
９
時

30
分
に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。
申

込
順
36
人
。
無
料
。
保
育
あ
り

（
１
歳
～
就
学
前
、
10
人
。
申
込

期
限
は
11
月
11
日
㈯
）
。
申
し
込

み
は
11
月
３
日
㈷
か
ら
電
子
申
込

ま
た
は
、
電
話
か
直
接
、
男
女
共

同
参
画
セ
ン
タ
ー
（
ク
ロ
ス
パ
ル

高
槻
内
☎
６
８
５
・
３
７
２
５
）

へ
。

消
防
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
11
月
25
日
㈯
午
後
１
時
～
３
時

に
日
吉
台
小
学
校
で
。
雨
天
中

止
。
は
し
ご
車
・
ミ
ニ
消
防
車
体

験
乗
車
、
地
震
体
験
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
体

験
、
ポ
ン
プ
放
水
体
験
な
ど
。
無

料
。
当
日
直
接
、
会
場
へ
。
消
防

本
部
予
防
課
（
☎
６
７
４
・
７
９

８
５
）
。

公
民
館
D
E
衣
食
住

毎
日
の
暮
ら
し
に
ア
ロ
マ
を

　
11
月
21
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

に
今
城
塚
公
民
館
で
。
講
師
は
ア

ロ
マ
セ
ラ
ピ
ス
ト
・
笠
松
典
枝
さ

ん
。
申
込
順
30
人
。
５
０
０
円
。

保
育
あ
り
（
１
歳
～
就
学
前
、

６
人
。
申
込
期
限
は
11
月
13
日

㈪
）
。
申
し
込
み
は
11
月
６
日
㈪

か
ら
電
話
か
直
接
、
同
館
（
☎
６

８
３
・
３
３
３
１
）
へ
。

シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル



29 2825

　新鮮な地元野菜をはじめ高槻の農
林産物が勢ぞろい。木工教室やマス
のつかみ取りなど楽しいイベントも
開催します。

日�時…11月12日㈰午前8時30分～午後3時15分　
※当日直接、会場へ

会場…史跡嶋上郡衙跡（郡家新町）
問�合先…同実行委員会（農林課内☎674・7402）

農林業祭
「
旬
」の
野
菜
と

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん

無料循環バスを運行
ＪＲ高槻駅北口（５番のりば）
～「郡家新町東」間（15分間隔）

会場行き始発＝午前7時30分発
JR高槻駅行き最終＝午後3時35分発

トマト・花・シイタケの特
価販売、生鮮野菜、しろ
うり奈良漬、もち、米粉
たこ焼き、ポン菓子、花
苗、観葉植物など

販売品目
和太鼓演奏、もちつき大
会、ジャズ演奏、マスの
つかみ取り、木工教室、
丸太切りパフォーマンス、
しめ縄教室、福引大会、
地産地消ＰＲ

イベント
農畜産物品評会出品物、
農業啓発パネル、市の森
林と木材利用の紹介、森
林バイオマス利用の啓
発、農機具（販売含む）

展　示

講
座

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

催
し

府
身
体
障
害
者
福
祉
大
会

　
11
月
23
日
㈷
午
前
８
時
30
分
市

役
所
前
集
合
、
午
後
４
時
50
分
解

散
予
定
。
会
場
は
国
際
障
害
者
交

流
セ
ン
タ
ー
（
堺
市
）
。
対
象
は

市
内
在
住
の
身
体
障
が
い
者
と
家

族
、
交
流
希
望
の
人
。
申
込
順
10

人
。
参
加
費
無
料
、
た
だ
し
食
事

代
１
０
０
０
円
必
要
。
申
し
込
み

は
11
月
６
日
㈪
～
13
日
㈪
に
電
話

ま
た
は
、
フ
ァ
ク
ス
に
、
催
し

名
、
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
障
が
い

者
手
帳
の
有
無
（
手
帳
番
号
も
）

を
書
い
て
、
市
身
体
障
害
者
福
祉

協
会
（
☎
６
７
２
・
０
６
７
２
、

℻
６
６
１
・
４
７
１
４
）
へ
。

サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

　
11
月
26
日
㈰
午
後
２
時
30
分
か

ら
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
（
☎
６
８

５
・
３
７
２
１
）
で
。
ピ
ア
ノ
、

ピ
ア
ノ
連
弾
、
声
楽
。
先
着
１
５

０
人
。
無
料
。

炭
づ
く
り
体
験
教
室

　
11
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

２
時
30
分
に
萩
谷
総
合
公
園
で
。

講
師
は
大
阪
森
林
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
・
圓
入
克
介
さ
ん
。
対
象
は

小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護
者

同
伴
）
。
申
込
順
30
人
。
無
料
。

申
し
込
み
は
11
月
６
日
㈪
～
17
日

㈮
に
電
話
で
、
み
ど
り
と
ス
ポ
ー

ツ
振
興
事
業
団
（
☎
６
６
１
・
０

６
４
７
）
へ
。

芥
川
緑
地
で
冬
の
植
物
を
ひ
ろ

っ
て
リ
ー
ス
に
飾
ろ
う

　

11
月
26
日
㈰
午
後
１
時
30
分

～
４
時
に
あ
く
あ
ぴ
あ
芥
川
な
ど

で
。講
師
は
ネ
イ
チ
ャ
ー
た
か
つ

き
。対
象
は
小
学
生
以
上（
小
学

生
は
保
護
者
同
伴
）。申
込
順
24

人
。無
料
。申
し
込
み
は
11
月
３

日
㈷
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
、同

館（
☎
６
９
２・５
０
４
１
）へ
。

お
う
ち
で
パ
ー
テ
ィ

時
短
料
理
で
お
も
て
な
し

　
11
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

１
時
に
真
上
公
民
館
で
。
講
師
は

料
理
家
・
冨
田
美
紀
さ
ん
。
申
込

順
24
人
。
１
０
０
０
円
。
保
育
あ

り
（
２
歳
～
就
学
前
、
５
人
。
申

込
期
限
は
11
月
16
日
㈭
）
。
申
し

込
み
は
11
月
６
日
㈪
か
ら
電
話
か

直
接
、
同
館
（
☎
６
８
３
・
２
５

０
９
）
へ
。

写
経
体
験
～
神
峯
山
寺
に
て

　
11
月
29
日
㈬
午
前
9
時
40
分
神

峯
山
寺
山
門
前
集
合
、
正
午
解
散

予
定
。
講
師
は
同
寺
住
職
・
近
藤

眞
道
さ
ん
。
申
込
順
30
人
。
無

料
。
申
し
込
み
は
11
月
６
日
㈪
か

ら
電
話
か
直
接
、
日
吉
台
公
民
館

（
☎
６
８
８
・
６
６
３
６
）
へ
。

わ
く
わ
く
キ
ッ
ズ
フ
ェ
ス
タ

in�

三
箇
牧

　
12
月
２
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

１
時
に
三
箇
牧
公
民
館
（
☎
６
７

７
・
０
９
６
５
）
で
。
工
作
、
ゲ

ー
ム
な
ど
。
対
象
は
小
学
生
以
下

と
保
護
者
。
無
料
。
当
日
直
接
、

会
場
へ
。
次
の
催
し
の
申
し
込
み

は
11
月
６
日
㈪
か
ら
電
話
か
直

接
、
同
館
へ
。

お
や
こ
で
ふ
れ
あ
い
リ
ト
ミ
ッ
ク

①
午
前
11
時
～
11
時
40
分
②
11
時

50
分
～
午
後
０
時
30
分
。
対
象
は

①
６
カ
月
～
１
歳
６
カ
月
の
乳
幼

児
と
保
護
者
②
１
歳
７
カ
月
～
就

学
前
の
幼
児
と
保
護
者
。
申
込
順

合
計
20
組
。
無
料

情
熱
の
右
手
ピ
ア
ニ
ス
ト

樋
上
眞
生
コ
ン
サ
ー
ト

　
11
月
30
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時

30
分
に
北
清
水
公
民
館
で
。
申
込

順
80
人
。
無
料
。
保
育
あ
り
（
２

歳
～
就
学
前
、
５
人
。
申
込
期
限

は
11
月
17
日
㈮
）
。
申
し
込
み
は

11
月
８
日
㈬
か
ら
電
話
か
直
接
、

同
館
（
☎
６
８
７
・
３
１
９
０
）

へ
。

笑
顔
が
つ
な
が
る

磐
手
公
民
館
フ
ェ
ス
タ

　
12
月
３
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後

４
時
30
分
に
同
館
（
☎
６
８
５
・

２
１
１
０
）
で
。
同
館
利
用
サ
ー

ク
ル
な
ど
の
舞
台
発
表
・
展
示
、

抹
茶
カ
フ
ェ
（
先
着
１
０
０
人
、

２
０
０
円
）
、
囲
碁
・
将
棋
、
折

紙
な
ど
。
当
日
直
接
、
会
場
へ
。

次
の
催
し
は
い
ず
れ
も
申
込
順
。

申
し
込
み
は
11
月
６
日
㈪
か
ら
電

話
か
直
接
、
同
館
へ
。

親
子
D
E
リ
ト
ミ
ッ
ク　
午
前
10

時
～
10
時
45
分
。
対
象
は
２
歳
～

就
学
前
の
幼
児
と
保
護
者
。
30

人
。
無
料

頭
と
カ
ラ
ダ
を
ほ
ぐ
す
リ
ズ
ム
体

操　
午
前
11
時
15
分
～
午
後
０
時

15
分
。
20
人
。
無
料

七
宝
焼
き
の
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
or
髪

留
め　
午
後
０
時
30
分
か
ら
▽
１

時
か
ら
▽
１
時
30
分
か
ら
▽
２

時
か
ら
。
対
象
は
小
学
生
以
上

（
小
学
１
・
２
年
生
は
保
護
者
同

伴
）
。
合
計
20
人
。
３
５
０
円

1112
㈰

川西
コミュニティ
センター

紳士
服店ラーメン

屋

清福寺

園芸店

川西小

府道枚方
亀岡線

会場
駐
輪
場

バ
イ
ク
専
用
駐
輪
場 至171号

バス停
「郡家新町東」

公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
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講
座

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

秋
の
環
境
美
化
推
進
デ
ー
開
催

11/19
(日)

催
し

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　
く
ら
べ
て

な
ら
べ
て　
い
ろ
ん
な
タ
ネ

　
11
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰
、
12
月

２
日
㈯
・
３
日
㈰
、
来
年
１
月
27

日
㈯
・
28
日
㈰
の
午
前
10
時
45
分

か
ら
▽
11
時
30
分
か
ら
▽
午
後
１

時
30
分
か
ら
▽
２
時
15
分
か
ら
▽

３
時
か
ら
あ
く
あ
ぴ
あ
芥
川
（
☎

６
９
２
・
５
０
４
１
）
で
。
未
就

学
児
は
保
護
者
同
伴
。
無
料
。
当

日
直
接
、
会
場
へ
。

公
民
館
キ
ッ
ズ
チ
ャ
レ
ン
ジ

一
緒
に
作
ろ
う
親
子
で
お
せ
ち

　
12
月
２
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

１
時
に
城
内
公
民
館
で
。
講
師
は

管
理
栄
養
士
・
土
屋
光
代
さ
ん
ほ

か
。
対
象
は
小
学
２
年
生
以
上
と

保
護
者
。
申
込
順
24
人
。
５
０
０　植物標本のタネには生きている

ものがあり植物の保全につながる
可能性があります。最新の研究成
果についてパネルで紹介します。

日�程…11月11日㈯～来年１月28
日㈰の午前10時～午後５時　

　※無料
会 場・問合先…あくあぴあ芥川

（☎692・5041）

円
。
申
し
込
み
は
11
月
６
日
㈪
か

ら
電
話
か
直
接
、
同
館
（
☎
６
７

１
・
４
６
４
４
）
へ
。

緑
の
歩
学
「
赤
大
路
」
か
ら

「
氷
室
」
名
跡
古
木
め
ぐ
り

　
12
月
６
日
㈬
午
前
10
時
Ｊ
Ｒ
摂

津
富
田
駅
北
側
市
営
バ
ス
案
内
所

前
集
合
、
午
後
０
時
30
分
宮
田
春

日
神
社
解
散
。
約
５
㌔
㍍
。
講
師

は
ネ
イ
チ
ャ
ー
た
か
つ
き
。
申
込

順
30
人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
11

月
６
日
㈪
か
ら
電
話
か
直
接
、
今

城
塚
公
民
館
（
☎
６
８
３
・
３
３

３
１
）
へ
。

譲
渡
所
得
等
資
産
税
無
料
相
談

会
～
相
続
税
、
贈
与
税
な
ど

　
12
月
７
日
㈭
・
８
日
㈮
の
午
前

９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

に
総
合
セ
ン
タ
ー
６
階
会
議
室

で
。
１
人
１
回
30
分
程
度
。
申
込

順
各
30
人
。
無
料
。
申
し
込
み
は

11
月
６
日
㈪
か
ら
電
話
で
、
近
畿

税
理
士
会
茨
木
支
部
（
☎
０
７

２
・
６
２
２
・
８
３
０
４
）
へ
。

如
是
公
民
館
こ
ど
も
ま
つ
り

も
う
す
ぐ
ク
リ
ス
マ
ス

　
12
月
９
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

１
時
に
同
館
（
☎
６
９
３
・
１
８

６
６
）
で
。
お
は
な
し
会
、
手
芸

な
ど
。
対
象
は
小
学
生
以
下
。
無

料
。
当
日
直
接
、
会
場
へ
。
次
の

催
し
の
申
し
込
み
は
11
月
７
日
㈫

か
ら
電
話
か
材
料
費
を
持
っ
て
直

接
、
同
館
へ
。

パ
ン
で
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を
作

っ
ち
ゃ
お
う　
午
前
11
時
～
午
後

０
時
30
分
。
対
象
は
小
学
生
。
申

込
順
20
人
。
５
０
０
円

簡
単
、
か
わ
い
い
ク
リ
ス
マ
ス
の

デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン　
午
前
10
時
30

分
～
正
午
。
対
象
は
５
歳
～
小
学

３
年
生
。
申
込
順
20
人
。
50
円

子
ど
も
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
フ
ト

教
室
～
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス

　
12
月
9
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時

30
分
に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。
講

師
は
ネ
イ
チ
ャ
ー
た
か
つ
き
。
対

象
は
市
内
在
住
の
小
学
生
。
25
人

（
多
数
抽
選
）
。
１
０
０
円
。
申

し
込
み
は
11
月
３
日
㈷
～
９
日
㈭

（
必
着
）
に
電
子
申
込
か
は
が
き

を
持
っ
て
直
接
ま
た
は
、
往
復
は

が
き
に
、
教
室
名
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
、
学
校
名
・
学

年
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
〒
５

６
９
・
０
８
０
４
紺
屋
町
１
番
２

号
青
少
年
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
８

５
・
３
７
２
４
）
へ
。

工
作
講
座　
竹
の
花
器
で
新
年

を
優
雅
に
彩
る

　
12
月
16
日
㈯
午
後
３
時
～
５
時

に
城
内
公
民
館
で
。
講
師
は
ネ
イ

チ
ャ
ー
た
か
つ
き
。
小
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
。
申
込
順
20
人
。

２
０
０
円
。
保
育
あ
り
（
２
歳
～

就
学
前
、
５
人
。
申
込
期
限
は
12

月
１
日
㈮
）
。
申
し
込
み
は
11
月

６
日
㈪
か
ら
電
話
か
直
接
、
同
館

（
☎
６
７
１
・
４
６
４
４
）
へ
。

五
色
百
人
一
首
教
室

　

12
月
16
日
㈯
・
23
日
㈷
、
来

年
１
月
６
日
㈯
の
午
後
１
時
30
分

～
３
時
に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。

講
師
は
五
色
百
人
一首
サ
ー
ク
ル

Ｔ
Ｏ
Ｓ
Ｓ
つ
き
の
き・向
井
淳
子
さ

ん
。対
象
は
市
内
在
住
の
小
学
生
。

30
人（
多
数
抽
選
）。無
料
。申
し
込

み
は
11
月
20
日
㈪
～
26
日
㈰（
必

着
）に
電
子
申
込
か
は
が
き
を
持

っ
て
直
接
ま
た
は
、往
復
は
が
き

に
、教
室
名
、住
所
、氏
名（
ふ
り
が

な
）、学
校
名・学
年（
年
齢
）、電
話

番
号
を
書
い
て
、〒
５
６
９・０
８

０
４
紺
屋
町
１
番
２
号
青
少
年
セ

ン
タ
ー（
☎
６
８
５・３
７
２
４
）へ
。

阪
急
京
都
線
沿
線
観
光
あ
る
き

酒
蔵
が
残
る
寺
内
町
を
訪
ね
る

　
12
月
16
日
㈯
午
前
９
時
阪
急
富

田
駅
集
合
、
正
午
阪
急
総
持
寺
駅

解
散
予
定
。
約
3
・
8
㌔
㍍
。
40

人
（
多
数
抽
選
）
。
４
０
０
円
。

申
し
込
み
は
11
月
１
日
㈬
～
15
日

㈬
（
消
印
有
効
）
に
往
復
は
が
き

か
フ
ァ
ク
ス
に
、
参
加
者
全
員
の

住
所
、
氏
名
、
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

番
号
を
書
い
て
、
〒
５
６
９
・
８

５
０
１
（
住
所
不
要
）
産
業
振
興

課
（
☎
６
７
４
・
７
４
１
１
、
℻

６
７
５
・
３
１
３
３
）
へ
。

冬
こ
そ
キ
ャ
ン
プ

高
槻
の
自
然
を
満
喫
し
よ
う

　
12
月
25
日
㈪
～
27
日
㈬
の
２
泊

３
日
、摂
津
峡
青
少
年
キ
ャ
ン
プ

場
で
。講
師
は
山
口
将
司
さ
ん
。対

象
は
市
内
在
住
の
小
学
５
年
生
～

高
校
生
。30
人（
多
数
抽
選
）。３
０

０
０
円
。申
し
込
み
は
11
月
１
日

㈬
～
20
日
㈪（
必
着
）に
電
子
申
込

ま
た
は
、往
復
は
が
き
か
フ
ァ
ク

ス
に
、催
し
名
、住
所
、氏
名（
ふ
り

が
な
）、性
別
、学
校
名・学
年
、電

話
番
号
、キ
ャ
ン
プ
場
へ
の
交
通
手

段
を
書
い
て
、〒
５
６
９・８
５
０
１

（
住
所
不
要
）地
域
教
育
青
少
年

課（
☎
６
７
４・７
６
５
４
、℻
６
７

４・７
６
４
５
）へ
。は
が
き・フ
ァ
ク

ス
は
1
人
1
枚
。

芥
川
公
民
館
文
化
祭

　
12
月
２
日
㈯
・
３
日
㈰
の
午
前

10
時
～
午
後
４
時
（
２
日
は
午
後

１
時
か
ら
）
に
同
館
（
☎
６
８

３
・
１
４
２
３
）
で
。
同
館
利
用

サ
ー
ク
ル
の
舞
台
発
表
・
作
品
展

示
。
無
料
。
当
日
直
接
、
会
場

へ
。

劇
映
画
「
明
日
へ
～
戦
争
は
罪

悪
で
あ
る
」

　
11
月
10
日
㈮
午
前
10
時
か
ら
▽

午
後
１
時
か
ら
▽
４
時
か
ら
▽
７

時
か
ら
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
２
階

多
目
的
ホ
ー
ル
で
。
申
込
順
各
４

０
０
人
。
１
２
０
０
円
（
当
日
１

５
０
０
円
）
、
60
歳
以
上
・
障
が

い
者
・
高
校
生
以
下
１
０
０
０
円

（
当
日
１
２
０
０
円
）
。
申
し
込

み
は
11
月
３
日
㈷
～
９
日
㈭
に
電

話
で
、
同
実
行
委
員
会
（
☎
０
９

０
・
４
２
８
５
・
７
５
７
７
＝
織

部
）
へ
。

き
た
し
ん
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ッ
チ
ン

グ
フ
ェ
ア
w
i
t
h
大
阪
大
学

　
11
月
14
日
㈫
・
15
日
㈬
の
午
前

10
時
～
午
後
５
時
（
15
日
は
４
時

ま
で
）
に
マ
イ
ド
ー
ム
お
お
さ
か

（
大
阪
市
中
央
区
）
で
。
無
料
。

当
日
直
接
、
会
場
へ
。
同
フ
ェ
ア

事
務
局
（
☎
06
・
６
３
０
４
・
１

２
３
０
）
。

自
由
研
究
コ
ン
テ
ス
ト
発
表
会

　
11
月
19
日
㈰
午
後
１
時
～
５
時

に
関
西
大
学
高
槻
ミ
ュ
ー
ズ
キ
ャ

ン
パ
ス
（
白
梅
町
）
で
。
無
料
。

当
日
直
接
、
会
場
へ
。
三
大
学
医

工
薬
連
環
科
学
教
育
研
究
機
構

（
関
西
大
学
内
☎
06
・
６
３
６

８
・
１
２
１
５
）
。

高
槻
支
援
学
校

学
習
発
表
会

　
11
月
18
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～

午
後
２
時
20
分
に
同
学
校
（
富
田

町
一
☎
６
９
６
・
２
８
３
６
）

で
。無
料
。当
日
直
接
、会
場
へ
。

ど
う
ぶ
つ
を
か
こ
う

　
11
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時

30
分
▽
午
後
１
時
30
分
～
３
時
に

赤
大
路
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

で
。
対
象
は
１
歳
～
小
学
生
。
申

込
順
各
30
人
。
５
０
０
円
。
申
し

込
み
は
11
月
３
日
㈷
～
25
日
㈯
に

電
話
で
、
Ｔ
ｒ
ｉ
ｏ　

Ｙ
ｏ
ｕ

（
☎
０
７
５
・
９
３
５
・
３
６
８

０
＝
島
崎
）
へ
。

古
墳
フ
ェ
ス
c
o
m
e
c
o
m
e

は
に
コ
ッ
ト

　
11
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

４
時
に
い
ま
し
ろ
大
王
の
杜
で
。

当
日
直
接
、
会
場
へ
。
同
実
行
委

員
会
（
☎
０
９
０
・
６
５
５
７
・

３
１
２
７
＝
牧
）
。

　
11
月
19
日
㈰
に
市
内
各
所
で

一
斉
清
掃
を
行
う
秋
季
環
境
美

化
推
進
デ
ー
を
実
施
し
ま
す
。

　
今
回
は
「
歴
史
回
廊
ク
リ
ー

ン
作
戦
」
と
し
て
、
市
内
に
あ

る
歴
史
の
名
所
へ
と
続
く
６
コ

ー
ス
の
道
路
沿
い
で
行
い
ま

す
。
参
加
者
は
当
日
、
左
下
表

の
集
合
場
所
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。
清
掃
用
具
な
ど
は
市
で
用

意
し
ま
す
。

　
み
ん
な
で
協
力
し
て
、
き
れ

い
で
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
る
た
め
に
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
日
頃
か
ら

あくあぴあ芥川
植物標本のタネは
地域の自然を救う

昨年の様子(摂津峡)

清掃コース
コース名 集合場所 解散場所

摂津峡 摂津峡公園桜広場 市営バス停「上の口」
いましろ大王の杜

小寺池図書館前
今城塚古墳公園

富田界隈 富田支所
古曽部

総合センター前
弁天公園

城跡公園 城跡公園
芥川宿 ＪＲ高槻駅北口広場 芥川桜堤公園

※芥川桜堤公園では川西地区連合自治会が自主的な取り組みとして実施

ポ
イ
捨
て
は
し
な
い
な
ど
、
マ

ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

日
時
…
11
月
19
日
㈰
午
前
９
時

～
10
時
30
分
ご
ろ　
※
当
日
直

接
、
各
集
合
場
所
へ
。
雨
天
中

止
。
車
で
の
来
場
不
可

問
合
先
…
清
掃
業
務
課
（
☎
６

６
９
・
１
８
０
１
）
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健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

講
座

催
し

歴
史

体
験
教
室
さ
わ
っ
て
み
よ
う　

昔
の
道
具
～
綿
繰
り
機
と
糸
車

　
11
月
18
日
㈯
午
後
１
時
～
３
時

の
時
間
内
に
随
時
、
歴
史
民
俗
資

料
館
で
。
講
師
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市

文
化
財
ス
タ
ッ
フ
の
会
ほ
か
。
無

平
安
女
学
院
市
民
講
座
～
自
宅

で
エ
コ
な
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

　
12
月
８
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～

３
時
に
平
安
女
学
院
大
学
（
南
平

台
五
）
で
。
申
込
順
20
人
。
無

料
。
申
し
込
み
は
11
月
６
日
㈪
～

17
日
㈮
に
電
話
で
、
同
大
学
（
☎

６
９
３
・
２
３
１
１
＝
午
前
10
時

～
午
後
５
時
）
へ
。

姉
妹
都
市
交
流
ト
リ
オ
ユ
ー

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

　
12
月
９
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

５
時
に
高
槻
現
代
劇
場
で
。
先
着

６
０
０
人
。
無
料
。
㈱
N
．S
．B

（
☎
６
７
６
・
０
８
８
３
＝
松

本
）
。

街
角
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム

コ
ン
サ
ー
ト

　
11
月
23
日
㈷
午
後
１
時
～
４
時

に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。
Ｊ
ポ
ッ

プ
、
ニ
ュ
ー
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
な

ど
。
無
料
。
当
日
直
接
、
会
場

へ
。
青
少
年
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
８

５
・
３
７
２
４
）
。

ど
ー
ん
と
あ
そ
ぼ
っ

城
内
こ
ど
も
ま
つ
り

　
11
月
11
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

１
時
に
城
内
公
民
館
（
☎
６
７

芝
生
図
書
館

秋
の
お
た
の
し
み
会

　
11
月
11
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時

に
同
館
（
☎
６
７
８
・
７
４
０

１
）
で
。
人
形
劇
「
ピ
ッ
ピ
と
ポ

ッ
ポ
の
た
の
し
い
お
は
な
し
」
ほ

か
。
出
演
は
人
形
劇
団
座
・
ぱ
ぴ

ぷ
ぺ
ぽ
。
対
象
は
２
歳
以
上
。
先

着
80
人
。
無
料
。

料
。
当
日
直
接
、
会
場
へ
。
し
ろ

あ
と
歴
史
館
（
☎
６
７
３
・
３
９

８
７
）
。

学
芸
員
講
座

古
代
日
本
海
文
化
と
摂
津
三
島

　
11
月
10
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～

３
時
に
今
城
塚
古
代
歴
史
館
（
☎

６
８
２
・
０
８
２
０
）
で
。
講
師

は
市
学
芸
員
。
１
５
０
人
。
無

料
。
当
日
正
午
か
ら
整
理
券
を
配

布
。

歴
史
さ
ん
ぽ

富
田
お
地
蔵
さ
ん
巡
り

　
11
月
29
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

に
富
田
寺
内
町
周
辺
で
。
講
師
は

富
田
自
治
会
連
合
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
松
政
竹
二
さ
ん
。
申
込
順
30

人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
11
月
６

日
㈪
か
ら
電
話
か
直
接
、
富
田
公

民
館
（
☎
６
９
３
・
１
６
７
１
）

へ
。

洛
中
洛
外
図
の
楽
し
み
方
～
描

か
れ
た
情
報
（
も
の
）
を
よ
む

　
11
月
29
日
㈬
午
後
２
時
～
３
時

30
分
に
市
教
育
会
館
（
城
内
町
）

で
。
講
師
は
八
幡
市
立
松
花
堂
庭

園
美
術
館
・
並
木
晴
香
さ
ん
。
１

５
０
人
（
多
数
抽
選
）
。
３
０
０

円
。
申
し
込
み
は
11
月
16
日
㈭

　市内で長年にわたり唄い継がれ
てきた府指定無形民俗文化財・淀
川三十石船船唄を全国から集まっ
た民謡の唄い手が披露します。

服
部
図
書
館
朗
読
会

　
11
月
17
日
㈮
午
後
２
時
～
３
時

15
分
に
同
館
（
☎
６
６
８
・
１
０

８
５
）
で
。
向
田
邦
子
著
「
胡
桃

の
部
屋
」
。
朗
読
は
小
寺
池
朗
読

グ
ル
ー
プ
。
先
着
50
人
。
無
料
。

服
部
図
書
館
で
講
談
と

落
語
を
楽
し
む
会

　
11
月
18
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

に
同
館
で
。
出
演
は
講
談
・
落
語

友
の
会
。
対
象
は
中
学
生
以
上
。

申
込
順
50
人
。
無
料
。
申
し
込
み

は
11
月
３
日
㈷
か
ら
電
話
か
直

接
、
同
館
（
☎
６
６
８
・
１
０
８

５
）
へ
。

芝
生
図
書
館

大
人
の
た
め
の
朗
読
会

　
11
月
24
日
㈮
午
後
２
時
～
４
時

に
同
館
（
☎
６
７
８
・
７
４
０

１
）
で
。
山
本
周
五
郎
著
「
艶

書
」
ほ
か
。
朗
読
は
戸
田
和
子
さ

ん
ほ
か
。
先
着
30
人
。
無
料
。

中
央
図
書
館
朗
読
会

　
12
月
２
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時

30
分
に
総
合
セ
ン
タ
ー
６
階
会
議

室
で
。
藤
沢
周
平
著
「
蟬
し
ぐ

れ
」
ほ
か
。
朗
読
は
高
槻
朗
読
グ

ル
ー
プ
。
先
着
60
人
。
無
料
。
中

央
図
書
館
（
☎
６
７
４
・
７
８
０

０
）
。

阿
武
山
図
書
館

冬
の
お
た
の
し
み
会

　
12
月
２
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時

に
阿
武
山
公
民
館
で
。
人
形
劇

「
あ
か
い
は
な
が
さ
い
た
よ
」
ほ

か
。
出
演
は
人
形
劇
団
・
す
ー
＆

デ
コ
ッ
ペ
。
対
象
は
２
歳
以
上
。

90
人
。
無
料
。
当
日
午
後
１
時
30

分
か
ら
整
理
券
を
配
布
。
阿
武
山

図
書
館
（
☎
６
９
３
・
９
３
３

３
）
。

服
部
図
書
館

冬
の
お
た
の
し
み
会

　
12
月
３
日
㈰
午
前
11
時
～
11
時

45
分
に
同
館
で
。
人
形
劇
「
き
つ

ね
の
お
き
ゃ
く
さ
ま
」
ほ
か
。
出

演
は
い
ち
ゃ
も
ん
＆
に
わ
か
座
。

対
象
は
市
内
在
住
の
４
歳
～
小
学

生
。
申
込
順
50
人
。
無
料
。
申
し

込
み
は
11
月
11
日
㈯
か
ら
電
話
か

直
接
、
同
館
（
☎
６
６
８
・
１
０

８
５
）
へ
。

　下記の図書館で、市民の寄贈本と図書館の不用図書を無料で提供す
るリサイクルブックフェアを開催します。当日、持ち帰り用の袋を持って
直接、各会場へお越しください。　※無料。いずれも1人20冊まで

芝生図書館ミニリサイクルブックフェア
日�時…11月10日㈮午前10時～午後3時　※なくなり次第終了
会 場・問合先…同館（☎678・7401）

阿武山図書館
市民リサイクルブックフェア
日 時…11月18日㈯午前10時

～午後2時
会場…阿武山公民館
対象…市民
問 合先…阿武山図書館（☎

693・9333）

中央図書館
市民リサイクルブックフェア
日 時…11月18日㈯午前10時

～午後4時
会 場…生涯学習センター1階

展示ホール
対象…市民
問合先…同館（☎674・7800）

淀川三十石船舟唄
全国大会

リサイクルブックフェア

日�時…11月23日㈷午前9時30分
～午後7時　※無料
会場…高槻現代劇場中ホール
定員…先着600人
問�合先…同実行委員会事務局（文

化財課内☎674・7652）

１
・
４
６
４
４
）
で
。
ス
テ
ー
ジ

シ
ョ
ー
、
お
た
の
し
み
劇
場
、
工

作
、
お
は
な
し
ひ
ろ
ば
な
ど
。
対

象
は
小
学
生
以
下
（
３
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）
。
次
の
催
し
の

申
し
込
み
は
11
月
６
日
㈪
か
ら
電

話
か
直
接
、
同
館
へ
。

キ
ッ
ズ
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト　
午
前
10
時
20
分
か
ら
▽
11
時

30
分
か
ら
。
申
込
順
合
計
20
人
。

５
０
０
円

認
知
症
の
人
と
家
族
の
た
め
の

情
報
交
流
会
と
相
談
会

　
11
月
23
日
㈷
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分
に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻

で
。
申
込
順
60
人
。
５
０
０
円
。

申
し
込
み
は
11
月
３
日
㈷
～
22
日

㈬
に
電
話
で
、
認
知
症
を
理
解

し
、
地
域
で
支
え
る
会
（
☎
０
７

０
・
１
７
５
０
・
３
７
４
７
＝
蘆

田
）
へ
。

図
書
館

講座・教室

（
必
着
）
ま
で
に
直
接
ま
た
は
、

往
復
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
に
、
講

座
名
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

を
書
い
て
、
〒
５
６
９
・
０
０
７

５
城
内
町
１
番
７
号
し
ろ
あ
と
歴

史
館
（
☎
６
７
３
・
３
９
８
７
、

℻
６
７
３
・
３
9
８
４
）
へ
。

古
代
織
り
マ
フ
ラ
ー
づ
く
り
教

室
　
11
月
23
日
㈷
午
前
10
時
～
正
午

に
今
城
塚
古
代
歴
史
館
（
☎
６
８

２
・
０
８
２
０
）
で
。
講
師
は
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
市
文
化
財
ス
タ
ッ
フ
の

会
。
対
象
は
小
学
生
以
上
。
先
着

20
人
。
３
０
０
円
。

干
支
「
戌
（
い
ぬ
）
」
の
張
り

子
絵
付
け
教
室

　
12
月
①
10
日
㈰
②
16
日
㈯
の
午

前
10
時
15
分
～
正
午
に
①
し
ろ
あ

と
歴
史
館
②
今
城
塚
古
代
歴
史
館

で
。
講
師
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
文
化

財
ス
タ
ッ
フ
の
会
ほ
か
。
各
30

人
。
３
０
０
円
。
当
日
午
前
10
時

か
ら
整
理
券
を
配
布
。
し
ろ
あ
と

歴
史
館
（
☎
６
７
３
・
３
９
８

７
）
。

北
清
水
公
民
館
歴
史
現
地
講
座

高
槻
伊
勢
寺
に
て

　

11
月
22
日
㈬
午
前
９
時
30
分

J
R
高
槻
駅
集
合
、
正
午
解
散
予

定
。
講
師
は
同
寺
住
職
・
松
浦
寛

法
さ
ん
。
30
人
（
多
数
抽
選
）
。

無
料
。
申
し
込
み
は
11
月
６
日
㈪

～
15
日
㈬
に
電
話
か
直
接
、
同
館

（
☎
６
８
７
・
３
１
９
０
）
へ
。

人
と
の
出
会
い
で
養
う
大
切
な

心
　
11
月
①
14
日
㈫
②
22
日
㈬
の
午

前
10
時
～
正
午
に
磐
手
公
民
館

で
。
講
師
は
①
市
人
権
ま
ち
づ
く

り
協
会
・
野
田
忠
司
さ
ん
②
自
閉

症
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
・
布
施
和
生

さ
ん
と
母
・
秋
子
さ
ん
。
申
込
順

各
60
人
。
無
料
。
保
育
あ
り
（
２

歳
～
就
学
前
、
５
人
。
申
込
期
限

は
11
月
８
日
㈬
）
。
申
し
込
み
は

11
月
６
日
㈪
か
ら
電
話
か
直
接
、

同
館
（
☎
６
８
５
・
２
１
１
０
）

へ
。

福
祉
と
人
権
の
ま
ち
づ
く
り
を

考
え
る
～
部
落
差
別
解
消
法

　
11
月
11
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

に
春
日
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
７
１
・
９
６
０
４
）
で
。

講
師
は
近
畿
大
学
教
授
・
北
口
末

広
さ
ん
。
先
着
１
２
０
人
。
無

料
。
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催
し

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

講
座

　いずれも午前10時～正午に総合センター14階会議室
で。申込順各200人。無料。保育あり（2歳～就学前、各5
人）。手話通訳・要約筆記あり。申し込みは11月3日㈷～①7
日㈫②～⑤各開催日1週間前までにはがきかファクスに、氏
名、電話番号、保育希望者は子どもの名前（ふりがな）・年齢・
アレルギーの有無を書いて、〒569・8501（住所不要）地域
教育青少年課（☎674・7654、℻674・7645）へ。

総合センター1階ロビー

異文化を楽しむ会　うさかめ作
品展
　11月３日㈷～16日㈭
ゆうあいセンター創作文化教室
展
　11月17日㈮～30日㈭

桃園ギャラリー

JR高槻駅南側地下通路

ＮＰＯ法人ＮＡＬC（ナルク）�
高槻・島本作品展
　11月28日㈫～12月11日㈪

都てまりの会展
　11月28日㈫～12月11日㈪

えきちかギャラリー

クロスパル高槻７階

あすなろ会絵画作品展
　11月２日㈭～７日㈫

ほしたにたえこ水彩画教室作品
展
　11月９日㈭～14日㈫

藤井正信水彩画個展
　11月16日㈭～21日㈫

香彩倶楽部写真展
　11月23日㈷～28日㈫

とが逸平水彩画教室展・空祭
　11月30日㈭～12月５日㈫

ギャラリーはなみずき

生涯学習センター１階

防災フェアinたかつき
　11月５日㈰

ＭＯＡ美術館高槻児童作品展
　11月20日㈪

展示ホール

ミング・阪急高槻２階

らぱれっと絵画展
　11月３日㈷～８日㈬

フォトクラブ「四季」写真展
　11月10日㈮～15日㈬

市俳画協会展
　11月17日㈮～22日㈬

にじみの会水彩画展
　11月24日㈮～29日㈬

展示館けやき

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
11
月
22
日
㈬
午
後
２
時
～
３
時

30
分
に
芝
生
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

で
。
講
師
は
富
田
南
・
下
田
部
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
・
内
藤
祐

子
さ
ん
。
対
象
は
市
民
。
申
込
順

60
人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
11
月

４
日
㈯
～
21
日
㈫
に
電
話
で
、
富

田
南
・
下
田
部
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
６
７
３
・
７
０
１

１
）
へ
。

あ
く
あ
ぴ
あ
の
研
究
活
動
報
告

会　
魚
類
編

　
11
月
25
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分
に
あ
く
あ
ぴ
あ
芥
川

で
。
講
師
は
同
館
・
花
﨑
勝
司
さ

ん
。
対
象
は
中
学
生
以
上
。
申
込

順
30
人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
11

月
３
日
㈷
午
前
９
時
か
ら
電
話

で
、
同
館
（
☎
６
９
２
・
５
０
４

１
）
へ
。

加
害
者
に
も
被
害
者
に
も
な
ら

な
い
ネ
ッ
ト
の
使
い
方

　
11
月
29
日
㈬
午
後
６
時
30
分
～

８
時
に
春
日
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン

タ
ー
で
。
講
師
は
子
供
と
ネ
ッ
ト

を
考
え
る
会
・
山
口
あ
ゆ
み
さ

ん
。
先
着
１
２
０
人
。
無
料
。
保

育
あ
り
（
３
歳
～
就
学
前
、
５

人
。
申
込
期
間
は
11
月
６
日
㈪
～

22
日
㈬
）
。
市
人
権
ま
ち
づ
く

り
協
会
（
☎
６
７
１
・
９
６
０

４
）
。
手
話
通
訳
あ
り
。

た
か
つ
き
市
民
環
境
大
学
公
開

講
座�

北
摂
地
域
の
地
形
と
地
質

　
11
月
30
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午

に
今
城
塚
公
民
館
で
。
講
師
は
大

阪
市
立
自
然
史
博
物
館
・
中
条
武

司
さ
ん
。
先
着
80
人
。
無
料
。
環

境
緑
政
課
（
☎
６
７
４
・
７
４
８

３
）
。

多
様
な
性
～
「
男
女
」
も

「
L
G
B
T
」
も
越
え
て

　
12
月
２
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。
講
師
は

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｓ
Ｅ
Ａ
Ｎ
・
佐
倉
智

美
さ
ん
。
申
込
順
36
人
。
無
料
。

保
育
あ
り
（
１
歳
～
就
学
前
、

10
人
。
申
込
期
限
は
11
月
22
日

㈬
）
。
申
し
込
み
は
11
月
３
日
㈷

か
ら
電
子
申
込
ま
た
は
、
電
話
か

直
接
、
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
内
☎
６
８

５
・
３
７
２
５
）
へ
。

親
が
育
つ
子
育
て
講
座

昆
虫
の
豊
か
な
個
性
に
学
ぶ

　
12
月
２
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時

30
分
に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。
講

師
は
昆
虫
科
学
教
育
館
・
久
留
飛

克
明
さ
ん
。
対
象
は
市
内
在
住
の

子
育
て
中
の
保
護
者
（
子
ど
も
同

伴
可
）
、
教
育
関
係
者
な
ど
。
申

込
順
50
人
。
無
料
。
申
し
込
み
は

11
月
３
日
㈷
か
ら
電
子
申
込
か
直

接
ま
た
は
、
電
話
で
、
青
少
年
セ

ン
タ
ー
（
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
内
☎

６
８
５
・
３
７
２
４
）
へ
。　

※
同
伴
の
子
ど
も
が
遊
べ
る
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
コ
ー
ナ
ー
あ
り

若
年
性
認
知
症
へ
の
理
解
を
深

め
る
講
演
会

　
12
月
２
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

３
時
50
分
に
愛
仁
会
看
護
助
産
専

門
学
校
（
古
曽
部
町
一
）
で
。
講

師
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
認
知
症
の
人
と

み
ん
な
の
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
・

沖
田
裕
子
さ
ん
ほ
か
。
先
着
２
５

０
人
。
無
料
。
長
寿
介
護
課
（
☎

６
７
４
・
７
１
６
６
）
。

郷
土
講
座　
大
塚
切
れ

大
正
の
大
洪
水
か
ら
１
０
０
年

　
12
月
４
日
㈪
午
後
２
時
～
３
時

30
分
に
中
央
図
書
館
で
。
講
師
は

淀
川
河
川
事
務
所
職
員
。
申
込
順

20
人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
11
月

20
日
㈪
午
後
１
時
か
ら
電
話
か
直

接
、
同
館
（
☎
６
７
４
・
７
８
０

０
）
へ
。

自
転
車
安
心
講
習
会

知
っ
て
い
ま
す
か
？
三
つ
の
左

　
12
月
５
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時

45
分
に
富
田
公
民
館
で
。
講
師
は

高
槻
警
察
署
職
員
ほ
か
。
申
込
順

20
人
。
無
料
。
保
育
あ
り
（
２
歳

～
就
学
前
、
５
人
。
申
込
期
限
は

11
月
17
日
㈮
）
。
申
し
込
み
は
11

月
６
日
㈪
か
ら
電
話
か
直
接
、
同

館
（
☎
６
９
３
・
１
６
７
１
）

へ
。

消
費
生
活
セ
ミ
ナ
ー
～
知
っ
て

得
し
て
明
る
い
消
費
生
活
を

　
12
月
①
８
日
㈮
午
後
２
時
～
４

時
＝
シ
ニ
ア
の
た
め
の
は
じ
め
て

の
ｉ
Ｐａ
ｄ
講
座
②
15
日
㈮
午
後

２
時
～
３
時
30
分
＝
年
末
大
掃

除
講
座
～
洗
剤
を
上
手
に
活
用
。

い
ず
れ
も
会
場
は
ク
ロ
ス
パ
ル
高

槻
。講
師
は（
公
社
）消
費
者
関
連

専
門
家
会
議
。申
込
順
①
24
人
②

60
人
。無
料
。申
し
込
み
は
11
月

６
日
㈪
か
ら
電
話
か
直
接
、消
費

生
活
セ
ン
タ
ー（
ク
ロ
ス
パ
ル
高

槻
内
☎
６
８
３・０
９
９
９
）へ
。

講
演
～
繋
が
る
地
域
、
繋
が
る

こ
こ
ろ　
今
で
き
る
こ
と
を

　
12
月
10
日
㈰
午
後
２
時
～
３
時

30
分
に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。
講

師
は
非
営
利
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

「
未
会
」
・
吉
田
錦
司
さ
ん
。
申

込
順
20
人
。
無
料
。
申
し
込
み
は

11
月
３
日
㈷
か
ら
電
子
申
込
か
直

接
ま
た
は
、
電
話
で
、
青
少
年
セ

ン
タ
ー
（
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
内
☎

６
８
５
・
３
７
２
４
）
へ
。

応
急
手
当
講
習
会

（
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
）

　
12
月
11
日
㈪
午
前
９
時
30
分
～

①「親」をまなぶ・「親」をつたえる　11月9日㈭。講師は親
学習リーダー・ワイワイくらぶ
②発達障がい絵本「学校コワイ」にこめた思い　11月16
日㈭。講師は絵本作家・よつばもこさん
③あなたの感情を大切に　11月30日㈭。講師はアンガー
マネジメントファシリテーター・井上泰世さん
④スマホ時代の子どもたちに大人ができること　12月7日
㈭。講師はソーシャルメディア研究会・石川千明さん
⑤依存症と思春期　12月14日㈭。講師は社会福祉士・西川京
子さん

　認知症をテーマに講演会を実施します。相
談コーナーもあります。
日時…11月30日㈭　※無料
会場…①～⑦生涯学習センター１階展示ホー

ル⑧総合センター６階会議室
定員…先着①～⑦各150人⑧50人
問合先…長寿介護課（☎674・7166）
①認知症の早期発見・早期診断の重要性に
ついて　午前10時～11時45分。講師は医
師・森本一成さん
②まずは相談しましょう～身近な相談窓口　
午前11時50分～午後0時15分。講師は認知
症地域支援推進員
③病院を受診するにはどうしたらいいの?　
午後1時～1時25分。講師は医療ソーシャル
ワーカー
④今日からできる認知症予防　午後1時35分
～2時。講師は市保健師
⑤もしもの時の備え～自分の意思を伝えてお
く大切さ　午後2時10分～2時35分。講師
は行政書士
⑥服薬サポートについて　午後2時45分～3
時10分。講師は薬剤師
⑦高齢者の車の運転について　午後3時20分
～3時45分。講師は高槻警察署
⑧認知症サポーター養成講座　午後1時～2
時30分。講師は市介護保険事業者協議会

もっと知ろう 認知症
認知症になっても住み慣れた高槻で安心して暮らすために

午
後
０
時
30
分
に
市
消
防
本
部

で
。
対
象
は
中
学
生
以
上
。
申
込

順
30
人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
11

月
11
日
㈯
～
12
月
４
日
㈪
に
電
子

申
込
か
直
接
、
最
寄
り
の
消
防
署

へ
。
中
消
防
署
（
☎
６
７
４
・
７

９
９
４
）
。

高
齢
者
へ
の
生
活
支
援
を
学
ぶ

　
12
月
４
日
㈪
・
８
日
㈮
の
午
前

９
時
30
分
～
午
後
５
時
に
高
槻
現

代
劇
場
で
。
市
生
活
支
援
サ
ー
ビ

ス
事
業
従
事
者
研
修
。
申
込
順
30

人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
11
月
６

日
㈪
か
ら
電
話
か
直
接
ま
た
は
、

フ
ァ
ク
ス
に
、
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）
、
電
話
・
フ

ァ
ク
ス
番
号
を
書
い
て
、
長
寿
介

護
課
（
☎
６
７
４
・
７
１
８
１
、

℻
６
７
４
・
７
１
８
３
）
へ
。

人権ばらえてぃセミナー
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催
し

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット（☎072・668・3275）へ

講
座

健
康

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
を
知
る
こ
と
で
、
私

た
ち
の
本
当
の
未
来
が
見
え
る

　
い
ず
れ
も
申
込
順
。申
し
込
み

は
11
月
３
日
㈷
～
11
月
①
７
日
㈫

②
27
日
㈪
に
電
話
で
、（一社
）結
婚

ト
ー
タ
ル
サ
ポ
ー
ト
協
会（
☎
０

９
０・２
３
８
６・８
９
２
５
＝
岸

本
）へ
。

①
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
、
差
別

の
な
い
社
会
に
向
け
て　
11
月
８

日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

に
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
３
階
会
議

室
で
。
50
人
。
８
０
０
円

②
職
場
環
境
の
向
上
を
目
指
し
て

適
切
な
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
対
応
を
学
ぶ　

11
月
28
日
㈫
午
後
２
時
～
４
時
に

高
槻
商
工
会
議
所
で
。
45
人
。
１

０
０
０
円

エ
ス
ペ
ラ
ン
ト
語
体
験
講
座

　
11
月
４
日
㈯
午
後
１
時
～
４
時

▽
７
日
㈫
午
後
６
時
～
９
時
に
高

槻
現
代
劇
場
で
。
申
込
順
各
20

人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
11
月
３

日
㈷
～
６
日
㈪
に
電
話
で
、
高
槻

　ノロウイルスによる感染性胃腸炎の流行は冬から春先まで続きます。ノロ
ウイルスは感染力が強く、集団感染しやすいウイルスです。
　感染すると１・２日の潜伏期間後、嘔吐(おうと)や下痢、腹痛などの症状
が１～３日続きます。手洗いなどをして、二次感染に注意しましょう。
問合先…保健予防課（☎661・9332）

予防のポイント
●調理や食事前、トイレの後はせっけんでよく手洗いする
● 加熱が必要な食品は加熱調理する（中心温度85～90度で

90秒以上）
●使用後の調理器具は十分に洗浄、消毒をする
　※ 消毒方法…加熱（85～90度で90秒以上）または、次

亜塩素ナトリウムが入った家庭用塩素系漂白剤を使う

嘔吐物などを処理するときは
　マスクや手袋を着用し、家庭用
塩素系漂白剤をペーパータオルな
どに浸して拭き取り、換気をして
ください。使用したペーパータオ
ル、手袋などは密封して廃棄して
ください。

健
康
男
性
料
理
教
室

適
塩
で
お
い
し
い
簡
単
な
料
理

　
11
月
20
日
㈪
午
前
10
時
～
午
後

１
時
に
保
健
セ
ン
タ
ー
で
。
講
師

は
栄
養
士
。
対
象
は
男
性
市
民
。

24
人
（
多
数
抽
選
）
。
６
０
０

円
。
申
し
込
み
は
11
月
８
日
㈬

（
必
着
）
ま
で
に
電
話
ま
た
は
、

は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
に
、
催
し

名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
、
〒
５
６
９
・
０

０
５
２
城
東
町
５
番
１
号
市
健
康

づ
く
り
推
進
協
議
会
（
☎
６
６

１
・
９
１
１
２
、
℻
６
７
２
・
７

５
６
９
）
へ
。

エ
ス
ペ
ラ
ン
ト
会
（
☎
６
８
７
・

４
７
４
８
＝
高
橋
）
へ
。

た
か
つ
き
交
通
ま
ち
づ
く
り
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
11
月
18
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

30
分
に
富
田
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン

タ
ー
で
。
先
着
50
人
。
無
料
。
た

か
つ
き
交
通
ま
ち
づ
く
り
研
究
会

（
☎
６
８
７
・
４
８
８
３
）
。

戦
争
の
な
い
平
和
な
未
来
を

子
ど
も
た
ち
に
手
わ
た
そ
う

　
12
月
２
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

４
時
30
分
に
高
槻
現
代
劇
場
で
。

先
着
１
０
０
人
。
５
０
０
円
。
保

育
あ
り
（
申
込
期
限
は
11
月
17
日

㈮
）
。
高
槻
母
親
大
会
実
行
委
員

会
（
☎
６
８
３
・
１
０
７
１
）
。

学
習
サ
ポ
ー
ト

受
験
直
前
対
策
講
座

　
12
月
17
日
～
来
年
３
月
４
日
の

日
曜
日
午
後
１
時
～
４
時
に
高
槻

現
代
劇
場
な
ど
で
。
全
10
回
。
対

象
は
市
内
在
住
の
経
済
的
な
理
由

で
塾
に
通
っ
て
い
な
い
中
学
３
年

生
。
20
人
（
多
数
選
考
）
。
無

料
。
応
募
は
11
月
６
日
㈪
～
12
月

５
日
㈫
に
電
話
で
、
市
ひ
と
り
親

家
庭
福
祉
会
（
☎
０
９
０
・
３
８

７
０
・
１
４
７
０
＝
染
野
）
へ
。

健康
ノロウイルスによる胃腸炎に注意

特定健診、がん検診などの集団健（検）診日程
※特定健診、がん検診、ピロリ菌検査、肝炎ウイルス検診、歯科健診は、市内の指定医療機関でも受診できます

問合先･･･健康づくり推進課（〒569・0067桃園町４番15号 水道部庁舎　☎674・8800）
健診名・対象・費用 日程・会場・定員 予約方法など

市国保被保険者の特定健診 
40～74歳の市国保被保険者、無料

11/22㈬＝クロスパル高槻（先着120人） ▽24㈮＝玉川牧田コ
ミュニティセンター ▽28㈫＝総合センター（先着120人）　※い
ずれも午前９時30分～11時。骨の健康度測定は11/22・28だけ

特定健診受診券・国保保
険証を持って直接、会場へ

オプション項目
（上記「特定健診」の会
場で同時に受診できま
す）

●ピロリ菌検査（単独受診不可） 
平成29年４月１日現在40・45・50・55・60歳の市
民、500円☆。ピロリ菌検査受診券を持参すること　
※30・35歳の市民は指定医療機関で単独受診可、
500円☆
●肺がん検診（単独受診可） 
35歳以上の市民、無料

●骨の健康度測定（単独受診可） 
18歳以上の市民、500円☆

●前立腺がん検診（単独受診不可） 
50歳以上の男性で一定の条件に該当する市民、無料
※条件については同課へお問い合わせください

●肝炎ウイルス検診（単独受診不可） 
40歳以上で一定条件に該当する市民、B・C型、各
500円☆
※条件については同課へお問い合わせください

検診名・対象・費用 日程・会場・定員 予約方法など

が
ん
検
診
な
ど

子宮頸・乳・大腸がん検診 
子宮頸・乳がん検診を平成28年４月１日
以降未受診の女性市民、無料。子宮頸が
ん＝20歳以上▷乳がん＝30歳以上▷大
腸がん＝40歳以上　※大腸がんだけの
受診不可

12/7㈭・15㈮の午後＝保健センター、申込順各90人　
※12/7は保育あり（０歳～就学前、20人。予約時に申し込み）

11/6㈪から電子申込ま
たは電話か直接、同課へ

すこやかドック（胃・肺・大腸がん検診） 
35～39歳の市民（大腸がん除く）、無料
▷40歳以上の市民、無料　※追加で骨
の健康度測定（500円☆）あり

12/1㈮・7㈭の午前＝保健センター、申込順各100人

胃・大腸がん検診（胃は必須） 
胃がん＝35歳以上の市民▷大腸がん＝
40歳以上の市民。いずれも無料

月・火・水・金曜日の午前＝ひかり診療所、申込順１日２人 随時電話か直接、同課へ

健康応援会（相談員：医師、保健師、管理
栄養士） 
誰でも可、無料

11/27㈪、12/14㈭＝総合センター ▽12/5㈫・12㈫＝保健セ
ンター　※いずれも午後２時～３時30分。11/27、12/12・14
は薬剤師による薬の相談あり

当日直接、会場へ

歯科健康診査 
30歳以上の市民、無料 12/12㈫午後２時～３時３０分＝保健センター（申込順20人） 11/6㈪から電話か直接、

同課へ

☆は受診料無料制度あり。対象は各健（検）診対象者のうち、70歳以上の市民▷65～69歳で一定の障がいがあり、高齢者の医療の確保
に関する法律による被保険者証を持つ市民▷生活保護世帯・市民税非課税世帯の市民（要事前申請）　
※市国保加入者以外の市民の特定健診は加入する健康保険組合などにお問い合わせください
※定員の記載がないものは、定員なし

広告掲載欄
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催
し

講
座

募
集
・
求
人

高
齢
者

健
康

ス
ポ
ー
ツ

精
神
保
健
市
民
講
座

不
眠
と
う
つ
病
に
つ
い
て

　
11
月
28
日
㈫
午
後
２
時
～
４
時

に
市
保
健
所
で
。
講
師
は
医
師
。

申
込
順
60
人
。
無
料
。
申
し
込
み

は
11
月
６
日
㈪
か
ら
電
話
か
直

接
、
保
健
予
防
課
（
城
東
町
☎
６

６
１
・
９
３
３
２
）
へ
。

難
病
に
つ
い
て
知
ろ
う

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
っ
て
な
に
？

　
12
月
８
日
㈮
午
後
２
時
～
４
時

に
市
保
健
所
で
。
講
師
は
医
師
・

石
田
志
門
さ
ん
。
申
込
順
60
人
。

無
料
。
申
し
込
み
は
11
月
６
日
㈪

か
ら
電
話
か
直
接
ま
た
は
、
フ
ァ

ク
ス
に
、
講
座
名
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
書
い
て
、
保
健
予
防

課（
城
東
町
☎
６
６
１
・
９
３
３

２
、℻
６
６
１・１
８
０
０
）へ
。

お
し
ゃ
れ
で
美
味
し
い
健
康

お
せ
ち
料
理
（
調
理
実
習
）

　
12
月
５
日
㈫
＝
保
健
セ
ン
タ
ー

▽
19
日
㈫
＝
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
１

時
。
講
師
は
市
栄
養
士
会
。
対

象
は
市
民
。
各
24
人
（
多
数
抽

選
）
。
各
６
０
０
円
。
申
し
込
み

は
11
月
８
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に

電
話
ま
た
は
、
は
が
き
か
フ
ァ
ク

ス
に
、
催
し
名
、
希
望
日
、
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
〒
５
６
９
・
０
０
５
２

城
東
町
５
番
１
号
市
健
康
づ
く
り

推
進
協
議
会
（
☎
６
６
１
・
９
１

１
２
、
℻
６
７
２
・
７
５
６
９
）

へ
。

12
月
１
日
は
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー

Ｈ
Ｉ
Ｖ
夜
間
検
査
を
実
施

　
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
に
あ
わ
せ
て

エ
イ
ズ
の
原
因
ウ
イ
ル
ス
で
あ
る

Ｈ
Ｉ
Ｖ
の
夜
間
検
査
を
実
施
。
12

月
１
日
㈮
午
後
５
時
30
分
～
７
時

に
市
保
健
所
（
城
東
町
）
で
。
結

果
は
1
週
間
後
返
却
。
匿
名
受
診

可
。
無
料
。
当
日
直
接
、
会
場

へ
。
保
健
予
防
課
（
☎
６
６
１
・

９
３
３
２
）
。

大
阪
医
科
大
学
市
民
公
開
講
座

機
能
性
デ
ィ
ス
ペ
プ
シ
ア
と
は

　
11
月
18
日
㈯
午
後
２
時
か
ら
同

大
学
（
大
学
町
☎
６
８
３
・
１
２

２
１
）
で
。
先
着
２
５
０
人
。
無

料
。

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
講
習
会

グ
ラ
ン
ド
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

　
11
月
20
日
㈪
午
後
７
時
～
８
時

30
分
に
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

で
。
対
象
は
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ

に
興
味
が
あ
る
人
。
無
料
。
申
し

込
み
は
事
前
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

に
、
催
し
名
、
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
み
ど

り
と
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
団
（
☎

６
６
１
・
０
６
４
６
、
℻
６
７

４
・
７
４
０
９
）
へ
。

体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
座

も
っ
と
走
ろ
う
も
っ
と
歩
こ
う

　
12
月
９
日
㈯
午
前
９
時
45
分
～

午
後
０
時
15
分
に
真
上
公
民
館

で
。
講
師
は
日
本
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

指
導
者
協
会
・
栗
若
伸
一
さ
ん
。

申
込
順
25
人
。
無
料
。
申
し
込
み

は
11
月
16
日
㈭
か
ら
電
話
か
直

接
、
同
館
（
☎
６
８
３
・
２
５
０

９
）
へ
。

高
槻
ス
ポ
ー
ツ
大
学

立
ち
上
が
れ
自
分
の
足
・
腰

　
11
月
22
日
㈬
午
後
７
時
～
８
時

30
分
に
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

で
。
講
師
は
大
阪
体
育
大
学
名
誉

教
授
・
滝
瀬
定
文
さ
ん
。
対
象
は

18
歳
以
上
。
申
込
順
30
人
。
無

料
。
申
し
込
み
は
11
月
６
日
㈪
か

ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
に
、
講
座

名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
、
み
ど
り
と
ス
ポ

ー
ツ
振
興
事
業
団
（
☎
６
６
１
・

０
６
４
６
、
FAX
６
７
４
・
７
４

０
９
）
へ
。

　11月14日は世界糖尿病デーです。糖尿病とは、
血液中に糖が異常に増えて、血管が傷つく病気で
す。そのまま放置しておくと、脳梗塞、心筋梗塞、
腎不全（透析）、失明、足の壊疽（えそ、切断）
を起こす危険が高まります。初めは症状を感じな
いことが多く、健診で血糖値が高かったり、眼の
出血を起こして気づくこともあります。
　右記の３点は血糖値を急上昇させ、糖尿病が起
こりやすくなるため、特に注意しましょう。

× ������清涼飲料水をよく飲む
　清涼飲料水には例えばジュース（500ml）で角
砂糖 15 個のように多くの糖類が含まれており、血
糖値を急激に上げます。甘い清涼飲料水ばかりで
はなく、無糖のものも飲むよう心掛けましょう。
× ������朝食を抜いて、昼食をたくさん食べる
　朝食を抜き、その分昼食や夕食をまとめて食べ
ると、食後に血糖値が急激に上がります。１日３食
規則正しく、朝食は毎日食べましょう。
× ������早食い
　早食いは体内で糖を吸収する速度が速くなりま
す。１口 30 回を目安にゆっくりとよく噛んで食べ
ましょう。 （健康づくり推進課）

健康コラム  シリーズ44

糖尿病　大人も子どもも気をつけよう
糖尿病リスクが高まる行動

ヘルシー献立キャンペーン

スポーツ

　皆さんの家庭の適塩メニューを募集します。食材はなんでもＯ
Ｋ。調理した１品の献立と写真を送ると、管理栄養士によるコメン
トを返送します。また、応募者には数量限定・先着順で「１滴を調
整できる適塩しょうゆさし」をプレゼントするほか、応募者全員の
中から抽選で３人に「デジタル塩分計」をプレゼント。なお、応募
いただいた献立は市ホームページなどで紹介します。
申�込方法…11月30日㈭（消印有効）までに電子申込または、所定

の申込書を郵送で、健康づくり推進課へ。申込書は市ホームペー
ジ、同課（水道部庁舎）などで配布

　阪神タイガース・久保田智之元投手がキャッチボールな
どを通して、野球の楽しさを教えてくれます。
日�時…12月10日㈰午後1時30分～2時30分 

※無料。午後1時15分から開会式あり
会場…古曽部防災公園野球場
対�象…市内在住の野球未経験の５歳～小学４年生と保

護者
定員…100組（多数抽選）
申�込方法…11月17日㈮（必着）までに往復はがきに、住所、氏名、子

どもの名前（ふりがな）・年齢・学年、電話番号を書いて、〒569・
0077野見町２番33号市スポーツ団体協議会へ
問合先…市スポーツ団体協議会（☎673・7140）

　市では、「はにたん適塩プロジェ
クト」として、おいしくて塩分控え
めな「適塩」の食生活を推進してい
ます。適塩レシピや高血圧予防など
の情報を市ホーム
ページに掲載して
いるので、参考に
しましょう。

　毎月17日は減塩の日です。塩分のとりすぎは高血圧を引き起こす要
因の一つで、脳卒中や心臓病など重篤な病気になる危険性が高まりま
す。健康な生活習慣を心掛けることで予防・改善することができます。

問合先…健康づくり推進課（☎674・8800）

わが家の
適塩自慢

！
適塩グッズをプレゼント

適塩の食生活を

ちょっとの工夫でおいしく

適 塩

もっと知ろうよ糖尿病 in 高槻
　世界糖尿病デーのイベントとして11月12日㈰午後
１時～４時にアクトアモーレ（芥川町一）で開催。
糖尿病に関する情報を発信。市医師会（☎661・
0123）。

はにたんも来るよ

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット（☎072・668・3275）へ

わくわく
ベースボールの集い

広告掲載欄
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催
し

講
座

健
康

募
集
・
求
人

高
齢
者

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット（☎072・668・3275）へ

ス
ポ
ー
ツ

関
西
大
学
た
か
つ
き
ア
イ
ス
ア

リ
ー
ナ
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
観
戦

　
11
月
5
日
㈰
・
12
日
㈰
の
午
後

0
時
30
分
～
3
時
▽
19
日
㈰
正
午

～
午
後
2
時
30
分
、
2
時
45
分
～

5
時
15
分
に
同
ア
リ
ー
ナ
（
霊
仙

寺
町
二
☎
６
９
０
・
２
５
０
８
）

で
。
対
象
は
市
民
。
先
着
各
２
０

０
人
。
無
料
。
車
で
の
来
場
不

可
。

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
・

古
曽
部
防
災
公
園
体
育
館

11
月
の
個
人
利
用

　
大
人
２
０
０
円
、
小
・
中
学
生

１
０
０
円
。
弓
道
場
は
利
用
許
可

証
が
必
要
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
は

中
学
生
以
下
利
用
不
可
。

　
休
所
日
は
総
合
体
育
館
＝
火
曜

日
▽
古
曽
部
防
災
公
園
体
育
館
＝

木
曜
日
（
11
月
23
日
㈷
は
開
所
、

24
日
㈮
は
休
所
）
。
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
室
は
休
所
日
以
外
利
用
可
。

総
合
体
育
館

大
体
育
室
…
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
＝
10
日
㈮
・
17
日
㈮
・
24
日

㈮
・
29
日
㈬
の
午
前
９
時
～
正
午

（
定
員
各
96
人
）
▽
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
＝
15
日
㈬
午
後
６
時
～
９

時
（
定
員
60
人
）
▽
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
＝
８
日
㈬
午
後
６
時
～
９
時

各
ス
ポ
ー
ツ
連
盟・団・協
会

主
催
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
祝
日
・
市
の
行
事
な
ど
で
開
催

し
な
い
日
あ
り
。
詳
し
く
は
市
ス

ポ
ー
ツ
団
体
協
議
会
（
野
見
町
☎

６
７
３
・
７
１
４
０
）
へ
。
募
集

要
項
が
あ
る
も
の
は
、
文
化
ス
ポ

ー
ツ
振
興
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
同
協
議
会
、
同
協
議
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
。
ま
た
、
ス
ポ

ー
ツ
を
始
め
た
い
人
、
興
味
が
あ

る
人
は
同
協
議
会
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

プロバスケットボールの試合を観戦

大阪エヴェッサ
高槻市民応援デー

　プロバスケットボールリーグ「B.LEAGUE」
の大阪エヴェッサvsサンロッカーズ渋谷の試合
を観戦。
日�程…12月16日㈯午後５時５分から▷17日㈰午後２時５分か

ら（予定）
会場…府民共済ＳＵＰＥＲアリーナ（大阪市此花区）
価�格…２階自由席＝1,800円（小・中学生、高校生450円）　 

※一般前売は2,000円（小・中学生、高校生500円）
購�入方法…11月17日㈮午前10時～12月12日㈫に大阪エヴェ

ッサ公式WEBサイト（https://www.evessa.com/ticket/
hometown/）を確認の上、チケットを購入
問�合先…同クラブオフィス（☎0120・937・625＝平日午前

10時～午後５時）

©OSAKA�EVESSA

【会場】Ａ＝古曽部防災公園体育館、Ｂ＝総合体育館、Ｃ＝青少年運動広場、Ｄ＝陸上競技場、Ｅ＝萩谷総合公園
【参加料など】団体およびチーム競技は１チーム当たりの参加料。★は登録料などが必要。
【申込方法】☆は詳しくは募集要項参照。募集要項は文化スポーツ振興課、市ホームページ、同協議会、同協議会ホームページで配布

大会名 日程 対象・定員・参加料 会場 申込方法など

インディアカ後期大会 11/26 ㈰ 
9:00 ～ 16:30

女子の部▷混合の部（２人以上女子） 
中学生以上 
１チーム４人以上 =2,500 円　★

Ａ 11/5 ㈰ 12:30 ～ 13:30
に堤運動広場体育館へ

弓道市長杯・親善射会 11/26 ㈰ 
9:30 ～ 16:30

弓道場利用許可証取得者 
無料 Ｂ 11/10 ㈮までに総合体育

館弓道場へ
グラウンド・ゴルフ 
市民研修競技会

11/15 ㈬ 
9:00 ～ 11:00

申込順 30 人 
100 円

Ｃ

申込期間は 11/3 ㈷～ 6
㈪必着　☆

うのはなゲートボール大
会

12/1 ㈮ 
8:30 ～ 15:00 １チーム５～８人 =3,000 円　★

11/8 ㈬までに電話で、同
連盟（☎ 694･1080 ＝橋
本）へ

市教委杯争奪選手権卓球
大会（個人戦）

12/17 ㈰ 
9:00 ～ 17:30

一般の部▷壮年の部（40 歳以上）▷シニアの
部（60 歳以上）▷ジュニアの部（中学生以下）　
※大会当日の年齢 
800 円、17 歳以下 400 円（平成 29 年 3 月
31 日現在の年齢）　★ Ｂ

申込期限は 12/6 ㈬必着。
または、12/9 ㈯ 13:00
～ 14:00 に直接、同協議
会へ　☆

女性バドミントン交流大
会（ダブルス団体戦）

11/25 ㈯ 
9:00 ～ 17:00

１～７部 
18 歳以上（高校生不可） 
登録 700 円、未登録 1,000 円

申込期限は 11/17 ㈮必着　
☆

ソフトバレーボール大会
来年1/27㈯、2/4㈰ 
いずれも 9:00 ～
17:00

ミックス（男女各３人以上）▷レディース（５
人以上） 
3,000 円

Ａ 12/7 ㈭ 18:30 ～ 20:00
に直接、同協議会へ

高槻長距離記録会 12/16 ㈯ 
9:30 ～ 12:00

小学１～４年生＝ 800 ｍ▷小学５・６年生＝
800・1,500 ｍ▷中学生＝ 1,500・3,000 ｍ
▷高校生以上女子＝ 5,000 ｍ、5,000 ｍＷ▷
高校生以上男子＝ 1,500・5,000 ｍ、5,000
ｍＷ 
１種目 800 円（高校生 600 円、中学生 300 円、
小学生 200 円）

Ｄ
申込期限は11/16㈭必着。
または、11/16 ㈭・17 ㈮
の18:30～20:00に直接、
同協議会へ　☆

市民オリエンテーリング
大会

11/12 ㈰ 
9:30 ～ 12:00

個人▷ファミリー▷グループ 
先着 200 人、無料 Ｅ 当日直接、会場へ

各スポーツ連盟・団・協会が開催する大会 問合先…市スポーツ団体協議会（野見町☎673・7140）

（
定
員
80
人
）
▽
イ
ン
デ
ィ
ア
カ

＝
１
日
㈬
・
８
日
㈬
・
15
日
㈬
・

22
日
㈬
の
午
前
９
時
～
正
午
（
定

員
各
48
人
）

小
体
育
室
３
…
卓
球
＝
休
所
日
以

外弓
道
場
…
12
日
㈰
・
26
日
㈰
の
午

前
９
時
～
午
後
５
時
30
分
と
25
日

㈯
午
後
６
時
～
９
時
と
休
所
日
以

外陸
上
競
技
場

ト
ラ
ッ
ク
…
11
日
㈯
・
18
日
㈯
の

午
前
９
時
～
正
午（
定
員
各
40
人
）

古
曽
部
防
災
公
園
体
育
館

メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
…
卓
球
＝
６
日

㈪
・
10
日
㈮
・
15
日
㈬
・
29
日
㈬

の
午
前
９
時
～
正
午
、
23
日
㈷
午

後
６
時
～
９
時
（
定
員
各
96
人
）

▽
①
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
②
ソ
フ
ト
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
＝
１
日
㈬
・
27
日
㈪

の
午
前
９
時
～
正
午
（
定
員
①
32

人
②
48
人
）
▽
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

（
中
学
生
・
高
校
生
）
＝
22
日
㈬

午
後
６
時
～
９
時
（
定
員
64
人
）

▽
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
（
小
学
生
・
一

般
）
＝
５
日
㈰
午
後
６
時
～
９
時

（
定
員
64
人
）

市
民
プ
ー
ル　
12
月
10
日
㈰
は

利
用
で
き
ま
せ
ん

　
芝
生
町
に
あ
る
市
民
プ
ー
ル
は

12
月
10
日
㈰
は
大
会
開
催
の
た

め
、
終
日
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
フ

ィ
ッ
ト
ネ
ス
ル
ー
ム
は
通
常
ど
お

り
利
用
で
き
ま
す
。

番
田
温
水
プ
ー
ル

11
月
15
日
㈬
～
24
日
㈮
は
休
館

　
番
田
温
水
プ
ー
ル
は
定
期
点
検

の
た
め
、
11
月
15
日
㈬
～
24
日
㈮

は
休
館
し
ま
す
。

弓
道
冬
季
講
習
会

　
11
月
12
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～

午
後
４
時
30
分
に
総
合
体
育
館

で
。
対
象
は
弓
道
場
利
用
許
可
証

取
得
者
。
８
０
０
円
（
登
録
５
０

０
円
）
。
当
日
午
前
９
時
～
９
時

30
分
に
直
接
、
会
場
へ
。

剣
道
級
位
審
査
会（
１
～
３
級
）

　
12
月
３
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～

５
時
に
古
曽
部
防
災
公
園
体
育
館

で
。
対
象
は
小
学
４
年
生
～
中
学

生
。
１
５
０
０
円
。
申
込
期
限
は

11
月
12
日
㈰
必
着
。
詳
し
く
は
募

集
要
項
参
照
。

卓
球
教
室

　
11
月
25
日
㈯
午
後
１
時
～
５
時

に
堤
運
動
広
場
体
育
館
で
。
対
象

は
小
学
4
年
生
以
上
。
先
着
60

人
。
５
０
０
円
、
17
歳
以
下
３
０

０
円
（
平
成
29
年
3
月
31
日
現
在

の
年
齢
）
。
当
日
午
後
０
時
30
分

か
ら
ラ
ケ
ッ
ト
を
持
っ
て
直
接
、

会
場
へ
。

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

　
11
月
26
日
㈰
午
後
１
時
～
４
時

に
総
合
体
育
館
で
。
対
象
は
小
学

生
以
上
。
３
０
０
円
。
当
日
直

接
、
会
場
へ
。

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

審
判
講
習
会　

　
11
月
４
日
㈯
午
後
１
時
～
４
時

30
分
に
総
合
体
育
館
で
。
先
着
50

人
。
２
０
０
円
。

陸
上
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室

　
11
月
11
日
㈯
・
25
日
㈯
の
午
前

９
時
～
10
時
30
分
に
陸
上
競
技
場

で
。
対
象
は
小
学
生
。
入
会
金
３

０
０
０
円
、
月
会
費
１
０
０
０

円
。
申
し
込
み
は
事
前
に
電
話

で
、
陸
上
競
技
連
盟
（
☎
６
８

８
・
３
４
３
４
＝
前
川
）
へ
。

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

マ
マ
さ
ん
９
人
制
審
判
講
習
会

　
11
月
25
日
㈯
①
午
前
９
時
15
分

～
正
午
②
午
後
１
時
～
３
時
に
古

曽
部
防
災
公
園
体
育
館
で
。先
着

各
40
人
。各
２
０
０
円
。当
日
①
午

前
９
時
～
９
時
15
分
②
午
後
０
時

45
分
～
１
時
に
直
接
、会
場
へ
。

広告掲載欄



43 4225

催
し

講
座

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット（☎072・668・3275）へ

高齢者

募集・求人募
集

求
人

平
成
30
年
度
市
奨
学
生

　
平
成
30
年
度
市
奨
学
生
を
募
集

し
ま
す
。
貸
付
月
額
は
高
校
生

生
活
福
祉
就
労
支
援
員

（
非
常
勤
職
員
）

　

来
年
１
月
か
ら
月
～
金
曜
日

の
う
ち
週
４
日
、
午
前
８
時
45
分

～
午
後
５
時
ま
た
は
、
午
前
９
時

～
午
後
５
時
15
分
に
市
役
所
で
勤

務
。
１
人
。
資
格
は
昭
和
27
年
４

月
２
日
以
降
生
ま
れ
で
、
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
。
キ
ャ
リ

ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
と
し
て
職
務

経
験
が
１
年
以
上
あ
る
▽
官
公

署
、
医
療
機
関
ま
た
は
、
社
会
福

祉
施
設
な
ど
で
就
労
あ
っ
せ
ん
ま

た
は
、
職
業
相
談
の
実
務
経
験
が

１
年
以
上
あ
る
▽
社
会
福
祉
士
ま

た
は
、
精
神
保
健
福
祉
士
と
し
て

職
務
経
験
が
１
年
以
上
あ
る
。
月

額
21
万
５
９
０
０
円
。
試
験
日
は

12
月
３
日
㈰
。
応
募
は
11
月
１
日

㈬
～
22
日
㈬
に
写
真
を
貼
っ
た
所

定
の
申
込
書
な
ど
を
持
っ
て
直

接
、
生
活
福
祉
総
務
課
（
☎
６
７

４
・
７
１
７
７
）
へ
。
応
募
要
項

は
同
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配

な
ど
＝
７
０
０
０
円
（
国
・
公

立
）
、
１
万
円
（
私
立
）
▽
大

学
生
な
ど
＝
１
万
１
０
０
０
円

（
国
・
公
立
）
、
１
万
４
０
０
０

円
（
私
立
）
。
資
格
は
次
の
全
て

を
満
た
す
人
。
扶
養
者
（
学
資
負

担
者
）
が
市
内
在
住
（
独
立
生
計

者
、
社
会
人
不
可
）
▽
高
校
、
高

等
専
門
学
校
、
大
学
、
短
大
、

専
修
学
校
（
修
業
年
限
が
２
年
以

上
の
高
等
課
程
ま
た
は
、
専
門

課
程
）
な
ど
に
在
学
し
て
い
る
人

ま
た
は
、
来
年
度
か
ら
進
学
を
希

望
す
る
人
▽
経
済
的
理
由
に
よ
り

修
学
が
困
難
で
あ
る
人
（
所
得
制

限
、
論
作
文
あ
り
）
。
応
募
は
11

月
１
日
㈬
～
30
日
㈭
に
直
接
、
学

務
課
（
☎
６
７
４
・
７
６
２
７
）

へ
。
応
募
書
類
は
同
課
で
配
布
。

保
健
師
（
非
常
勤
職
員
）

　
来
年
１
～
３
月
の
週
４
日
、
午

前
９
時
～
午
後
５
時
15
分
に
市
保

健
所
で
勤
務
。
１
人
。
資
格
は
保

健
師
免
許
取
得
者
。
月
額
21
万
５

９
０
０
円
。
試
験
日
は
11
月
28
日

㈫
。
応
募
は
11
月
１
日
㈬
～
14
日

㈫
に
所
定
の
申
込
書
を
持
っ
て
直

接
、
保
健
予
防
課
（
城
東
町
☎
６

６
１
・
９
３
３
２
）
へ
。
申
込
書

は
同
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配

布
。

学
童
保
育
室
臨
時
指
導
員

（
ア
ル
バ
イ
ト
登
録
者
）

　
月
～
金
曜
日
の
午
後
１
時
45
分

～
６
時
（
延
長
保
育
時
は
７
時
ま

で
。
学
校
休
業
期
間
は
午
前
８
時

30
分
か
ら
）
、
土
曜
日
午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時
の
う
ち
週
３
・

４
日
、
市
立
学
童
保
育
室
で
勤

務
。
時
間
給
９
８
０
円
。
応
募
は

随
時
直
接
、
子
ど
も
育
成
課
（
☎

６
７
４
・
７
６
５
６
）
へ
。
応
募

要
項
は
同
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
配
布
。

①
管
理
栄
養
士
②
保
健
師
な
ど

（
ア
ル
バ
イ
ト
職
員
）

　
12
月
か
ら
週
５
日
、
午
前
８
時

45
分
～
午
後
５
時
15
分
に
水
道
部

庁
舎
な
ど
で
勤
務
。
若
干
名
。
保

健
指
導
、
健
康
相
談
。
資
格
は
①

管
理
栄
養
士
②
保
健
師
免
許
取
得

者
。
時
間
給
①
１
３
８
０
円
②
１

５
６
０
円
。
応
募
は
11
月
１
日
㈬

～
７
日
㈫
に
電
話
ま
た
は
、
フ
ァ

介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
納
期
限

　
介
護
保
険
料
第
６
期
・
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
第
５
期
普
通
徴

収
の
納
期
限
は
11
月
30
日
㈭
で

　2025日本万国博覧会誘致委員会で
は、大阪・関西への万博誘致に賛同する

「会員」を募集しています。会員には、
同委員会から誘致活動の状況やイベン
トの案内などをメールマガジンでお知
らせします。
　この機会に会員登録をお願いします。

　いずれも11月25日㈯
に子育て総合支援センタ
ーで。無料。
問�合先…市保育士・保育所支

援センター（保育幼稚園総
務課内☎674・7696）

保育士就職相談会　
　午前10時～正午。対象は
市内の保育所などに就職を希
望する人。当日直接、会場
へ。
保育士の復職支援のためのセ
ミナー「絵本について」
　午後１時30分～３時。講
師は岩出景子さん。対象は保
育士または、保育士を目指
している人。申込順50人。
保育あり（1歳～就学前、10
人。申込期限は11月24日
㈮）。申し込みは11月６日
㈪～24日㈮に電話か直接、
同センターへ。

登�録方法…同誘致委員会ホームページ
（http://www.expo2025-osaka-
japan.jp/）の「会員募集」から登録　
※無料
問�合先…同誘致委員会事務局（府万博

誘致推進室内☎06・6944・6573）

2025年万博の大阪・関西への誘致に向けて

「会員」を募集

み
ん
な
の

盛
り
上
が
り
が

開
催
決
定
の

大
き
な
力
に
！

保
育
士
の
た
め
の
就
職
相
談
・
復
職
セ
ミ
ナ
ー

11

25
(土)

ク
ス
に
、
希
望
職
種
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
書
い
て
、
健
康
づ
く
り

推
進
課
（
☎
６
７
４
・
８
８
０

０
、
FAX
６
７
４
・
１
５
５
１
）

へ
。　

民間保育園・認定こども園などで働く

就職相談・職業紹介を受け付け

看護師・准看護師など

　市保育士・保育所支援センターでは、市内の
民間保育園・認定こども園などで勤務を希望す
る看護師・准看護師などの資格を持つ人の就職
相談と紹介を実施しています。
※相談料、職業紹介料は無料

受�付時間…月～金曜日の午前8時45分～午後5
時15分　
就�職対象施設…民間保育園、認定こども園など
対�象…看護師・准看護師・保健師・助産師のい

ずれかの資格を持つ人(取得見込みも可）
問�合先…市保育士・保育所支援センター（保育

幼稚園総務課内☎674・7696）

布
。

小
学
校
任
期
付
教
員

採
用
候
補
者

　
来
年
４
月
か
ら
週
５
日
、
市
立

小
学
校
で
勤
務
。
担
任
、
教
科

指
導
な
ど
。
10
人
程
度
。
資
格
は

昭
和
33
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ

で
来
年
４
月
１
日
時
点
で
有
効
の

小
学
校
教
員
免
許
を
持
つ
人
。
月

額
24
万
５
０
０
０
円
。
試
験
日
は

来
年
１
月
13
日
㈯
。
応
募
は
11
月

6
日
㈪
～
12
月
22
日
㈮
に
所
定
の

用
紙
を
郵
送
か
直
接
、
教
職
員
課

（
☎
６
７
４
・
７
６
３
３
）
へ
。

応
募
要
項
な
ど
は
同
課
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
。

す
。
国
民
健
康
保
険
課
（
☎
６
７

４
・
７
０
７
６
）
。

知
っ
て
実
践　
脳
と
か
ら
だ
の

若
返
り
～
介
護
予
防
入
門
編

　
11
月
22
日
㈬
・
29
日
㈬
、
12
月

６
日
㈬
の
午
後
２
時
～
４
時
に
桃

園
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
。

講
師
は
歯
科
医
師
ほ
か
。
対
象
は

65
歳
以
上
の
市
民
。
申
込
順
20

人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
11
月
６

日
㈪
か
ら
電
話
で
、
長
寿
介
護
課

（
☎
６
７
４
・
７
８
８
１
）
へ
。

ま
す
ま
す
元
気
教
室

歯
つ
ら
つ
栄
養
コ
ー
ス

　
12
月
13
日
～
来
年
２
月
21
日
の

水
曜
日
＝
服
部
図
書
館
▽
12
月
７

日
～
来
年
２
月
22
日
の
木
曜
日
＝

富
田
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー
。

い
ず
れ
も
午
後
２
時
～
４
時
。
各

全
６
回
。
講
師
は
歯
科
医
師
ほ

か
。
対
象
は
65
歳
以
上
の
市
民
。

申
込
順
各
20
人
。
無
料
。
申
し
込

み
は
11
月
６
日
㈪
か
ら
電
話
で
、

長
寿
介
護
課
（
☎
６
７
４
・
７
８

８
１
）
へ
。

ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
（
非
常
勤
職
員
）

　
来
年
４
月
か
ら
週
４
日
、
市
役

所
お
よ
び
市
立
小
・
中
学
校
で

勤
務
。
若
干
名
。
資
格
は
次
の
全

て
を
満
た
す
人
。
昭
和
28
年
４
月

２
日
以
降
生
ま
れ
▽
社
会
福
祉
士

や
精
神
保
健
福
祉
士
な
ど
の
資
格

を
持
つ
▽
小
・
中
学
校
で
相
談
経

験
が
あ
る
。
月
額
21
万
５
９
０
０

円
。
試
験
日
は
12
月
９
日
㈯
。
応

募
は
11
月
１
日
㈬
～
12
月
１
日
㈮

に
直
接
、
教
育
指
導
課
（
☎
６
７

４
・
７
６
３
１
）
へ
。
応
募
要
項

は
同
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配

布
。

広告掲載欄
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P

「フレイル」という言葉をご存じですか。フレイルとは、
海外の老年医学の分野で使用されている英語「frailty（フ
レイルティ）」の日本語訳で直訳すると、「虚弱」「老衰」「脆
弱」などを意味します。つまりフレイルは病名ではなく、
筋力や心身の活力が低下し、健康障害を起こしやすい状
態を表します。高齢者の多くは、フレイルの時期を経て、
要介護状態にいたります。

右記の項目に３つ以上当てはまるとフレイル、１・２つ
当てはまるとフレイル予備軍の可能性があります。

健康寿命（※）を延ばして、いつまでも元気な毎日を
過ごすためには、フレイルの予防・改善がとても大切です。

ますます
高齢期の衰え「フレイル」

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

大
腸
が
ん
検
診
を
実
施

　

11
月
20
日
㈪
に
各
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
で
検
便
容
器
と
受
診
票

の
回
収・問
診
。結
果
は
後
日
自
宅

に
郵
送
。対
象
は
60
歳
以
上
の
市

民
。申
込
順
合
計
50
人
。無
料
。申

し
込
み
は
11
月
6
日
㈪
ま
で
に
直

接
、各
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
。長

寿
介
護
課
（
☎
６
７
４
・
７
１
８

５
）
。

　
特
殊
詐
欺
（
振
り
込
め
詐
欺
な
ど
）

の
手
口
は
近
年
複
雑
化
し
て
お
り
、
市

内
で
も
被
害
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
平

成
29
年
1
～
8
月
の
被
害
件
数
は
54

件
、
被
害
総
額
は
約
2
億
3
0
0
0
万

円
に
上
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
市
は
、警
察
と
連
携
し
、詐
欺

電
話
を
防
止
す
る
機
器（
下
欄
参
照
）

を
、65
歳
以
上
の
人
に
無
料
で
貸
し
出

し
ま
す
。詐
欺
の
被
害
に
遭
わ
な
い
た

め
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
先
…
機
器
貸
し
出
し
専
用
ダ
イ
ヤ

ル（
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
内
☎
６
８
6・

0
7
0
7
）

府
北
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
レ
ッ

ジ
の
受
講
生
を
募
集

　
来
年
４
月
か
ら
１
・
２
年
間
、

地
域
福
祉
会
館
（
城
西
町
）
な
ど

で
。
対
象
は
お
お
む
ね
55
歳
以

上
。
入
学
金
３
０
０
０
円
、
受
講

料
２
万
４
０
０
０
円
＝
地
域
福
祉

▽
４
万
８
０
０
０
円
＝
そ
の
他
。

申
込
期
限
は
12
月
８
日
㈮
必
着
。

同
事
務
局
（
☎
０
７
２
・
６
４

６
・
９
４
２
２
）
。

　12月～来年3月に、老人福祉センターなどで介護予防体操の
実践と講話を行います。いずれも無料。健幸ポイントも貯まりま
す。ぜひご参加ください。

着信時の機器の反応

対象…いずれも65歳以上の市民
定員…各50人（山手老人福祉センターは30人）※多数抽選
申�込方法…11月6日㈪～18日㈯に電話か直接、各老人福祉セン

ターへ　※高槻センター街ビル開催分は、いずれかの老人福祉
センターまたは、長寿介護課（☎674・7881）へ
問合先…郡家老人福祉センター（☎669・9044）

　固定電話に取り付けることで、警察から提供さ
れた犯罪歴などの情報とつながり、発信元に応じ
て機器が安全度などを判別し、光で知らせます。

　国税局や税
務職員を名乗
る人から電話
があり、マイ
ナンバー制度や年金受給調査
と称して、預金残高、口座情
報などについて聞き出そうす
る事例が発生しています。こ
のような電話は詐欺事件につ
ながる可能性があるので、ご
注意ください。不審な点があ
るときは、即答を避け、最寄
りの税務署または、警察署に
お問い合わせください。
問�合先…茨木税務署
（☎072・623・1131）

申請受付期間…11月６日㈪～30日㈭
貸�出期間…平成36年5月31日まで　※保証期間は取り

付け日から1年
対象…65歳以上の市民
貸�出台数…１世帯１台　※多数抽選。最大500台。達し

ない場合は来年２月28日㈬まで随時受け付け
費用…無料
貸��出条件…発信者の電話番号を表示するサービス（ナン

バーディスプレイなど）の加入が必要。電話回線に接続
している緊急通報装置などとの併用不可　など

　※機器は業者が取り付け
申�請方法…所定の申請書と本人確認書類（運転免許証、

保険証など）を持って直接、消費生活センター（クロス
パル高槻内）へ　※代理申請可（貸出対象者本人の確
認書類の写しを添付）
申�請書配布先…消費生活センター、市民生活相談課、長

寿介護課、各老人福祉センター、各支所

曜日 時間 会場

火曜日 午前10時30分～正午 富田老人福祉センター（☎694・7212）
午後2時30分～4時 郡家老人福祉センター（☎669・9044）

水曜日 午前10時30分～正午 山手老人福祉センター（☎685・4656）
午後2時30分～4時 春日老人福祉センター（☎671・7872）

木曜日 午前10時30分～正午 高槻センター街ビル
午後2時30分～4時 芝生老人福祉センター（☎678・6620）

元気健幸教室を開催

防止機器の概要

税務職員を装った
不審な電話にご注意を

◆…申請方法など…◆

※介護の必要なく、元気に日常生活を送れる期間

最近体重が減った（１年間で２・３kg）

疲れやすくなった

横断歩道で青信号の間に渡るのが難しい

外出する機会が減った（身体の活動性の低下）

買い物で２kg 程度のペットボトルなどを
運ぶことが困難になった（筋力の低下）

（長寿介護課）

対
象
は
65
歳
以
上

詐
欺
電
話
防
止
機
器
を
貸
し
出
し

光る色で危険を察知！

府
高
齢
者
大
学
校
の

受
講
生
を
募
集

　
来
年
４
月
～
平
成
31
年
３
月
に

大
阪
市
教
育
会
館
（
中
央
区
）
な

ど
で
。
５
万
２
０
０
０
円
（
教
材

費
な
ど
別
途
必
要
）
。
申
込
期
限

は
12
月
８
日
㈮
必
着
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
府
高
齢
者
大
学
校
（
☎
06
・
６

３
６
０
・
４
４
０
０
）
。

ま
す
ま
す
健
康
フ
ェ
ア

体
力
測
定
、
骨
密
度
測
定
な
ど

　
11
月
29
日
㈬
午
後
１
時
～
３
時

に
介
護
老
人
保
健
施
設
ケ
ー
ア
イ

（
原
）
な
ど
で
。
対
象
は
市
内
在

住
の
お
お
む
ね
65
歳
以
上
。
骨
密

度
測
定
は
申
込
順
30
人
。
無
料
。

申
し
込
み
は
11
月
６
日
㈪
か
ら
電

話
で
、
同
施
設
（
☎
６
８
７
・
０

１
０
３
）
へ
。

認
知
症
予
防
講
座

講
話
と
実
践

　
12
月
12
日
㈫
・
19
日
㈫
・
26
日

㈫
の
午
後
２
時
～
４
時
に
今
城
塚

公
民
館
で
。
講
師
は
音
楽
療
法
士

ほ
か
。
対
象
は
65
歳
以
上
の
市

民
。
申
込
順
30
人
。
無
料
。
申
し

込
み
は
11
月
６
日
㈪
か
ら
電
話

で
、
長
寿
介
護
課
（
☎
６
７
４
・

７
８
８
１
）
へ
。



講座名 日程 対象 申込方法など

親
子
講
座

体を動かしてあそぼう 
～お父さんも一緒に 11/18 ㈯ 10:00～10:50 2歳～就学前の幼児

と保護者 先着25組。無料

赤ちゃんのお口のケア 11/21 ㈫ 10:00～10:45 ▽

11:00～11:45 0歳の乳児と保護者 合計30組(多数抽選）。無料　
★

わらべうたと絵本を楽しもう 11/30 ㈭
10:00～10:30 ▽

10:40～11:10

1・2歳の幼児と保護
者

合計30組。無料。 
当日10：00から整理券配布

リトミックを楽しもう 12/1 ㈮ 1歳の幼児と保護者 各20組。無料。 
当日10：00から整理券配布

親子の絆づくりプログラム
～BPプログラム 12/4～25の月曜日 13:30～15:30 2～5カ月の乳児（第

1子）と母親
申込順20組。 800円。 申し込
みは11/4㈯から電話か直接、
同センターへ

子
育
て
講
座
☆

乳幼児の食生活
～食事のリズムついていますか 11/15 ㈬

10:00～12:00
0歳～就学前の乳幼
児の保護者、子育て
支援に関心のある人

各20人（多数抽選）。無料　★
子育てで大切にすること 11/25 ㈯

子育て総合支援センターの講座 同センター（☎686・3030）問合先

★の申込方法…11/1㈬～5㈰に電子申込または、11/1㈬～4㈯午前9時～午後5時に電話で、同センターへ 
☆は保育あり。1歳～就学前、各10人

おもちゃについて 
選び方、遊び方など

11月14日㈫午前11時～正午に
子育て広場りんごっこ（東和町）で。
講師はおもちゃコーディネーター・
津田勇さん。対象は0～4歳の乳幼
児と保護者。申込順20組。無料。申
し込みは11月6日㈪～13日㈪に電
話か直接、同広場（☎674・7071）
へ。

クリスマスねんねアートで赤
ちゃんとふれあい遊び

11月30日㈭午後1時30分～2時
30分にハイネ（大塚町五）で。講師
は看護師・石垣里美さん。対象は0
～1歳6カ月の乳幼児と保護者。申
込順20組。無料。申し込みは11月
6日㈪から電話か直接、同広場（☎
661・5234）へ。

親子体験講座～カラーマジッ
クカードを作ろう

11月26日㈰午後1時30分～3時
にクロスパル高槻で。講師はNPO
法人三島子ども文化ステーション。
対象は4歳～就学前の幼児と保護
者。申込順20人。150円。申し込み
は11月3日㈷から電話か直接また
は、ファクスに、講座名、住所、氏名

（ふりがな）、子どもの名前（ふりが
な）・年齢、電話番号を書いて、青少
年センター（クロスパル高槻内☎
685・3724、℻686・2457）へ。

ごりょうブラックパネルシア
ター in クリスマス

12月7日㈭午前11時～正午に五
領公民館で。出演はパネルシアター
ふる★ふるほか。対象は未就学児と
保護者。申込順30人。無料。申し込
みは11月6日㈪から電話か直接、同
館（☎669・6169）へ。

公民館とびだせ絵本

おはなし会と親子で秋をクッキン
グ　11月25日㈯午前10時～午後
1時に如是公民館で。講師は市食生
活改善推進協議会・南野弘子さんほ
か。対象は3歳～就学前の幼児と保
護者。申込順32人。保育あり（1・2
歳、5人。申込期限は11月14日㈫）。
申し込みは11月6日㈪から電話か
材料費1組500円を持って直接、同館

（☎693・1866）へ
秋のおはなし会～みんなで秋を
作っちゃおう　11月27日㈪午前10
時～11時30分に磐手公民館で。
講師はいわておはなしぽけっと。対
象は2歳～就学前の幼児と保護者。
申込順30人。無料。申し込みは11
月10日㈮から電話か直接、同館（☎
685・2110）へ
クリスマスの絵本と工作　12月2
日㈯午前10時～11時に三箇牧公
民館で。講師は「虹の城」さんがま
き組。対象は未就学児と保護者。申
込順20人。無料。申し込みは11月6
日㈪から電話か直接、同館（☎677・
0965）へ
おはなし会とクリスマスのおもちゃ
を作ろう　12月2日㈯午前10時～
正午に真上公民館で。講師は真上お
はなしくらぶさくらんぼほか。対象
は未就学児と保護者。申込順30人。
無料。保育あり（2歳～就学前、5人。
申込期限は11月24日㈮）。申し込み
は11月15日㈬から電話か直接、同館

（☎683・2509）へ
おはなし会&野菜スタンプでおて
がみつくろう　12月10日㈰午前
10時30分～11時30分に日吉台公
民館で。講師は読み語りボランティ
ア・おはなしくまさん。対象は2歳～
就学前の幼児と保護者。申込順24
人。無料。申し込みは11月10日㈮か
ら電話か直接、同館（☎688・6636）
へ

みる・きく・うたう
絵本でつづる音楽会

11月24日 ㈮ 午 前10時30分 ～
11時30分に芥川公民館で。出演は
田中由紀さんほか。対象は0歳～就
学前の乳幼児と保護者。申込順40
人。無料。申し込みは11月6日㈪か
ら電話か直接、同館（☎683・1423）
へ。

ぱくぱく教室（離乳食教室）

12月8日㈮=西部地域保健セン
ター ▽21日㈭=保健センター。い
ずれも午後2時～3時15分。対象は
8～11カ月の乳児と保護者。申込
順各28組。無料。申し込みは11月7
日㈫から電話か直接、保健センター

（城東町☎661・1108）へ。

赤ちゃんと遊ぼう

12月8日㈮午前10時30分～11
時30分に富田青少年交流センター
で。対象は平成29年6月1日～9月1
日生まれの乳児と保護者。20組（多
数抽選）。無料。申し込みは11月10
日㈮（消印有効）までに往復はがき
に、催し名、住所、氏名（ふりがな）、
子どもの名前（ふりがな）・生年月日、
電話番号を書いて、〒569・0814富
田町二丁目5番1号富田子育て支援
センター（☎694・9177）へ。

英語であそぼう

12月5日㈫午前10時～11時30
分に阿武山たつの子子育て支援セ
ンターで。講師は英語講師・安江幸
子さん。対象は2歳～就学前の幼児
と保護者。20組（多数抽選）。300
円。申し込みは11月10日㈮（消印
有効）までに往復はがきに、講座名、
住所、氏名、子どもの名前（ふりが
な）・生年月日、電話番号を書いて、
〒569・1045阿武野二丁目2番1号
阿武山たつの子子育て支援センター

（☎692・0313）へ。

子育て講座　給食試食会

11月27日 ㈪ 午 前10時15分 ～
11時に津之江さくら子育て支援セ
ンターで。講師は栄養士。対象は1
歳～就学前の幼児と保護者。申込
順20組。100円。申し込みは11月
6日㈪から電話で、同センター（☎
668・1211）へ。

公民館のおはなし会
11 月の予定

いずれも無料。当日直接、各館へ。
真上公民館（☎683・2509）
2日㈭・13日㈪・16日㈭・27日㈪の
午前11時から
南大冠公民館（☎673・1477）
20日㈪午前10時30分から
三箇牧公民館（☎677・0965）
27日㈪午前10時から
今城塚公民館（☎683・3331）
14日㈫午前10時45分から ▽ 16日
㈭午前11時40分から ▽ 29日㈬午
後4時から
五領公民館（☎669・6169）
2日㈭・16日㈭の午前11時から
磐手公民館（☎685・2110）
6日㈪・20日㈪の午前10時45分か
ら
日吉台公民館（☎688・6636）
15日㈬午前11時30分から
如是公民館（☎693・1866）
15日㈬午前10時45分から
城内公民館（☎671・4644）
30日㈭午前10時30分から

聖ヶ丘子育て支援センター
親子教室（ひよこクラブ）

いずれも午前9時30分～11時に
同センターで。各全5回。対象は芥
川より東に住む平成27年4月2日～
28年4月1日生まれの幼児と保護
者。合計20組（多数抽選）。1,000
円。申し込みは11月22日㈬（必着）
までに往復はがきに、住所、氏名、
子どもの名前（ふりがな）・性別・生
年月日、電話番号を書いて、〒569・
1025芝谷町19番7号聖ヶ丘子育て
支援センター (☎689・8721）へ。
火曜日教室　12月19日～1月30
日の火曜日
木曜日教室　12月21日～2月1日
の木曜日

4647
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夜泣き

日中や寝る前は機嫌がよかったの
に、夜中に急に泣き出し、なかなか泣
き止まない「夜泣き」。いつまで続く
のかと不安に感じる人は多いのでは
ないでしょうか。

夜泣きの時期は、生後3カ月ごろか
ら1 歳半ごろまでといわれています。
原因は、不快感や不安、睡眠サイクル
の乱れなどといわれていますが、はっ
きりとは分かっていません。

赤ちゃんを落ち着かせるには、揺ら
しながら子守唄を歌うなどして安心
させてあげることが大切ですが、授乳
をしたり、外の空気を吸ったりするな
ど、いろいろな方法があるようです。

また、日中は一緒に体を動かす遊び
をすると、適度に疲れて赤ちゃんが
ぐっすり眠れるようになるともいわ
れています。子どもには個人差があ
るので、その子に合った方法を見つ
けましょう。

毎日のように夜泣きに付き合って
いると、体も心も疲れてしまいます。
ひとりで頑張りすぎず、家族などに
協力してもらい、体を休めることが
大切です。夜泣きはずっと続くもの
ではありません。一時期のものだと
長い目で見て付き合ってあげましょ
う。

（保育幼稚園総務課）

地域に開く保育

高槻保育所（☎ 685・0833）
7日㈫=お部屋で遊ぼう ▽14日
㈫=小麦粉粘土遊び

芥川保育所（☎ 684・0861）
8日㈬=人形劇 ▽15日㈬=園庭
開放

柳川保育所（☎ 696・9286）
16日㈭=マジックショー ▽30日
㈭=乳児と遊ぼう

芝生保育所（☎ 677・4475）
7日㈫=手品 ▽14日㈫・21日㈫=
園庭開放 ▽28日㈫=2歳児とあ
そぼう、身体計測

大塚保育所（☎ 671・2246）
9日㈭=園庭開放、身体計測 ▽14
日㈫=太鼓

三箇牧幼稚園（☎ 678・0014）
１日㈬午前10時30分から＝園庭
開放、11時から＝あそぼう会 ▽

29日㈬午前10時50分から＝楽
器遊び（3歳児）

芝生幼稚園（☎ 677・2445）
8日㈬午前9時30分から=制作遊
び（3歳児） ▽21日㈫午前9時30
分から＝制作遊び、園庭開放

特に記載のないものは、いずれも
午前10 時から。無料。当日直接、各
施設へ。行事や天候などで実施しな
い場合あり。

親子で楽しむベビーダンス

12月20日 ㈬ 午 前10時 ～10時
30分 ▽ 10時45分～11時15分に
春日青少年交流センターで。講師は
川上美香さん。対象は6カ月～1歳
6カ月の乳幼児と保護者。合計30組

（多数抽選）。無料。申し込みは11
月10日㈮（消印有効）までに往復は
がきに、講座名、住所、氏名（ふりが
な）、子どもの名前（ふりがな）・生
年月日、電話番号を書いて、〒569・
0053春日町22番2号春日子育て
支援センター（☎673・5211）へ。

ママパパ教室～出産準備の講
話、妊婦体操など

12月①15日㈮②19日㈫の午後
1時～4時に保健センターで。講師
は助産師ほか。対象は①妊娠8・9カ
月頃の妊婦（夫同伴可）②妊娠5～7
カ月頃の妊婦（夫同伴可）。申込順合
計36人。無料。申し込みは11月6日
㈪から電話で、同センター（☎661・
1108）へ。

　男性が子育てを学び楽しんでもらうためのイ
ベント「たかつきイクメンDAY」を12月9日㈯
に保健センターで開催します。育児中のパパの
ベビーマッサージやプレパパ教室のほか、市内
のNPO団体によるママの女子会やプレママと
の交流会など、育児中のママも子どもも楽しめ
ます。いずれも無料。
会�場…保健センター　※公共交通機関をご利用く

ださい

❶の申込方法…11月8日㈬から
電話で、保健センター（☎661・
1108）へ

❷❸の申込方法…11月8日㈬から電子申込または、電話か直
接、男女共同参画センター（クロスパル高槻内☎685・3725）
へ　※保育あり。1歳～就学前、10人。申込期限は11月22日㈬

子育て講座　
ベビーマッサージ

12月18日 ㈪ 午 前10時30分 ～
11時に津之江さくら子育て支援セ
ンターで。講師は赤沼裕美子さん。
対象は2～12カ月の乳幼児と保護
者。申込順20組。無料。申し込みは
11月22日㈬から電話で、同センター

（☎668・1211）へ。

親子歯みがき教室

12月14日㈭=保健センター ▽

21日㈭=西部地域保健センター。
いずれも午前10時～11時30分。
講師は歯科医師ほか。対象は平成
27年2～5月生まれの幼児と保護
者。申込順各20組。無料。申し込み
は11月6日㈪から電話で、保健セン
ター (☎661・1108）へ。

たかつきイクメンDAY開催12/9
( 土 )

パパとあそぼ　 
しんぶんしあそび

11月18日 ㈯ 午 前10時45分 ～
11時45分に子育てカフェどうぞの
おいす（芥川町二）で。対象は２歳
～就学前の幼児と保護者。申込順
20組。無料。申し込みは11月６日㈪
から電話か直接、同広場（☎685・
2224）へ。

親子で遊ぼう
ふれあいリトミック

11月29日 ㈬ 午 前10時 ～10時
30分 ▽ 10時45分～11時15分に
春日青少年交流センターで。講師は
坂本加奈子さん。対象は１～３歳の
幼児と保護者。40組（多数抽選）。無
料。申し込みは11月10日㈮（消印
有効）までに往復はがきに、講座名、
住所、氏名（ふりがな）、子どもの名
前（ふりがな）・生年月日、電話番号
を書いて、〒569・0053春日町22番
２号春日子育て支援センター（☎
673・5211）へ。

9：30～11：20 
❶�プレパパ教室 

（先輩パパの講話、育児実習など）
対象…妊娠５カ月以降の妊婦の夫

（妻同伴可） 
定員…申込順30人　

10：30～11：20 
❷パパと一緒にベビーマッサージ 
❸パパと一緒にふれあいあそび 
❹ママの女子会～本音をきかせて
対�象…４カ月～３歳の乳幼児と父親・母親（家族で参加）
※�４～８カ月の乳幼児と父親は❷へ、８カ月～３歳の乳幼児と父親は
❸へ、母親は❹へ参加（❷❸に参加する乳幼児の母親だけ）

定員…❷❸申込順合計30組

　　　　　　　　　　　　❶～❹の参加者は、講座終了後❺❻に参加

11：30～12：20 
❺たかつきイクメンのつどい （現役パパとプレパパの交流会） 
❻ママとプレママのふれあい交流 （現役ママとプレママが子どもとふれあいながら交流） 
※各種情報提供・絵本やおもちゃの紹介・個別相談も同時実施

対象…❶～❹の参加者（パパ・プレパパと、ママ・プレママ・子どもに分かれて参加）　市ホームページ「WAIWAIカフェ」
では、親子で参加できるイベントや
子育て相談窓口の情報を掲載。
スマートフォンでも利用できます。

市ホームページでも
　子育て情報をチェック！

WAIWAIカフェ
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高槻現代劇場ほか

11/

会場…高槻現代劇場文化ホール3階

会場…野見神社境内

会場…高槻現代劇場文化ホール3階

会場…高槻現代劇場文化ホール2階

出店企業店舗一覧　※表記は50音順

会場…高槻現代劇場中ホール

18
19

午前10時～午後4時
※ 18日午前9時40分から 

オープニングセレモニーあり

高槻現代劇場、
　野見神社　たかつき産業フェスタは市内の企業などが集まり、展示、

体験、フード、ステージイベントなど、子どもから大人まで楽
しめるイベントです。今回は高槻商工会議所創立70周年の
記念事業の一環として開催し、同会議所認定の「たかつき土
産」の展示ブースもあります（右下欄）。
※来場者には、はにたんオリジナル箱ティッシュをプレゼント
（各日先着300人）
問合先…高槻商工会議所（☎675・0484）、産業振興課（☎
674・7411）

　高槻の魅力を「お土産」として感じてもら
えるよう、高槻商工会議所が認定した「たか
つき土産」を展示します（当日販売はしてい
ません）。大切な人への贈り物として、ぜひ
ご活用ください。
　産業フェスタ会場では、お土産の販売場所
を掲載したパンフレット（下写真）を配布。
そのほか、産業振興課、JR高槻駅観光案内
所、市観光協会（高槻町）などでも随時配布
しています。
問合先…高槻商工会議所（☎675･0484）

展示ブース
㈱ケアーズ▷コニカミノルタ㈱ ▽㈱小林工務店 ▽サンス
ター㈱ ▽㈱酉島製作所 ▽㈱ニチレイフーズ関西工場 ▽㈱
bitset ▽丸大食品㈱ ▽㈱明治大阪工場 ▽介護老人保健施
設ローズマリー ▽市観光協会・高槻商工会議所・市

●脳トレ体験会（18日）�●札勘体験会
●わくわく書道教室（19日）
●漢方体験～葛根湯を作ってみよう（18日午前11時から、午後1時
から、3時から。合計24人。当日午前10時30分から受け付け）
●エクササイズ体験会（19日）�●爪の健康体験会（18日）
●手形づくり～タイムカプセルに私の夢を
●寒天のおはなし��●なりきりキッズお医者さん・看護師さん
●指先の血管観察��●メイクレッスン��●新しい歯ミガキ体験

※特に記載のないものは、いずれも18・
19日に開催。当日直接、会場へ

市内の企業・団体による取り組み紹介
やユニークな技術などが体感できます

ステキなグッズがもらえるクイズラリー（午前
11時から。グッズが無くなり次第終了） ▽はに
たん撮影会（午前10時から、午後1時から、3時
から）

高槻の名物や、スイーツ、コーヒーなど
食の魅力が勢ぞろい

和太鼓・ダンスのコラボレーシ
ョン＆はにたんダンスステージ
　18日午前10時30分～11時30分。先着600人
中学生ブラスコンサート
　19日午後1時30分～3時35分。先着600人

高槻の特産品を認定
「たかつき土産」がズラリと並ぶ

体験ブース
FPオフィスカエシマ ▽北おおさか信用金庫 ▽㈲楠本書院 ▽ク
ラシエ製薬㈱高槻第二工場 ▽サンスター㈱ ▽Ｊ：ＣＯＭ高槻 ▽た
かつきアート博覧会実行委員会 ▽㈱タニチ ▽医療法人東和会

▽日本F・P・C㈱ ▽メナード化粧品つかはらすみれ代行店

フードブース
㈱味源グループ ▽カトマンドゥカリーPUJA高槻本店 ▽自家
焙煎コーヒーマウンテン ▽自家焙煎はれのひCoffee ▽高槻
うどんギョーザの会 ▽高槻唐揚協会 ▽高槻市ものづくり企
業交流会 ▽T's★Diner ▽のりまきのすけ ▽Patisserie遊心

展　　示

フ ー ド

そ の 他

体　　験

ステージイベント

土

日

地酒や洋・和菓子、

はにたんグッズなど、

たかつき土産一覧を掲載
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申込方法
掲載希望月の3カ月前の26日から前々月の25日（土・日曜日、祝日と重
なったときは、次の通常開庁日）までに直接、営業広報室（☎674・
7306）へ。来年1月号の申込期限は11月27日㈪です
※掲載申込書・掲載要領は同室、市ホームページで配布

申込対象
市内在住・通勤・通学の人で構成する団体
または、活動の拠点が市内にある団体が、
市内の公共施設で行うもの

掲載できないもの　●営利目的、宗教・政治活動、公序良俗に反するもの　●先生や講師に当たる人が生徒を募集するもの
　　　　　　　　　●月会費が5,000円（1人）を超えるもの　など。詳しくは掲載申込書をご覧ください

「伝言板」のコーナーは、文化、スポーツ、ボランティア活動など市民文化や福祉の向上
を図るため設置しており、毎号20件を上限に掲載しています（多数抽選。掲載条件あり）

日　時…12月２日㈯午後１時～４時30分
会　場…生涯学習センター２階多目的ホール
定　員…300人（多数抽選）
費　用…500円
申�込方法…11月10日㈮（消印有効）までに、電子申込か直接または、ファクスかは

がきに、講座名、住所、氏名（ふりがな）、電話・ファクス番号を書いて、〒569・
8501（住所不要）生涯学習センター（☎674・7700、℻674・7704）へ

内�容・講師
  ● 城郭研究からみた元和の高槻城＝滋賀県立大学教授・中井均さん
  ● 徳川幕府と高槻藩の役割＝京都大学人文科学研究所教授・岩城卓二さん
  ● 高槻城の評価と築城400年＝しろあと歴史館特別館長
  ● シンポジウム「築城400年　高槻城を考える」

▲ 高槻城絵図（仏日寺蔵）

けやきの森市民大学歴史シンポジウム

築城400年 高槻城を考える

高槻藩の藩校・菁
せ い

莪
が

堂
ど う

38 シリーズ高槻城⑧

　開通前の新名神高速道路を歩くハ
イウェイウォーキングの開催を予定し
ています。
　会場は高槻ジャンクション・インタ
ーチェンジ付近です。参加費無料、申

込不要（予定）です。
　イベントの日時などの詳細が決定
し次第、市ホームページなどでお知
らせします。
問合先…新名神推進課（☎674・7538）高槻JCT・IC（提供：NEXCO西日本）

ハイウェイウォーキングを開催 予�告新名神高速道路

江
戸
時
代
、
全
国
の
藩

の
多
く
は
、
藩
士
に
武
士

と
し
て
の
道
徳
と
教
養
を

身
に
つ
け
さ
せ
、
有
能
な

藩
役
人
を
育
成
す
る
た
め

に
藩
校
を
建
て
ま
し
た
。

高
槻
藩
で
は
、
9
代
藩
主

の
永
井
直
進
（
な
お
の

ぶ
）
が
寛
政
年
間
（
１
７

８
９
～
１
８
０
１
）
に
藩

校
・
菁
莪
堂
（
せ
い
が
ど

う
）
を
創
立
し
ま
し
た
。

「
菁
莪
」
の
語
は
中
国
の

古
典
・
五
経
の
一
つ
『
詩

経
』
か
ら
採
ら
れ
た
も
の

で
、 

莪
（
ア
ザ
ミ
）
が

菁
（
茂
る
）
様
子
か
ら
、

君
子
が
英
才
の
育
成
を
楽

し
む
こ
と
を
意
味
し
ま

す
。

菁
莪
堂
の
場
所
は
、
高

槻
城
三
の
丸
内
、
東
大
手

門
の
付
近
で
あ
っ
た
と
さ

れ
ま
す
。
現
在
、
旧
三
の

丸
跡
に
建
つ
市
立
第
一
中

学
校
の
校
庭
の
南
東
角
に

「
史
跡
菁
莪
堂
跡
」
の
石

碑
が
あ
り
、
城
跡
公
園
側

か
ら
フ
ェ
ン
ス
越
し
に
見

え
ま
す
。

菁
莪
堂
で
は
、
主
に

儒
教
を
教
え
、
校
内
に
は

儒
教
の
祖
で
あ
る
孔
子
の

銅
像
が
祀
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
他
に
も
書
道
、
諸
礼

な
ど
の
講
義
が
あ
り
ま
し

た
。
受
講
は
藩
士
の
子
弟

に
限
ら
れ
、
８
～
18
歳
ま

で
を
修
業
年
限
と
定
め
、

春
と
秋
に
試
験
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
経
費
は
藩
が
負

担
し
、
19
世
紀
初
頭
に
は

教
官
が
31
人
、
生
徒
が
約

５
０
０
人
で
、
そ
の
内
寄

宿
生
が
50
人
だ
っ
た
と
さ

れ
ま
す
。

京
や
大
坂
の
著
名
な
学

者
を
招
い
て
の
講
義
も
あ

り
ま
し
た
。
元
大
坂
町
奉

行
所
の
与
力
で
、
後
に
大

坂
市
中
で
乱
を
起
こ
し
た

大
塩
平
八
郎
も
そ
の
一
人

で
す
。

明
治
元
年（
1
8
6
8
）、

校
名
を
文
武
館
と
改
め
、

明
治
4
年
（
1
8
7
1
）

の
廃
藩
置
県
に
と
も
な

い
、
そ
の
役
割
を
終
え
ま

し
た
。

�

（
文
化
財
課
）

▲菁莪堂跡の石碑

▲ 菁莪堂に祀（まつ）られていた
孔子像の古写真
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☀ふりむけば箏の音が香る箏・尺八コンサート　菊積会
が12月2日㈯午後1時30分からクロスパル高槻で。無
料。ササガワ（☎695・1557）
☀シャンソンダムール発表会　11月27日㈪午後1時

30分からクロスパル高槻で。無料。マツオカ（☎689・
1718）
☀シルバーフェスタ　豊かな高齢期づくり高槻連絡会

が11月15日㈬午前11時から高槻現代劇場で。300
円。ミズカワ（☎090・9866・5090）
☀家事家計講習会　大阪友の会高槻方面が11月13日

㈪午前10時からクロスパル高槻で。350円。保育あり
（200円）。ナカムラ（☎674・0933）
☀サイエンス・カフェ高槻「巧妙に働くバクテリアべん毛
モーターの仕組み」　若手研究者と語ろう会が11月
18日㈯午後3時からクロスパル高槻で。対象は中学生
以上。200円。キクチ（☎090・8880・7918）
☀乳がん体験者が前向きに生きるヨガセラピー　あけ

ぼの大阪高槻支部が11月26日㈰午前10時30分から
クロスパル高槻で。500円。タニグチ（☎688・3079）
☀ボーイスカウト一日体験　ボーイスカウト高槻第6団

が11月12日㈰午前10時から富田公民館前グラウン
ドなどで。無料。ヤマシタ（☎090・9611・8483）

★囲碁クラブ　碁楽会が週4日、午後1時から、大冠西
地区老人会憩いの家で。月会費2,000円。タテヤ（☎
674・1667）
★料理　男の台所が毎月第1金曜日、午前10時から、真

上公民館などで。月会費3,000円。対象は男性。タモリ
（☎090・1909・9859）
★ペン習字・筆ペンなでしこ会　毎月第1・4水曜日、午

前10時から、真上公民館などで。月会費1,500円、教
材費実費。ナカイ（☎681・3073）
★陶芸　和の陶房土焱窯が毎週木曜日、午前10時か

ら、富田公民館などで。月会費3,500円。対象は女性。
リュウスイ（☎672・3584）
★ハーモニカ演奏　LHCが毎月第2・4月曜日、午後1時

30分から、赤大路コミュニティセンターなどで。月会
費1,000円。サトウ（☎685・8457）
★日本語で歌うシャンソン　毎月1・2回水曜日、午前11

時から、クロスパル高槻などで。1回1,500円。ゴトウ
（☎080・5325・5057）
★マタニティヨガサークル　毎週金曜日、午前10時30

分から、生涯学習センターなどで。無料。カジワラ（☎
090・6553・3837）



市内各地で行われたイベントやまちの話題をお届けします。
また、取材した行事は市ホームページ「街フォト」でも紹介しています。
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安満遺跡公園内での
軽飲食店の運営に関する協定を締結

市と株式会社バルニバービは9月19日、整備が進む安
満遺跡公園内での軽飲食店の運営に関する協定を締結しま
した。同社は地域性に合わせたさまざまなカフェやレスト
ランを全国で企画・運営しています。

佐藤裕久社長は「多くの人が公園に行きたくなるよう
な施設にしていきます」と話しました。

市内在住の古森悠太さんが9月29日、濱田市長を表敬
訪問し、将棋のプロ棋士になることを報告しました。

古森さんは小学２年生から将棋をはじめ、中学1年生の
ときに日本将棋連盟の新進棋士奨励会に入会。4～9月の
リーグ戦の結果、プロ棋士になることが決まりました。濱
田市長は「今後のご活躍を期待しています」と称えまし
た。

三島江2・3丁目の「コスモスロード」で約20万本のコ
スモスが見ごろを迎え、紫や白、ピンクなどの花が色鮮や
かに一面を染めていました。

このコスモス畑は、三島江実行組合の農家が管理して
いるもので、休耕田を利用して毎年10月に一般公開され
ています。訪れた人は、写真を撮るなど秋の訪れを楽しん
でいました。

9月21日、市は大阪府と京都府の境に位置する3市町や
警察、介護事業者らと合同で、認知症などによる行方不明
者の広域捜索体験訓練を実施しました。都道府県をまたい
だ範囲でのこのような訓練は全国初の試み。

訓練を通じて、情報提供ネットワークの利用検証や、
各関係機関の連携の確認などが行われました。

市内在住の古森悠太さんが
将棋のプロ棋士に

三島江地区のコスモスロードが
見ごろを迎える

全国初　認知症による行方不明者の
広域捜索体験訓練

体育の日の10月9日、総合スポーツセンターで市民ス
ポーツ祭を開催しました。

50ｍ走やパン食い競争など、30を超える種目に市民ら
約1万人が参加。テケテケはにたんダンスや、紙ひこうき
コンテストも開催され、子どもから高齢者まで、幅広い世
代が体を動かして楽しみました。

市民スポーツ祭を開催

高槻現代劇場で10月1日、淀川大塚切れ100年シンポ
ジウムを開催しました。台風で淀川の堤防が決壊し、甚大
な被害をもたらした「大塚切れ」から今年で100年。

水防災について話し合うパネルディスカッションのほ
か、屋外での水中歩行体験などが行われました。また、同
日開催の淀川サミットでは、水害の歴史や教訓を伝承する
ことなどを盛り込んだ淀川宣言が採択されました。

水害への備えや防災について考える
淀川大塚切れ１００年シンポジウムを開催

淀川宣言を採択

屋外ブースで水中歩行体験

国際ソロプチミスト高槻が9月21日、はにたん時計を
市に寄贈しました。これは同団体の認証20周年を記念し
て行われたもの。時計にはカラフルな数字とはにたんが描
かれ、ＪＲ高槻駅南人工デッキに設置されています。

波部純子会長は「多くの人に親しまれて、駅前の新た
なシンボルになれば」と話しました。

国際ソロプチミスト高槻が
はにたん時計を寄贈

幅広い世代が楽しむ　
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●広報誌が届かないときは、宅配受託会社（

市の手続きや制度、催しなどのお問い合わせは

都市も、自然も、子育ても。住んでみて良かった街 No.1！※

検索

銅鐸・青銅鏡
の展示 ▽紙芝
居 ▽アンギン
織り体験 ▽火
起こし体験

どんぐりや木材な
ど自然のものを使
って工作
をしよう

古代米粥を食
べてみよう ▽
古代米販売 ▽
古代米の標本
展示

収穫を祝う
ダンス

消火器的あて
ゲーム ▽防災
グッズ手作り
体験

犬とのふれ
あい方を学
ぼう ▽災害
に備えたペ
ット対策

健　康
古代米あまプレーパーク自　然

防　災 ペット
歴　史

火起こし体験

安満遺跡公園計画地で思いっきり遊ぼう★★

あ まん ど

　平成31年一次開園に向け整備中の安満遺跡公園で、
市民活動組織の安満人(あまんど)倶楽部が初のイベン
トを開催します。
　安満人倶楽部は、将来公園でやってみたいイベントな
どを「歴史」「防災」「自然」「あまプレーパークの会」「健康」

「広報」「古代米栽培」「ペット」の８つのグループに分か
れて考案し、活動しています。
　一足先に公園計画地で思いっきり遊びませんか。
日�時…11月26日㈰午後1時～4時　※当日直接、会場

へ。雨天中止
会�場…安満遺跡公園計画地（旧京大農場本館周辺）
　※車での来場不可
問合先…安満遺跡公園整備室（☎072・674・7393）あまプレーパーク

工作

11/26
(日)

プレーパーク体
験（手作りブラ
ンコ、ロープ遊
びなど）


