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広報たかつきは市ホームページでご覧いただけます
http://www.city.takatsuki.osaka.jp/

広報たかつき3月号
平成28年3月1日発行

高槻市人口  355,024人（－185）　世帯数  157,907世帯（－10）
※1月末現在（前月比）

◦3月1日㈫〜9日㈬
クローズアップNOW
　まもなく完成でより安全・快適に！
　　　　JR高槻駅新ホームと西口周辺道路
わくわくヘルシークッキング〜給食 de おうちごはん
　子どもの幸せを願う

◦3月10日㈭〜19日㈯
クローズアップNOW

あれもこれもが叶う街、高槻に住もう！
　　　　　　　　　　どっちもたかつき

みんなおいでよ！手あそびひろば
　五百住幼稚園

◦3月20日㈷〜31日㈭
クローズアップNOW

ICT機器を活用し、よりわかる授業へ
キラッ人たかつき女子
　三島高校ジャズダンス部・
　　　　玉井菜美子さん、松岡つぐみさん

　アユが遡上（そじょう）する前に、芥川の大掃除をし
ます。今年度からは、淀川の2会場も加えて実施。活
動後はまかないを用意しています。

日�時…3月26日㈯午前10時集合、午後１時解散（清掃
は正午まで）　※小雨決行。当日直接、会場へ
集�合場所…上図6カ所　※手袋・ごみ袋は会場で配
布。長靴などは各自持参
問合先…下水河川企画課（☎674・7432）

アユが上ってくる前に

　川をきれいにしよう

アユの遡上（そじょう）
　アユは、秋に川で生まれるとすぐに海まで流れ下り、
春までを海で暮らします。成長すると川へ戻り始め、
やがて上流を目指します。芥川では、5月ごろから遡上
がみられます。成熟したアユは夏以降、雨などでの増
水に合わせて降下し、水温が下がると中流から下流で
産卵し、一生を終えます。

淀川・芥川クリーンアップ大作戦

JR高槻駅

阪急高槻市駅

高槻市役所

あくあぴあ芥川

今城塚古墳

上宮天満宮

名神高速道路

淀川

芥
川

①あくあぴあ芥川
（ゴロッパ広場）

②芥川桜堤公園

③清水池コミュニティ
センター前河川敷

⑥淀川河川公園
三島江地区（駐車場）

⑤淀川河川公園
大塚地区（駐車場）

④芥川大橋河川敷
（下流西側）

　芥川には昨年、約6,800尾のアユが遡上（そじょ

う）したと推定されています。

　「淀川から芥川の上流までアユを上らせたい」

と取り組んでいるのが、市民団体と府、市、専門家

からなる「芥川・ひとと魚にやさしい川づくりネット

ワーク（愛称：芥川倶楽部）」です。芥川には、川床

の安定を図る落差工など多くの高い段差があり、

アユの遡上を阻んでいました。同倶楽部は、川をア

ユが行き来できるよう、平成18年には約2,500個

の土のうを手作業で積んで階段状の水路を作り上

げ、アユが遡上できることを確認。国や府に魚道の

必要性を訴え、この10年で整備が進みました。芥

川にはまだ遡上を阻む落差工がありますが、引き

続き魚道整備の実現に向け取り組んでいきます。

　アユが遡上する時期を前に、きれいな芥川を守

るため、クリーンアップ大作戦に参加しませんか。

 特　集

もっと、高槻町家〜旧城下町編

10 クローズアップ①

 JR高槻駅新ホーム・
 新西口改札供用開始
14 クローズアップ②

 新名神高速道路
 高槻インターチェンジ完成へ工事進む

16 情報Pick Up
 4月からペットボトルをリサイクルごみで収集
 身近な支所をご利用ください　など

20 3月は自殺対策強化月間
21 市政インフォメーション
29 暮らしのガイド 情報プラザ
 30  催し・イベント 36  講座・教室
 39  健康 40  スポーツ
 44  募集・求人 46  高齢者

48 子育て応援情報　すくすくPARK
 51  たかつきイクメンブック

52 伝言板
53 たかつき歴史アラカルト
 元気いっぱい！ 市内の産業
54 フォトアルバム
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3/26 新ホーム・新  西口改札供用開始
JR高槻駅がより安全・快適に

Ｊ
Ｒ
西
日
本
管
内
初
の
本
格
導
入

昇
降
式
ホ
ー
ム
柵
を
設
置

特
急「
は
る
か
」が
停
車

関
西
国
際
空
港
へ
直
結

　
Ｊ
Ｒ
高
槻
駅
で
３
月
26
日
㈯
、
新
快
速
・
特
急
専
用
の
新
た
な

ホ
ー
ム
と
、
新
ホ
ー
ム
へ
直
接
ア
ク
セ
ス
で
き
る
新
西
口
改
札
が

供
用
開
始
さ
れ
ま
す
。

　
新
ホ
ー
ム
に
は
安
全
性
を
高
め
る
昇
降
式
ホ
ー
ム
柵
が
設
置
さ

れ
、
西
口
周
辺
で
は
、
道
路
を
整
備
す
る
な
ど
、
市
の
玄
関
口
が
、

よ
り
安
全
で
快
適
に
な
り
ま
す
。

問
合
先
…
都
市
づ
く
り
推
進
課
（
☎
６
７
４
・
７
５
５
４
）

　
　
　
　
　
　

 

道
路
課
（
☎
６
７
４
・
７
５
３
４
）＝
周
辺
道
路

　
Ｊ
Ｒ
高
槻
駅
の
京
都
方
面
・
大

阪
方
面
そ
れ
ぞ
れ
に
、
新
し
い

ホ
ー
ム
が
完
成
し
ま
す
。
新
ホ
ー

ム
に
は
、
新
快
速
と
特
急
「
は
る

か
」
が
停
車
し
、
既
存
の
ホ
ー
ム

に
は
快
速
と
普
通
が
停
車
し
ま

す
。

　
Ｊ
Ｒ
高
槻
駅
は
、
１
日
に
12
万

５
０
０
０
人
が
乗
降
す
る
、
Ｊ
Ｒ

西
日
本
管
内
で
10
番
目
に
利
用
者

が
多
い
駅
で
す
。
こ
れ
ま
で
、
朝

夕
の
ラ
ッ
シ
ュ
時
に
は
列
車
到
着

　
新
ホ
ー
ム
に
は
、
転
落
事
故
を

防
ぐ
昇
降
式
ホ
ー
ム
柵
が
導
入
さ

れ
ま
す
。
本
格
導
入
は
Ｊ
Ｒ
西
日

本
管
内
で
初
。
普
段
は
ロ
ー
プ
に

　
関
西
国
際
空
港
と
、
大
阪
・
京

都・滋
賀
を
結
ぶ
特
急
「
は
る
か
」

が
、
３
月
26
日
㈯
の
ダ
イ
ヤ
改
正

か
ら
、
Ｊ
Ｒ
高
槻
駅
に
停
車
す
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

関
西
国
際
空
港
は
国
外
89
都

市
、
国
内
主
要
都
市
と
の
間
を
結

ぶ
航
空
会
社
が
就
航
し
て
い
る
、

世
界
へ
の
玄
関
口
で
す
。
高
槻
か

ら
世
界
へ
、
ま
た
世
界
か
ら
高
槻

クローズアップ①　JR高槻駅　新ホーム・新西口改札供用開始

直
後
を
中
心
に
、
ホ
ー
ム
や
階
段

に
乗
降
客
が
集
中
し
て
い
ま
し

た
。
新
ホ
ー
ム
に
よ
っ
て
乗
降
客

が
分
散
し
混
雑
が
緩
和
さ
れ
、
さ

ら
な
る
安
全
性
の
確
保
が
図
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
ホ
ー
ム
の
拡
充
は
、
平
成
12
年

か
ら
市
と
市
議
会
が
継
続
し
て
要

望
し
て
い
た
も
の
。
国
・
市
の
補

助
金
を
活
用
し
な
が
ら
、
Ｊ
Ｒ
西

日
本
が
整
備
し
ま
し
た
。

よ
っ
て
線
路
へ
の
転
落
を
防
ぎ
、

電
車
が
到
着
す
る
と
ロ
ー
プ
が
上

昇
し
、
乗
り
降
り
で
き
る
状
態
に

な
り
ま
す
。

へ
の
パ
イ
プ
が
築
か
れ
、
利
便
性

の
向
上
が
図
ら
れ
ま
す
。

　
「
は
る
か
」
は
、
Ｊ
Ｒ
高
槻
駅

に
は
、
関
西
空
港
行
き
が
午
前
６

時
～
７
時
台
に
４
本
、
関
西
空
港

か
ら
の
到
着
列
車
が
午
後
５
時
～

９
時
台
に
10
本
停
車
し
ま
す
。
同

空
港
ま
で
の
所
要
時
間
は
約
70
分

で
す
。

クローズアップ ①

特
急「
は
る
か
」で
関
西
空
港
駅
ま
で
乗
り
換

え
不
要
に

1 2

4

3

5

新ホームから特急「はるか1号」に乗ろう

　3月26日㈯、新ホームが供用開始され、その一番列車が「は
るか1号」関西空港行き（高槻駅午前6時2分発）となります。こ
れを記念して当日、高槻駅から乗車する人のうち、先着30人に
プレゼントを用意しています。「はるか1号」の特急券を持って直
接、JR高槻駅中央コンコース内の受付へ。

※写真は工事中のものです
※ 列車への乗降時はホーム

柵が上昇します

① 乗換通路のウオークスルー型エレベー
ター

② 新ホームから乗換通路へつながるエス
カレーター

③ 周辺施設との調和を図るため、側壁は部
分的にガラス張りを採用

④乗換通路の外観
⑤ ホーム床面は水がたまらない排水性舗

装
※写真はいずれも工事中のものです
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新ホーム1番線
（京都方面）

新ホーム6番線
（大阪方面）

既存ホーム2・3番線
（京都方面）

既存ホーム4・5番線
（大阪方面）

NKビルアクト・アモーレ

銀行 松坂屋
スポーツ
ジム

既存の階段

既存の階段

上田辺町3号線
歩行者専用道路

B1F

WC

1 F

スロープ

スロープ

既存・地下西口

新設・きた西口
（京都方面）

新西口周辺図

新設・みなみ西口
（大阪方面）

上田辺町1号線
西行き一方通行

新エレベーター

新地下階段

N

エレベーター

駅南北へのルート

新
西
口
改
札
周
辺
道
路
を
整
備

歩
行
者
の
安
全
性
確
保
し
車
の
流
れ
を
ス
ム
ー
ズ
に

新
西
口
改
札
か
ら
新
ホ
ー
ム
へ

直
接
ア
ク
セ
ス

　
京
都
方
面
に
は
「
き
た
西
口
」

が
、
大
阪
方
面
に
は
「
み
な
み
西

口
」
が
新
た
に
整
備
さ
れ
、
そ
れ

ぞ
れ
地
上
の
道
路
か
ら
直
接
出
入

　
市
は
、
新
西
口
改
札
利
用
者
が

安
全
に
通
行
で
き
る
よ
う
に
す
る

と
と
も
に
、
自
動
車
が
ス
ム
ー
ズ

に
周
辺
を
通
過
で
き
る
よ
う
、
周

辺
道
路
の
交
通
を
見
直
し
、
整
備

を
行
い
ま
す
。

　
上
田
辺
町
３
号
線
の
一
部
は
、

歩
行
者
専
用
道
路
に
変
更
し
ま

す
。

　
上
田
辺
町
１
号
線
の
一
部
は
３

月
16
日
㈬
か
ら
西
行
き
一
方
通
行

　
３
月
26
日
㈯
に
は
、
新
西
口
改
札
も
供
用
開
始
さ
れ
ま
す
。
ま
た
市
は
、

新
西
口
改
札
の
供
用
開
始
に
合
わ
せ
、周
辺
道
路
の
整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。

り
で
き
ま
す
。
改
札
か
ら
ホ
ー
ム

ま
で
は
、
ス
ロ
ー
プ
で
接
続
す
る

バ
リ
ア
フ
リ
ー
構
造
で
す
。

　
い
ず
れ
も
改
札
前
に
は
分
か
り

や
す
い
大
型
Ｌ
Ｅ
Ｄ
の
発
車
時
刻

案
内
板
が
設
置
さ
れ
て
お
り
（
下

完
成
予
想
図
）、
改
札
を
通
る
前

に
変
更
。
ま
た
、
歩
行
者
通
行
帯

を
カ
ラ
ー
化
し
ま
す
。

新
西
口
改
札
か
ら
は

既
存
の
地
下
通
路
と
接
続

　
新
西
口
改
札
に
は
、
南
北
と
も

屋
根
を
整
備
。
既
存
の
地
下
通
路

ま
で
を
接
続
す
る
こ
と
で
、
雨
に

濡
れ
ず
に
、
駅
の
南
北
を
行
き
来

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
み
な
み
西
口
側
に
は
、
既
存
の

に
ど
の
ホ
ー
ム
を
利
用
す
る
か
選

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
Ｊ
Ｒ
高
槻
駅
南
北
の
人
工
デ
ッ

キ
か
ら
新
ホ
ー
ム
へ
は
、
中
央
改

札
を
通
り
、
新
設
の
乗
換
通
路
を

利
用
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ホ
ー
ム
間
の
移
動
は

乗
換
通
路
を
利
用

　
新
ホ
ー
ム
整
備
後
、
各
ホ
ー
ム

に
停
ま
る
電
車
は
下
図
の
と
お
り

で
す
。
新
快
速
と
快
速
・
普
通
と

を
乗
り
継
ぐ
場
合
は
、
異
な
る

ホ
ー
ム
で
の
乗
り
換
え
に
な
り
ま

す
。
乗
り
継
ぎ
時
の
ホ
ー
ム
間
の

移
動
は
、
乗
換
通
路
を
利
用
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

地
下
通
路
へ
つ
な
が
る
新
階
段

と
、
シ
ー
ス
ル
ー
タ
イ
プ
の
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
を
整
備
し
ま
す
。

　
既
存
の
地
下
通
路
は
、
壁
と
天

井
に
パ
ネ
ル
を
貼
り
付
け
、
Ｌ
Ｅ

Ｄ
照
明
を
設
置
。
床
面
に
は
滑
り

防
止
加
工
を
施
す
な
ど
、
明
る
く

き
れ
い
で
安
全
な
通
路
へ
と
整
備

し
ま
す
。
ま
た
こ
れ
ま
で
通
り
、

自
転
車
も
通
行
で
き
ま
す
。

 

 改札内
改
札
外

京　都

 

大　阪

西口地下通路（既存） 

乗換通路（新設） 北側人工デッキ

南側人工デッキ乗換通路（新設）みなみ西口（新設）

地下西口（既存）
きた西口（新設） 新ホーム（京都方面）

新ホーム（大阪方面）

断面図

既存
ホーム

快　速 新快速
特　急

普　通新快速
特　急

快　速

新ホーム 新ホーム既存
ホーム

改札前には大型の案内板を設置（完成予想図、みなみ西口）

地上から出入りできる新改札（きた西口）　※写真は工事中のものです

既存の地下通路も美装化　※写真は工事中のものです

クローズアップ①　JR高槻駅　新ホーム・新西口改札供用開始

新
ホ
ー
ム
へ
は
乗
換
通
路
か

　

     

新
西
口
改
札
か
ら
ア
ク
セ
ス

JR高槻駅周辺の
案内サインを整備

　JR高 槻 駅中 央コ
ンコース、西口周辺
の案内サインについ
て、市はデザインを
統一。きれいで分か
りやすい案内表示に
変更しました。
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新名神 名神

高槻IC

Ｉ
Ｃ
へ
の
ア
ク
セ
ス
向
上
に

関
連
道
路
を
整
備

　
新
名
神
の
整
備
に
あ
わ
せ
て
、
府
と

市
は
、
高
槻
Ｉ
Ｃ
へ
の
ア
ク
セ
ス
機
能

の
向
上
と
幹
線
道
路
の
渋
滞
緩
和
の
た

め
、
関
連
道
路
の
整
備
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
府
は
、
高
槻
Ｉ
Ｃ
と
国
道
１
７
１
号

を
結
ぶ
高
槻
東
道
路
で
橋
梁
な
ど
の
工

事
を
実
施
。
名
神
北
側
の
側
道
を
拡
幅

し
な
が
ら
工
事
を
進
め
て
い
ま
す
。
ま

た
、
道
鵜
地
区
で
は
十
三
高
槻
線
を
国

道
１
７
１
号
ま
で
延
伸
す
る
工
事
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
市
は
、
宮
が
谷
町
地
区
周
辺
で
南
平

台
日
吉
台
線
の
用
地
取
得
を
ほ
ぼ
完
了

し
、
道
路
工
事
に
着
手
し
て
い
ま
す
。

　
平
成
28
年
度
の
完
成
を
目
指
す
新
名
神
高
速
道
路
（
新
名
神
）
高
槻
～
神
戸
間
で
は
現
在
、
西
日
本
高

速
道
路
㈱
（
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｃ
Ｏ
西
日
本
）
に
よ
っ
て
着
実
に
工
事
が
進
ん
で
い
ま
す
。

　
新
名
神
と
名
神
高
速
道
路（
名
神
）が
つ
な
が
る
本
市
で
は
、高
槻
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ（
Ｉ
Ｃ
）と
ジ
ャ

ン
ク
シ
ョ
ン
（
Ｊ
Ｃ
Ｔ
）
が
整
備
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
ま
で
高
速
道
路
の
乗
り
降
り
は
名
神
茨
木
Ｉ
Ｃ
か
大

山
崎
Ｉ
Ｃ
の
い
ず
れ
か
か
ら
で
し
た
。
完
成
後
は
本
市
か
ら
新
名
神
、
名
神
ど
ち
ら
に
も
乗
り
降
り
す
る

こ
と
が
で
き
、旅
行
や
お
出
か
け
、ビ
ジ
ネ
ス
な
ど
に
道
路
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
ま
す
ま
す
便
利
に
な
り
ま
す
。

市
内
初
の
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ

　

 

完
成
に
向
け
着
実
に
工
事
進
む

原
地
区
で
は
、
原
成
合
線
の
用
地
取
得

が
完
了
し
、完
成
に
向
け
工
事
中
で
す
。

　

今
後
も
新
名
神
な
ど
の
工
事
に
よ

り
、
一
部
の
道
路
が
利
用
で
き
な
く
な

る
こ
と
や
、
市
バ
ス
路
線
の
迂
回
（
う

か
い
）
に
伴
い
バ
ス
停
を
移
設
す
る
場

合
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
先

Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｃ
Ｏ
西
日
本
新
名
神
大
阪
西
事

務
所
（
☎
６
５
５
・
９
９
０
０
）
＝
高

槻
～
箕
面

Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｃ
Ｏ
西
日
本
新
名
神
大
阪
東
事

務
所
（
☎
０
７
２・８
０
９・４
７
４
０
）

＝
枚
方
～
高
槻

府
茨
木
土
木
事
務
所
新
名
神
関
連
事
業

建
設
事
業
所
（
☎
６
６
１
・
６
０
０
３
）

新
名
神
推
進
課（
☎
６
７
４・７
５
３
８
）

赤色＝NEXCO西日本による新名神の工事
緑色＝府による関連道路の工事
黄色＝市による関連道路の工事

八幡～高槻間
平成35年度完成目指す
　新名神高速道路の八幡～高槻
間は現在、NEXCO西日本が高速
道路に必要な用地の確定を行って
います。工事は平成30年度～35年
度を予定しており、35年度には新
名神が全線開通する予定です。

クローズアップ②

中国道

名神

新名神
草津田上IC

大阪

京都

高槻第二JCT
　名神と新名神をつなぐ高槻第二JCTは、橋の
柱など40基全てが完成しており、引き続き橋桁
の架設などが行われています。

鵜殿のヨシ原
　NEXCO西日本が専門家などで構成される検
討会を実施。良質なヨシ生育環境の保全と事業
の両立に向け取り組まれています。

市北部・亀岡市方面から
高槻ICへのアクセス道路
　原成合線は、原地区と成合地区
を結び、市北部、京都府亀岡市方面
から高槻ICまでの交通需要に対
応するため整備。現在は新名神の
工事用道路として使用しています。

市北部から高槻ICへのアクセス道路
　南平台日吉台線は、市北部から高槻ICへのアクセス道路として整備。
高槻ICを利用する交通をスムーズに市域全体に流すことで、渋滞防止・交
通利便性の向上を図ります。

十三高槻線

原萩谷トンネル
　延長約3,000mのうち、高槻市
側から上り線約1,600ｍ、下り線約
1,250ｍまで掘り進められており、
３月頃にトンネルが貫通する予定
です。

※工事中のIC、JCT、トンネルなどの名称はすべて仮称です

神峰山トンネル

市東部から高槻 ICへのアクセス道路
　高槻東道路は、市東部から新名神へのアクセス
道路として整備。国道171号、南平台日吉台線とつ
ながることで、地域の交通利便性の向上を図りま
す。

新名神高速道路

高槻JCT・IC付近

至 神戸JCT

至 吹田JCT・IC

至 高槻第一JCT

至 神戸JCT

15 14
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ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、空
き
缶
類
、空
き
ビ
ン
は

ご
み
袋
で
出
し
て
く
だ
さ
い

出し方の注意点

　
４
月
１
日
㈮
か
ら
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
を
リ
サ
イ
ク
ル
ご
み
で
収

集
し
ま
す
。
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、

空
き
缶
類
、
空
き
ビ
ン
が
、
ひ

と
つ
の
ご
み
袋
で
出
せ
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
な
お
、
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
は
従
来
ど
お
り
ス
ー

空き缶類
◦水ですすいで出す
◦ 卓上コンロ用カセットボンベ・スプレー缶などは使

い切り、火の気のない風通しの良いところで穴を開
けて出す

空きビン
◦キャップははずして、水ですすいで出す
◦ 割れたビンは不燃ごみの日に出す

ペットボトル
◦キャップとラベルは、はずしてから水ですすいで出す

パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
で
も
回

収
し
ま
す
。

　
ま
た
、
リ
サ
イ
ク
ル
ご
み
の

収
集
日
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
収
集
す
る
時
間
帯
が
こ
れ

ま
で
と
前
後
す
る
可
能
性
が
あ

る
の
で
、
ご
み
は
収
集
日
当
日

の
午
前
８
時
ま
で
に
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　
リ
サ
イ
ク
ル
ご
み
は
、
資
源

の
有
効
利
用
に
役
立
っ
て
い
ま

す
。
正
し
い
分
別
と
リ
サ
イ
ク

ル
を
進
め
て
ご
み
を
減
ら
し
ま

し
ょ
う
。

リサイクルごみの出し方
分類 対象品目 事例 出し方

空き缶類

空き缶
アルミ缶、スチール缶、缶詰
類の缶、1辺30cm以下の缶
など

 
透 明 または、半
透明のごみ袋で
出してください
 
※ひとつのごみ袋に
まとめて出せます

スプレー缶 卓上コンロ用カセットボン
ベ、スプレー缶など

金属製
台所用品

ヤカン、鍋類、フライパン、ス
プーン、フォーク、ボウルなど

空きビン
飲料・調味料・アルコール類 
・ドリンク剤・化粧品などの
ビン

ペットボトル
「PET」と表示された清涼飲
料水・しょうゆ・酒類などの
ペットボトル

古布類 古着 シャツ、ズボン、スカート、タ
オルなど

ひもで縛るか、ご
み袋・紙袋で出し
てください古紙類

古紙 新聞紙、チラシ、雑誌、ダン
ボール、辞典など

牛乳パック アルミコーティングされてい
ない紙パックなど

雑がみ 包装紙、紙箱、紙袋、封筒、ト
イレットペーパーの芯など

※リサイクルごみの収集日に変更はありません
※ペットボトルは従来どおりスーパーマーケットなどでも回収しています

　
４
月
１
日
㈮
か
ら
下
表

の
地
域
の
不
燃
ご
み
の
収

集
日
程
が
変
更
に
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

　
こ
れ
に
伴
い
、
収
集
す

る
時
間
帯
が
こ
れ
ま
で
と

前
後
す
る
可
能
性
が
あ
る

の
で
、
ご
み
は
収
集
日
当

日
の
午
前
８
時
ま
で
に
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　
今
後
も
適
正
な
ご
み
の

分
別
・
排
出
へ
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

4月1日から不燃ごみの収集日が変更になる地域（町名）・収集日
住　　所 新たな収集日

【あ】 芥川町一～四 2回目の水曜日
明田町 2回目の金曜日
天川町 2回目の金曜日
天川新町 2回目の金曜日

【い】 井尻一・二 4回目の木曜日
今城町 2回目の火曜日

【う】 美しが丘一・二 1回目の月曜日
【お】 大冠町一～三 4回目の金曜日

大塚町四・五 3回目の水曜日
奥天神町一～三 1回目の月曜日

【か】 樫田全域 1回目の木曜日
梶原全域 4回目の木曜日
上田辺町 2回目の金曜日
川久保 3回目の月曜日
川添一・二 1回目の水曜日
川西町一・二 2回目の水曜日
川西町三 2回目の月曜日
花林苑 3回目の月曜日

【き】 北昭和台町 4回目の月曜日
北園町 2回目の金曜日
北柳川町 4回目の月曜日

【く】 郡家新町 2回目の火曜日
【こ】 高西町 1回目の火曜日

古曽部町一～五 2回目の木曜日
寿町一～三 1回目の水曜日
五領町 4回目の木曜日
紺屋町 2回目の金曜日

【さ】 桜町 2回目の金曜日
桜ケ丘北町 2回目の火曜日
桜ケ丘南町 2回目の火曜日

【し】 芝谷町 4回目の火曜日
芝生町一～四 4回目の水曜日
清水台一・二 1回目の木曜日
庄所町 2回目の月曜日
昭和台町一・二 4回目の月曜日
城西町 1回目の火曜日
城内町 1回目の火曜日
城南町一～四 1回目の火曜日

住　　所 新たな収集日
【す】 須賀町 4回目の金曜日

辻子一・二 4回目の金曜日
辻子三 3回目の水曜日

【せ】 清福寺町 2回目の水曜日
【た】 高槻町 2回目の金曜日

高見台 4回目の火曜日
竹の内町 3回目の水曜日
玉川一～四 3回目の水曜日
玉川新町 3回目の水曜日
大学町 2回目の金曜日
大蔵司一 2回目の水曜日
大蔵司二・三 1回目の金曜日
大和一・二 3回目の金曜日

【つ】 塚原一～六 3回目の金曜日
月見町 1回目の月曜日
津之江町一～三 2回目の月曜日
津之江北町 2回目の月曜日

【て】 寺谷町 4回目の火曜日
天神町一・二 1回目の月曜日
出丸町 1回目の火曜日

【と】 殿町 2回目の水曜日
登美の里町 2回目の月曜日
富田町一～六 4回目の月曜日
道鵜町一～六 4回目の木曜日
土橋町 1回目の火曜日

【な】 中川町 1回目の火曜日
奈佐原全域 1回目の金曜日
成合全域 3回目の月曜日

【に】 西冠一～三 1回目の火曜日
西之川原一・二 3回目の木曜日
西真上一・二 2回目の水曜日
西町 1回目の水曜日
西五百住町 4回目の月曜日
如是町 2回目の月曜日

【の】 野田一～四 4回目の金曜日
野田東一・二 4回目の木曜日

住　　所 新たな収集日
【は】 萩之庄一～五 4回目の木曜日

白梅町 2回目の水曜日
柱本全域 4回目の水曜日
八丁西町 2回目の金曜日
土室町 3回目の火曜日
原（城山地区除く） 1回目の木曜日
番田一・二 3回目の水曜日

【ひ】 東天川一～三 4回目の金曜日
東天川四・五 4回目の木曜日
東五百住町一～三 2回目の月曜日
氷室町一～四 3回目の火曜日
日吉台
一番町～七番町 3回目の月曜日

【へ】 別所新町 2回目の木曜日
別所中の町 2回目の木曜日
別所本町 2回目の木曜日
紅茸町 2回目の木曜日

【ま】 前島一～五 4回目の木曜日
真上町一～五 1回目の月曜日
真上町六 4回目の火曜日
牧田町

（59棟～78棟・住宅地） 3回目の火曜日

松が丘一～四 1回目の木曜日
松原町 2回目の金曜日

【み】 緑町 2回目の金曜日
南芥川町 2回目の水曜日
南庄所町 2回目の月曜日
南総持寺町 4回目の月曜日
宮が谷町 3回目の月曜日
宮田町一～三 2回目の火曜日

【む】 紫町 2回目の水曜日
【め】 名神町 1回目の月曜日
【や】 柳川町一・二 4回目の月曜日

弥生が丘町 3回目の月曜日

（50音順で表示）

01 4月1日からペットボトルをリサイクルごみで収集開始4月1日から一部地域の不燃ごみ収集日が変更に02
問合先　資源循環推進課　☎ 669・1886問合先　清掃業務課　☎ 669・1153
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春
の
引
っ
越
し
シ
ー
ズ
ン
は
住
所
異
動
な
ど
の
た
め
、
市
役
所
窓
口
は

毎
年
大
変
混
雑
し
ま
す
。
市
民
課
③
番
窓
口
の
場
合
、
２
時
間
以
上
の
待

ち
時
間
が
発
生
す
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
。

　
住
所
異
動
届
や
印
鑑
登
録
な
ど
は
支
所
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
の

で
、
お
近
く
の
支
所
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
い
ず
れ
も
業
務
時
間
は
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
15
分
で
す
。
住
所
異

動
届
、
印
鑑
登
録
は
取
り
扱
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　
市
内
に
は
三
箇
牧
、
富
田
、

樫
田
の
３
カ
所
に
支
所
が
あ

り
、
転
入
・
転
出
届
け
を
は
じ

め
、
国
民
健
康
保
険
・
国
民
年

金
事
務
な
ど
、
市
民
に
身
近
な

サ
ー
ビ
ス
を
取
り
扱
っ
て
い
ま

す
。

駅
周
辺

●
阪
急
高
槻
市
駅
（
☎
６
７

１
・
３
２
０
２
）
＝
駅
構
内
。

定
休
日
は
木
曜
日

●
Ｊ
Ｒ
高
槻
駅
前
（
☎
６
８

５
・
３
６
８
３
）
＝
ク
ロ
ス
パ

ル
高
槻
内
。
定
休
日
は
水
曜

日
、
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
休
館
日

●
阪
急
上
牧
駅
前
（
☎
６
８

４
・
６
８
５
５
）
＝
駅
北
側
。

定
休
日
は
火
・
日
曜
日
、
祝
日

支
所
に
併
設

●
富
田
（
☎
６
９
６
・
３
０
０

１
）
＝
富
田
支
所
内
。
土
曜
日

だ
け
開
所
（
平
日
は
支
所
と
し

て
開
所
）

　
業
務
時
間
は
午
前
８
時
45
分

か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で
。
休

所
日
は
土
・
日
曜
日
、
祝
日
で

す
。

　

利
用
の
多
い
住
民
票
の
写

し
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、
戸
籍

謄
・
抄
本
な
ど
の
証
明
書
の
発

行
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー
（
下
欄
）
で
も
取
り

扱
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
内
「
簡
易
電
子
申
込
」

か
ら
、
開
庁
時
間
外
で
の

住
民
票
の
申
請
・
受
け
取

り
も
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

図
書
館
に
併
設

●
服
部
図
書
館
（
☎
６
６
８
・

１
１
９
６
）
＝
図
書
館
内
。
休

所
日
は
月
曜
日

公
民
館
に
併
設

　
休
所
日
は
土
・
日
曜
日
、
祝

日
。

●
今
城
塚
公
民
館
（
☎
６
８

３
・
３
３
３
１
）

●
磐
手
公
民
館
（
☎
６
８
５
・

２
１
１
０
）

●
阿
武
山
公
民
館
（
☎
６
９

３
・
０
１
８
８
）

●
南
大
冠
公
民
館
（
☎
６
７

３
・
１
４
７
７
）

住
民
票
の
写
し
な
ど
証
明
書
の
発
行
は

行
政
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
で
も
取
り
扱
い

新幹線 至 京都

至 茨木市 三島鴨神社

交番

三箇牧
支所

府
道
大
阪
高
槻
線×

三島江

三箇牧支所
（三島江一丁目11番8号☎678・1615）

至 京都JR摂津富田駅

阪急富田駅

本照寺卍
富田支所

171

府道高槻茨木線

富田支所
（富田町五丁目17番1号☎696・3001）

至 杉生

至 茨木市

至 中畑

府
道
枚
方
亀
岡
線

樫田小学校

樫田支所
樫田校前

樫田支所
（田能スハノ下11☎688・9124）

住所異動などの手続き
身近な支所をご利用ください05

問合先　市民課　☎ 674・7052

　
市
は
、
春
の
引
っ
越
し
シ
ー

ズ
ン
に
あ
わ
せ
、３
月
19
日
㈯・

20
日
㈷
、
４
月
２
日
㈯
・
３
日

㈰
に
、
転
入
・
転
出
に
関
連
す

る
窓
口
を
開
庁
し
ま
す
。
時
間

は
午
前
８
時
45
分
か
ら
正
午
ま

で
で
す
。
急
な
転
居
や
、
仕
事

で
平
日
の
来
庁
が
難
し
い
場
合

な
ど
に
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
取
り
扱
う
業
務
は
、
左
表

の
と
お
り
で
す
。
住
民
異
動
届

な
ど
の
申
請
、
国
民
健
康
保
険

の
資
格
異
動
手
続
き
、
児
童
手

当
・
児
童
扶
養
手
当
の
手
続
き

な
ど
、
転
居
に
伴
う
さ
ま
ざ
ま

な
手
続
き
を
受
け
付
け
ま
す
。

　
個
人
・
世
帯
に
よ
っ
て
、
必

要
な
手
続
き
は
異
な
り
ま
す
。

取
り
扱
う
こ
と
が
で
き
な
い
業

務
も
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く

は
、
事
前
に
各
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
市
は
、
平
成
27
年
11
月
か
ら

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
カ
ー
ド

を
発
送
し
、
個
人
番
号
カ
ー
ド

を
申
請
し
た
人
に
は
２
月
以
降

順
次
、交
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
転
居
・
転
入
の
際
に
は
、
通

知
カ
ー
ド
ま
た
は
個
人
番
号

カ
ー
ド
の
記
載
事
項
を
変
更
す

る
必
要
が
あ
る
た
め
、
運
転
免

許
証
な
ど
の
本
人
確
認
書
類
と

あ
わ
せ
て
持
参
し
直
接
、
市
民

課
（
③
番
窓
口
☎
６
７
４
・
７

０
６
４
）
で
手
続
き
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

　
市
外
へ
転
出
す
る
人
で
、
個

人
番
号
カ
ー
ド
の
申
請
を
行

い
、
転
出
ま
で
に
同
カ
ー
ド
の

交
付
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
人

は
、
転
出
時
に
市
民
課
で
交
付

申
請
の
取
り
や
め
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。
そ
の
上
で
、
転
入
先

の
市
区
町
村
で
あ
ら
た
め
て
手

続
き
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま

す
。

個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
の
通
知
書

送
付
に
時
間
が
か
か
り
ま
す

　
個
人
番
号
カ
ー
ド
の
申
請
が

集
中
し
て
い
る
こ
と
に
伴
い
、

申
請
か
ら
交
付
ま
で
時
間
を
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

申
請
を
し
て
、
個
人
番
号

カ
ー
ド
交
付
・
電
子
証
明
書
発

行
通
知
書
兼
照
会
書
を
ま
だ
受

け
取
っ
て
い
な
い
人
は
、
今
し

ば
ら
く
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

受
け
取
り
の
な
か
っ
た

通
知
カ
ー
ド
は
廃
棄
さ
れ
ま
す

　
受
け
取
り
が
な
く
、
市
に
返

送
さ
れ
て
い
る
通
知
カ
ー
ド
の

保
管
は
４
月
末
ま
で
で
す
。
保

管
期
間
が
終
了
し
た
後
、
通
知

カ
ー
ド
は
廃
棄
し
ま
す
（
再
発

行
有
料
）。

　
受
け
取
り
が
ま
だ
の
人
は
早

め
に
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

問合先
市コールセンター  ☎674・7111
個別の手続きなど＝左下表の各担当課

転入・転出に関わる窓口を休日開庁
3/19㈯・20㈷、4/2㈯・3㈰の午前03

04 マイナンバー　住所異動の手続きには
通知カードなど持参を 問合先　市民課　☎674・7067

休日開庁する窓口
担当課 業務の内容

市
役
所
本
館

１
階

市民課
☎674・7052

住民異動届の受付、印鑑登録などの受付、戸籍の届出
受付、各種証明の交付

障がい福祉課
☎674・7164 転入・転出に伴う障がい者手帳の申請受付
医療給付課
☎674・7178

障がい者医療・老人医療・後期高齢者医療の資格異動
手続き

国民健康保険課
☎674・7075 国民健康保険の資格異動手続き
介護保険課
☎674・7167

介護保険の資格異動手続き
※要介護等認定を受けている人だけ

総
合
セ
ン
タ
ー

１
階

税制課
☎674・7134

転入・転出に伴う原動機付自転車などの登録・廃車など
の手続き、税証明の交付

７
階

子ども育成課
☎674・7174

児童手当・児童扶養手当の手続き、子ども医療費・ひと
り親家庭医療費の手続き、学童保育室の入室手続き

保育幼稚園事業課
☎674・7692

認定こども園・保育所・幼稚園などに関する問い合わ
せ・入園手続き

11
階

学務課
☎674・7627

小・中学校の入学・転校に関する問い合わせ
※入学・転校の手続きは平日に各学校へ

各
支
所

三箇牧支所
☎678・1615 転入・転出に関する手続きはおおむね取り扱っていま

すが、上記のうち、障がい者手帳、保育所の入園など、
取り扱いできない業務もあります。詳しくは各支所へ
お問い合わせください

富田支所
☎696・3001
樫田支所
☎688・9124

マ
イ
ナ
ち
ゃ
ん
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４
月
診
療
分
か
ら
、
健
康
保
険

制
度
上
の
見
直
し
に
伴
い
、
子
ど

も
医
療
証
・
ひ
と
り
親
家
庭
医
療

証
・
障
が
い
者
医
療
証
・
老
人
医

療
証
（
公
費
負
担
者
番
号
８
７
２

７
０
０
８
８
の
人
だ
け
）
を
持
つ

人
の
入
院
時
の
食
事
代
（
食
事
療

養
標
準
負
担
額
等
）
助
成
を
低
所

得
者
（
下
表
）
だ
け
に
変
更
し
ま

す
。

　
該
当
す
る
人
は
加
入
し
て
い
る

健
康
保
険
に
限
度
額
適
用
認
定
証

の
交
付
申
請
を
し
、
入
院
前
に
認

定
証
の
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。助
成
を
受
け
る
場
合
は
、い
っ

た
ん
食
事
代
を
病
院
な
ど
で
支

払
っ
た
後
、
領
収
書
の
原
本
な
ど

を
持
っ
て
、
市
の
各
担
当
窓
口
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

新
様
式
の
医
療
証
を

３
月
下
旬
に
送
付

　
障
が
い
者
医
療
証
・
ひ
と
り
親

家
庭
医
療
証
は
３
月
下
旬
に
新
様

式
の
医
療
証
を
送
付
し
ま
す
。
現

在
の
医
療
証
の
有
効
期
限
は
３
月

31
日
㈭
ま
で
で
す
。
４
月
１
日
㈮

以
降
、
医
療
機
関
を
受
診
す
る
と

き
は
、
新
し
い
医
療
証
を
提
示
し

て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
各
医
療

証
の
担
当
窓
口
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

入
院
時
の
食
事
代
助
成

４
月
診
療
分
か
ら
対
象
は
低
所
得
者
だ
け
に

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

一
人
で
悩
ま
ず
相
談
を

　
３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す
。
同
月
間
に
あ
わ
せ
て
、
こ

こ
ろ
の
健
康
相
談
や
展
示
を
行
い
ま
す
。
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人

は
、
１
人
で
悩
ま
ず
、
左
欄
の
相
談
機
関
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
先
…
保
健
予
防
課
（
☎
６
６
１
・
９
３
３
２
）

　
３
月
は
年
度
末
や
季
節
の
変
わ

り
目
で
あ
り
、
生
活
環
境
や
人
間

関
係
な
ど
が
変
化
す
る
た
め
、
強

い
ス
ト
レ
ス
が
か
か
り
や
す
い
時

期
で
す
。
あ
な
た
自
身
や
身
近
な

人
に
、
長
引
く
不
眠
や
、
原
因
不

明
の
身
体
の
不
調
は
現
れ
て
い
ま

せ
ん
か
。
当
て
は
ま
る
場
合
は
、

早
い
段
階
で
専
門
機
関
へ
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

　
自
殺
は
心
理
的
に
追
い
込
ま
れ

た
末
の
死
で
、
防
ぐ
こ
と
の
で
き

る
社
会
的
な
問
題
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
自
殺
予
防
に
大
き
な
役
割

を
果
た
す
の
が
、
身
近
な
人
に
よ

る
適
切
な
対
応
で
す
。

　
悩
ん
で
い
る
人
に
気
付
き
、
適

切
な
対
応
を
図
る
人
を
「
ゲ
ー
ト

キ
ー
パ
ー
」
と
い
い
ま
す
。
身
近

な
人
の
悩
み
に
気
付
い
た
と
き

は
、
声
を
掛
け
温
か
く
寄
り
添
い

な
が
ら
、
悩
み
に
耳
を
傾
け
ま

し
ょ
う
。
相
手
の
ペ
ー
ス
に
合
わ

せ
て
、
そ
の
人
の
気
持
ち
を
批
判

し
な
い
で
、
話
を
じ
っ
く
り
聴
き

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
必
要
が
あ
れ

ば
専
門
機
関
へ
の
相
談
を
促
し
て

く
だ
さ
い
。

　
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
は
誰
で
も
な

る
こ
と
が
で
き
る
も
の
。
ま
ず
は

声
を
掛
け
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み

ま
せ
ん
か
。

精神保健福祉士によるこころの健康相談
日 程…毎月第2月曜日、第4火曜日の午後1時～4時
会場…市保健所（城東町）
内 容…うつ病や統合失調症、アルコール問題など精神

疾患に関する相談
申 込方法…随時電話で、保健予防課（☎661・9332）へ

電話相談窓口

◦市こころの健康相談
　☎661・9332
　月～金曜日の午前8時45分～午後5時15分
◦こころの健康相談統一ダイヤル
　☎0570・064・556

＝3月1日㈫午前9時30分～31日㈭午後5時（24時
間）　※通常は平日午前9時30分～午後5時

◦関西いのちの電話
　☎06・6309・1121（24時間）
◦大阪自殺防止センター
　☎06・6260・4343
　毎週金曜日午後1時～日曜日午後10時
◦こころの救急箱
　☎06・6942・9090
　毎週月曜日午後8時～翌日午前3時
◦フリーダイヤル自殺予防いのちの電話
　70120・738・556
　毎月10日午前8時～翌日午前8時

自死遺族相談窓口

◦府こころの健康総合センター（予約制来所相談）
　☎06・6691・2818

月～金曜日の午前9時～午後5時45分

自殺予防啓発展示
日 程…3月1日㈫～22日㈫
会場…総合センター1階南側通路
図書館での特集展示
日 程…3月中　※各館によって異なります。詳しくは各

館へお問い合わせください
会 場・問合先…中央図書館（☎674・7800）・小寺池図

書館（☎696・2880）・芝生図書館（☎678・7401）・
阿武山図書館（☎693・9333）・服部図書館（☎668・
1085）

□ 疲れているのに眠れない日が2週間以上続いている
□食欲がなく体重が減っている
□だるくて意欲がわかない
□原因不明の体調不良が続く

不眠が続くことはありませんか？

　上記項目に当てはまる場合は「うつ病」の症状かもしれま
せん。睡眠と食欲という生きていく基本が損なわれると、体
調がどんどん悪くなり、気力や頑張りで克服することは困
難です。専門の相談機関か医療機関に相談してください。

相談窓口　いずれも無料

啓発展示など
問
合
先
…

障
が
い
者
医
療
証
・
老
人
医
療

証
＝
医
療
給
付
課
（
☎
６
７

４
・
７
１
７
８
）

ひ
と
り
親
家
庭
医
療
証
・
子
ど

も
医
療
証
＝
子
ど
も
育
成
課

（
☎
６
７
４
・
７
１
７
４
）

新
文
化
施
設

設
計
者
選
定
の
公
開

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

　
市
は
、
市
民
会
館
の
建
て
替

え
整
備
に
つ
い
て
、
新
し
い
文

化
施
設
と
城
跡
公
園
中
央
エ
リ

ア
の
設
計
を
行
う
事
業
者
を
選

定
し
て
お
り
、
３
月
25
日
㈮
に

事
業
者
に
よ
る
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
を
公
開
し
ま
す
。

日
時
…
３
月
25
日
㈮
午
前
９
時

45
分
か
ら
。終
了
時
間
は
２
次

審
査
の
通
過
事
業
者
数
に
よ
っ

て
異
な
り
ま
す
。詳
し
く
は
文

化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
６
７

４
・
７
４
１
４
）へ　
※
無
料

会
場
…
高
槻
現
代
劇
場
レ
セ
プ

シ
ョ
ン
ル
ー
ム

選
定
委
員
…
設
計
者
選
定
委
員

会（
京
都
大
学
名
誉
教
授・
高

松
伸
さ
ん
、京
都
橘
大
学
名
誉

教
授・上
原
恵
美
さ
ん
、日
本
舞

台
監
督
協
会
理
事・
小
栗
哲
家

さ
ん
、近
畿
大
学
教
授・久
隆
浩

さ
ん
、兵
庫
県
立
芸
術
文
化
セ

ン
タ
ー
副
館
長・
藤
村
順
一
さ

ん　
ほ
か
）

定
員
…
先
着
１
０
０
人

4月診療分からの食事代助成対象者

全国健康保険協会 国民健康保険・
後期高齢者医療

70歳以上

被保険者が市区町村
民税の非課税者など

世帯全員が住民税非課
税の世帯に属する被保険
者

被保険者とその扶養
家族全ての人の収入
から必要経費・控除額
を除いた後の所得が
ない場合

住民税非課税世帯のう
ち、世帯全員の各所得が
0円となる人　※１

69歳以下 低所得者　※２ 住民税非課税世帯　※３
※1 公的年金等控除額は80万円として計算
※2 被保険者が市区町村民税の非課税者など
※ 3 同一世帯の世帯主（擬制世帯主を含む）と全ての国民健康保険被保険者

が住民税非課税の世帯

昨
年
９
月
の
展
示（
中
央
図
書
館
）
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市
は
４
～
６
月
の
放
置
自
転
車

リ
サ
イ
ク
ル
販
売
を
行
い
ま
す
。

な
お
、
自
転
車
は
自
身
で
点
検
・

整
備
を
行
っ
て
か
ら
の
引
き
取
り

と
な
り
ま
す
。
引
き
渡
し
後
の
事

故
な
ど
の
賠
償
責
任
は
負
い
ま
せ

ん
。

引
渡
日
程
…
４
月
23
日
㈯
・
24
日

㈰
、
５
月
28
日
㈯
・
29
日
㈰
、
６

月
25
日
㈯
・
26
日
㈰
の
午
前
10
時

～
午
後
４
時　
※
受
け
付
け
は
午

後
２
時
ま
で

　
国
勢
調
査
の
速
報
結
果
が
ま
と

ま
り
ま
し
た
。
市
の
人
口
総
数
は

35
万
１
８
３
１
人
で
、
世
帯
数
は

14
万
７
５
３
８
世
帯
で
す
。
５
年

前
の
同
調
査
と
比
較
す
る
と
、
人

口
で
５
５
２
８
人
の
減
、
世
帯
数

　
税
制
改
正
に
よ
り
一
部
の
軽
自

動
車
を
除
き
、
平
成
28
年
度
か
ら

軽
自
動
車
税
が
引
き
上
げ
ら
れ
ま

す
。

廃
車
手
続
き
は

４
月
１
日
ま
で
に

　
軽
自
動
車
税
は
４
月
１
日
現
在

の
所
有
者
に
年
額
で
課
税
さ
れ
、

引
渡
場
所
…
自
転
車
保
管
再
生
セ

ン
タ
ー
（
前
島
一
）

応
募
資
格
…
市
内
在
住
、
通
勤
・

通
学
の
人

台
数
…
各
10
台
（
多
数
抽
選
）

価
格
…
１
台
２
５
０
０
円　
※
別

途
防
犯
登
録
料
６
０
０
円
必
要

申
込
方
法
…
３
月
22
日
㈫（
必
着
）

ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
簡
易

電
子
申
込
か
往
復
は
が
き
に
、
希

望
日
（
１
日
だ
け
）、
住
所
（
市

外
の
人
は
市
内
の
勤
務
先
・
学
校

で
２
１
１
２
世
帯
の
増
で
す
。

　
な
お
、
総
務
省
統
計
局
か
ら
の

公
表
結
果
と
異
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

問
合
先
…
総
務
課
（
☎
６
７
４
・

７
４
１
８
）

４
月
２
日
以
降
に
廃
車
し
て
も
還

付
制
度
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

盗
難
や
廃
棄
に
よ
っ
て
課
税
物
件

が
な
く
な
っ
て
も
、
廃
車
の
届
け

出
が
な
い
と
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

廃
車
予
定
の
原
動
機
付
自
転

車
・
二
輪
車
・
軽
自
動
車
な
ど
が

あ
る
場
合
は
、
廃
車
手
続
き
を
４

月
１
日
ま
で
に
行
っ
て
く
だ
さ

放
置
自
転
車
を
リ
サ
イ
ク
ル
販
売

国
勢
調
査
の
結
果
ま
と
ま
る

人
口
は
３
５
万
１
８
３
１
人

平
成
28
年
度
か
ら
軽
自
動
車
税
が

引
き
上
げ
ら
れ
ま
す

名
も
）、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書

い
て
、
管
理
課
（
〒
５
６
９
・
８

５
０
１
住
所
不
要
☎
６
７
４
・
７

５
９
５
）
へ　
※
同
一
住
所
か
ら

の
申
し
込
み
は
、
は
が
き
１
枚
ま

でい
。
標
識
や
書
類
な
ど
が
な
く
手

続
き
が
ま
だ
の
人
は
、
早
め
に
税

制
課
（
⑳
番
窓
口
☎
６
７
４
・
７

１
３
４
）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
１
２
５
㏄
を
超
え
る
二

輪
車
の
手
続
き
は
大
阪
運
輸
支
局

（
☎
０
５
０
・
５
５
４
０
・
２
０

５
８
）
へ
、
軽
自
動
車
の
手
続
き

は
軽
自
動
車
検
査
協
会
（
☎
０
５

０
・
３
８
１
６
・
１
８
４
１
）
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
市
は
、
児
童
の
安
全
・
安
心
の

確
保
や
犯
罪
抑
止
な
ど
の
た
め
、

全
市
立
小
学
校
41
校
の
通
学
路
に

１
校
当
た
り
平
均
10
台
の
防
犯
カ

メ
ラ
を
設
置
し
、
４
月
か
ら
運
用

を
開
始
し
ま
す
。

　
近
年
全
国
で
、
登
下
校
中
の
児

童
が
巻
き
込
ま
れ
る
事
件
が
多
発

し
て
い
ま
す
。
市
は
こ
れ
ま
で
、

セ
ー
フ
テ
ィ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ

る
見
守
り
活
動
や
校
門
へ
の
警
備

員
の
配
置
な
ど
、
児
童
の
安
全
確

保
に
努
め
て
き
ま
し
た
。
今
回
、

防
犯
カ
メ
ラ
を
設
置
す
る
こ
と
に

よ
り
、
一
層
の
犯
罪
抑
止
も
期
待

で
き
ま
す
。

　
設
置
す
る
カ
メ
ラ
は
、
撮
影
と

記
録
が
一
体
と
な
っ
て
お
り
、
監

視
機
能
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

画
像
の
一
部
を
隠
す
こ
と
が
で
き

る
な
ど
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
も
配
慮

し
た
も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。
さ

ら
に
「
防
犯
カ
メ
ラ
設
置
中
」
の

表
示
を
行
い
、
犯
罪
抑
止
効
果
を

高
め
ま
す
。

　
画
像
デ
ー
タ
は
、
裁
判
所
や
警

察
な
ど
か
ら
の
依
頼
が
あ
っ
た
場

合
に
だ
け
提
供
し
、
保
存
期
間
の

10
日
を
過
ぎ
る
と
、
自
動
的
に
消

去
さ
れ
ま
す
。

　
犯
罪
者
が
嫌
が
る
の
は
、「
見

ら
れ
る
」
こ
と
で
す
。
防
犯
カ
メ

ラ
と
と
も
に
、皆
さ
ん
の「
目
」で
、

犯
罪
を
さ
せ
な
い
地
域
づ
く
り
に

取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

問
合
先
…
保
健
給
食
課
（
☎
６
７

４
・
７
６
０
８
）

　
３
月
26
日
㈯
か
ら
４
月
10
日
㈰

ま
で
「
摂
津
峡
さ
く
ら
祭
り
」
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
期
間
中
は
土
・

日
曜
日
の
午
前
９
時
か
ら
午
後
５

時
ま
で
右
地
図
の
と
お
り
交
通
規

制
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
土
・
日
曜
日
に
は
臨
時
駐
車
場

（
１
日
１
０
０
０
円
）
を
開
設
。

会
場
ま
で
の
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス

の
運
行
が
行
わ
れ
ま
す
。
駐
車
場

に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
市

営
バ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

４
月
２
日
・
３
日
に
は

イ
ベ
ン
ト
も

日
程
…
４
月
２
日
㈯
・
３
日
㈰
の

午
前
11
時
15
分
～
午
後
４
時

会
場
…
摂
津
峡
公
園
桜
広
場

内
容
…
花
見
お
ど
り
、
高
槻
太
鼓

の
演
奏
、
野
だ
て
な
ど

問
合
先
…
市
観
光
協
会
（
☎
６
８

３
・
０
０
８
１
）、
公
園
課
（
☎

６
７
４
・
７
５
１
６
）

全市立小学校の通学路に防犯カメラ設置
４月から運用開始

摂
津
峡
さ
く
ら
祭
り

3
 26

4
 10

～
土・日曜日は交通規制

塚脇橋

桜広場 N
摂津峡公園

臨
時

駐
車
場

臨時
駐車場

下の口
駐車場

枚
方
亀
岡
線

辻子下の口線

萩
谷
西
五
百
住
線 塚脇

バス停

下
の
口

バ
ス
停

芥
川

上
奈
佐
原

バ
ス
停

西
之
川
原

橋
バ
ス
停

伏原
バス停

西
の
口
バ
ス
停

進入禁止区域
午前9時～午後5時

シャトルバス運行経路
午前11時～午後4時

駐車場

心肺蘇生法を身につける
応急手当講習会を開催

　救急現場に居合わせた人の応急手当実施率は、年々増
加していますが、いまだ低い状況です。市消防本部では応
急手当講習会を開催しています。一人でも多くの人が心肺
蘇生法を身につけ、大切な命を救いましょう。みなさんの
積極的な参加をお待ちしています。
普通救命講習Ⅰ
日時…4月22日㈮午前9時30分～午後0時30分
会場…消防本部
内容…AEDを使った心肺蘇生法など
対象…中学生以上
定員…申込順30人　※修了証の発行あり
申 込方法…3月22日㈫～4月15日㈮に市ホームページ内

簡易電子申込か直接、最寄りの消防署へ
問合先…中消防署（☎674・7994）

設
置
工
事
が
進
む
防
犯
カ
メ
ラ
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議
会
日
程

平
成
28
年
第
１
回
市
議
会
定
例
会

　
い
ず
れ
も
午
前
10
時
か
ら
。な
お
、

議
事
の
都
合
で
日
程
が
変
更
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
な
ど
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

３
月
１
日
㈫
・
７
日
㈪
・
８
日
㈫
・

９
日
㈬
・
28
日
㈪
・
29
日
㈫
＝
本
会

議
▽
11
日
㈮
＝
福
祉
企
業
委
員
会
▽

14
日
㈪
＝
文
教
市
民
委
員
会
▽
15
日

㈫
＝
都
市
環
境
委
員
会
▽
16
日
㈬
＝

総
務
消
防
委
員
会
▽
23
日
㈬
＝
議
会

運
営
委
員
会
。
議
会
事
務
局
（
☎
６

７
４
・
７
２
１
３
）

審
議
会
な
ど
の
日
程

　
傍
聴
に
は
定
員
が
あ
り
ま
す
。
傍

聴
希
望
者
は
事
前
に
各
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

選
挙
管
理
委
員
会
定
例
会　
３
月
２

日
㈬
午
前
10
時
か
ら
総
合
セ
ン
タ
ー

13
階
選
挙
管
理
委
員
会
室
で
。
選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局
（
☎
６
７
４
・

７
６
７
６
）

史
跡
整
備
指
導
検
討
会　
３
月
11
日

㈮
午
後
２
時
か
ら
総
合
セ
ン
タ
ー
４

階
交
流
室
で
。
埋
蔵
文
化
財
調
査
セ

ン
タ
ー
（
☎
６
９
４
・
７
５
６
２
）

農
業
委
員
会
定
例
会　
３
月
14
日
㈪

午
後
１
時
30
分
か
ら
市
役
所
本
館
２

階
全
員
協
議
会
室
で
。
農
業
委
員
会

事
務
局
（
☎
６
７
４
・
７
４
２
１
）

子
ど
も
・
子
育
て
会
議　
３
月
14
日

㈪
午
後
２
時
か
ら
総
合
セ
ン
タ
ー
12

階
教
育
委
員
会
室
で
。
保
育
幼
稚
園

総
務
課
（
☎
６
７
４
・
７
６
９
５
）

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
会
議　
３
月
15

日
㈫
午
後
２
時
か
ら
消
防
本
部
３
階

研
修
室
で
。
長
寿
生
き
が
い
課
（
☎

６
７
４
・
７
１
６
６
）

農
林
業
活
性
化
審
議
会　
３
月
17
日

㈭
午
後
２
時
か
ら
総
合
セ
ン
タ
ー
６

階
会
議
室
で
。
農
林
課（
☎
６
７
４・

７
４
０
２
）

教
育
委
員
会
定
例
会　
３
月
18
日
㈮

午
後
３
時
か
ら
総
合
セ
ン
タ
ー
12
階

教
育
委
員
会
室
で
。
教
育
委
員
会
総

務
課
（
☎
６
７
４
・
７
６
２
０
）

総
合
交
通
戦
略
検
討
協
議
会　
３
月

22
日
㈫
午
後
３
時
か
ら
市
役
所
本
館

３
階
第
２
委
員
会
室
で
。
都
市
づ
く

り
推
進
課
（
☎
６
７
４・７
５
５
４
）

産
業
振
興
審
議
会　
３
月
23
日
㈬
午

後
１
時
30
分
か
ら
市
役
所
本
館
３
階

第
２
委
員
会
室
で
。産
業
振
興
課（
☎

６
７
４
・
７
４
１
１
）

傍
聴
で
き
ま
す

～
神
戸
間
）、
府
道
伏
見
柳
谷
高

槻
線
の
一
部
、
市
道
原
成
合
線
、

都
市
計
画
道
路
南
平
台
日
吉
台
線

の
一
部
、
都
市
計
画
道
路
十
三
高

槻
線
の
一
部

農
業
委
員
会

申
請
受
付
日
の
変
更

　
農
地
法
の
改
正
に
伴
い
、
農
業

委
員
会
で
受
け
付
け
て
い
る
各
種

手
続
き
に
つ
い
て
、
３
月
受
付
分

か
ら
次
の
と
お
り
受
付
日
を
変
更

し
ま
す
。

農
地
法
第
３
条
許
可
申
請
、
相
続

税
納
税
猶
予
に
係
る
適
格
者
証
明　

毎
月
20
日

お
知
ら
せ

屋
外
広
告
物
の
表
示
方
法
が

制
限
さ
れ
る
区
域
を
追
加

　
新
名
神
高
速
道
路
お
よ
び
関
連

道
路
の
整
備
に
伴
い
、
沿
道
の
景

観
を
保
全
す
る
た
め
、
次
の
路
線

の
沿
道
５
０
０
㍍
未
満
の
区
域

で
、
屋
外
広
告
物
の
表
示
が
制
限

さ
れ
ま
す
。
屋
外
広
告
物
の
掲
出

を
計
画
す
る
と
き
は
、
都
市
づ
く

り
推
進
課
（
☎
６
７
４
・
７
５
５

２
）へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
…
新
名
神
高
速
道
路
（
高
槻

　
市
と
関
西
大
学
は
、
市
政
に
対

す
る
市
民
の
意
識
や
要
望
を
把
握

し
、
市
政
運
営
の
基
礎
資
料
と
す

る
た
め
、
市
民
意
識
調
査
を
共
同

で
実
施
し
、
調
査
結
果
を
ま
と
め

ま
し
た
。

　
調
査
は
平
成
27
年
８
月
か
ら
９

月
に
か
け
て
、
無
作
為
で
抽
出
し

た
20
歳
以
上
85
歳
未
満
の
市
民

２
０
０
０
人
を
対
象
に
郵
送
に
よ

る
調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
調
査
項
目
は
「
生
活
全
般
に
つ

い
て
」「
環
境
に
つ
い
て
」「
救
急

安
心
セ
ン
タ
ー
お
お
さ
か
に
つ
い

て
」「
中
心
市
街
地
の
活
性
化
に

つ
い
て
」「
水
道
に
つ
い
て
」
な

ど
で
す
。

　
生
活
環
境
に
関
す
る
質
問
で
、

「
あ
な
た
の
お
住
ま
い
の
地
域
は

全
体
的
に
暮
ら
し
や
す
い
と
思
い

ま
す
か
」
に
つ
い
て
は
「
非
常
に

よ
い
」
14
・
２
％
、「
ま
あ
よ
い
」

68・９
％
で
、
あ
わ
せ
て
83・１
％

が
暮
ら
し
や
す
い
と
答
え
て
お

り
、
平
成
26
年
度
に
比
べ
て
３
・

３
ポ
イ
ン
ト
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
４
月
か
ら
、
駐
車
場
な
ど
市
内

16
施
設
（
左
表
）
を
管
理
運
営
す

る
、
指
定
管
理
者
を
指
定
し
ま
し

た
。

　
指
定
管
理
者
制
度
は
、
民
間
事

地
球
温
暖
化
へ
の
関
心
約
４
割

　
関
心
が
高
い
環
境
問
題
に
関
す

る
話
題
に
つ
い
て
は
、「
地
球
温

暖
化
」
が
41・３
％
、「
異
常
気
象
」

が
39
・
８
％
、「
食
品
・
飲
料
水

の
安
全
性
」
が
34
・
９
％
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
な
お
、
こ
れ
ら
の
調
査
結
果
を

ま
と
め
た
調
査
報
告
書
は
３
月
25

日
㈮
か
ら
行
政
資
料
コ
ー
ナ
ー

（
市
役
所
本
館
１
階
⑭
番
）、
市
立

各
図
書
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

閲
覧
で
き
ま
す
。

問
合
先
…
市
民
生
活
相
談
課
（
☎

６
７
４・７
１
３
０
）

業
者
な
ど
が
経
営
手
法
や
能
力
を

生
か
し
て
公
の
施
設
を
効
果
的
・

効
率
的
に
管
理
運
営
す
る
制
度
で

す
。

　
今
回
の
指
定
は
、
現
在
の
指
定

市
と
関
大　

市
民
意
識
調
査
結
果

「
暮
ら
し
や
す
い
」８
割
超

駐
車
場
な
ど
市
内
16
施
設

４
月
か
ら
の
指
定
管
理
者
を
決
定

期
間
が
終
了
す
る
こ
と
に
伴
う
も

の
で
す
。

　
詳
し
く
は
左
表
の
各
担
当
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

4月からの指定管理者一覧
施設名 指定管理者 担当課

前島熱利用センター
（クリンピア前島） 高槻都市開発グループ 資源循環推進課

（☎669・1886）

番田熱利用センター
（番田温水プール）

㈱エヌ・エス・アイ
三菱電機ビルテクノサービス㈱
㈱入谷商会 共同企業体

下水河川企画課
（☎674・7432）

弁天駐車場
桃園町駐車場
高槻駅南立体駐車場
高槻駅北地下駐車場

（一社）日本駐車場工学研究会

管理課
（☎674・7592）

高槻自転車駐車場
高槻駅南自転車駐車場
紺屋町自転車駐車場
紺屋町第2自転車駐車場

高槻駅北自転車駐車場
高槻駅北第2自転車駐車場
摂津富田駅前自転車駐車場
高槻駅北地下自転車駐車場

㈱高浄

高槻島本夜間休日応急診療所 （公財）府三島救急医療センター
健康医療政策課

（☎661・9330）
口腔保健センター （一社）市歯科医師会

非常によい
14.2%まあよい

68.9%どちらとも
いえない
11%

やや悪い
4.9%

非常に悪い
0.8%

無回答
0.2%

居住地域の暮らしやすさ

農
地
法
第
４
・
５
条
許
可
申
請　

毎
月
末
日

農
地
転
用
事
前
審
査
申
出　
許
可

申
請
前
月
の
末
日

※
い
ず
れ
も
土
・
日
曜
日
、
祝
・

休
日
の
場
合
は
翌
平
日

問
合
先
…
農
業
委
員
会
事
務
局

（
☎
６
７
４
・
７
４
２
１
）

　
市
は
４
月
１
日
㈮
か
ら
、
建
物

に
義
務
付
け
ら
れ
た
消
防
設
備
な

ど
が
設
置
さ
れ
て
い
な
い
重
大
な

消
防
法
令
違
反
を
立
入
検
査
で
確

認
し
た
場
合
、
市
消
防
本
部
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。

こ
れ
は
、
建
物
の
利
用
者
が
危
険

性
に
関
す
る
情
報
を
自
ら
入
手

し
、
利
用
の
判
断
が
で
き
る
よ
う

に
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

対
象
…
百
貨
店
・
ホ
テ
ル
な
ど
不

特
定
多
数
の
人
が
利
用
す
る
建
物

ま
た
は
、
病
院
・
社
会
福
祉
施
設

な
ど
火
災
発
生
時
に
人
命
危
険
性

重
大
な
消
防
法
令
違
反

４
月
か
ら
対
象
物
を
公
表

が
高
い
建
物

公
表
対
象
…
次
の
設
備
が
な
い
場

合
。
屋
内
消
火
栓
設
備
▽
ス
プ
リ

ン
ク
ラ
ー
設
備
▽
自
動
火
災
報
知

設
備

公
表
内
容
…
建
物
の
名
称
・
所
在

地
、
違
反
内
容

問
合
先
…
消
防
本
部
予
防
課
（
☎

６
７
４
・
７
９
８
５
）
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カ
ラ
オ
ケ
の
使
用
に
は
配
慮
を

　
市
の
条
例
で
は
、カ
ラ
オ
ケ
店
な

ど
で
の
音
響
機
器
の
使
用
時
間
や

音
量
を
制
限
し
て
い
ま
す
。午
後
11

時
～
翌
日
午
前
６
時
の
間
は
、外
部

に
音
が
漏
れ
な
い
よ
う
防
音
対
策

を
行
う
な
ど
、周
辺
住
民
が
静
か
に

夜
を
過
ご
せ
る
よ
う
に
配
慮
し
て

使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
先
…
環
境
保
全
課
（
☎
６
７

４
・
７
４
８
７
）

ひ
と
り
親
家
庭
の

資
格
取
得
を
支
援

　
市
は
、
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
を

対
象
に
、
次
の
と
お
り
資
格
取
得

の
た
め
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま

す
。
い
ず
れ
も
所
得
制
限
が
あ
り

ま
す
。
対
象
資
格
・
支
給
期
間
は

子
ど
も
育
成
課
（
☎
６
７
４
・
７

８
３
２
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
ま
た

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金　
看

護
師
な
ど
の
養
成
学
校
な
ど
に
通

学
す
る
人
で
、
仕
事
や
育
児
と
の

両
立
が
難
し
い
場
合
に
支
給
。
事

前
相
談
と
申
請
が
必
要

対
象
資
格
…
看
護
師
（
准
看
護

師
）、
介
護
福
祉
士
、
保
育
士
な

ど支
給
額
…
月
額
10
万
円
＝
非
課
税

世
帯
▽
月
額
７
万
５
０
０
円
＝
課

税
世
帯

教
育
訓
練
給
付
金　
就
業
の
た
め

に
、
教
育
訓
練
講
座
と
し
て
指
定

さ
れ
た
も
の
を
受
講
し
た
場
合
に

修
了
後
、
経
費
の
一
部
を
支
給
。

受
講
前
の
事
前
相
談
と
申
請
が
必

要
。
雇
用
保
険
制
度
の
教
育
訓
練

給
付
の
資
格
が
あ
る
人
は
対
象
外

ひ
と
り
親
家
庭
の
中
学
・
高
校
生

の
学
習
を
支
援

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
中
学
生
・
高

校
生
を
対
象
に
、
個
別
指
導
に
よ

る
学
習
支
援
を
行
い
ま
す
。

日
程
…
毎
週
火
・
水
・
土
曜
日
の

う
ち
い
ず
れ
か
の
曜
日　
※
開
校

日
の
自
習
参
加
は
可

会
場
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
あ
っ
と
す

く
ー
る
渡
塾
（
幸
町
）

定
員
…
５
人
（
多
数
選
考
、
面
接

あ
り
）

参
加
費
…
１
教
科
＝
月
額
６
０
０

０
円
（
70
分
×
４
回
）

申
込
方
法
…
３
月
31
日
㈭
ま
で
に

電
話
で
、
市
母
子
福
祉
会
（
☎
０

９
０
・
３
８
７
０
・
１
４
７
０
＝

染
野
）
へ

固
定
資
産
税
の
縦
覧
・
閲
覧

　
固
定
資
産
税
の
納
税
者
は
４
月

１
日
㈮
～
５
月
31
日
㈫
に
資
産
税

課（
⑱
番
窓
口
）で
、土
地・
家
屋

縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
納
税
義
務
者
は
４
月
１
日

㈮
か
ら
平
成
28
年
度
土
地
・
家
屋

総
合
名
寄
帳
、
借
地
・
借
家
人
等

利
害
関
係
人
は
固
定
資
産
税
課
税

台
帳
を
随
時
閲
覧
で
き
ま
す
。

縦
覧
・
閲
覧
時
の
持
ち
物
…
本
人

確
認
が
で
き
る
書
類
（
運
転
免
許

証
・
保
険
証
な
ど
）　
※
代
理
人

（
同
居
の
家
族
含
む
）
は
、
所
有

者
本
人
か
ら
の
委
任
状
か
直
近
の

納
税
通
知
書
や
名
寄
帳
（
い
ず
れ

も
原
本
）、
利
害
関
係
人
は
権
利

関
係
が
確
認
で
き
る
書
類
も
併
せ

て
必
要

問
合
先
…
資
産
税
課（
☎
６
７
４・

７
１
４
３
）

ボ
ラ
ン
ティ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
が
城
西
町
庁
舎
へ
移
転

　
同
セ
ン
タ
ー
が
３
月
14
日
㈪
か

ら
市
役
所
城
西
町
庁
舎
に
移
転
し

ま
す
。
な
お
、
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

番
号
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
先
…
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
６
７
４
・
７
４
９
６
）

土
壌
汚
染
の
指
定
解
除

　

市
は
野
村
不
動
産
㈱
の
敷
地

（
芝
生
町
一
）
で
土
壌
浄
化
対
策

が
完
了
し
た
こ
と
を
受
け
、
土
壌

1月の寄付（敬称略）

市ふるさと寄附金…21,460,000円（74件）　
内訳…アイテック株式会社　代表取締役会長
前田幸治＝20,000,000円▷ほか73件

　※詳しくは市ホームページに掲載

社会福祉協議会分（寄付順）…堤菊美＝10,000円
▷藤飯京子＝5,000円▷内芝慶子＝100,000円

　
４
０
０
㍉
㍑
献
血
（
体
重

50
㌔
㌘
以
上
）
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。
時
間
は
午
前
10
時

～
午
後
４
時
30
分
（
20
日
・

27
日
は
４
時
ま
で
、
30
日
の

ミ
ン
グ
は
午
後
２
時
か
ら
、

市
消
防
本
部
は
午
前
９
時
30

分
～
正
午
）
で
す
。

日
程・会
場
…
３
月
11
日
㈮・

20
日
㈰
・
27
日
㈰
・
30
日
㈬

＝
ミ
ン
グ
・
阪
急
高
槻
▽
14

日
㈪
＝
市
役
所
▽
22
日
㈫
・

29
日
㈫
＝
松
坂
屋
高
槻
店
▽

30
日
㈬
＝
市
消
防
本
部

問
合
先

市
献
血
推
進
協
議
会

☎
６
７
４・７
１
６
３

献血日程

労
働
相
談
Q
&
A

正
社
員
で
す
。
顧
客
か

ら
の
ク
レ
ー
ム
を
理
由

に
退
職
勧
奨
を
受
け
、
拒
ん

だ
と
こ
ろ
、
先
月
か
ら
賃
金
が

支
払
わ
れ
な
く
な
り
ま
し
た
。

未
払
い　
前
月
分
は
請
求
可
能

　

口
頭
で
の
請
求
や「
未

払
賃
金
請
求
書
」を
提

出
す
る
こ
と
で
、欠
勤
な
ど
が

な
け
れ
ば
、前
月
分
全
額
の
支

払
い
を
求
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。通
貨
払
い
・全
額
払
い
・毎

月
払
い
・
一
定
期
日
払
い
・
直

接
払
い
が
賃
金
支
払
い
の
原
則

で
す
。会
社
が
応
じ
な
い
場
合

は
、労
働
基
準
監
督
署
へ
の
申

告
な
ど
を
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、
減
給
処
分
に
つ
い
て

は
、
就
業
規
則
に
根
拠
が
あ
る

必
要
が
あ
り
、
１
回
の
減
給
額

が
平
均
賃
金
の
１
日
分
の
半
額

を
超
え
る
こ
と
や
、
減
給
の
総

額
が
１
賃
金
支
払
期
に
お
け
る

賃
金
の
総
額
の
10
分
の
１
を
超

え
る
こ
と
が
法
で
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。�

（
産
業
振
興
課
）

３
月
の
納
付
（
３
月
31
日
㈭

ま
で
）

●
国
民
健
康
保
険
料
第
12
期

分
（
国
民
健
康
保
険
課
☎
６

７
４
・
７
０
７
６
）

※
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
バ
ー
コ
ー
ド

が
印
字
さ
れ
て
い
る
納
付
書

は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

で
も
納
付
で
き
ま
す

ク
リ
ン
ピ
ア
前
島

３
月
24
日
か
ら
開
館

　
温
水
プ
ー
ル
天
井
改
修
工
事
で
休
館
し
て
い
る
ク
リ
ン
ピ
ア
前

島
は
、３
月
24
日
㈭
か
ら
開
館
し
ま
す
。
４
月
か
ら
の
ス
ク
ー
ル
、

ス
タ
ジ
オ
レ
ッ
ス
ン
な
ど
は
現
在
受
付
中
で
す
。

問
合
先
…
ク
リ
ン
ピ
ア
前
島
（
☎
６
６
９
・
３
１
６
５
）

　市営バスは3月18日㈮～20日㈷の3日間、公園墓地への
墓参バスを運行します。経路はJR高槻駅南から阪急高槻駅
などを経由し、公園墓地までです。
　なお、土砂災害のため、公園墓地3区までの折り返し運行
となります。3区～10区は無料のマイクロバスを運行します。

運賃…片道220円（小児110円）
運 行時間…行き（JR高槻駅南発）＝午前8時45分～11時25

分（20分間隔）▷帰り（公園墓地3区発）＝午前9時9分～
11時49分（20分間隔）と午後0時43分、1時3分　※JR高
槻駅南、阪急高槻駅とも⑥番乗り場から発車

問合先…交通部芝生営業所（☎677・3513）

墓参バス
3/18～20に運行

市
営
バ
ス　

４
月
１
日
か
ら
一
部
ダ
イ
ヤ
変
更

　
市
営
バ
ス
は
４
月
１
日
㈮
か
ら
一
部
の
路
線
で
ダ
イ
ヤ
を
改

正
し
ま
す
。
新
ダ
イ
ヤ
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
ダ
イ
ヤ
変
更

の
あ
る
バ
ス
停
に
設
置
す
る
案
内
看
板
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
３

月
25
日
㈮
ま
で
に
設
置
予
定
で
す
。

問
合
先
…
交
通
部
企
画
運
輸
課
（
☎
６
７
７
・
３
５
１
０
）

汚
染
に
関
す
る
形
質
変
更
時
要
届

出
区
域
の
一
部
（
１
０
０
５
・
３

平
方
㍍
）
を
平
成
27
年
11
月
30
日

に
、
残
る
３
２
０
８
平
方
㍍
を
12

月
24
日
に
指
定
解
除
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
大
阪
医
科
大
学
の
敷
地

（
大
学
町
）
で
土
壌
浄
化
対
策
が

完
了
し
た
こ
と
を
受
け
、
12
月
24

日
に
土
壌
汚
染
に
関
す
る
要
届
出

管
理
区
域
（
53
・
５
平
方
㍍
）
の

指
定
を
解
除
し
ま
し
た
。

問
合
先
…
環
境
保
全
課
（
☎
６
７

４
・
７
４
８
２
）

平
成
28
年
度

年
金
相
談
を
実
施

　
吹
田
年
金
事
務
所
が
４
月
～
来

年
３
月
の
毎
月
第
１
木
曜
日（
５・

11
月
、来
年
１
月
は
第
２
木
曜
日
）

に
無
料
の
年
金
相
談
を
実
施
し
ま

す
。

時
間
…
午
前
10
時
～
午
後
４
時　

※
１
人
15
分
程
度

会
場
…
総
合
セ
ン
タ
ー
12
階
相
談

コ
ー
ナ
ー

申
込
方
法
…
相
談
日
の
２
日
前
か

ら
電
話
か
直
接
、
市
民
課
（
⑥
番

窓
口
☎
６
７
４
・
７
０
７
３
）
へ

問
合
先
…
市
民
課



I
N

F
O

R
M

A
T
I
O

N

暮らしの
ガイド 情 報 プ ラ ザ

〈申込時の注意〉
◦特に記載のない記事の対象は、市内在住、通勤・通学の人
◦各記事中の「先着」は、当日直接、会場へ
◦各記事中の「電子申込」は、市ホームページ・携帯サイトの
　「簡易電子申込」から手続き可
◦はがきでの申し込みは、右例参照

569-8501
高
槻
市
○
○
課

　
　

 

※
住
所
不
要

 

△
△
△
△
教
室

52

催
し

講
座

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

●────────────────── 広報たかつきは、市ホームページでご覧いただけます　http://www.city.takatsuki.osaka.jp/

火
災
か
ら
の
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ

住
宅
用
火
災
警
報
器

29 28

CHECK!

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動
を
実
施

　
３
月
１
日
㈫
～
７
日
㈪
に
「
無

防
備
な　
心
に
火
災
が　
か
く
れ

ん
ぼ
」
を
標
語
に
、
春
季
全
国
火

災
予
防
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

３
月
は
空
気
が
乾
燥
し
、
火
災
が

発
生
し
や
す
い
時
季
で
す
。
防
火

に
関
す
る
正
し
い
知
識
と
行
動
力

を
高
め
て
、
火
災
の
発
生
・
拡
大

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　
消
防
署
で
は
、
防
火
訓
練
の
実

施
や
消
防
署
見
学
な
ど
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
中
消
防
署
（
☎
６

７
４
・
７
９
９
５
）
か
北
消
防
署

（
☎
６
８
７
・
０
１
１
９
）
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
勤
労
者
互
助
会

会
員
に
な
り
ま
せ
ん
か

　
同
会
は
、結
婚
や
出
産
、死
亡
、

傷
病
な
ど
の
共
済
金
給
付
な
ど
を

行
う
互
助
組
織
で
す
。

加
入
対
象
…
市
内
事
業
所
・
商
店

な
ど
の
従
業
員
・
パ
ー
ト
、
事
業

主
（
市
外
勤
務
の
市
民
は
個
人
加

入
可
）

会
費
…
月
額
６
０
０
円

問
合
先
…
同
事
務
局
（
産
業
振
興

課
内
☎
６
７
４
・
７
４
６
９
）

クロスパル高槻⇒3月6日㈰
●  JR高 槻 駅 前 行 政 サービ ス

コーナー、市パスポートセン
ターなど、クロスパル高槻の
館内にあるすべての受付窓口
は3月6日㈰は閉庁します。6
月5日㈰の会議室と9月5日㈪
のイベントホールの使用申し
込み受け付けは、3月7日㈪に
行います

休館のお知らせ

し尿収集日程表　4 ～ 6 月　※ 網掛け は変更地区

4 5 6 収 集 地 区

月
11
25

9

23

6

20
安岡寺町一～六、大塚町三～五、北大樋町、黄金の里一、辻子一～三、大蔵司一～三、竹の内町、塚脇一～五、西之川原一・
二、番田一・二、東城山町、松が丘一～四、松川町、南大樋町、宮之川原一～五、宮之川原元町、若松町

4
18

2
16
30

13
27

上牧町一～五、神内一・二、津之江町一～三、津之江北町、柱本全域、藤の里町

火
12
26

10
24

7

21
原（府道枚方亀岡線より東側）、東天川一～五

5
19

3
17
31

14
28

明野町、玉川一～四、千代田町、天王町、野田一～四、萩之庄一～五、八丁畷町、松原町、三島江全域

水

13
27

11
25

8

22

芥川町一～四、浦堂一～三、浦堂本町、梶原一～六、上牧山手町、寿町一～三、栄町一～四、下田部町一・二、庄所町、堤
町、月見町、出丸町、天神町二、道鵜町一～六、殿町、中川町、西之川原一部（小型地区）、西真上一・二、野田東一・二、原（府
道枚方亀岡線より西側）、前島一～五、真上町一～五、緑が丘一～三、南庄所町

6

20

4
18

1
15
29

赤大路町、天川新町、大塚町一・二、大畑町、唐崎全域、川久保、北昭和台町、北柳川町、西面全域、桜ヶ丘北町、桜ヶ丘南
町、三箇牧全域、芝生町一～四、昭和台町一・二、須賀町、富田丘町、富田町一～六、成合全域、西五百住町、如是町、東
五百住町一～三、日向町、深沢町一・二、紅茸町、柳川町一・二、弥生が丘町

木
14
28

12
26

9

23
出灰、大冠町一～三、杉生、東和町、中畑、二料、萩谷、萩谷月見台、深沢本町、霊仙寺町一

7

21

5
19

2
16
30

今城町、永楽町、岡本町、上土室一～六、川西町一～三、郡家新町、高垣町、奈佐原全域、南平台一～五、土室町、氷室町
一～四、宮田町一～三、緑町、南松原町、宮野町、八幡町、山手町一・二 

金

1
15
29

13
27

10
24

安満全域、古曽部町一～三、田能、別所新町、別所本町、南総持寺町

8

22

6

20

3
17 井尻一・二、梶原中村町、上牧北駅前町、上牧南駅前町、郡家本町、五領町、清福寺町、塚原全域、東上牧一～三、淀の原

町

月

曜日

　4 ～ 6 月の収集日程は上表のとおり。一部の地区で日
程の変更がありますのでご注意ください。収集日に留守
の場合は隣人に依頼するなど必ずくみ取りができるよう
お願いします。くみ取り口付近には物を置かないでくだ
さい。臨時の収集は２・３日前にお申し込みください。
問合先…清掃業務課（☎ 669・1163）

し尿くみ取りの届け出　し尿くみ取りの依頼や変更、停止
には、資源循環推進課（市役所本館）へ届け出が必要です
手数料納入のお願い　し尿処理手数料は、納入期限までに
所定の金融機関か市役所、各支所で納付してください（近畿
２府４県の郵便局でも可）
問合先…資源循環推進課（☎ 674・7193）

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
（
住
警
器
）
が
あ
っ
た
お
か
げ
で
大
事
に
至
ら
な
か
っ
た
例
が
、
市
内
で
も
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。
火
災
か
ら
大
切
な
命
を
守
る
た
め
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
先
…
消
防
本
部
予
防
課
（
☎
６
７
４
・
７
９
８
５
）

　
住
宅
火
災
の
死
亡
ケ
ー
ス

で
非
常
に
多
い
の
は
「
逃
げ

遅
れ
」
で
す
。
全
国
的
に
は

深
夜
の
時
間
帯
の
火
災
発
生

件
数
は
日
中
の
約
３
分
の
１

で
す
が
、
死
者
数
は
深
夜
の

時
間
帯
の
方
が
日
中
の
約
２

倍
と
、
特
に
就
寝
時
の
逃
げ

遅
れ
で
犠
牲
に
な
る
危
険
性

が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
火
災
で
本
当
に
恐

ろ
し
い
の
は
、
火
よ
り
も
は

る
か
に
早
く
広
が
る
煙
で

す
。
火
災
で
亡
く
な
っ
た
人

の
ほ
と
ん
ど
は
有
毒
ガ
ス
を

含
む
煙
に
巻
か
れ
て
い
ま

す
。

火
災
か
ら
命
を
守
る
た
め
に

寝
室
・
階
段
に
住
警
器
を

　
就
寝
時
で
も
火
災
の
煙
に

気
付
き
速
や
か
に
避
難
す
る

た
め
、「
寝
室
」
に
住
警
器

の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
煙
感
知
式
の
も
の

を
設
置
し
ま
し
ょ
う
。ま
た
、

煙
は
階
段
を
通
じ
て
上
階
へ

広
が
り
ま
す
。
煙
が
充
満
す

る
前
に
避
難
を
促
す
た
め
、

「
階
段
」
へ
の
設
置
も
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
住
警
器
を
設
置
し
て

い
な
い
人
は
、
大
切
な
命
を

守
る
た
め
、
早
急
に
設
置
し

ま
し
ょ
う
。



31 30

催
し

講
座

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

広告掲 載 欄
広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱宣成社（☎06・6222・6888）へ

＜申込時の注意＞　　◦「先着」は当日直接、会場へ　◦特に記載のない記事の対象は、市内在住、通勤・通学の人 ◦はがきでの申し込みは、29ページ参照　◦「電子申込」は、市ホームページ・携帯サイトの「簡易電子申込」から手続き可

真
上
公
民
館
文
化
祭

　

３
月
５
日
㈯
午
後
１
時
～
５

時
、
６
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４

時
に
同
館
（
☎
６
８
３
・
２
５
０

９
）で
。
舞
台
発
表
と
作
品
展
示
。

無
料
。
当
日
直
接
、
会
場
へ
。

五
領
公
民
館

希
望
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
展

　
３
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰
の
午
前

10
時
～
午
後
５
時
（
６
日
は
４
時

ま
で
）
に
同
館
（
☎
６
６
９
・
６

１
６
９
）
で
。
同
館
利
用
サ
ー
ク

ル
の
作
品
展
示
、舞
台
発
表
な
ど
。

無
料
。
当
日
直
接
、
会
場
へ
。

男
の
手
づ
く
り
料
理

春
の
愛
情
ご
は
ん

　
３
月
14
日
㈪
午
前
10
時
～
午
後

１
時
に
富
田
公
民
館
で
。
講
師
は

管
理
栄
養
士
・
土
屋
光
代
さ
ん
ほ

か
。対
象
は
男
性
。申
込
順
20
人
。

５
０
０
円
。
申
し
込
み
は
３
月
３

日
㈭
か
ら
電
話
か
直
接
、同
館（
☎

６
９
３
・
１
６
７
１
）
へ
。

オ
ー
プ
ン
稲
穂
塾
〜
今
城
寄
席

笑
っ
て
笑
っ
て
い
き
い
き
と

　
３
月
16
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

に
今
城
塚
公
民
館
で
。
講
師
は
落

語
家
・
笑
福
亭
学
光
さ
ん
。
申
込

順
30
人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
３

月
３
日
㈭
か
ら
電
話
か
直
接
、
同

館
（
☎
６
８
３・３
３
３
１
）
へ
。

地
域
音
楽
祭
ス
プ
リ
ン
グ

コ
ン
サ
ー
ト 

in
阿
武
山

　
３
月
19
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

に
阿
武
山
公
民
館
で
。
出
演
は
津

軽
三
味
線
奏
者
・
徳
田
恵
美
さ
ん

ほ
か
。
申
込
順
60
人
。
無
料
。
申

し
込
み
は
３
月
３
日
㈭
か
ら
電
話

か
直
接
、
同
館
（
☎
６
９
３
・
０

１
８
８
）
へ
。

わ
ん
ぱ
く
・
お
て
ん
ば
ク
ラ
ブ

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
け
ん
玉
作
り

　
３
月
19
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。講
師
は

高
槻
ス
カ
ウ
ト
連
絡
会
。対
象
は

市
内
在
住
の
５
歳
～
小
学
生
。申

込
順
20
人
。無
料
。申
し
込
み
は
３

月
３
日
㈭
か
ら
電
話
か
直
接
、青

少
年
セ
ン
タ
ー
（
ク
ロ
ス
パ
ル
高

槻
内
☎
６
８
５
・
３
７
２
４
）へ
。

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
・

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　
３
月
23
日
㈬
、
４
月
27
日
㈬
、

５
月
25
日
㈬
の
午
後
０
時
10
分
～

０
時
40
分
に
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
７
４
・
７
７
０
０
）
１
階

展
示
ホ
ー
ル
で
。
出
演
は
高
槻
音

楽
家
協
会
。
無
料
。
当
日
直
接
、

会
場
へ
。

凧
作
り
講
座　
あ
が
れ

手
作
り
凧　
芥
川
の
空
に

　
３
月
20
日
㈷
午
前
10
時
～
正
午

に
芥
川
公
民
館
で
。
講
師
は
サ
ー

ク
ル
ハ
ン
ド
ク
ラ
フ
ト
。
対
象
は

市
内
在
住
の
小
学
生
（
３
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）。
申
込
順
20

人
。
３
０
０
円
。
申
し
込
み
は
３

月
３
日
㈭
か
ら
電
話
か
直
接
、
同

館
（
☎
６
８
３・１
４
２
３
）
へ
。

申
し
込
み
は
３
月
３
日
㈭
～
11
日

㈮
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
、
市
視

覚
障
害
者
福
祉
協
会
（
☎
・
A

６
７
５
・
１
２
３
２
）
へ
。

高
槻
市
民
寄
席

　
３
月
21
日
㉁
午
後
２
時
～
４
時

に
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
７

４
・
７
７
０
０
）
１
階
展
示
ホ
ー

ル
で
。出
演
は
噺
の
会
じ
ゅ
げ
む
。

先
着
２
０
０
人
。
無
料
。

人
と
環
境
に
優
し
い

Ｂ
Ｂ
Ｑ
の
在
り
方
セ
ミ
ナ
ー

　
３
月
21
日
㉁
午
後
２
時
～
４
時

30
分
に
山
水
館
（
大
字
原
）
と
三

好
の
里
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
ガ
ー
デ
ン

（
塚
脇
五
）で
。
摂
津
峡
で
の
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
環
境
・
マ
ナ
ー
に
つ
い

て
考
え
る
。
講
師
は
日
本
Ｂ
Ｂ
Ｑ

協
会
・
下
城
民
夫
さ
ん
。
申
込
順

日 時…3月20日㈷午前10時～
正午　※無料

会場…芥川緑地
講 師…あくあぴあ芥川研究員・

中谷憲一さん
対象…小学生以上（小学生は

保護者同伴）
定員…申込順30人
申込方法…3月3日㈭午前9時

から電話で、あくあぴあ芥
川（☎692・5041）へ

葉っぱの虫を
　 つかまえよう

関
西
大
学
法
律
相
談
所

無
料
法
律
相
談

　
３
月
12
日
㈯
午
後
１
時
～
５
時

に
高
槻
現
代
劇
場
で
。
弁
護
士
の

監
修
の
も
と
関
西
大
学
学
生
が
実

施
。
申
込
順
20
人
。
無
料
。
申
し

込
み
は
３
月
３
日
㈭
か
ら
電
話

で
、
同
相
談
所
（
☎
０
８
０
・
６

１
２
５
・
７
８
５
３
＝
午
後
０
時

30
分
～
２
時
30
分
、５
時
～
９
時
）

へ
。

視
覚
障
が
い
者
バ
ス
ツ
ア
ー
史

跡
め
ぐ
り
〜
萬
福
寺
・
平
等
院

　
３
月
28
日
㈪
午
前
８
時
30
分
障

が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
集
合
、
午

後
５
時
解
散
予
定
。
対
象
は
市
内

在
住
の
視
覚
障
が
い
者
、
交
流
希

望
の
人
。
申
込
順
10
人
。
２
３
０

０
円
、
障
が
い
者
１
８
７
０
円
。

30
人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
３
月

３
日
㈭
～
14
日
㈪
に
電
話
で
、
産

業
振
興
課
（
☎
６
７
４
・
７
４
１

１
）
へ
。

街
角
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム

コ
ン
サ
ー
ト

　
３
月
20
日
㈷
午
後
１
時
～
４
時

に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。
無
料
。

当
日
直
接
、
会
場
へ
。
青
少
年
セ

ン
タ
ー
（
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
内
☎

   総合センター1階ロビー

桃園ギャラリー

NPO法人NALC
高槻・島本作品展
　３月４日㈮～17日㈭
いわて陶芸同好会展
　３月18日㈮～31日㈭

   クロスパル高槻7階

交流ギャラリーはなみずき

彩風水彩画展
　３月10日㈭～15日㈫
楽祭水彩画展
　３月17日㈭～22日㈫
真彩会水彩画展
　３月24日㈭～29日㈫
ボナール会油彩画・水彩画展
　３月31日㈭～４月５日㈫

    JR高槻駅南側地下通路

えきちかギャラリー

なんくるないさ磐手絵画展
　３月１日㈫～14日㈪
磐手カメラクラブ写真展
　３月１日㈫～14日㈪
五領陶芸サークル展
　３月15日㈫～28日㈪
自由塾水彩画展
　３月15日㈫～28日㈪
おやこばとの会作品展
　３月29日㈫～４月11日㈪
都てまりの会展
　３月30日㈬～４月11日㈪

    ミング・阪急高槻2階

展示館けやき

日本画展　花に寄せて
　３月４日㈮～９日㈬
アクア絵画展
　３月11日㈮～16日㈬
辰砂紫絵画展
　３月18日㈮～23日㈬
市俳画協会展
　３月25日㈮～30日㈬

６
８
５
・
３
７
２
４
）。

サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

　
３
月
27
日
㈰
午
後
２
時
30
分
か

ら
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻（
☎
６
８
５・

３
７
２
１
）
で
。
ピ
ア
ノ
、声
楽
。

先
着
１
５
０
人
。
無
料
。

高
槻
ア
マ
チ
ュ
ア

人
形
げ
き
ま
つ
り

　
４
月
９
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

３
時
に
城
内
公
民
館
（
☎
６
７

１
・
４
６
４
４
）
で
。
出
演
は
市

内
ア
マ
チ
ュ
ア
人
形
劇
団
な
ど
６

団
体
。
３
０
０
円
（
２
歳
以
下
無

料
）。
当
日
直
接
、
会
場
へ
。

とりぷるゆーすせんたーの
えきまえこどもひろば

あくあぴあ芥川
自然観察会

　青少年センター、春日青少年交流センター、
富田青少年交流センターの3つのセンターが
共催する子どもイベント。マジックショーやネイ
チャークラフト体験など楽しい企画が盛りだく
さん。ぜひご参加ください。

日 時…3月25日㈮午前10時～午後3時
　※無料
会場…クロスパル高槻
内 容…マジックショー、手話落語、パネルシア

ター、ネイチャークラフト体験（先着30人）、
バルーンアート体験（先着30人）など

対象…市内在住の小学生と家族
問 合先…青少年センター（クロスパル高槻内

☎685・3724）

催し・
イベント
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さ
つ
き
春
の
手
入
れ
講
習
会

（
初
級
者
向
け
）

　

３
月
19
日
㈯
午
後
１
時
～
４

時
に
真
上
公
民
館
で
。３
０
０
円
。

当
日
直
接
、会
場
へ
。市
さ
つ

き
会（
☎
６
８
７
・
０
１
６
０

＝
森
田
）。

春
休
み
子
ど
も
映
画
会

「
お
ま
え
う
ま
そ
う
だ
な
」

　
３
月
26
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

に
春
日
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー

で
。
対
象
は
市
民
。
先
着
80
人
。

無
料
。人
権
ま
ち
づ
く
り
協
会（
☎

６
７
４
・
７
８
７
８
）。

市
内
中
学
・
高
校
吹
奏
楽
部

定
期
演
奏
会

　
関
西
大
学
中
等
部・高
等
部（
☎

６
８
４
・
４
３
２
６
）
＝
３
月
24

日
㈭
午
後
６
時
～
８
時
▽
高
槻
中

学
・
高
校
（
☎
６
７
１
・
０
０
０

１
）
＝
25
日
㈮
午
後
６
時
30
分
～

８
時
30
分
▽
槻
の
木
高
校
（
☎
６

７
５
・
２
６
０
０
）
＝
29
日
㈫
午

後
６
時
～
８
時
10
分
▽
高
槻
北
高

校
（
☎
６
８
３
・
８
７
３
９
）
＝

30
日
㈬
午
後
６
時
30
分
～
９
時
▽

三
島
高
校
（
☎
６
８
２
・
５
８
８

４
）
＝
31
日
㈭
午
後
６
時
～
８
時

30
分
▽
大
冠
高
校
（
☎
６
７
２
・

３
４
５
０
）
＝
４
月
２
日
㈯
午
後

６
時
30
分
～
９
時
。
い
ず
れ
も
会

場
は
高
槻
現
代
劇
場
。
先
着
６
０

０
人
。
無
料
。

認
知
症
の
人
と
家
族
の
た
め
の

情
報
交
流
と
相
談
会

　
３
月
21
日
㉁
午
後
１
時
～
４
時

に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。
申
込
順

50
人
。
５
０
０
円
。
申
し
込
み
は

３
月
３
日
㈭
か
ら
電
話
で
、
認
知

症
を
理
解
し
地
域
で
支
え
る
会

（
☎
０
８
０
・
６
２
２
０
・
３
９

８
６
＝
中
越
）
へ
。

た
か
つ
き
芸
能

フ
ェ
ス
ティ
バ
ル

　
３
月
20
日
㈷
午
前
９
時
30
分
～

午
後
５
時
に
高
槻
現
代
劇
場
で
。

無
料
。
当
日
直
接
、
会
場
へ
。
市

観
光
協
会
（
☎
６
８
３
・
０
０
８

１
）。

市
絵
画
同
好
会
春
季
展

　
３
月
24
日
㈭
～
27
日
㈰
の
午
前

10
時
～
午
後
５
時
（
27
日
は
４
時

30
分
ま
で
）
に
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
１
階
展
示
ホ
ー
ル
で
。無
料
。

同
同
好
会
（
☎
６
８
８
・
５
４
８

３
＝
梅
原
）。

未
生
流
高
槻
支
部
い
け
ば
な
展

　
３
月
19
日
㈯
・
20
日
㈷
の
午
前

10
時
～
午
後
４
時
に
高
槻
現
代
劇

場
で
。
無
料
。
同
支
部
（
☎
６
７

１
・
１
９
３
３
＝
西
田
）。

歴
史

連
続
講
座
発
掘
最
前
線
〜
近
畿

最
大
の
松
井
横
穴
群
に
せ
ま
る

　
３
月
５
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

３
時
に
今
城
塚
古
代
歴
史
館
（
☎

６
８
２
・
０
８
２
０
）
で
。
講
師

は
京
都
府
埋
蔵
文
化
財
調
査
研
究

セ
ン
タ
ー
・
加
藤
雅
士
さ
ん
。
１

５
０
人
。
３
０
０
円
。
当
日
正
午

か
ら
整
理
券
を
配
布
。

体
験
教
室
〜
春
休
み
子
ど
も

オ
モ
チ
ャ
作
り
教
室

　
３
月
25
日
㈮
＝
今
城
塚
古
代
歴

史
館
▽
26
日
㈯
＝
し
ろ
あ
と
歴

史
館
（
☎
６
７
３
・
３
９
８
７
）。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
15
分
～
正

午
。
講
師
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
文
化

財
ス
タ
ッ
フ
の
会
。先
着
各
30
人
。

無
料
。

今
城
塚
古
代
歴
史
館
体
験
教
室　

ミ
ニ
玉
枕
を
つ
く
ろ
う

　
３
月
21
日
㉁
午
前
10
時
15
分
～

正
午
に
同
館
（
☎
６
８
２
・
０
８

２
０
）
で
。
講
師
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

市
文
化
財
ス
タ
ッ
フ
の
会
。
先
着

20
人
。
無
料
。

体
験
教
室
〜
綿
く
り
体
験
と

ち
り
め
ん
細
工
教
室

　
３
月
29
日
㈫
午
前
10
時
30
分
～

正
午
▽
午
後
１
時
30
分
～
３
時
に

歴
史
民
俗
資
料
館
で
。
講
師
は
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
市
文
化
財
ス
タ
ッ
フ
の

会
ほ
か
。
各
30
人
（
多
数
抽
選
）。

高
槻
現
代
劇
場

高
槻
現
代
劇
場

市
民
会
館
・
文
化
ホ
ー
ル

チ
ケ
ッ
ト
受
付・問
い
合
わ
せ
は
電
話
か
直
接
、同
劇
場（
☎
６
７
１・９
９
９
９
）へ

受
付
時
間　
午
前
10
時
～
午
後
５
時
（
発
売
開
始
日
の
電
話
予
約
は
午
後
２
時
か
ら
）

☆
の
公
演
は
未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。
チ
ケ
ッ
ト
完
売
の
場
合
、
当
日
券
は
販
売
し
ま
せ
ん

おとなと子ども1,000円コンサート
いろんな楽器に出会おうピアノリレーコンサート

レ
セ
プ
ション
亭
落
語
会

　
千
朝
さ
ん
と
楽
し
む

　
　
　
　
　
　
上
方
落
語

　終演後、楽器体験あり。
【ハープ編】
曲 目：「花のワルツ」「いつも何度でも」「美女

と野獣」ほか
5月21日㈯午前11時開演

【サックス編】
曲 目：「カルメン幻想曲」「名探偵コナンメイ

ンテーマ」「ルパン三世のテーマ」「となり
のトトロメドレー」ほか

6月25日㈯午前11時開演
会場：レセプションルーム（全席自由）
料 金：高校生以上＝各1,000円、3歳～中学

生＝各500円、高校生以上と中学生以下
ペア＝各1,000円　※3歳未満入場不可

3月17日㈭発売
友の会割引

　小学4年生から82歳まで幅広いピアノ
愛好家が思い思いの曲を披露。
日 程：3月26日㈯・27日㈰の午前10時～

午後7時
中ホール（全席自由）
無料

　おはやしの入るネタ特集。
出 演・演目：桂千朝「肝つぶし」、桂塩鯛
「三十石」、桂紅雀「隣の桜」、桂慶治朗
「七度狐」

6月11日㈯午後2時開演
レセプションルーム（全席指定）
2,000円
3月18日㈮発売

友の会先行発売・割引 　☆

無
料
。
申
し
込
み
は
３
月
15
日
㈫

（
必
着
）
ま
で
に
直
接
ま
た
は
、

往
復
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
に
、
講

座
名
、
希
望
時
間
、
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
を
書
い
て
、
し
ろ
あ
と

歴
史
館
（
〒
５
６
９
・
０
０
７
５

城
内
町
１
番
７
号
☎
６
７
３
・
３

９
８
７
、
A

６
７
３・３
９
８
４
）

へ
。

歩
学
講
座
〜
里
村
・
原
地
区

八
阪
神
社
の
蛇
祭
り
見
学

　
４
月
３
日
㈰
午
後
１
時
市
営
バ

ス
停
「
神
峰
山
口
」
集
合
、
３
時

30
分
解
散
予
定
。
講
師
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
市
文
化
財
ス
タ
ッ
フ
の
会
。

申
込
順
30
人
。
無
料
。
申
し
込
み

は
３
月
３
日
㈭
か
ら
電
話
か
直

接
、日
吉
台
公
民
館
（
☎
６
８
８・

６
６
３
６
）
へ
。

　身近な花タンポポの不思議な生活
史と全国のタンポポ調査について紹
介します。

日 程…2月27日㈯～5月
22日 ㈰ の 午 前10時
～午後5時　※無料

休 館日…月曜日（休・祝
日のときは翌平日）

会 場…あくあぴあ芥川
（☎692・5041）

特典いろいろ
◦チケット割引・先行発売
◦チケット配送が無料
◦情報誌をお届け
◦特別企画に招待　など
年会費…1,500円　※随時受付

高槻文化友の会　会員を募集中

あくあぴあ芥川
企画展 たんぽぽ

自然観察と歴史ウオーク
三好山・芥川山城跡

　あくあぴあ芥川、今城塚古代歴史館、しろあと歴史館が連
携し、三好山の山頂を目指しながら各館の学芸員が、道中の
動植物や、芥川山城跡の遺構などについて解説します。

日 時…3月21日㉁午後1時30分あくあぴあ芥川集合、3時30
分市営バス停「塚脇」解散　※無料

講師…市学芸員ほか
定員…30人（多数抽選）
申 込方法…3月9日㈬（必着）までに直接または、ファクスか往

復はがきに、催し名、住所、氏名、電話番号を書いて、しろあ
と歴史館（〒569・0075城内町1番７号☎673・3987、A673

  ・3984）へ　※直接申込は今城塚古代歴史館でも可

ちりめん細工で作るハスの実飾り
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日程…3月12日㈯〜5月8日㈰の
　　　午前10時〜午後5時　

※月曜日、祝・休日の翌日は休館 
（3月21日㉁、4月30日㈯は開館）
観覧料…大人300円
　　　　小・中学生150円
会�場・問合先…今城塚古代歴史館
　　　　　　　　（☎682・0820）

日�程…3月12日㈯〜5月8日㈰の
　　　午前10時〜午後5時

※月曜日、祝・休日の翌日は休館
（3月21日㉁、4月30日㈯は開館）
観覧料…無料
会�場・問合先…しろあと歴史館
　　　　　　 （☎673・3987）

日時…3月21日㉁午後1時30分〜3時
講師…宮崎大学名誉教授・柳澤一男さん
定員…150人　※当日正午から整理券を配布
費用…300円
会�場・問合先…今城塚古代歴史館（☎682・0820）

　上記特別展に関連する最新の研究成果の講演です。

しろあと歴史館�企画展 今城塚古代歴史館��開館5周年記念特別展

継体大王と筑紫君磐井

特別展講演会

有明首長連合と
磐井の乱

トピック展示

トピック展示
企画展関連イベント

岩
戸
山
古
墳 
石
人

岩
戸
山
古
墳 

石
人（
力
士
）

岩
戸
山
古
墳 

石
盾

しろあと歴史館所蔵の
鉄砲と和時計

　上記企画展の開催にあわせて、同館所蔵の
鉄砲や和時計を紹介します。
日�程…3月12日㈯〜4月10日㈰　※月曜日（3

月21日㉁は開館）、3月22日㈫は休館
観覧料…無料
会�場・問合先…しろあと歴史館（☎673・3987）

　学芸員が展示室で資料解説をします。気軽に
ご参加ください。
日�程…3月13日 ㈰、4月10日 ㈰・24日 ㈰、5月4

日㈷・5日㈷・8日㈰の午後2時〜２時30分　
※無料。当日直接、会場へ
会�場・問合先…しろあと歴史館（☎673・3987）

継体大王の時代、筑紫君磐井がおこした
古墳時代最大の内乱「磐井の乱」をテーマに、
磐井墓とされる岩戸山古墳など福岡・熊本県の
古墳出土品を展示し、その実態に迫ります。

3/12㈯〜5/8㈰

真田幸村所用といわれる鉄砲

今城塚古代歴史館と
NPO法人市文化財スタッフの会

5年間の歩み
　今城塚古代歴史館が開館5周年を迎えるの
を機に、同会が今城塚古代歴史館で取り組ん
できた活動成果を展示します。
日�程…3月12日㈯〜5月8日㈰　※月曜日、祝・休日

の翌日は休館（3月21日㉁、4月30日㈯は開館）
観覧料…無料
会�場・問合先…今城塚古代歴史館（☎682・

0820）

つく しの きみ いわ い

日
本
独
自
の
和
時
計

物
見
櫓（
も
の
み
や
ぐ
ら
）古
墳

金
製
耳
飾

江戸時代を代表する科学技術である鉄砲と和時計を、
本市出身の科学技術史家・澤田平さんの
コレクションを通じて紹介します。

　江戸時代の科学と技

 鉄砲と和時計
　　 ～澤田平コレクション展

和時計と仏教思想による天体模型（復元品）

3/12㈯〜5/8㈰

学芸員による
ギャラリートーク
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子
ど
も
将
棋
入
門
教
室
〜
初
め

て
の
将
棋　
基
本
を
学
ぼ
う

　
３
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰
・
28
日

㈪
の
午
前
10
時
～
正
午
に
ク
ロ
ス

パ
ル
高
槻
で
。
講
師
は
日
本
女
子

プ
ロ
将
棋
協
会
女
流
棋
士
・
鹿
野

圭
生
さ
ん
。
対
象
は
市
内
在
住
の

小
・
中
学
生
（
同
教
室
初
参
加
の

初
級
者
）。
20
人
（
多
数
抽
選
）。

無
料
。
申
し
込
み
は
３
月
３
日
㈭

～
10
日
㈭
（
必
着
）
に
電
子
申
込

か
直
接
ま
た
は
、往
復
は
が
き
に
、

教
室
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
学
校
名
・
学
年
、
電
話
番

号
を
書
い
て
、
青
少
年
セ
ン
タ
ー

（
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
内
〒
５
６
９・

０
８
０
４
紺
屋
町
１
番
２
号
☎
６

８
５
・
３
７
２
４
）
へ
。

世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
講
演
会

自
閉
症
の
人
と
共
に
暮
ら
す

　
４
月
２
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分
に
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

２
階
多
目
的
ホ
ー
ル
で
。
講
師
は

精
神
保
健
福
祉
士
・
笹
森
理
絵
さ

ん
。
手
話
通
訳・要
約
筆
記
あ
り
。

先
着
３
０
０
人
。
無
料
。
社
会
福

祉
法
人
北
摂
杉
の
子
会
（
☎
６

６
２
・
８
１
３
３
、
A

６
６
２
・

８
１
５
５
＝
佐
々
木
）。
保
育
あ

り
（
３
～
10
歳
、
10
人
。
５
０
０

移動図書館
きぼう号
3月の巡回日程

日　程 時　間 駐 車 場 所

１日㈫ 14：00～14：45 月見台あやめ児童遊園横
15：15～16：00 今城塚公民館

２日㈬ 13：45～14：30 下田部団地登町住民センター
15：00～16：00 竹の内コミュニティセンター

３日㈭ 13：45～14：30 花林苑やまもも公園
15：00～16：00 埋蔵文化財調査センター

４日㈮ 14：50～16：00 赤大路コミュニティセンター

８日㈫ 13：45～14：15 原公民館
14：45～15：50 樫田小学校

９日㈬ 14：00～15：50 柱本小学校
10 日㈭ 13：45～14：30 松が丘二丁目9番
11 日㈮ 14：00～16：00 宮野町サニーハイツ

15 日㈫ 14：00～14：30 市営バス停「川久保」前
15：00～16：00 磐手公民館

16 日㈬ 14：50～16：00 川西小学校

17 日㈭ 13：45～14：40 府営深沢住宅集会所前
15：00～16：00 大冠北第1コミュニティセンター

22 日㈫ 13：45～14：40 府営高槻城東住宅
15：00～16：00 城南町二丁目かんな児童遊園

23 日㈬ 13：45～15：30 東上牧二丁目つばき公園

24 日㈭ 13：45～14：30 総持寺団地
15：00～16：00 玉川橋団地

29 日㈫ 14：00～14：45 月見台あやめ児童遊園横
15：15～16：00 今城塚公民館

30 日㈬ 13：45～14：30 下田部団地登町住民センター
15：00～16：00 竹の内コミュニティセンター

問合先…移動図書館（☎685・0440）

図
書
館

遊
ん
で
学
ぼ
う

防
災
お
は
な
し
会

　
３
月
５
日
㈯
午
後
２
時
～
２
時

40
分
に
中
央
図
書
館（
☎
６
７
４・

７
８
０
０
）
で
。
講
師
は
関
西
大

学
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
。
対
象
は

４
歳
～
小
学
生
と
保
護
者
。
先
着

20
人
。
無
料
。

折
り
紙
で
つ
く
っ
て

楽
し
く
あ
そ
ぼ
う

　
３
月
26
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時

30
分
に
芝
生
図
書
館
で
。
講
師
は

あ
そ
び
塾
・
松
井
知
子
さ
ん
。
対

象
は
小
学
生
以
上
。申
込
順
20
人
。

無
料
。
申
し
込
み
は
３
月
７
日
㈪

か
ら
電
話
か
直
接
、
同
館
（
☎
６

７
８
・
７
４
０
１
）
へ
。

小
寺
池
図
書
館

は
る
の
お
た
の
し
み
会

　
３
月
20
日
㈷
午
後
２
時
～
３
時

に
同
館
（
☎
６
９
６・２
８
８
０
）

で
。
人
形
劇
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

な
ど
。
出
演
は
か
く
れ
ん
ぼ
。
対

象
は
小
学
生
以
下
と
保
護
者
。
１

０
０
人
。
無
料
。
当
日
午
後
１
時

45
分
か
ら
整
理
券
を
配
布
。

芝
生
図
書
館

春
の
お
た
の
し
み
会

　
３
月
12
日
㈯
午
後
２
時
～
２
時

40
分
に
同
館
（
☎
６
７
８
・
７
４

０
１
）
で
。
人
形
劇
「
お
ま
つ
り

の
よ
る
」
ほ
か
。
出
演
は
人
形
劇

団
「
あ
」。
先
着
80
人
。
無
料
。

春
休
み
こ
ど
も
映
画
会

「
ト
ム
・
ソ
ー
ヤ
ー
の
冒
険
」

　
３
月
29
日
㈫
午
後
２
時
～
３
時

30
分
に
小
寺
池
図
書
館
（
☎
６
９

６
・
２
８
８
０
）
で
。
対
象
は
小

学
生
以
下
と
保
護
者
。
先
着
１
０

０
人
。
無
料
。

円
）。
保
育
の
申
し
込
み
は
３
月

７
日
㈪
～
18
日
㈮
に
電
話
か
フ
ァ

ク
ス
で
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｓ
Ｅ
Ａ
Ｎ

（
☎・
A

６
６
９・７
４
１
１
）へ
。

阿
武
野
コ
ミ
ュ
ニ
ティ
セ
ン

タ
ー　
子
ど
も
書
道
教
室

　
４
月
～
来
年
３
月
の
第
１
・
３

土
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
45
分
に

同
セ
ン
タ
ー
で
。
講
師
は
森
賀
嘉

子
さ
ん
。対
象
は
４
月
に
小
学
２・

３
年
生
に
な
る
児
童
。
申
込
順
20

人
。
月
額
１
３
０
０
円
。
申
し
込

み
は
３
月
３
日
㈭
か
ら
電
話
か
直

接
、
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
９
６
・

０
９
２
１
）
へ
。

清
水
池
コ
ミ
ュ
ニ
ティ
セ
ン

タ
ー
主
催
講
座

　
お
茶
、
絵
画
、
武
術
太
極
、
青

竹
、カ
ラ
オ
ケ
、き
も
の
着
付
け
、

民
謡
、
健
康
体
操
、
民
踊
、
パ
ン
、

バ
レ
エ
、
そ
ろ
ば
ん
、
エ
ア
ロ
ビ

ク
ス
。
申
込
順
各
20
人
。
入
会
金

１
０
０
０
円
、
受
講
料
１
回
５
０

０
円
。
申
し
込
み
は
３
月
３
日
㈭

か
ら
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
６

６
１
・
４
１
１
１
）
へ
。

若
年
者
就
労
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　
３
月
12
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

に
総
合
セ
ン
タ
ー
13
階
研
修
室

で
。
対
象
は
お
お
む
ね
39
歳
以
下

で
働
く
た
め
の
一
歩
を
踏
み
出
し

た
い
無
就
労
の
人
と
家
族
・
関
係

者
。
申
込
順
50
人
。
無
料
。
申
し

込
み
は
３
月
３
日
㈭
か
ら
電
話

で
、
産
業
振
興
課
（
☎
６
７
４
・

７
４
１
１
）
へ
。

職場での女性の活躍を
推進する法律が4月に施行

　企業などが女性の活躍推進に向け積極的に取り
組むよう促す「女性の職業生活における活躍の推進
に関する法律（女性活躍推進法）」が平成27年8月に
成立しました。
　日本では、職場での女性の活躍
は不十分な状況です。長時間労働
を前提とする労働環境が根強く、
仕事と生活の両立ができずに就
業継続やキャリアアップを諦める
女性が多くいます。約6割の女性
が第1子出産を機に離職しており、

「育児・介護などを理由に働いてい
ないが、就業を希望している」とい
う女性は約300万人に上ります。ま
た、役員や管理職などの指導的地位にある女性の
割合は諸外国と比べて低い水準です。

課題分析と対策を義務化

　同法では、従業員301人以上の企業や国・地方公

共団体に対し、女性の採用比率、勤続年数の男女
差、管理職に占める女性比率などの状況把握や課
題の分析、行動計画の策定、情報の公表を義務付け
ています。事業主に対する行動計画部分は4月1日

に施行されるため、3月中の策定・
届出が必要です。
　また、女性の活躍に関する取り
組み状況が優良な企業は、厚生労
働大臣の認定マークを商品などに
付けられるようになります。女性の
活躍の「見える化」で、企業側も働
きやすさをアピールでき、私たちも
女性の活躍の場を身近に知ること
ができるようになります。

　働く女性が、その思いを叶えることができる社
会、ひいては、男女がともに、多様な生き方・働き方
を実現でき、生産性が高く持続可能な社会の実現
に向けて、積極的な取り組みが進められています。
 （人権・男女共同参画課☎674・7575）

No.89
講座・教室
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催
し

講
座

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

＜申込時の注意＞　　◦「先着」は当日直接、会場へ　◦特に記載のない記事の対象は、市内在住、通勤・通学の人 ◦はがきでの申し込みは、29ページ参照　◦「電子申込」は、市ホームページ・携帯サイトの「簡易電子申込」から手続き可

精
神
障
が
い
者
健
康
教
室

　
４
～
９
月
の
木
曜
日
午
前
10
時

～
正
午
に
市
保
健
所
で
。全
12
回
。

講
師
は
管
理
栄
養
士
ほ
か
。
対
象

は
市
内
在
住
の
治
療
中
の
精
神

障
が
い
者
（
依
存
症
の
人
除
く
）。

20
人
（
後
日
面
接
あ
り
）。
無
料
。

申
し
込
み
は
３
月
３
日
㈭
か
ら
電

話
か
直
接
、
保
健
予
防
課
（
城
東

町
☎
６
６
１・９
３
３
２
）
へ
。

集
ま
れ　
血
糖
が
高
め
の
人
と

家
族
（
実
習
と
講
話
）

　
４
月
～
来
年
２
月
の
第
３
土
曜

日
午
前
10
時
～
午
後
２
時
に
城
内

公
民
館
で
。
全
10
回
。
講
師
は
市

栄
養
士
会
。
対
象
は
糖
尿
病
の
人

と
家
族
。
申
込
順
30
人
。
１
５
０

０
円
（
別
途
材
料
費
必
要
）。
申

し
込
み
は
３
月
３
日
㈭
～
17
日
㈭

に
電
話
で
、
市
栄
養
士
会
（
☎
６

８
２
・
６
６
４
１
＝
宇
谷
）
へ
。

歳
以
上
。
申
込
順
合
計
60
人
。
１

万
２
０
０
０
円
～
２
万
円

中
国
語
会
話
（
入
門
〜
中
上
級
）

４
～
９
月
の
木
・
金
曜
日
。
各
全

18
回
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
申
込

順
合
計
60
人
。
１
万
５
０
０
０
円

太
極
拳　
４
～
９
月
の
木
曜
日
。

全
18
回
。
対
象
は
18
歳
以
上
。
申

込
順
20
人
。
９
０
０
０
円

外
国
人
の
た
め
の
日
本
語
教
室

（
初
級
〜
中
級
）　

４
～
７
月
の

火
・
水
・
木
曜
日
。
各
全
15
～
30

回
。
対
象
は
15
歳
以
上
。
申
込
順

合
計
60
人
。
２
０
０
０
円

必ず受けよう特定健診、がん検診　　※市内の指定医療機関で実施する個別健（検）診は今年度は3月15日㈫まで 

 問合先…健康づくり推進課（〒569・0067桃園町4番15号 水道部庁舎　☎674・8800）
健（検）診名・対象・費用 日程・会場・定員 予約方法など

市国保被保険者の特定健診
40 ～74歳の市国保被保険者、無料

3/4㈮=クロスパル高槻（先着
120人）▷9日㈬=保健センター

（先着150人）　※いずれも午前
9時30分～11時

特定健診受診券・国保保険証を
持って時間内に直接、会場へ

ピロリ菌検査（単独受診不可）
上記特定健診受診者のうち、平成27年４月１日現在40・45・
50・55・60歳の市民、500円　※30・35歳の市民、市国保以外
の市民は電話予約の上、医療機関へ（今年度は3月15日まで）

ピロリ菌検査受診券を持って当日
時間内に直接、会場へ

肺がん検診
35歳以上の市民、無料

当日時間内に直接、会場へ
骨の健康度測定
18歳以上の市民、500円

胃・大腸がん検診（胃は必須）
胃がん＝35歳以上の市民▷大腸がん＝40歳以上の市民。いず
れも無料

月～土曜日の午前=ひかり診療
所、1日4人（土曜日は3人） 随時電話か直接、同課へ

健康応援会（相談員：医師、管理栄養士、保健師）
無料

3/15㈫午後2時～3時30分=保
健センター　※薬剤師による薬
の相談あり

当日時間内に直接、会場へ

歯科健康診査
30歳以上の市民、無料

3/15㈫午後2時～3時30分=保
健センター、申込順20人 3/3㈭から電話か直接、同課へ

※市国保加入者以外の市民の特定健診は加入する健康保険組合などにお問い合わせください。　※定員の記載がないものは、定員なし
※特定健診実施会場で、追加で肝炎ウイルス検診、ピロリ菌検査、前立腺がん検診受診可（有料。前立腺がんは無料）
※ピロリ菌検査受診券の送付対象市民は、市内の指定医療機関でも500円で受診可（電話予約の上、ピロリ菌検査受診券を持参）
※受診料無料制度あり。対象は70歳以上の市民▷65 ～ 69歳で一定の障がいがあり、高齢者の医療の確保に関する法律による被保険者証を持つ市民
▷生活保護世帯・市民税非課税世帯の市民（要事前申請）

　自然と触れ合って春の訪れを感じ、自然に関する知識を
高めませんか。

日 程・内容…①4月12日㈫午前9時30分～正午=可憐（かれ
ん）な花咲き競う淀川河川敷②26日㈫午後1時30分～4
時=花と新緑の芝谷の森③5月24日㈫午前9時～午後4
時=自然あふれる川久保渓谷の春④6月7日㈫午前9時
～午後4時=原集落～歴史織りなす原の里山

講師…ネイチャーたかつき
定員…50人（多数抽選）
費用…2,100円（別途交通費必要）
申 込方法…3月10日㈭（消印有効）までに電子申込か直接

または、はがきかファクスに、講座名、住所、氏名（ふりが
な）、電話・ファクス番号を書いて、生涯学習センター（☎
674・7700、A674・7704）へ　※1人につきはがき・ファ
クス1枚

月
10
日
㈭
か
ら
直
接
、
同
セ
ン

タ
ー（
☎
６
７
４・８
４
０
０
）へ
。

都
市
交
流
協
会

４
月
開
講
講
座

　

い
ず
れ
も
会
場
は
総
合
セ
ン

タ
ー
。
申
し
込
み
は
３
月
３
日
㈭

か
ら
電
話
か
直
接
、
同
協
会
（
☎

６
７
４
・
７
３
９
６
）
へ
。
要
項

は
同
協
会
で
配
布
。
太
極
拳
以
外

は
別
途
教
材
費
必
要
。

英
会
話
（
入
門
〜
中
上
級
）　
４

～
９
月
の
月
・
火
・
水
・
金
曜
日
。

各
全
18
回
。
対
象
は
お
お
む
ね
40

５
人
。
申
込
期
間
は
３
月
３
日
㈭

～
９
日
㈬
）。
人
権
ま
ち
づ
く
り

協
会
（
☎
６
７
４
・
７
８
７
８
）。

点
字
・
点
訳
講
習
会

　
４
月
13
日
～
７
月
27
日
の
水
曜

日
午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分
に

障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
。
全

15
回
。対
象
は
中
学
校
卒
業
以
上
。

申
込
順
20
人
。
１
６
０
４
円
。
申

し
込
み
は
３
月
３
日
㈭
か
ら
電
話

か
直
接
ま
た
は
、
フ
ァ
ク
ス
に
、

氏
名
、
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
を

書
い
て
、
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
６

７
２
・
０
２
６
７
、
A

６
６
１
・

３
５
０
８
）
へ
。

庄
所
コ
ミ
ュ
ニ
ティ
セ
ン
タ
ー

詩
吟
講
座

　
４
月
14
日
か
ら
第
２
・
４
木
曜

日
の
午
後
１
時
～
３
時
に
同
セ
ン

タ
ー
で
。
講
師
は
関
西
吟
詩
上
師

範
・
長
尾
梨
鵬
さ
ん
。
申
込
順
20

人
。
入
会
金
５
０
０
円
、
受
講
料

月
１
０
０
０
円
。
申
し
込
み
は
３

ス
番
号
、
障
が
い
の
種
類
と
等
級

を
書
い
て
、
同
セ
ン
タ
ー
（
〒
５

６
９
・
０
０
７
５
城
内
町
１
番
11

号
☎
６
７
２
・
０
２
６
７
、
A

６
６
１
・
３
５
０
８
）
へ
。

書
道
教
室　
４
月
11
日
～
６
月
13

日
の
月
曜
日
午
後
１
時
～
３
時
＝

身
体
障
が
い
者
、精
神
障
が
い
者
、

難
病
の
人
▽
４
月
７
日
～
６
月
16

日
の
木
曜
日
午
前
10
時
～
正
午
＝

知
的
障
が
い
者

パ
ソ
コ
ン
体
験
教
室　
５
月
10
日

～
７
月
12
日
の
火
曜
日
午
後
１
時

～
３
時
＝
身
体
障
が
い
者
、
精
神

障
が
い
者
、
難
病
の
人
▽
同
午
前

10
時
～
正
午
＝
知
的
障
が
い
者

人
権
教
育
講
座

　
３
月
①
15
日
㈫
午
前
10
時
～
正

午
＝
歌
で
つ
な
が
る
、
た
く
さ
ん

の
出
会
い
②
17
日
㈭
午
後
７
時
～

９
時
＝
き
こ
え
な
い
か
ら
、
み
え

る
世
界
が
あ
る
③
24
日
㈭
午
後
２

時
～
４
時
＝
い
ま
知
っ
て
ほ
し
い

自
殺
の
ホ
ン
ト
の
話
。
会
場
は
①

③
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
②
春
日
ふ
れ

あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー
。
講
師
は
①

ソ
プ
ラ
ノ
歌
手
・
松
浦
祥
子
さ
ん

②
サ
イ
レ
ン
ト
ボ
イ
ス
・
尾
中
友

哉
さ
ん
③
日
本
患
者
学
会
・
深
田

雄
志
さ
ん
。先
着
各
80
人
。無
料
。

保
育
あ
り
（
３
歳
～
就
学
前
、
各

手
話
講
習
会

入
門
コ
ー
ス
夜
の
部

　
４
月
６
日
～
８
月
24
日
の
水
曜

日
午
後
６
時
45
分
～
８
時
45
分
に

障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
。
全

20
回
。
講
師
は
市
聴
力
障
害
者
協

会
。
対
象
は
中
学
校
卒
業
以
上
で

手
話
講
座
を
受
け
た
こ
と
が
な
い

人
、
受
講
後
手
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
希
望
す
る
人
。
30
人
（
多

数
抽
選
）。
１
３
０
０
円
（
別
途

教
材
費
必
要
）。
申
し
込
み
は
３

月
16
日
㈬
（
消
印
有
効
）
ま
で
に

往
復
は
が
き
に
、住
所
、氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
〒
５
６
９
・

０
０
６
５
城
西
町
４
番
６
号
☎
６

８
３
・
２
２
０
０
）
へ
。
１
人
に

つ
き
は
が
き
１
枚
。

障
が
い
者
向
け
教
室

　
い
ず
れ
も
会
場
は
障
が
い
者
福

祉
セ
ン
タ
ー
。
対
象
は
在
宅
で
18

～
64
歳
の
自
力
か
家
族
の
介
助
に

よ
り
通
所
で
き
る
人
。各
12
人（
後

日
面
談
あ
り
）。
各
全
10
回
。
利

用
料
と
教
材
費
実
費
。
申
し
込
み

は
３
月
３
日
㈭
～
９
日
㈬
に
電
話

か
直
接
ま
た
は
、
は
が
き
か
フ
ァ

ク
ス
に
、
氏
名
、
電
話
・
フ
ァ
ク

けやきの森市民大学　自然環境ふれあい講座

高槻・春の自然に触れよう

中
国
語
教
室
（
入
門
〜
中
級
）

　
４
～
９
月
の
午
後
６
時
30
分
～

８
時
30
分
に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻

で
。各
全
18
回
。申
込
順
各
20
人
。

２
万
円
（
別
途
教
材
費
必
要
）。

申
し
込
み
は
３
月
３
日
㈭
～
18
日

㈮
に
電
話
で
、
市
日
中
友
好
協
会

（
☎
６
６
１
・
５
５
６
１
）
へ
。

奨
学
金
の
勉
強
会

　
４
月
24
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。
対
象
は

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
子
。
申
込
順

20
人
。
無
料
。
申
し
込
み
は
３
月

３
日
㈭
～
４
月
20
日
㈬
に
電
話

で
、市
母
子
福
祉
会
（
☎
０
９
０・

３
８
７
０
・
１
４
７
０
＝
染
野
）

へ
。

盆
栽
講
習
会

　
３
月
27
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時

30
分
に
ク
ロ
ス
パ
ル
高
槻
で
。
先

着
30
人
。
無
料
。
日
本
盆
栽
協
会

高
槻
支
部
（
☎
６
９
６
・
４
１
８

６
＝
水
野
）。

健康
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催
し

講
座

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

＜申込時の注意＞　　◦「先着」は当日直接、会場へ　◦特に記載のない記事の対象は、市内在住、通勤・通学の人 ◦はがきでの申し込みは、29ページ参照　◦「電子申込」は、市ホームページ・携帯サイトの「簡易電子申込」から手続き可

市
民
プ
ー
ル
休
館
日

　
市
民
プ
ー
ル（
芝
生
町
四
）は
、

３
月
20
日
㈷
は
大
会
開
催
の
た

め
終
日
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
な
お

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ル
ー
ム
は
通
常
ど

お
り
利
用
で
き
ま
す
。

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー 

古
曽
部
防
災
公
園
体
育
館 

３
月
の
個
人
利
用

　
大
人
２
０
０
円
、
小
・
中
学
生

１
０
０
円
の
個
人
利
用
券
が
必

要
。
弓
道
場
は
利
用
許
可
証
も
。

休
所
日
は
総
合
体
育
館
＝
火
曜
日

▽
古
曽
部
防
災
公
園
体
育
館
＝
木

曜
日
。

総
合
体
育
館

大
体
育
室
…
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
＝
４

日
㈮
・
11
日
㈮
・
18
日
㈮
・
25
日

㈮
の
午
前
９
時
～
正
午
（
定
員
各

96
人
）
▽
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
＝

10
日
㈭
・
24
日
㈭
の
午
後
６
時
～

９
時
（
定
員
各
60
人
）
▽
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
＝
３
日
㈭
・
17
日
㈭
の
午

後
６
時
～
９
時
（
定
員
各
80
人
）

▽
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
＝
２
日
㈬
・
16

日
㈬
・
30
日
㈬
の
午
前
９
時
～
正

午
（
定
員
各
48
人
）

小
体
育
室
３
…
卓
球
＝
休
所
日
以

外ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
…
休
所
日
以
外

弓
道
場
…
20
日
㈷
午
前
９
時
～
午

後
５
時
30
分
と
休
所
日
以
外

陸
上
競
技
場

ト
ラ
ッ
ク
…
７
日
㈪
・
19
日
㈯
・

28
日
㈪
の
午
前
９
時
～
正
午
（
定

員
各
40
人
）

古
曽
部
防
災
公
園
体
育
館

メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
…
卓
球
＝
２
日

㈬
・
16
日
㈬
・
28
日
㈪
の
午
前
９

時
～
正
午
、
９
日
㈬
午
後
６
時
～

９
時
（
定
員
各
96
人
）
▽
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
＝
７
日
㈪
・
23
日
㈬
の
午

前
９
時
～
正
午
（
定
員
各
32
人
）、

30
日
㈬
午
後
６
時
～
９
時
（
定
員

64
人
）
▽
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
＝
７
日

㈪
・
23
日
㈬
の
午
前
９
時
～
正
午

（
定
員
各
48
人
）

サ
ブ
ア
リ
ー
ナ
…
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル（
小・中
学
生
）＝
７
日
㈪・

28
日
㈪
の
午
後
６
時
～
９
時
（
定

員
各
30
人
）
▽
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
（
高
校
生
以
上
）
＝
14
日
㈪
午

後
６
時
～
９
時
（
定
員
30
人
）

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
…
休
所
日
以
外

市
内
の
府
立
高
校
体
育
施
設

開
放
抽
選
会

　
３
月
12
日
㈯
午
前
９
時
30
分
か

ら
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
。

４
～
７
月
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
テ
ニ

ス
コ
ー
ト
の
利
用
。
当
日
午
前
９

時
か
ら
受
け
付
け
（
１
団
体
１

人
）。
文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎

６
７
４
・
７
６
４
９
）。

親
子
で
遊
ぼ
う

跳
び
箱
・
マ
ッ
ト

　
３
月
28
日
㈪
・
29
日
㈫
の
午
前

９
時
30
分
～
10
時
30
分
に
古
曽
部

防
災
公
園
体
育
館
で
。
対
象
は
小

学
１
・
２
年
生
と
保
護
者
。
20
組

（
多
数
抽
選
）。
無
料
。
申
し
込
み

は
３
月
７
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に

往
復
は
が
き
に
、教
室
名
、住
所
、

子
ど
も
の
氏
名
・
生
年
月
日
・
年

齢・性
別
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、

み
ど
り
と
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
団

（
〒
５
６
９
・
０
０
６
７
桃
園
町

１
番
１
号
☎
６
６
１・０
６
４
６
）

へ
。

各
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
・
団
・
協
会

主
催
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

祝
日
な
ど
開
催
し
な
い
日
あ

り
。
詳
し
く
は
市
ス
ポ
ー
ツ
団
体

協
議
会
（
野
見
町
☎
６
７
３
・
７

１
４
０
）
へ
。
ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ

を
始
め
た
い
人
、
興
味
が
あ
る
人

は
同
協
議
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

合
気
道
教
室

　

い
ず
れ
も
対
象
は
高
校
生
以

上
。
１
回
５
０
０
円
（
別
途
登
録

料
必
要
）。
当
日
直
接
、
会
場
へ
。

総
合
体
育
館　
４
～
６
月
の
土
曜

日
（
５
月
21
日
除
く
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分
▽
同
日
曜
日
午
後
６

時
30
分
～
８
時
30
分

古
曽
部
防
災
公
園
体
育
館　
４
月

２
日
～
６
月
25
日
の
土
曜
日
（
４

月
16
日
、
５
月
21
日
、
６
月
18
日

除
く
）
の
午
後
１
時
30
分
～
４
時

30
分

　
市
は
、
左
表
の
と
お
り
体
力
づ

く
り
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
い
ず

れ
も
全
10
回
。
多
数
抽
選
。
申
し

込
み
は
３
月
７
日
㈪（
消
印
有
効
）

ま
で
に
往
復
は
が
き
に
、教
室
名・

曜
日
、住
所
、氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

生
年
月
日
・
年
齢
・
学
年
、
性
別
、

電
話
番
号
を
書
い
て
、
各
申
込
先

へ
。　
※
１
人
に
つ
き
は
が
き
１

枚
１
教
室

【
申
込
先
】

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
教
室

（
〒
５
６
９
・
０
８
２
３
芝
生
町

四
丁
目
１
番
１
号
☎
６
７
７
・
８

２
０
０
）

古
曽
部
防
災
公
園
体
育
館
教
室

（
〒
５
６
９
・
１
１
１
５
古
曽
部

体
力
づ
く
り
教
室

会場 教室名 日　　程 対象・定員 受講料

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

健康維持スポーツ
（卓球など）

4/7～6/16の木曜日
13：30～15：00 60歳以上、50人 3,000円

幼児体育教室
（器械体操など）

①4/7～6/16の木曜日10：30～11：30
②4/8～7/1の金曜日15：30～16：30

①3・4歳②5・6歳
各40人

2,000円
ジュニアスポーツ（球技など） 4/9～6/11の土曜日

9：15～10：30 小学生、40人

障がい児親子体育教室 4/9～6/11の土曜日
10：45～12：00

3歳～小学生の障がい
児と保護者、20組 1,000円

古
曽
部
防
災
公
園
体
育
館

体引き締めエクササイズ 4/5～6/14の火曜日
10：30～11：30 18 ～59歳、50人

3,000円健康体操＆レクリエーション
スポーツ

4/6～6/15の水曜日
13：30～15：00 60歳以上、50人

親子ではじめるスポーツ 4/9～6/11の土曜日
10：45～12：00

3～6歳の幼児と保護
者、20組

幼児体育教室 4/6～6/15の水曜日
15：30～16：30 ３歳～就学前、40人

2,000円
ジュニア体育＆スポーツ 4/9～6/11の土曜日

9：15～10：30 小学生、40人

市
民
プ
ー
ル

初心者スイミング（クロール） 4/4～7/20の月・水曜日
10：00～11：00 16歳以上、各20人

10,000円
大人教室（初級・上級） 4/1～7/15の月曜日19：00～

20：00▷金曜日12：00～13：00 16歳以上、各20人

アクアビクス
（水中エアロビクス）

4/1～7/15の月曜日11：15～
12：15▷金曜日19：00～20：00 16歳以上、各30人

アクアエクササイズ
（水中ウオーキングなど）

4/6～7/21の水曜日13：00～
14：00▷木曜日11：00～12：00 16歳以上、各30人

幼児スイミング
（水慣れ～クロール）

4/1～7/21の月・水・木・金曜日
15：00～16：00 ３歳～就学前、各20人 7,500円

身体障がい者スイミング
（リラクゼーション～4泳法）

4/6～7/20の水曜日
19：00～20：00

16歳以上の身体障が
い者、10人

5,000円

肢体不自由児・者スイミング
（個人に合わせた練習）

4/2～7/2の土曜日
11：30～12：30

小学生以上の肢体不
自由児・者、10人

知的障がい児親子スイミング
（水慣れ～4泳法）

4/2～7/2の土曜日
14：30～15：30

小・中学生の知的障が
い児と保護者、15組

知的障がい者スイミング
（水慣れ～4泳法）

4/2～7/2の土曜日
16：00～17：00

16歳以上の知的障が
い者、15人

市
民
プ
ー
ル
内
ス
タ
ジ
オ

健康柔軟体操
4/1～6/17の月曜日11：00～
12：00▷水曜日11：15～12：15▷
金曜日11：00～12：00

16歳以上、合計45人

5,000円①はじめてエアロ
②かんたんエアロ

4/1～6/17の①水曜日10：00～
11：00②木曜日10：00～11：00▷
金曜日19：00～20：00

16歳以上、合計45人

ヨガ入門
4/1～6/17の水曜日19：00～
20：00▷木曜日14：00～15：00▷
金曜日14：00～15：00

16歳以上、合計45人

町
三
丁
目
15
番
１
号
☎
６
８
１
・

０
０
３
１
）

市
民
プ
ー
ル
・
市
民
プ
ー
ル
内
ス

タ
ジ
オ
の
教
室
（
〒
５
６
９
・
０

８
２
３
芝
生
町
四
丁
目
３
番
11
号

☎
６
７
７
・
７
２
０
０
）

油はバランスよく摂取を
健康コラム  シリーズ 34

　食用油にはさまざまな商品がありますが、普段の
食事ではどのような食用油を使っていますか。
　サラダ油や紅花油などに含まれるリノール酸は、
悪玉コレステロールを減らす効果がある一方、とり
すぎると善玉コレステロールまで減らします。また、
乳がんのリスクを高めることも明らかになってい
ます。しかし、リノール酸は動物が生きていくうえで
欠かせない必須脂肪酸なので、適量をとる必要があ
ります。
　青魚の魚油、えごま油、亜麻仁油（あまにゆ）など
のα-リノレン酸もまた必須脂肪酸ですが、血液を
さらさらにし、細胞膜を柔らかくし、炎症を抑える効

果があります。また、発がんを抑える効果があるとも
言われており、積極的にとるべき油というイメージ
が定着しつつあります。
　「○○油が体に良い」と言われると、たくさん摂取
しようとしてしまいますが、「良い油」であればいくら
でもとって良いというわけではなく、また「良くない
油」であれば、まったくとらない方が良いというわ
けでもありません。どの脂肪酸も適量が必要です。
　そして忘れてはいけないのがカロリーです。どん
な食用油も1gあたり約9キロカロリーです。油のと
りすぎは、カロリーオーバーにもつながります。重要
なのは、バランスです。 （健康づくり推進課）

スポーツ
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広告掲 載 欄
広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱宣成社（☎06・6222・6888）へ

＜申込時の注意＞　　◦「先着」は当日直接、会場へ　◦特に記載のない記事の対象は、市内在住、通勤・通学の人 ◦はがきでの申し込みは、29ページ参照　◦「電子申込」は、市ホームページ・携帯サイトの「簡易電子申込」から手続き可

関西大学アイスアリーナ
初心者スケート教室

日 程…4 ～9月の土曜日午前9時～10
時30分。全24回

会場…同アリーナ
対 象…市内在住の5 ～15歳のスケー

ト未経験者で、公共交通機関で通え
る人

定員…50人（多数抽選）
費 用…27,000円（別途傷害保険料、靴

代月2,000円必要）
申 込方法…3月7日㈪（必着）までに往

復はがきに、住所、氏名、年齢、生年
月日、電話番号を書いて、同アリー
ナ事務局（〒569・1095霊仙寺町二
丁目1番1号☎690・2508）へ　

　※1人につきはがき1枚

イ
ン
ディ
ア
カ
審
判
講
習
会

　
４
月
３
日
㈰
午
後
１
時
～
４
時

30
分
に
堤
運
動
広
場
体
育
館
で
。

対
象
は
中
学
生
以
上
。２
０
０
円
。

申
し
込
み
は
３
月
31
日
㈭
ま
で

に
電
話
で
、
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
協
会

（
☎
６
９
４
・
９
０
２
９
＝
中
山
）

へ
。

空
手
道
教
室

　
４
月
10
日
～
６
月
26
日
（
５
月

８
日
、
６
月
12
日
除
く
）
の
日
曜

日
午
前
９
時
～
正
午
に
堤
運
動
広

場
体
育
館
で
。対
象
は
５
歳
以
上
。

無
料
。
当
日
直
接
、
会
場
へ
。

剣
道
教
室

　
い
ず
れ
も
同
連
盟
登
録
者
は
無

料
。
当
日
直
接
、
会
場
へ
。

日
本
剣
道
形
講
習
会　
３
月
６
日

㈰
午
後
２
時
～
５
時
30
分
に
古
曽

部
防
災
公
園
体
育
館
で
。
未
登
録

者
５
０
０
円

審
判
講
習
会　
４
月
３
日
㈰
午
後

２
時
～
５
時
30
分
に
総
合
体
育
館

で
。
未
登
録
者
５
０
０
円

小
・
中
学
生
教
室　
４
～
６
月
の

①
第
２
・
４
土
曜
日
午
後
６
時
～

７
時
②
月
曜
日
午
後
６
時
～
８
時

30
分
に
①
堤
運
動
広
場
体
育
館
②

総
合
体
育
館
で
。
未
登
録
者
１
０

０
円

女
性
教
室　
４
・
６
月
の
第
１
～

３
木
曜
日
と
５
月
の
第
２
～
４
木

曜
日
午
前
９
時
～
正
午
に
総
合
体

育
館
で
。
未
登
録
者
２
０
０
円

一
般
教
室　
４
～
６
月
の
第
２
・

４
土
曜
日
午
後
７
時
～
８
時
30
分

に
堤
運
動
広
場
体
育
館
で
。
対
象

は
高
校
生
以
上
。
未
登
録
者
２
０

０
円

弓
道
初
級
教
室

　
５
月
７
日
～
７
月
14
日
の
木
・

土
曜
日
午
後
６
時
30
分
～
８
時
30

分
に
総
合
体
育
館
で
。
対
象
は
高

校
生
以
上
。
25
人
（
多
数
抽
選
）。

１
万
４
０
０
０
円
。
申
込
期
限
は

４
月
８
日
㈮
（
必
着
）。
詳
し
く

は
募
集
要
項
参
照
。

サ
ッ
カ
ー
教
室

　
い
ず
れ
も
午
後
３
時
～
５
時
に

青
少
年
運
動
広
場
で
。
１
回
２
０

０
円
。
当
日
直
接
、
会
場
へ
。

キ
ッ
ズ
教
室　
４
月
13
日・27
日
、

５
月
11
日
・
25
日
、
６
月
８
日
・

22
日
の
水
曜
日
。
対
象
は
５
歳
～

小
学
２
年
生

シ
ニ
ア
教
室　
４
月
８
日・22
日
、

５
月
13
日
・
27
日
、
６
月
10
日
・

24
日
、
７
月
８
日
・
15
日
の
金
曜

日
。
対
象
は
60
歳
以
上
の
男
性

柔
道
教
室

　
い
ず
れ
も
４
月
１
日
～
６
月
29

日
の
水
・
金
曜
日
（
４
月
29
日
、

５
月
６
日
除
く
）
に
総
合
体
育
館

で
。
入
会
金
２
０
０
０
円
、
月
会

費
２
５
０
０
円
。
当
日
直
接
、
会

場
へ
。

少
年
教
室　
午
後
６
時
30
分
～
７

時
30
分
。
対
象
は
小
学
生

一
般
教
室　
午
後
７
時
30
分
～
８

時
30
分
。
対
象
は
中
学
生
以
上

少
林
寺
拳
法
体
験
教
室

　
４
月
10
日
㈰
、
５
月
８
日
㈰
、

６
月
12
日
㈰
の
午
後
１
時
～
２
時

30
分
に
総
合
体
育
館
で
。
対
象
は

小
学
生
以
上
。無
料
。当
日
直
接
、

会
場
へ
。

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

　
い
ず
れ
も
郡
家
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

で
。
当
日
直
接
、
会
場
へ
。

講
習
会　
４
月
２
日
・
16
日
、
５

月
７
日
・
28
日
、
６
月
11
日
・
25

日
の
土
曜
日
正
午
～
午
後
３
時
。

対
象
は
経
験
が
あ
る
高
校
生
以

上
。
各
２
０
０
円

初
心
者
教
室　
４
月
６
日
㈬
・
25

日
㈪
、
５
月
11
日
㈬
・
30
日
㈪
、

６
月
８
日
㈬
・
20
日
㈪
の
午
前
10

時
～
午
後
３
時
。
各
８
０
０
円

ジ
ュ
ニ
ア
教
室　
４
月
２
日
・
16

日
、
５
月
７
日
・
28
日
、
６
月
11

日
・
25
日
の
土
曜
日
午
前
９
時
～

正
午
▽
５
月
11
日
㈬
、
６
月
８
日

㈬
の
午
後
４
時
～
６
時
。
対
象
は

小
・
中
学
生
。
各
２
０
０
円

テ
ニ
ス
教
室

　
い
ず
れ
も
４
～
６
月
に
総
合
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

で
。
多
数
抽
選
。
詳
し
く
は
募
集

要
項
参
照
。

①
初
級
教
室
②
中
級
教
室　
①
土

曜
日
②
木
曜
日
午
前
10
時
～
正

午
。
各
全
10
回
。
対
象
は
18
歳
以

上
（
学
生
除
く
）。
各
45
人
。
各

１
万
円
。
申
込
期
限
は
３
月
16
日

㈬
必
着

ジ
ュ
ニ
ア
教
室
月
・
水
・
金
曜
日

コ
ー
ス　
①
午
後
４
時
～
５
時
＝

５
歳
～
小
学
２
年
生
②
午
後
５
時

～
６
時
＝
小
学
生
。
①
各
20
人
②

各
30
人
。
月
・
水
曜
日
＝
各
１
万

円
（
各
全
10
回
）、
金
曜
日
＝
９

０
０
０
円
（
全
９
回
）。
申
込
期

限
は
３
月
11
日
㈮
必
着

ジ
ュ
ニ
ア
教
室
土
曜
日
コ
ー
ス　

午
後
４
時
～
６
時
。
全
10
回
。
対

象
は
小
学
５
年
生
～
中
学
生
。
20

人
。
２
万
円
。
申
込
期
限
は
３
月

11
日
㈮
必
着

各スポーツ連盟・団・協会が開催する大会 問合先…市スポーツ団体協議会（野見町☎ 673・7140）

大会名 日程 対象・定員・参加料 会場 申込方法など

インディアカ
前期大会 ４/10㈰9：00～17：00

中学生以上
女子の部▷混合の部（女子2人以上含む）
1チーム4人以上＝2,500円 ★

A 3/27㈰9：15～10：15に
直接、総合体育館へ

弓道競射会 3/20㈷9：30～16：30 弓道場利用許可証取得者
登録500円、未登録800円 B 当日9：00～9：30に

直接、会場へ
グ
ラ
ウ
ン
ド・

ゴ
ル
フ

ケヤキ杯 4/3㈰8：00～13：00 申込順90人
500円 C

申込期間は
3/3㈭～20㈷必着 ☆

桜花杯 4/11㈪9：00～12：00 申込順60人 申込期間は
3/3㈭～28㈪必着 ☆

サッカー
社会人市長杯大会

4/10㈰～7月
9：00～17：00

18歳以上（学生除く）
１チーム15人以上＝10,000円 ★

C・D
ほか

3/19㈯18：00～19：00に
直接、同協議会へ

ソフトテニス
市長杯大会（団体戦） 4/10㈰9：00～18：00

男子の部・女子の部
1チーム3ペア（2人1ペア）＝4,800円、高校生
3,000円 ★

E 4/8㈮18：00～19：00に
直接、同協議会へ

テ
ニ
ス

ジュニア
シングルス大会

3/26㈯・27㈰
9：00～17：00

Aクラス中学2・3年生、
Bクラス中学１年生・小学生
500円

F 3/7㈪18：00～19：00に
直接、同協議会へ

社会人
ダブルス大会

①4/3㈰②10㈰
9：00～17：00

①一般②ベテランⅠ（45歳以上）・Ⅱ（55歳以上）・Ⅲ
（60歳以上）・Ⅳ(65歳以上）・Ⅴ（70歳以上）
1ペア3,000円　　※平成28年12月31日現在 ★

G 3/11㈮18：30～20：00に
直接、同協議会へ

市長杯ダブルス選
手権卓球大会 3/27㈰9：00～17：30

いずれも男子・女子。一般、シニア（大会当日の合計年
齢120歳以上）、ジュニア（中学生以下）
登録1,600円（高校生以下800円）、未登録2,000円

（高校生以下1,000円）
B

3/16㈬（必着）または、
3/19㈯13：00～14：00に
直接、同協議会へ ☆

バドミントン大会 4/29㈷、5/1㈰
9：00～21：00

一般男子 単・複（1・2部）、レディース（1 ～5部）、混合
ダブルス（1 ～5部）、40・50・60歳以上男子（単・複）。
単＝1,500円、複＝1ペア 3,000円、高校生＝１種目 
800円 ★

3/26㈯12：00～13：00に
直接、同協議会へ

バレーボール
教委杯9人制大会 4/24㈰9：00～17：00 １チーム15人以内

登録5,000円、未登録8,000円 A 4/4㈪19：30～20：30に
直接、同協議会へ

【会場】A=古曽部防災公園体育館、B=総合体育館、C=青少年運動広場、D=陸上競技場、E=郡家テニスコート、F=総合スポーツセンターテニスコート、
G＝萩谷総合公園テニスコート

【参加料など】団体およびチーム競技は1チーム当たりの参加料。★は登録料などが必要　
【申込方法】☆は詳しくは募集要項参照。募集要項は文化スポーツ振興課、市ホームページ、同協議会、同協議会ホームページで配布

　市民プールを無料開放します。アク
アエクササイズ体験や水難防止講習
会、CPR（心肺蘇生法）・AED講習会、
豚汁無料配布（午前10時30分から先
着200人）など、イベントが盛りだくさ
んです。

日時…3月21日㉁午前9時～午後6時
30分　※当日直接、会場へ

会 場・問合先…市民プール（芝生町四
☎677・7200）

市民プール
無料開放イベント

3/21㉁
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求
人

生
活
福
祉
就
労
支
援
員
・

相
談
支
援
員
（
非
常
勤
職
員
）

　

い
ず
れ
も
週
４
日
、
午
前
８

時
45
分
～
午
後
５
時
15
分
の
う

ち
７
時
間
15
分
、
市
役
所
で
勤

務
。
月
額
21
万
４
２
０
０
円
。
試

験
日
は
３
月
13
日
㈰
。
応
募
は
３

月
１
日
㈫
～
９
日
㈬
に
写
真
を

貼
っ
た
所
定
の
申
込
書
と
資
格

確
認
書
類
を
持
っ
て
直
接
、
生

活
福
祉
総
務
課
（
⑬
番
窓
口
☎

６
７
４・
７
１
７
７
）
へ
。
申
込

書
は
同
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

配
布
。

生
活
福
祉
就
労
支
援
員　
１
人
。

資
格
は
昭
和
26
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
で
次
の
い
ず
れ
か
を
満
た

す
人
。
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
資
格
が
あ
り
職
務
経
験
が
１
年

以
上
あ
る
▽
官
公
署
、医
療
機
関
、

社
会
福
祉
施
設
で
職
業
相
談
な
ど

の
職
務
経
験
が
１
年
以
上
あ
る
▽

社
会
福
祉
士
か
精
神
保
健
福
祉
士

の
資
格
を
持
ち
、
職
務
経
験
が
１

年
以
上
あ
る

生
活
福
祉
相
談
支
援
員　

若
干

名
。
資
格
は
昭
和
26
年
４
月
２
日

以
降
生
ま
れ
で
次
の
い
ず
れ
か
を

満
た
す
人
。
社
会
福
祉
士
か
精
神

保
健
福
祉
士
の
資
格
を
持
ち
実
務

経
験
が
１
年
以
上
あ
る
▽
生
活
保

護
行
政
の
実
務
経
験
が
３
年
以
上

あ
る
▽
社
会
福
祉
施
設
な
ど
で
の

実
務
経
験
が
３
年
以
上
あ
る

青
少
年
セ
ン
タ
ー
街
角
ユ
ー
ス

メ
イ
ト
（
ア
ル
バ
イ
ト
職
員
）

　
月
５
日
程
度
、
午
後
５
時
～
９

時
に
青
少
年
セ
ン
タ
ー
で
勤
務
。

若
干
名
。
対
象
は
学
生
（
高
校
生

不
可
）。
時
間
給
８
７
０
円
。
応

募
は
３
月
１
日
㈫
～
９
日
㈬
に
写

真
を
貼
っ
た
履
歴
書
を
持
っ
て
直

接
、
同
セ
ン
タ
ー
（
ク
ロ
ス
パ

ル
高
槻
内
☎
６
８
５・３
７
２
４
）

へ
。

託
児
保
育
士

（
ア
ル
バ
イ
ト
登
録
者
）

　
２
カ
月
以
内
で
月
６
日
程
度
、

午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

に
子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
で

勤
務
。
時
間
給
１
０
６
０
円
。
資

格
は
保
育
士
資
格
を
持
ち
平
成

18
年
以
降
に
実
務
経
験
が
１
年

以
上
あ
る
人
。
応
募
は
３
月
３

日
㈭
～
12
日
㈯
に
写
真
を
貼
っ

た
所
定
の
申
込
書
を
持
っ
て
直

接
、
同
セ
ン
タ
ー
（
北
園
町
☎

６
８
６・
３
０
３
０
）
へ
。
申
込

書
は
同
セ
ン
タ
ー
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
配
布
。

中
学
校
読
書
活
動
協
力
員

（
ア
ル
バ
イ
ト
登
録
者
）

　
月
～
金
曜
日
の
う
ち
週
２
日
、

午
後
０
時
30
分
～
５
時
に
市
立
中

学
校
で
勤
務
。
図
書
の
整
備
や
貸

し
出
し
の
パ
ソ
コ
ン
操
作
な
ど
。

18
人
。
時
間
給
８
７
０
円
。
応
募

は
３
月
14
日
㈪
～
18
日
㈮
に
写

真
を
貼
っ
た
所
定
の
申
込
書
を

持
っ
て
直
接
、
教
育
指
導
課
（
☎

６
７
４・
７
６
３
１
）
へ
。
申
込

書
は
同
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

配
布
。

持
っ
て
直
接
、
教
育
指
導
課
（
☎

６
７
４・
７
６
３
１
）
へ
。
申
込

書
は
同
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

配
布
。

こ
い
の
ぼ
り
フ
ェ
ス
タ
の

出
演
者
・
店
舗
出
店
者

　
４
月
29
日
㈷
に
芥
川
桜
堤
公
園

で
開
催
す
る
こ
い
の
ぼ
り
フ
ェ
ス

タ
１
０
０
０
の
ス
テ
ー
ジ
出
演

者
、
青
空
店
舗
出
店
者
を
募
集
。

い
ず
れ
も
申
し
込
み
は
、
各
申
込

期
限
ま
で
に
所
定
の
申
込
書
を
郵

送
か
フ
ァ
ク
ス
で
、
こ
い
の
ぼ
り

フ
ェ
ス
タ
１
０
０
０
推
進
協
議
会

事
務
局
（
高
槻
青
年
会
議
所
内
☎

６
７
５・
９
３
７
４
）
へ
。
申
込

書
な
ど
は
同
事
務
局
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
配
布
。

ス
テ
ー
ジ
出
演
者　
対
象
は
市
内

の
高
校
生
以
下
で
構
成
さ
れ
た
団

体
ま
た
は
、
高
校
生
以
下
を
観
客

対
象
と
し
た
団
体
。
書
類
審
査
あ

り
。
無
料
。
申
込
期
限
は
３
月
18

日
㈮
必
着

青
空
店
舗
出
店
者　
３
０
０
円
以

下
で
子
ど
も
が
楽
し
め
る
飲
食
、

物
販
、
体
験
ブ
ー
ス
。
出
店
料

１
万
８
０
０
０
円
（
内
１
万
円
は

こ
い
の
ぼ
り
フ
ェ
ス
タ
積
立
金
）。

書
類
審
査
あ
り
。
申
込
期
限
は
３

月
18
日
㈮
必
着

関
西
大
学
ミ
ュ
ー
ズ
大
学
図
書

館
28
年
度
市
民
利
用
者

　
同
大
学
が
同
図
書
館（
白
梅
町
）

の
市
民
利
用
者
を
募
集
。
利
用
期

間
は
４
月
～
来
年
３
月
（
７・
１

月
は
利
用
制
限
あ
り
）。
対
象
は

市
内
在
住
の
22
歳
以
上（
大
学
生
、

大
学
院
生
、
大
学
教
職
員
除
く
）。

申
込
順
１
２
０
人
。
６
０
０
０

円
。
申
し
込
み
は
３
月
７
日
㈪
～

23
日
㈬
に
本
人
確
認
が
で
き
る

も
の
（
運
転
免
許
証
、
健
康
保
険

証
な
ど
）
を
持
っ
て
直
接
、
同

図
書
館
（
☎
６
８
４・４
１
３
６
）

へ
。

募
集

森
づ
く
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
４
月
～
来
年
３
月
に
市
内
の
公

園
や
森
な
ど
で
、
苗
木
の
保
護
と

育
成
、
散
策
道
の
除
草
な
ど
を
行

う
個
人
・
団
体
を
募
集
。
応
募
は

３
月
４
日
㈮
～
14
日
㈪
に
電
話

で
、
み
ど
り
と
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事

業
団（
☎
６
６
１・０
６
４
７
）へ
。

水
道
モ
ニ
タ
ー
（
前
期
）

　
４
月
下
旬
～
７
月
、
全
４
回
。

施
設
見
学
、
水
質
検
査
実
験
な
ど

を
体
験
し
、
水
道
事
業
へ
の
意

見
・
要
望
な
ど
を
報
告
。
対
象
は

４
月
１
日
現
在
市
内
在
住
の
18
歳

以
上
で
、
平
日
昼
間
の
会
議
に
参

加
で
き
る
人
。
薄
謝
あ
り
。
30

人
（
多
数
抽
選
）。
応
募
は
３
月

31
日
㈭
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
電

子
申
込
ま
た
は
、
は
が
き
か
フ
ァ

ク
ス
に
、
応
募
動
機
、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
性
別
、

職
業
（
学
校
名
）、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
水
道
部
総
務
企
画
課

（
〒
５
６
９・０
０
６
７
桃
園
町
４

番
15
号
☎
６
７
４・
７
９
５
７
、

A

６
７
４・７
９
４
９
）
へ
。

府
手
話
通
訳
者
養
成
講
座

受
講
生

　
５
月
～
来
年
３
月
に
府
谷
町
福

祉
セ
ン
タ
ー
（
大
阪
市
中
央
区
）

な
ど
で
。
対
象
は
府
内
在
住
・
在

勤
で
手
話
を
用
い
て
聴
覚
障
が
い

者
と
会
話
が
可
能
な
人
（
初
心

者
、
府
登
録
手
話
通
訳
者
お
よ
び

手
話
通
訳
士
の
有
資
格
者
の
受
講

不
可
。
試
験
あ
り
）。
無
料
（
教

材
費
別
途
必
要
）。
申
込
期
間
は

３
月
１
日
㈫
～
４
月
１
日
㈮
。
府

民
お
問
合
せ
セ
ン
タ
ー
（
☎
06
・

６
９
１
０・８
０
０
１
）。

市
立
小
・
中
学
校
日
本
語

指
導
協
力
者
（
登
録
者
）

　
日
本
語
指
導
が
必
要
な
小
・
中

学
生
へ
の
日
本
語
指
導
と
保
護
者

面
談
な
ど
で
の
通
訳
。
１
回
（
２

時
間
程
度
）
４
０
０
０
円
。
応
募

は
３
月
14
日
㈪
～
18
日
㈮
に
写

真
を
貼
っ
た
所
定
の
申
込
書
を

日
本
拳
法
教
室

　
４
～
６
月
の
木
・
土
曜
日
（
５

月
５
日
除
く
）
午
後
７
時
～
９
時

に
総
合
体
育
館
で
。
対
象
は
小
学

生
以
上
。月
会
費
各
２
５
０
０
円
。

当
日
直
接
、
会
場
へ
。

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

　
３
月
６
日
㈰
午
後
１
時
～
３
時

に
総
合
体
育
館
で
。
対
象
は
小
学

生
以
上
。先
着
30
人
。３
０
０
円
。

ラ
グ
ビ
ー
教
室

　
４
～
６
月
の
①
日
曜
日
午
前
９

時
～
正
午
②
水
曜
日
午
後
４
時
～

６
時
③
土
・
日
曜
日
に
陸
上
競
技

場
な
ど
で
。
対
象
は
①
３
歳
～
小

学
生
②
③
中
学
生
。
無
料
。
申
し

込
み
は
電
話
で
、
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ

ト
ボ
ー
ル
連
盟
（
☎
６
８
４
・
１

５
０
１
＝
谷
口
、
午
後
８
時
～
10

時
）
へ
。

レ
ス
リ
ン
グ
教
室

　
４
～
６
月
の
土
曜
日
午
後
６
時

～
９
時
に
総
合
体
育
館
で
。
対
象

は
３
歳
～
中
学
生
。
入
会
金
３
０

０
０
円
、
月
会
費
２
５
０
０
円
。

当
日
直
接
、
会
場
へ
。

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
マ
マ
さ
ん

９
人
制
審
判
講
習
会

　

３
月
16
日
㈬
午
前
９
時
～
正

午
、
午
後
１
時
～
３
時
に
総
合
体

育
館
で
。
先
着
各
40
人
。
各
２
０

０
円
。
当
日
午
前
９
時
～
９
時
15

分
か
午
後
０
時
45
分
～
１
時
に
直

接
、
会
場
へ
。

府
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　
５
月
15
日
㈰
・
21
日
㈯
・
22
日

㈰
・
28
日
㈯
・
29
日
㈰
に
万
博
記

念
競
技
場
（
吹
田
市
）
な
ど
で
。

対
象
は
市
内
在
住
の
４
月
１
日
現

在
13
歳
以
上
の
身
体
・
知
的
障
が

い
者
。
無
料
。
申
し
込
み
は
３
月

18
日
㈮
ま
で
に
直
接
、
障
が
い
者

福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
７
２
・
０

２
６
７
、
A

６
６
１・３
５
０
８
）

か
障
が
い
福
祉
課
（
⑯
番
窓
口
）

へ
。

　市は来年度採用予定の職員を募集します。詳し
くは教育委員会総務課、市ホームページで配布し
ている募集要項などをご覧ください。地方公務員
法第16条の欠格条項に該当する人は受験できま
せん。

第1次試験日…3月13日㈰
人数…1人
資 格…次の全てを満たす人。学校教育法による大

学（短大除く）・大学院で考古学に関する課程
を専攻し、同大学を卒業・修了している▷学芸
員資格を持つ▷発掘調査経験があり、埋蔵文化
財の保存・保護に関する調査・指導能力を持つ

応 募方法…3月4日㈮（消印有効）までに郵送で、
教育委員会総務課（☎674・7612）へ

平成28年度市職員を募集
学芸員（任期付職員）

学
童
保
育
臨
時
指
導
員

（
ア
ル
バ
イ
ト
登
録
者
）

　
４
月
か
ら
月
～
金
曜
日
の
午
後

１
時
45
分
～
６
時
（
延
長
保
育
時

は
７
時
ま
で
。
学
校
休
業
期
間
は

午
前
８
時
30
分
か
ら
）、
土
曜
日

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
の
う

ち
週
３・
４
日
程
度
、
市
立
学
童

保
育
室
で
勤
務
。
時
間
給
９
６
０

円
。
応
募
は
随
時
、写
真
（
縦
４・

５
㌢
㍍
×
横
３・５
㌢
㍍
）を
持
っ

て
本
人
が
直
接
、
子
ど
も
育
成
課

（
☎
６
７
４・７
６
５
６
）
へ
。

保
育
士
・
保
育
教
諭

（
パ
ー
ト
職
員
）

　
４
月
か
ら
月
～
土
曜
日
の
う
ち

週
３
・
４
日
、
午
前
７
時
25
分
～

10
時
５
分
と
午
後
３
時
25
分
～
７

時
５
分
の
時
間
内
に
市
立
各
保
育

所
な
ど
で
勤
務
。
15
人
。
資
格
は

保
育
士
登
録
を
し
て
い
る
４
月
１

日
現
在
64
歳
以
下
の
人
（
保
育

教
諭
は
幼
稚
園
教
諭
免
許
必
要
）。

時
間
給
１
４
５
０
円
。
試
験
日
は

３
月
13
日
㈰
。
応
募
は
３
月
１
日

㈫
～
11
日
㈮
に
写
真
を
貼
っ
た
申

込
書
を
持
っ
て
直
接
、
保
育
幼
稚

園
総
務
課
（
☎
６
７
４
・
７
６
９

５
）へ
。
申
込
書
は
同
課
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
。

募集・求人



47 46

催
し

講
座

健
康

ス
ポ
ー
ツ

募
集
・
求
人

高
齢
者

＜申込時の注意＞　　◦「先着」は当日直接、会場へ　◦特に記載のない記事の対象は、市内在住、通勤・通学の人 ◦はがきでの申し込みは、29ページ参照　◦「電子申込」は、市ホームページ・携帯サイトの「簡易電子申込」から手続き可

介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療　

保
険
料
納
期
限
は
３
月
31
日

　
介
護
保
険
料
第
10
期
・
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
第
９
期
普
通
徴

収
の
納
期
限
は
３
月
31
日
㈭
で

す
。
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。国
民
健
康
保
険
課（
☎

６
７
４
・
７
０
７
６
）。

こ
と
ぶ
き
号
日
帰
り
バ
ス
旅
行

　
３
月
25
日
㈮
午
前
９
時
15
分
集

合
、
午
後
５
時
解
散
予
定
。
行
き

先
は
あ
べ
の
ハ
ル
カ
ス
。
対
象
は

60
歳
以
上
の
老
人
ク
ラ
ブ
未
加
入

で
平
成
27
年
７
・
11
月
、
28
年
１

月
の
旅
行
に
未
参
加
の
人
。
38
人

（
多
数
抽
選
）。
４
５
０
０
円
。
申

し
込
み
は
３
月
８
日
㈫
（
必
着
）

ま
で
に
往
復
は
が
き
に
、
参
加
者

全
員（
２
人
ま
で
）の
住
所・氏
名・

年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
長

寿
生
き
が
い
課
（
☎
６
７
４
・
７

１
８
５
）
へ
。

臨
時
保
育
室
保
育
士

（
非
常
勤
職
員
）

　
４
月
か
ら
月
～
土
曜
日
の
う
ち

週
５
日
、
午
前
６
時
55
分
～
午
後

７
時
の
う
ち
週
29
時
間
、
市
立
臨

時
保
育
室
で
勤
務
。
若
干
名
。
資

格
は
４
月
１
日
現
在
64
歳
以
下

で
、
保
育
士
登
録
済
み
ま
た
は
、

３
月
ま
で
に
資
格
取
得
見
込
み
の

人
。
月
額
19
万
５
３
０
０
円
。
試

験
日
は
３
月
13
日
㈰
。
応
募
は
３

月
１
日
㈫
～
11
日
㈮
に
写
真
を

貼
っ
た
所
定
の
申
込
書
と
保
育
士

証
の
写
し
を
持
っ
て
直
接
、
保
育

幼
稚
園
総
務
課
（
☎
６
７
４
・
７

６
９
５
）
へ
。
申
込
書
は
同
課
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
。

看
護
師
嘱
託
員

（
非
常
勤
職
員
）

　
４
月
か
ら
月
～
土
曜
日
の
う
ち

週
４
日
、
午
前
９
時
～
午
後
５
時　ロコモとは、ロコモティブシンドロームの略称

で、骨や筋肉、関節といった運動器が衰えること
で、立つ、歩くといった移動動作に支障をきたす
状態のことを言います。ロコモの原因は一言で言
えば「老化」ですが、進行に大きく影響すると言わ
れているのは日ごろの生活習慣です。
　日常であまり体を動かさず、外出頻度が少ない
といった活動性の低い生活習慣は、筋力低下や骨
密度の低下、バランス低下を引き起こします。ま

　4月から、番田温水プールとクリンピア前
島で、65歳以上の人の一般利用料金が半額の
250円になります。利用時は年齢確認ができ
るものを持参して、窓口で提示してください。

問合先
下水河川企画課（☎674・7429）=番田温
水プール
資源循環推進課（☎669・1886）=クリン
ピア前島

た、偏った食生活を送っていると低栄養に陥りや
すく、特にたんぱく質やカルシウムの不足は筋肉
や骨の脆弱（ぜいじゃく）化を招きロコモを加速
させるといわれています。
　ロコモの初期は自覚症状がなく、発見が遅れや
すいものです。普段通りの生活をしているから大
丈夫と安心をしないで、日頃から適切な運動習慣
とバランスの取れた食習慣を心掛けるようにし
ましょう。 (長寿生きがい課)

番田温水プール、クリンピア前島
高齢者割引で利用料が半額に

稲穂塾  春期塾生を募集
社会貢献と生きがいづくり

会　場 定員 開講日 学習日
五領公民館

（☎669・6169） 各80人
4/15㈮ 第3金曜日日吉台公民館

（☎688・6636）
如是公民館

（☎693・1866） 70人

磐手公民館
（☎685・2110） 各80人 4/19㈫ 第3火曜日城内公民館
（☎671・4644）
芥川公民館

（☎683・1423） 50人

4/20㈬ 第3水曜日

富田公民館
（☎693・1671） 各80人今城塚公民館
（☎683・3331）
阿武山公民館

（☎693・0188）

各60人真上公民館
（☎683・2509）
三箇牧公民館

（☎677・0965） 5/19㈭

第3木曜日南大冠公民館
（☎673・1477） 50人

4/21㈭北清水公民館
（☎687・3190） 70人

　春期（4 ～9月）の高槻稲穂塾受講生を募集します。テー
マは社会貢献と生きがいづくり。月1回程度、各公民館で
講座や館外学習などを実施したり、有志によるボランティ
ア活動などにも取り組んでいます。ぜひご応募ください。

日 程…4 ～9月の午前10時～正午　※無料（内容により
実費負担あり）

会場…各公民館（右表参照）
対象…60歳以上の市民
申込方法…3月3日㈭～18日㈮に電話か直接、各館へ（三

箇牧公民館は工事中のため電話で申し込み）　※いず
れも申込順。1人1公民館

15
分
に
市
立
保
育
所
な
ど
で
勤

務
。
１
人
。
資
格
は
４
月
１
日
現

在
64
歳
以
下
の
看
護
師
免
許
を
持

つ
人
。
月
額
20
万
１
６
０
０
円
。

試
験
日
は
３
月
13
日
㈰
。
応
募
は

３
月
１
日
㈫
～
11
日
㈮
に
写
真
を

貼
っ
た
所
定
の
申
込
書
を
持
っ
て

直
接
、
保
育
幼
稚
園
総
務
課
（
☎

６
７
４・
７
６
９
５
）
へ
。
申
込

書
は
同
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

配
布
。

生
活
保
護
介
護
支
援
指
導
員

（
非
常
勤
職
員
）

　
月
～
金
曜
日
の
う
ち
週
４
日
、

午
前
８
時
45
分
～
午
後
５
時
か
、

午
前
９
時
～
午
後
５
時
15
分
に

市
役
所
で
勤
務
。
１
人
。
資
格

は
次
の
全
て
を
満
た
す
人
。
昭

和
26
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ

▽
介
護
支
援
専
門
員
資
格
を
持

ち
、
実
務
経
験
が
２
年
以
上
あ

る
。
月
額
20
万
１
６
０
０
円
。
試

験
日
は
３
月
13
日
㈰
。
応
募
は
３

月
１
日
㈫
～
９
日
㈬
に
写
真
を

貼
っ
た
所
定
の
申
込
書
と
資
格

確
認
書
類
を
持
っ
て
直
接
、
生

活
福
祉
総
務
課
（
⑬
番
窓
口
☎

６
７
４・
７
１
７
７
）
へ
。
申
込

書
な
ど
は
同
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
配
布
。

放っておくと危険！ロコモの原因

体操で介護予防
「高槻ますます元気体操」

　グループ・団体にDVDな
どを貸し出ししています。

番
田
温
水
プ
ー
ル

ク
リ
ン
ピ
ア
前
島

高齢者
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地域に開く保育

柳川保育所 （☎696・9286）
2日㈬＝お楽しみ会（語り部の
会）
阿武野保育所（☎696・3801）
3日㈭＝人形劇
芝生保育所（☎677・4475）
1日㈫＝ひな飾り作り▷8日㈫
＝玉すだれ・手品
春日保育所（☎673・5022）
1日㈫＝園庭開放・身体計測▷8
日㈫＝パラバルーンで遊ぼう
富田保育所（☎694・9176）
2日㈬＝おもちゃ作り▷9日㈬
＝園庭開放▷16日㈬＝お話し
会
五百住幼稚園（☎694・7251）
2日㈬＝あそぼう会（おわりの
会）　※絵本貸出・身体計測あり
津之江幼稚園（☎673・9691）
8日㈫午前11時から＝園庭開
放

特に記載のないものは、いずれも午
前10時から。無料。当日直接、各保
育所・幼稚園へ。行事などで園庭開
放できない場合あり。

親と子の足からの健康

　3月10日㈭ 午前10時45分～ 11時
45分につどいの広場ぴーかぶー（郡
家新町）で。講師は上級シューフィッ
ター・大持進一さん。対象は0歳～就
学前の乳幼児と保護者。申込順20組。
無料。申し込みは3月3日㈭から電話
か直接、同広場（☎682・0677）へ。

乳児相談会
（計測、育児・栄養相談）

　3月10日㈭＝五領公民館▷17日㈭
＝日吉台公民館。いずれも午前10時
～11時30分。対象は0歳の乳児と保
護者。無料。当日直接、会場へ。保健セ
ンター（城東町☎661・1108）。

スクラップブッキングをつくろう

　3月14日㈪ 午前10時15分～ 10時
45分▷11時15分～11時45分につど
いの広場ハイネ（大塚町五）で。講師
は渡辺あやさん。対象は0歳～就学前
の乳幼児と保護者。申込順合計20組。
300円。申し込みは3月3日㈭から電
話か直接、同広場（☎661・5234）へ。

春だ　絵本＆わらべうた
deあそぼう

　3月17日㈭ 午前10時30分～ 11時
30分に城内公民館で。講師はおはな
しグループ「虹の城」。対象は未就学児
と保護者。申込順30人。無料。申し込
みは3月3日㈭から電話か直接、同館

（☎671・4644）へ。

親子DEはじめての
HIP HOPダンス

　3月18日㈮午前10時～正午に南大
冠公民館で。講師はダンスインストラ
クター・Koccoさん。対象は3歳～就
学前の幼児と保護者。申込順20組。無
料。申し込みは3月3日㈭から電話か
直接、同館（☎673・1477）へ。

集団生活へ向けての準備

　3月22日㈫午前10時30分～ 11時
30分にティピーおやこの広場（玉川
二）で。講師は常磐会短期大学講師・
田村みどりさん。対象は2 ～ 4歳の幼
児と保護者。申込順20組。無料。申し
込みは3月3日㈭から電話か直接、同
広場（☎678・6287）へ。

親子で遊ぼう
跳び箱・マット

　3月28日㈪・29日㈫の午前11時～
正午に古曽部防災公園体育館で。対
象は4 ～ 6歳の幼児と保護者。20組

（多数抽選）。無料。申し込みは3月7
日㈪（必着）までに往復はがきに、教室
名、住所、子どもの氏名・生年月日・年
齢・性別・電話番号を書いて、みどりと
スポーツ振興事業団（〒569・0067桃
園町1番1号☎661・0646）へ。

親子歯みがき教室
（歯科健診）

　4月14日㈭＝保健センター（☎661・
1108）▷21日㈭＝西部地域保健セン
ター（☎696・9460）。いずれも午前
10時～11時30分。講師は歯科医師ほ
か。対象は平成25年6 ～ 9月生まれの
幼児と保護者。申込順各20組。無料。
申し込みは3月3日㈭から電話で、各
センターへ。

親子リトミック

　4月から第1・3水曜日の午前10時
30分～11時30分に庄所コミュニティ
センターで。講師は保育士・坂本加奈
子さん。対象は6カ月～1歳6カ月の
乳幼児と保護者。申込順20組。入会金
500円、受講料月1,000円。申し込み
は3月10日㈭から直接、同センター（☎
674・8400）へ。

春日子育て支援センター
親子教室

　4月7日～ 5月13日の木・金曜日午前
10時～11時30分に同センターで。各
全５回。対象は芥川より東に住む平成
27年4月2日～12月1日生まれの乳児
と保護者。合計20組（多数抽選）。無料。
申し込みは3月4日㈮～11日㈮に電話
か直接、同センター（☎673・5211）へ。

赤ちゃんと遊ぼう

　4月22日㈮午前10時30分～ 11時
30分に富田青少年交流センターで。
対象は平成27年9月1日～28年1月１
日生まれの乳児と保護者。20組（多
数抽選）。無料。申し込みは3月10日㈭

（消印有効）までに往復はがきに、講座
名、住所、氏名、電話番号、子どもの名
前（ふりがな）・生年月日を書いて、富田
子育て支援センター（〒569・0814富
田町二丁目5番1号☎694・9177）へ。

●はがきでの申し込みは、29ページ参照　●「電子申込」は、市ホームページ・携帯サイトの「簡易電子申込」から手続き可＜申込時の注意＞　　●「先着」は当日直接、会場へ　●特に記載のない「すくすくPARK」の記事の対象は、市内在住の人だけ

リトミック&英語
親子ふれあい遊び

　4 ～ 9月の第2・3月曜日①午前9時
30分～10時45分②11時15分～午後
0時30分に阿武野コミュニティセン
ターで。講師は保育士・坂本加奈子さ
ん、英語講師・山本あやさん。対象は4
月1日現在①1歳6カ月～ 3歳の未就
園児と保護者②6カ月～1歳6カ月の
乳幼児と保護者。申込順各20組。各
月1,200円。申し込みは3月3日㈭か
ら電話か直接、同センター（☎696・
0921）へ。

富田子育て支援センター
親子教室

　4月4日～ 5月10日の月・火曜日午
前10時～11時30分に同センターで。
各全5回。対象は芥川より西に住む平
成27年4月2日～11月1日生まれの乳
児と保護者。合計30組（多数抽選）。無
料。申し込みは3月10日㈭（消印有効）
までに往復はがきに、講座名、住所、
氏名、電話番号、子どもの名前（ふり
がな）・生年月日を書いて、同センター

（〒569・0814富田町二丁目5番1号
☎694・9177）へ。

阿武山たつの子子育て支援センター
親子教室

　①4月6日～ 6月8日②4月13日～ 6
月15日の水曜日午前10時～11時30
分に同センターで。各全5回。対象は芥
川より西に住む①平成26年4月2日
～ 9月30日生まれ②平成26年10月1
日～27年4月1日生まれの乳幼児と保
護者。合計30組（多数抽選）。各2,000
円。申し込みは3月11日㈮（消印有効）
までに往復はがきに、講座名、住所、氏
名、子どもの名前（ふりがな）・生年月
日・アレルギーの有無、電話番号を書
いて、同センター（〒569・1045阿武
野二丁目2番1号☎692・0313）へ。

子育て総合支援センターの講座 問合先　同センター（☎686・3030）

講座名 日程 対象 申込方法など

親
子
講
座

リトミックを楽しもう 3/7㈪10：00～10：30
▷10：40～11：10 1歳の幼児と保護者 各20組。当日午前10時か

ら整理券を配布

キッズ体操を楽しもう 3/15㈫10：00～10：50 2歳～就学前の幼児
と保護者

25組。当日午前10時から
整理券を配布

子
育
て
講
座  

☆

子どものほめ方、叱り方 3/12㈯10：00～12：00
０歳～就学前の乳
幼児の保護者、子育
て支援に関心があ
る人

申込順各20人。3/3㈭か
ら電 話 か 直 接、同 セン
ターへ

子どもの病気
こんなときはどうするの 3/17㈭10：00～12：00

乳幼児の食生活
おいしく楽しく食べよう 3/25㈮10：00～12：00

いずれも無料。☆は保育あり（１歳～就学前、各10人）

　市ホームページ「WAIWAIカフェ」
では、親子で参加できるイベントや
子育て相談窓口の情報を掲載。
スマートフォンでも利用できます。

市ホームページでも

　  子育て情報をチェック！

WAIWAIカフェ 検  索
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市
立
幼
稚
園
児
を
募
集

28
年
度
の
空
き
が
あ
る
園

【
募
集
園
】

４
歳
児（
平
成
23
年
４
月
２
日
～
24
年
４
月
１
日

生
ま
れ
）
…
募
集
園
は
左
表
の
と
お
り
。表
に
記

載
が
な
い
幼
稚
園
に
は
、空
き
が
あ
り
ま
せ
ん

５
歳
児（
平
成
22
年
４
月
２
日
～
23
年
４
月
１
日

生
ま
れ
）
…
全
園
で
空
き
が
あ
り
ま
す

※
空
き
人
数
や
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、保
育

幼
稚
園
事
業
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　
市
で
は
、平
成
28
年
度
の
定
員
に
空
き
が
あ
る
幼
稚
園
で
随
時
、園
児

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
合
先
…
保
育
幼
稚
園
事
業
課（
☎
６
７
４
・
７
６
９
２
）

市立幼稚園４歳児
空きがある園(2月8日現在）

園名（所在地） 電話番号
高槻(本町) 675・5050
芥川（真上町一） 685・1441
阿武野（氷室町四） 696・0074
五領（五領町） 669・3620
磐手（別所本町） 685・5275
三箇牧（三島江一） 678・0014
富田（昭和台町一） 696・2407
南大冠（大塚町一） 671・1370
日吉台(日吉台一番町）687・1531
西大冠（城南町三） 675・5332
玉川（牧田町） 695・3354
上牧（上牧町四） 669・3623
北清水（安岡寺町六） 687・1540
津之江（津之江北町） 673・9691
柱本（柱本新町） 677・2739
郡家（郡家新町） 683・1888
土室（上土室六） 694・7200
五百住（登美の里町） 694・7251

育児を楽しむ男性を応援
4月1日から

 配布スタートたかつきイクメンブック
　
市
は
、育
児
を
楽
し
む
男
性「
た
か
つ
き
イ
ク
メ
ン
」を
応
援
す
る

た
め
、父
親
向
け
の
育
児
情
報
を
掲
載
し
た
冊
子
「
た
か
つ
き
イ
ク

メ
ン
ブ
ッ
ク
（
父
子
手
帳
）」を
４
月
１
日
㈮
か
ら
妊
娠
届
け
出
時

に
母
子
健
康
手
帳
と
一
緒
に
無
料
で
配
布
し
ま
す
。ま
た
、希
望
者

に
は
、保
健
セ
ン
タ
ー
、西
部
地
域
保
健
セ
ン
タ
ー
で
配
布
。男
性
の

育
児
参
加
に
、ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

同
ブ
ッ
ク
は
、①
妊
娠・
出
産
②

子
育
て
③
事
故
予
防
④
イ
ク
メ
ン

紹
介
⑤
情
報（
育
児
休
業
制
度
な
ど

の
公
的
制
度
、市
の
サ
ー
ビ
ス
や
相

談
先
）の
５
章
で
構
成
さ
れ
、妊
娠・

出
産
の
過
程
で
父
親
が
で
き
る
こ

と
や
お
風
呂
の
入
れ
方
、遊
び
の
紹

介
な
ど
を
イ
ラ
ス
ト
入
り
で
分
か

り
や
す
く
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

母
親
が
安
心
し
て
出
産
を
迎
え

る
た
め
に
は
、父
親
が
出
産
前
後
の

母
親
へ
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
が

大
切
で
す
。ま
た
、１
歳
ご
ろ
ま
で

は
、健
康
や
成
長
の
こ
と
な
ど
気
が

か
り
な
こ
と
が
最
も
多
い
時
期
。父

親
が
出
産
後
す
ぐ
に
主
体
的
に
育

児
に
関
わ
る
た
め
に
は
、赤
ち
ゃ
ん

の
特
徴
や
発
達
に
つ
い
て
理
解
す

●はがきでの申し込みは、29ページ参照　●「電子申込」は、市ホームページ・携帯サイトの「簡易電子申込」から手続き可＜申込時の注意＞　　●「先着」は当日直接、会場へ　●特に記載のない「すくすくPARK」の記事の対象は、市内在住の人だけ

聖ヶ丘子育て支援センター
親子教室

　いずれも午前9時30分～11時に同
センターで。各全5回。合計20組（多数
抽選）。各1,000円。申し込みは3月12
日㈯（必着）までに往復はがきに、教室
名、住所、氏名、子どもの名前（ふりが
な）・生年月日・性別、電話番号を書い
て、同センター（〒569・1025芝谷町
19番7号☎689・8721）へ。
きりんクラブ　4月11日～ 5月16日の
月曜日。対象は芥川より東に住む平成
24年4月2日～25年4月1日生まれの
幼児と保護者
赤ちゃんサロン　4月12日～ 5月17日
の火曜日。対象は芥川より東に住む平
成27年4月2日～ 8月31日生まれの乳
児と保護者

津之江さくら子育て支援センター
親子教室

　いずれも午前10時15分～11時15
分に同センターで。各全6回。各1,000
円。申し込みは4月9日㈯（消印有効）
までに往復はがきに、住所、氏名、子ど
もの名前（ふりがな）・生年月日、希望
コース・曜日、電話番号を書いて、同セ
ンター（〒569・0822津之江町一丁目
37番9号☎668・1211）へ。
わんぱく教室　4月20日～ 6月1日の
水曜日。20組（多数抽選）。対象は平成
25年4月2日～26年4月1日まれの幼
児と保護者
さくらサークル　4月19日～ 5月31日
の火曜日▷4月21日～ 6月2日の木曜
日。各20組（多数抽選）。対象は0歳～
就学前の乳幼児と保護者

歌って鳴らして音楽遊び

　4月19日㈫午前10時～11時30
分に阿武山たつの子子育て支援セン
ターで。講師は大谷たえ子さん。対象
は2歳～就学前の幼児と保護者。20
組（多数抽選）。300円。申し込みは
3月11日㈮（消印有効）までに往復
はがきに、講座名、住所、氏名、子ども
の名前（ふりがな）・生年月日、電話
番号を書いて、同センター（〒569・
1045阿武野二丁目2番1号☎692・
0313）へ。

る
こ
と
が
大
切
で
す
。同
ブ
ッ
ク
に

は
、赤
ち
ゃ
ん
の
成
長・
発
達
過
程

と
育
児
の
ポ
イ
ン
ト
を
掲
載
し
て

い
ま
す
。家
事
や
育
児
の
役
割
分
担

に
つ
い
て
夫
婦
で
話
し
合
う
機
会

づ
く
り
や
、出
産
後
の
育
児
ガ
イ
ド

と
し
て
、役
立
て
て
く
だ
さ
い
。

配
布
場
所
…
保
健
セ
ン
タ
ー
、西
部

地
域
保
健
セ
ン
タ
ー　

※
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す

問
合
先
…
子
ど
も
保
健
課（
☎
６
６

１
・
１
１
０
８
）

　おむつ替えの仕方や赤ちゃんの抱き方などの基礎
知識、市が行っている父親向けのサービスなどを紹
介。育児が上手じゃなくても、完璧な父親でなくても、
育児を楽しみながら行う秘けつをまとめた１冊。

たかつきイクメンブック

Ａ
５
判
、カ
ラ
ー
、20
ペ
ー
ジ
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たかつき歴史アラカルト18

申込方法
掲載希望月の3カ月前の26日から前々月の25日（土・日曜日、祝日と重
なったときは、次の通常開庁日）までに直接、営業広報室（☎674・
7306）へ。5月号の申込期限は3月25日㈮です
※掲載申込書・要領は同室、市ホームページで配布

申込対象
市内在住・通勤・通学の人で構成する団体
または、活動の拠点が市内にある団体が、
市内の公共施設で行うもの

掲載できないもの　●営利目的、宗教・政治活動、公序良俗に反するもの　●先生や講師に当たる人が生徒を募集するもの
　　　　　　　　　●独自の広報手段をもつもの　など

「伝言板」のコーナーは、市民文化や福祉の向上を図るため設置しており、
毎号20件を上限に掲載しています（多数抽選）掲載を希望する皆さんへ

☀ ゴスペルレッスン　ゴスペルクアイアが3月3日㈭午
前10時からクロスパル高槻で。1,500円、大学生800
円、高校生以下無料。ヨシオカ（☎693・7512）

☀ お花見弁当の料理実習　MOA高槻健康生活ネット
ワークこすもすが3月18日㈮午前10時からクロスパ
ル高槻で。1,500円。イトウ（☎693・5961）

☀ 英語の歌とおはなし親子の集い　マザーグース研究
会が3月28日㈪午前10時から高槻現代劇場で。無
料。ハヤシ（☎675・1752）

☀ シリア映画上映会&トークイベント　NPO法人た
かつき市民活動ネットワークが3月21日㉁午後1時
30分から高槻現代劇場で。無料。イイムラ（☎090・
5894・0370）

★ 中国語サークル　毎週土曜日午前10時30分から城
内公民館などで。入会金500円、1回980円、学生600
円、教材費別途必要。カシノ（☎629・2802）

★ おしゃべり英語の会　月3回火曜日の午前10時から
阿武山公民館などで。入会金1,000円、月会費3,000
円、教材費3,200円。ヒラタ（☎080・6103・6176）

★ 囲碁クラブ「碁楽会」　週5日午後1時から大冠西地
区老人会憩いの家(登町)で。月会費2,000円。タテヤ

（☎674・1667）
★ カラオケ教室　毎月第1・3月曜日の午前10時から

山手老人福祉センターなどで。月会費1,000円。ソノダ
（☎090・5362・3976）

★ 春日詩吟同好会　毎週土曜日午前9時から春日ふれ
あい文化センターなどで。月会費500円。サクライ（☎
689・1613）

　
幅
広
い
ジ
ャ
ン
ル
か
ら
人
気
の
曲

目
を
演
奏
し
ま
す
。は
に
た
ん
も
出

演
し
ま
す
。ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
…
3
月
12
日
㈯
午
後
1
時
か
ら　

※
無
料
。当
日
直
接
、会
場
へ

会
場
…
イ
オ
ン
高
槻
店（
萩
之
庄
三
）

問
合
先
…
消
防
本
部
予
防
課（
☎

6
7
4・7
9
8
5
）

市
消
防
音
楽
隊

火
の
用
心

コ
ン
サ
ー
ト

新発見 弥生時代の水田―安満遺跡
　

安
満
遺
跡
は
、居
住
域

の
ま
わ
り
に
濠
を
巡
ら
せ

た
、「
環
濠
集
落（
か
ん
ご

う
し
ゅ
う
ら
く
）」と
し
て

知
ら
れ
る
、近
畿
地
方
を

代
表
す
る
弥
生
時
代
の
遺

跡
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
発
掘
調
査

に
よ
っ
て
、集
落
の
拡
大

に
応
じ
て
幾
度
も
掘
り
直

さ
れ
た
環
濠
や
１
０
０
基

を
超
え
る
家
族
墓
、そ
し

て
大
量
の
弥
生
土
器
や
石

器
、木
製
農
耕
具
な
ど
が

発
見
さ
れ
、安
満
遺
跡
が

弥
生
時
代
の
全
時
期
に
わ

た
り
、三
島
の
中
心
的
な

集
落
で
あ
っ
た
こ
と
が
明

ら
か
に
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
大
集
落
を
支
え
た

肝
心
の
水
田
は
長
ら
く
未

確
認
で
し
た
が
、平
成
26

年
度
か
ら
実
施
し
た
発
掘

調
査
に
よ
っ
て
、水
田
耕

作
土
の
下
に
堆
積
す
る
土

砂
の
さ
ら
に
下
部
で
発
見

さ
れ
ま
し
た
。

　

水
田
は
、ゆ
る
や
か
に

傾
斜
す
る
地
形
に
し
た

が
っ
て
、幅
20
～
40
㌢
ほ

ど
、高
さ
10
㌢
ほ
ど
の
畦

（
あ
ぜ
）で
区
分
け
さ
れ
、

１
枚
あ
た
り
10
～
65
平
方

㍍
の
小
さ
な
田
が
連
続
し

て
広
が
っ
て
い
ま
す
。ま

た
、今
か
ら
約
２
５
０
０

年
前
の
檜
尾
川
の
洪
水
が

運
ん
だ
土
砂
に
よ
っ
て
覆

わ
れ
た
た
め
、大
変
良
い

状
態
で
残
さ
れ
て
い
ま
し

た
。こ
の
発
見
で
、弥
生
文

化
を
携
え
て
こ
の
地
に
は

じ
め
て
ム
ラ
を
開
い
た
当

時
の
状
況
が
明
ら
か
に
な

り
、安
満
遺
跡
の
重
要
性

が
一
挙
に
高
ま
る
と
と
も

に
、高
槻
の
豊
か
な
歴
史

を
あ
ら
た
め
て
示
す
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

　
今
回
見
つ
か
っ
た
水
田

は
、幸
い
に
も
現
地
に
保

存
で
き
、こ
の
地
に
刻
ま

れ
た
先
人
の
足
跡
は
、今

後
整
備
さ
れ
る
安
満
遺
跡

公
園
へ
と
受
け
継
が
れ
ま

す
。

�

（
文
化
財
課
）

発掘中の水田跡（安満遺跡）

新納電機株式会社高槻工場

ものづくり企業の根幹支える
制御盤製造のスペシャリスト

　

新
納
電
機
株
式
会
社
高
槻
工

場（
三
島
江
一
）は
、工
場
な
ど
の

制
御
機
器
類
を
製
造
し
て
い
ま

す
。同
社
は
昭
和
22
年
に
大
阪
市

北
区
で
創
業
し
、昭
和
42
年
に
高

槻
市
へ
工
場
を
移
転
し
ま
し
た
。

　
同
社
の
主
力
製
品
は
、工
場
の

生
産
ラ
イ
ン
な
ど
を
制
御
す
る

「
制
御
盤
」や
「
受
配
電
設
備
」で

す
。こ
れ
ら
の
製
品
は
、も
の
づ

く
り
企
業
の
根
幹
で
あ
る
生
産

シ
ス
テ
ム
の
高
度
化・
自
動
化
を

可
能
に
し
て
お
り
、私
た
ち
の
身

の
回
り
の
さ
ま
ざ
ま
な
製
品
の

製
造
を
支
え
て
い
ま
す
。

　
同
社
は
、顧
客
ご
と
に
異
な
る

特
別
な
仕
様
に
応
じ
、高
品
質
な

製
品
を
製
造
し
て
お
り
、鉄
鋼・

化
学･

プ
ラ
ン
ト
メ
ー
カ
ー
な

ど
、多
彩
な
分
野
の
工
場
に
製
品

を
納
め
て
い
ま
す
。ま
た
、近
年

で
は
、大
規
模
な
太
陽
光
発
電
シ

ス
テ
ム
（
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
）の
電

力
を
供
給
す
る
装
置
や
水
族
館

の
ポ
ン
プ
制
御
に
関
す
る
製
品

な
ど
も
製
造
し
て
い
ま
す
。

　

大
量
生
産
の
潮
流
に
は
乗
ら

ず
、顧
客
企
業
か
ら
の
要
求
に
的

確
に
対
応
で
き
る
高
品
質
な
製

品
を
独
自
の
路
線
で
製
造
す
る

同
社
。工
場
の
自
動
化
の
中
枢

神
経
と
も
言
う
べ
き
「
制
御
盤
」

製
造
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し

て
産
業
界
を
支
え
る
企
業
で
す
。

 

（
産
業
振
興
課
）
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森岡大星さんが
　こども絵画コンクールで銀賞を受賞

高槻商工会議所女性会が
　　　　ストップマークを寄贈

桃園小学校児童が
　  　 はにたんクッキー作りを体験

小学生が提案したメニューが給食に登場

フィギュアスケーターの宮原知子さんと
　 本田真凜さんが市長を表敬訪問

赤大路小学校で認知症声かけ運動を実施大阪ガス株式会社が
　　　デジタル握力計を寄贈

　こども絵画コンクールの幼児5 ～6才部門で銀賞を受賞し
た市内在住の森岡大星さんが3日、濱田市長を表敬訪問しま
した。同コンクールは、国内最大級の絵画コンクールで、今回の
応募総数は21万点超。森岡さんの受賞作品「だいすき！ありが
とう！いろいろな色！」は、3月4日～4月4日にフランス国立ルー
ヴル美術館に展示されます。

　高槻商工会議所女性会が1月15日、市の交通安全対策に役
立ててもらおうと、ストップマーク385枚を寄贈しました。
　マークには左右を確認するパンダのイラストが描かれ、交差
点での飛び出し防止を促しています。同会会長の谷丸優子さ
んは「赤色と黄色で目立つカラーにしています。子どもたちの
安全のために活用してください」と話しました。

　桃園小学校に通う支援学級の児童16人が2月2日、「はにた
んクッキー作り」体験を通して、講師を務めた精神障がい者と
交流を深めました。
　同体験は、市内で精神障がい者の就労支援をしている社
会福祉法人・明星福祉会が、地域貢献の一環として企画したも
の。児童らは、講師との交流を深めながら約1時間かけてクッ
キー作りを楽しみました。

　市立小・中学校59校で１月28日、上牧小学校6年生の武藤亜
莉紗さんが提案した「野菜のいなか煮あんかけ」が給食に登場
しました。
　この献立は、ごま油で豚ひき肉、ごぼうや大根などを炒め、
だし汁などを加えて煮含め、かたくり粉でとろみをつけて仕上
げています。クラスメイトからは、「苦手な野菜でもおいしく食
べられた」などと好評でした。

　フィギュアスケーターの宮原知子さん（関西大学高等部3
年、写真左）と本田真凜さん（同中等部2年、写真右）が1月
28日、昨年の成績報告と3月に行われる世界大会への出場
報告に濱田剛史市長を表敬訪問しました。
　宮原さんは「世界選手権では、最高の演技ができるように
頑張ります」と、本田さんは「世界ジュニアでは今シーズンで
一番いい演技ができるよう頑張ります」と話しました。

　大阪ガス株式会社が1月29日、高齢者福祉の推進に役立
ててもらおうと、デジタル握力計4台を寄贈しました。
　同社では、昭和56年から地域福祉の向上に貢献する「小
さな灯運動」を展開。
　同社北部地区支配人の宮坂和男さんは「高槻の高齢者の
ために有効活用してください」と話しました。

高槻シティハーフマラソン大会開催
　　　　　　　　6,710人が駆け抜ける

　高槻シティハーフマラソン大会が1月24日、総合スポーツ
センター陸上競技場で開催されました。今年は、全国から
6,710人が参加し、市街地や淀川・芥川の堤防を回るハーフ、
10キロなどの各コースを力いっぱい駆け抜けました。

同大会写真パネル展を開催
日程…3月4日㈮午前10時～14日㈪午後4時　※無料
会場…総合センター1階南側通路
問合先…同大会実行委員会（☎673・0159）

　赤大路小学校の5年生80人が2月3日、認知症を含め地
域で困っている人に声かけや手助けができるようにと、模擬
訓練として、安心声かけ運動を行いました。
　グループごとに分かれた児童は、認知症高齢者などに扮

（ふん）した地域の介護事業関係者を見つけると、慣れない
声かけに挑戦。児童は「どう声をかけていいのか迷ったけど、
助けになれてよかった」などと話しました。
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祝

　いずれも会場は3階会議室。申し
込みは3月14日㈪（必着）までに往
復はがきに、講座名、住所、氏名、電
話番号を書いて、高槻商工会議所

（〒569・0078大手町3番46号）へ。

　いずれも会場は2階多目的ホール。
先着各300人。無料。

●ことばの力がくらしを守る　地域や子どもの安全のた
めに　午前10時30分～11時。講師は元NHKアナウンサー・
寺谷一紀さん

●親子でいっしょに楽しむ絵本の読み聞かせ　午前11時
30分～正午。講師はラジオDJ・大塚由美さん

●市歯科医師会・歯科衛生士会～むし歯よぼうめいじん
あつまれ～

　サンスター  ミッフィーとうたおう
　午後1時～2時30分
●はにたんダンスステージ　午後2時40分～ 3時10分

●実践的お片付けセミナー　午前10時30分～11時30
分。50人（多数抽選）。無料

●お菓子な理科教室　午後1時30分～2時30分。対象は4
～10歳と保護者。20組（多数抽選）。無料

●はにたん陶芸教室　午後2時45分～4時。20人（多数抽
選）。500円　※完成品は5月1日以降に発送

主催…高槻市・高槻商工会議所

日

日
●体験・展示ブース
㈱イワイ／関西不二サッシ㈱／北おおさか信用金庫／京都中央信
用金庫／㈲楠本書院／クラシエフーズ㈱ 高槻第一工場／コニカミ
ノルタ㈱／サンスター㈱／㈱高槻ガラス店／㈱タニチ／㈱酉島製作
所／㈱ニチレイフーズ 関西工場／㈱村上製作所／㈱明治 大阪工場
／市観光協会

●フードブース
明石市「あかし玉子焼ひろめ隊」／カトマンドゥカリー PUJA ／から
あげ大吉／清鶴酒造㈱／薩摩の牛太／美人湯 祥風苑／高槻うどん
ギョーザの会／ T's Star Diner ／のりまきのすけ／真庭市「ひるぜ
ん焼そば好いとん会」

など
※表記は五十音順

祝

市内の企業などが大集合。展示・体験コーナー、
講演会やフードブースなど子どもから大人まで
楽しめる企画がいっぱいです。　

※花の苗（19日）とはにたんオ
リジナル箱ティッシュ（20日）
を先着各300人にプレゼント

日 程…3月19日㈯・20日㈷
の午前10時～午後4時

会場…生涯学習センター
問 合先…産業振興課（☎

674・7411）
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市の手続きや制度、催しなどのお問い合わせは

高槻市コールセンター（年中無休） ☎072・674・7111
　　　　　　　　　　　　　　　  FAX 072・674・7050 （24時間受付）

平日　午前8時～午後7時
土・日・祝日・年末年始（閉庁日）　午前9時～午後5時　※おかけ間違いにご注意ください

◦ 広報誌が届かないときは、宅配受託会社（70120･01･3912 PHS・公衆電話からは☎072･893･9000）へ。
次号の宅配は3月28日㈪～ 31日㈭です。宅配期間に届かなかった場合もご連絡ください

再生紙に、植物油インキで
印刷しています。

編
集・発

行
　

高
槻

市
総

合
戦

略
部

営
業

広
報

室
 〒

569-0067 大
阪

府
高

槻
市

桃
園

町
2番

1号
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

　
http://w

w
w

.city.takatsuki.osaka.jp/


