
未就学児と保護者のための
子育て応援情報

基本事項（ F は 郵 メ 往）
①催し名（コース・希望日）
②〒・住所　　③氏名（ふりがな）
④子どもの名前（ふりがな）・生年月日
⑤電話番号
※�はがきなど郵送の場合、各記事中に住所の記載
があるものは、記載の住所へ。記載のないものは
〒569-8501（住所記載不要）へ
※申込手段の略は21ページ参照
要 は、必ず申込前に各窓口、市ホームページで配
布する募集要項などをご確認ください

　市ホームページの「WAIWAIカフェ」
では、親子で参加できるイベントや子育
て相談窓口、認定こども園・
保育所・幼稚園での園庭開
放などの情報を掲載してい
ます。

子育て情報サイト
WAIWAIカフェ

妊娠・出産・子育ての講話、実習など

遊びながら楽しく体の動かし方を
学びましょう

どんな風に進めたらいいのかや、
ステップアップの仕方などのお話

みんなで歌、手あそび、おりがみを
楽しみましょう

ID 003437

ID 085018 申込順10組

ID 085057 申込順8組

ID 085598 抽選10組

対象　妊婦とパートナー　料金　無料
問合　子ども保健課／℡648-3272
妊娠5～7カ月　�4/18㈫13:30～15:00。ウェブ。4/1㈯～9㈰に

HP で
妊娠5カ月以降　�4/25㈫14:00～15:30。ウェブ。4/1㈯～9㈰に

HP で
妊娠8・9カ月　�4/20㈭13:00～、14:30～（各80分）。子ども保

健センター。抽選各14組。4/1㈯～5㈬に HP で

対象　�一人歩きが安定した頃～�
就学前と保護者

日時　4/19㈬　11:15～12:00
場所　津之江さくら子育て支援センター
料金　無料
問合　℡668-1211
申込　4/10㈪9:30から 窓 で

対象　5カ月～1歳と保護者
日時　4/21㈮　10:30～11:00
場所　ひろばひだまり（寿町1）
料金　無料
問合　℡693-4682
申込　4/4㈫から 窓 で

対象　未就学児と保護者
日時　4/21㈮　10:30～11:30
場所　芥川公民館
料金　無料
問合　℡683-1423
申込　4/4㈫～17㈪に HP 窓 で

パパママデビュー教室

子育て講座　運動あそび

離乳食の進め方

公民館とびだせ絵本
運動あそびとお話会

当日先着

公民館のおはなし会
4月の予定
　各館の読み聞かせボランティアによる季節の
絵本の読み聞かせ。絵本の貸し出しも。

料金　無料
真上 ℡683-2509 6㈭・10㈪・20㈭・24㈪11:00～
富田 ℡693-1671 4㈫10:30～
南大冠 ℡673-1477 18㈫10:00～
三箇牧 ℡677-0965 24㈪10:00～
北清水 ℡687-3190 28㈮10:00～
今城塚 ℡683-3331 4㈫10:40～、20㈭11:40～
五領 ℡669-6169 6㈭・20㈭10:30～
磐手 ℡685-2110 3㈪・10㈪・24㈪10:45～
日吉台 ℡688-6636 19㈬11:40～
城内 ℡671-4644 27㈭11:00～

　令和6年度に小学校入学予定の子どものうち、学校生
活を送る上で、発達に課題があるなど、特別な支援が必
要な子どもの保護者を対象に、下記のとおり就学説明会
を開催します。

日時　4/18㈫、5/17㈬　10:30～11:15
場所　市教育会館
料金　無料
問合　教育指導課／℡674-7631

ID 038431 当日先着各100人

令和6年度新小学1年生
就学説明会
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親子の交流、ふれあい遊びなど

おはなしに登場する生物の標本に
見て触れて知的好奇心を高めます

5月に新川で見ることができる
姫蛍のお話です

ID 085881 申込順各5組

ID 085609 当日先着20人

ID 075473 申込順20組

対象　�芥川より西に住む令和4年
4/2～12/1生まれと保護者

日時　4/25㈫、5/9㈫・16㈫　9:30～10:30（全3回）
　　　5/8㈪・15㈪・22㈪　9:30～10:30（全3回）
場所　富田子育て支援センター　　料金　無料
問合　℡694-9177
申込　4/5㈬9:00～7㈮17:00に 窓 で

対象　未就学児と保護者
日時　4/26㈬　11:00～11:30
場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

対象　未就学児と保護者
日時　4/24㈪　11:00～11:30
場所　庄所子育てすくすくセンター
料金　無料
問合　℡674-3080
申込　4/10㈪から 窓 で

親子教室　ひよこクラブ

あくあぴあのおはなし会

新川　姫蛍のおはなし

　1歳児と幼稚園・保育所年長児相当の幼児は、麻しん
（はしか）・風しんの混合ワクチン（MR）の予防接種
を無料で受けることができます。
　麻しんは感染力が強いため、1歳のときに1回と、小学
校入学前の1年間に1回、合計2回ワクチンを接種し、予
防することが大切です。

対象　第1期　1歳児
　　　第2期　�平成29年4/2～30年4/1生まれ　 

※�無料接種期間は4/1㈯～来年3/31㈰
問合　子ども保健課／℡648-3272
申込　市内委託医療機関に で
　　　※�第2期の対象者には4月上旬に予診票を送付

　ジフテリア、破傷風、百日せき、ポリオの発病を予防
する4種混合ワクチン接種。これまで生後3カ月から接種
可能でしたが、4/1から、重症化しや
すい百日せきの予防のため、生後2カ
月から接種できるようになります。
市内委託医療機関に予約の上、早め
に接種を開始しましょう。計4回、下
表の期間で接種。

問合　子ども保健課／℡648-3272

対象 接種回数 標準的な接種間隔
2カ月以上

7歳6カ月未満
1～3回目 20～56日（3～8週）

4回目 3回目接種後、12～18カ月

ID 003457ID 003455

麻しん・風しん
予防接種を受けましょう

4種混合ワクチン
生後2カ月から接種可能に

場所・問合　カンガルーの森（子育て総合支援センター）／℡686-3030
申込　4/1㈯～5㈬に HP で（★は4/6㈭から 窓 で）　　☆は保育あり
親子講座
ID 031906
人形劇を楽しもう 未就学児と保護者 4/20㈭

10:10～10:50 抽選30組 無料

ID 032071
育児広場ファーストシューズ

ハイハイがまだの7カ月
ごろまでと保護者

4/27㈭
13:20～15:00 抽選20組 無料

ID 086859
親子の絆づくりプログラム
BP1プログラム（2期）

2～5カ月（第1子）と
母親

5/16～6/6
13:30～15:30（全4回） 申込順25組 1,000円　★

ID 077206
きょうだいが生まれた
BP2プログラム

2～5カ月（第2子以降）
と未就学児がいる母親

5/9～6/6
9:45～11:45（全5回） 申込順10組 1,000円　

★☆

子育て講座
ID 032104
発達の視点から
子どもの行動・接し方を考える

未就学児の保護者、
子育て支援者など

4/15㈯
10:00～12:00 抽選30人 無料　☆

ID 083538
アタッチメントを育む
親子のふれあい

未就学児の保護者、
子育て支援者など

4/17㈪
10:00～12:00 抽選30人 無料　☆

クッキング講座
ID 032223
カンガルーぱくぱく教室

7・8カ月の保護者
※試食は子ども同伴

4/21㈮、5/19㈮
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID 032232
カンガルーぱくぱく教室

9～11カ月の保護者
※試食は子ども同伴

4/19㈬、5/17㈬
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID 032234
カンガルーぱくぱく教室

1歳の保護者
※試食は子ども同伴

4/14㈮、5/12㈮・24㈬
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID 032238
カンガルーぱくぱく教室
（バースデークッキング）

各月に誕生日を迎える
1歳～就学前の保護者
※試食は子ども同伴

4/26㈬、5/31㈬
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID 032089
親子おやつクッキング

2歳～3歳5カ月と
保護者

4/11㈫、5/10㈬・26㈮
14:00～15:00 抽選各8組 200円

カンガルーの森の催し

中期・後期の離乳食から幼児食へ
むけての講話

音に耳をすませ、リズムを体で感じて、
親子で楽しみましょう

ID 029547 申込順18組

ID 083710 申込順8組

対象　7～10カ月と保護者
日時　4/27㈭　14:00～15:00
場所　子ども保健センター
料金　無料
問合　子ども保健課／℡648-3272
申込　4/3㈪から HP で

対象　未就学児と保護者
日時　4/27㈭　10:45～11:45
場所　ぴーかぶー（郡家新町）
料金　無料
問合　℡682-0677
申込　4/3㈪から 窓 で

ぱくぱく教室

音あそび
歯の健診や歯科衛生士による講話など

ID 029521 申込順各20組

対象　�2歳6カ月～3歳未満と 
保護者

日時　5/11㈭　10:00～、10:30～（各60分）
場所　子ども保健センター
料金　無料
問合　子ども保健課／℡648-3272
申込　4/3㈪から HP で

きらきら歯みがき教室
美しいピアノの音に合わせて身体を
動かして楽しみましょう

ID 085012 申込順15組

対象　2歳～就学前と保護者
日時　5/23㈫　10:00～11:30
場所　阿武山公民館
料金　300円
問合　阿武山たつの子子育て支援センター
　　　℡692-0313
申込　4/3㈪から HP で

歌ってあそんでリトミック

子育てについて一緒に考え学び、
親子の絆を深めましょう

ID 085008 申込順10組

対象　2～5カ月の第1子と母親
日時　5/12～6/2　9:40～11:40（全4回）
場所　阿武山たつの子子育て支援センター
料金　1,100円
問合　℡692-0313
申込　4/3㈪から 窓 で

親子の絆づくりプログラム
BPプログラム

ID 036826

#たかつキッズ
カンガルーの森公式
Instagramをフォロ
ーしよう！イベント
情報、子育て支援情
報などを発信中

高槻市公式
Instagram

「#たかつキッズ」
をつけて、子どもの
写真を投稿すると、
市ホームページに掲
載されるかも！？ 問合　�子育て総合支援センター 

℡686-3030

ID 003504

問合　�子育て総合支援センター／℡686-3030
申込　随時 HP で
こんな悩み、抱え込まないで相談を
●子どもの発達面が気になる
●子どもとの接し方が分からない
●子どもといるとストレスを感じる
●子どもが学校や保育園などに行きたがらない　など

オンライン子育て相談
子育ての不安やストレスなどの子育て相
談をスマートフォンやパソコンで応じま
す。MicrosoftTeamsアプリを活用
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