
たかつき歴史アラカルト

〈問題〉

“エコ” な選択はどちらでしょうか？
地球に家庭にやさしい取り組みを始めてみましょう。

答え　Ｂ  家の中でも靴下を履いたり、重ね着をするなど、
　　　　  暖房器具の使用は最低限にする
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天神の馬場に布陣した前田利家

陣
を
構
え
、
天
神
の
馬
場
に
息
子

の
信
忠
や
信
雄
、
そ
し
て
「
越
前

衆
」
と
呼
ん
で
い
た
諸
将
を
北
陸

か
ら
呼
び
寄
せ
布
陣
さ
せ
ま
し

た
。
天
神
の
馬
場
と
は
西
国
街
道

と
上
宮
天
満
宮
の
参
道
が
交
わ
る

付
近
の
総
称
で
、
交
通
の
要
衝
で

し
た
。
信
長
は
さ
ら
に
、
そ
の
背

後
に
そ
び
え
る
天
神
山
に
砦
を
築

か
せ
ま
し
た
。
天
神
の
馬
場
に
布

陣
し
た
越
前
衆
の
中
に
、
当
時
、

又
左
衛
門
と
称
し
て
い
た
利
家
が

い
た
の
で
す
。　

　
こ
の
時
は
、
右
近
が
降
伏
し
て

開
城
し
た
た
め
戦
い
は
起
こ
ら

ず
、
両
者
が
刃
を
交
え
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
し
て
、

利
家
ら
越
前
衆
は
続
く
茨
木
城
攻

め
に
備
え
、
太
田
（
茨
木
市
）
へ

と
移
り
ま
し
た
。

　
後
に
、
豊
臣
秀
吉
に
よ
る
バ
テ

レ
ン
追
放
令
に
よ
っ
て
流
浪
の
身

と
な
っ
た
右
近
は
、
利
家
に
保
護

さ
れ
ま
し
た
。
武
勲
を
あ
げ
、
茶

人
と
し
て
も
活
躍
し
て
利
家
か
ら

厚
く
信
頼
さ
れ
た
と
伝
え
ま
す
。

利
家
と
右
近
が
、
往
時
の
高
槻
城

攻
め
に
つ
い
て
語
り
合
う
こ
と
は

あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

（
し
ろ
あ
と
歴
史
館
）

　
戦
国
時
代
の
有
名
な
人
物
と
高

槻
と
の
接
点
を
取
り
上
げ
ま
す
。

今
回
は
加
賀
百
万
石
の
大
名
・
前

田
利
家
で
す
。

　
利
家
は
14
歳
で
織
田
信
長
の
近

習
に
な
り
、
天
正
３
（
１
５
７

５
）
年
に
は
柴
田
勝
家
の
下
に
配

属
さ
れ
、
北
陸
地
方
で
活
躍
し
ま

す
。

　
利
家
が
高
槻
に
現
れ
た
の
は
天

正
６
（
１
５
７
８
）
年
の
こ
と
で

し
た
。
こ
の
年
、
荒
木
村
重
が
信

長
に
反
旗
を
ひ
る
が
え
し
た
た

め
、
村
重
の
配
下
に
い
た
高
槻
城

主
の
高
山
右
近
が
信
長
と
敵
対
す

る
事
態
と
な
り
ま
し
た
。
信
長
の

一
代
記
で
あ
る
「
信
長
公
記
」
に

よ
れ
ば
11
月
、
高
槻
城
攻
め
に
着

手
し
た
信
長
は
安
満
の
山
手
に
本JR高槻駅前から見た天神の馬場のあたり

冬は、暖房器具などの使用により消費電力量が多くなりま
す。節電の取り組みは、地球温暖化の原因となる温室効果ガス
の削減に効果的です。家の中でも靴下を履いたり、重ね着をす
るなど、健康に留意しながら暖房器具の
使用は最低限にしましょう（本誌29ペー
ジに関連記事）。

Vol.9 次のうち、暖房器具の使い方として
どちらが地球にやさしいでしょうか？

A　�半袖シャツでも過ごせる
快適な空間にする

B　�家の中でも靴下を履い
たり、重ね着をするな
ど、暖房器具の使用は
最低限にする

●室内温度を適温（20℃目安）に
　暖房時の設定温度を21℃から20℃にした
場合、年間で25.9kgの二酸化炭素排出量の
削減、約1,430円の節約ができると言われて
います。外気温、湿度、体調などを考慮して、
無理のない範囲で室温管理を行いましょう。
●扇風機やカーテンを併用
　扇風機を上向けにして温かい空気を循環さ
せたり、厚手のカーテンで外からの冷気を遮
断することで、効率よく部屋を暖められます。

暖房時の省エネテクニック
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