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悩みや困りごと
 寄り添い解決へ

安心できる居場所
 住みよい地域を目指して

インタビュー② インタビュー①

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ

ー
カ
ー
（
以
下
、
Ｃ
Ｓ
Ｗ
）
に
は
、

自
分
か
ら
助
け
を
求
め
る
こ
と
が

難
し
い
人
や
、
誰
に
相
談
し
た
ら

い
い
か
分
か
ら
な
い
人
の
つ
ら

さ
、悩
み
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、相

談
者
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ

う
に
す
る
役
割
が
あ
り
ま
す
。
悩

み
に
つ
い
て
話
し
合
い
、
地
域
の

人
や
専
門
機
関
と
連
携
し
て
、
相

談
者
に
と
っ
て
適
切
な
支
援
方
法

を
一
緒
に
考
え
ま
す
。

孤
立
さ
せ
な
い

　

近
年
、
子
育
て
中
や
ひ
と
り
親

家
庭
の
親
子
、
ひ
き
こ
も
り
な
ど

の
困
り
ご
と
を
抱
え
る
人
か
ら
の

相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。
子
育
て

に
悩
ん
で
い
て
も
、
親
や
地
域
に

助
け
を
求
め
ら
れ
ず
、
家
庭
内
だ

け
で
解
決
し
よ
う
と
し
て
、
悩
み

を
抱
え
込
む
人
が
多
く
い
ま
す
。

　

社
協
で
は
、
長
期
間
ひ
き
こ
も

り
の
生
活
を
し
て
い
た
人
と
そ
の

家
族
の
集
い
の
場
を
提
供
し
て
い

ま
す
。ま
た
、子
育
て
世
代
や
地
域

の
誰
も
が
集
い
交
流
で
き
る
場
も

地
区
福
祉
委
員
会
と
連
携
し
て
開

設
し
て
い
ま
す
。

気
付
き
か
ら
問
題
を
発
見

　

悩
み
や
気
付
き
に
大
小
は
あ
り

ま
せ
ん
。最
近
、近
所
で
見
掛
け
な

く
な
っ
た
、顔
色
が
悪
い
な
ど
、少

し
で
も
変
化
を
感
じ
る
こ
と
が
あ

れ
ば
、ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ろ
れ
つ
が
回
っ
て
い
な
く
て
、

服
が
汚
れ
て
い
る
人
が
い
る
と
い

う
相
談
か
ら
、
若
年
性
認
知
症
で

あ
る
こ
と
が
分
か
り
、
治
療
を
受

け
る
こ
と
に
つ
な
が
っ
た
ケ
ー
ス

が
あ
り
ま
し
た
。
相
談
す
る
こ
と

を
迷
わ
ず
、
気
軽
に
頼
っ
て
も
ら

い
た
い
で
す
。

連
携
が
必
要

　

Ｃ
Ｓ
Ｗ
は
相
談
者
だ
け
で
な

く
、
世
帯
全
体
の
悩
み
を
解
決
へ

導
く
手
助
け
を
し
ま
す
。

　

ひ
き
こ
も
り
の
子
ど
も
が
い
る

と
い
う
相
談
を
受
け
、
詳
し
い
話

を
聞
く
と
、
家
族
も
高
齢
で
生
活

が
苦
し
く
困
っ
て
い
る
と
い
う
ケ

ー
ス
が
あ
り
ま
し
た
。こ
の
場
合
、

就
労
支
援
や
生
活
保
護
に
つ
い
て

は
市
役
所
へ
、
高
齢
者
の
生
活
課

題
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な

ど
へ
、必
要
に
応
じ
て
相
談
し
、連

携
し
ま
す
。
悩
み
を
解
決
す
る
た

め
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
専
門
機
関

が
、協
力
し
合
い
、支
え
合
う
こ
と

が
大
切
で
す
。

　

相
談
対
応
を
よ
り
迅
速
に
行
う

た
め
、
今
年
４
月
か
ら
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
の
１
つ
で
あ
る
高

槻
中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

が
Ｃ
Ｓ
Ｗ
と
同
じ
社
協
の
組
織
に

な
り
ま
し
た（
下
欄
）。

　

今
後
、
同
セ
ン
タ
ー
の
考
え
方

や
取
り
組
み
を
知
り
、
他
の
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
の
仕
組
み

づ
く
り
に
も
役
立
て
た
い
と
思
い

ま
す
。
す
べ
て
の
悩
み
が
解
決
に

つ
な
が
る
よ
う
に
、
切
れ
目
の
な

い
支
援
を
ス
ム
ー
ズ
に
行
っ
て
い

き
ま
す
。

市社会福祉協議会

コミュニティソーシャルワーカー

樋上遥香さん
　社会福祉士の資格を持ち、平成

23年から社協に勤務。地域活動な

どの業務を担当したのち、現在は

CSW業務を担当。

高齢者の相談支援機能を強化
高槻中央地域包括支援センターが社協へ
　令和3年 4月から、高槻中央地域包括支援センターの運営を

社協が担うことになりました。ＣＳＷや生活支援コーディネー

ターと同じ組織の職員として、日頃から情報共有を行う機会をつ

くり、理解を深めることで、互いの強みを生かし、社協の相談支

援機能の強化を図っています。

　

地
区
福
祉
委
員
会
は
、
地
域
の

人
が
集
え
る
居
場
所
づ
く
り
を
行

っ
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

毎
月
行
っ
て
い
る
食
事
会
や
ふ
れ

あ
い
喫
茶
、健
康
体
操
の
ほ
か
、年

に
一
度
の
運
動
会
や
敬
老
の
集
い

な
ど
の
催
し
を
開
い
て
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
、
定
例

の
催
し
が
中
止
に
な
る
と
、
多
く

の
人
か
ら「
再
開
を
楽
し
み
に
し

て
い
る
」と
声
が
あ
り
、地
域
の
人

の
安
心
で
き
る
居
場
所
に
な
っ
て

い
る
と
感
じ
ま
す
。

身
近
に
相
談
で
き
る
人

　

催
し
に
は
医
師
や
保
健
師
、
Ｃ

Ｓ
Ｗ
な
ど
専
門
職
の
人
が
来
る
の

で
、
普
段
の
悩
み
を
相
談
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
私
自
身
も
催
し

に
参
加
し
た
人
か
ら
、
相
談
を
受

け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。先
日
、通

帳
の
暗
証
番
号
を
電
話
で
教
え
て

し
ま
っ
た
と
相
談
が
あ
り
、
警
察

な
ど
と
連
携
し
、
特
殊
詐
欺
被
害

を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
地
域
に
身
近
に
相
談
で
き
る

人
が
い
る
と
安
心
し
て
暮
ら
す
こ

と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
知
ら
な
い

人
よ
り
顔
見
知
り
に
相
談
。
や
っ

ぱ
り
人
と
の
関
わ
り
が
大
事
で

す
。

次
世
代
に
つ
な
ぐ

　

地
域
で
開
く
催
し
の
参
加
人
数

を
10
年
分
調
べ
て
み
る
と
、
ほ
ぼ

横
ば
い
で
し
た
。
参
加
者
は
同
じ

顔
触
れ
の
人
が
多
い
た
め
、
高
齢

化
が
進
む
と
参
加
者
が
減
っ
て
し

ま
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。「
地
域

の
人
た
ち
の
居
場
所
を
つ
く
り
た

い
」
だ
け
で
な
く
、「
地
域
福
祉
の

活
動
を
次
世
代
に
つ
な
げ
た
い
」。

地
区
福
祉
委
員
会
の
活
動
を
知
っ

て
も
ら
い
、
協
力
し
て
も
ら
え
る

人
を
増
や
す
こ
と
が
大
切
だ
と
考

え
、
地
区
福
祉
活
動
計
画（
下
欄
）

を
策
定
し
ま
し
た
。

地
域
の
声
を
計
画
に
反
映

　

計
画
を
作
る
際
に
、
自
治
会
や

P
T
A
、保
育
園
、地
域
の
団
体
な

ど
52
カ
所
に
、
地
域
を
よ
り
住
み

や
す
く
す
る
た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト

の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

子
育
て
世
代
か
ら
は「
子
ど
も
と

楽
し
め
る
と
こ
ろ
が
欲
し
い
」、高

齢
者
か
ら
は「
若
い
人
も
行
事
に

参
加
し
て
地
域
の
活
性
化
に
つ
な

げ
た
い
」
な
ど
の
意
見
が
あ
り
ま

し
た
。
地
域
が
こ
う
な
っ
た
ら
い

い
な
、こ
う
し
て
い
き
た
い
、に
着

目
し
て
計
画
が
で
き
上
が
り
ま
し

た
。

よ
り
良
い
地
域
へ

　

計
画
は
策
定
す
れ
ば
終
わ
り
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。私
自
身
、計
画
を

き
っ
か
け
に
、
ど
の
世
代
の
人
も

地
域
に
関
わ
り
た
い
と
思
え
る
地

域
に
し
て
い
き
た
い
と
強
く
思
い

ま
す
。今
は
、主
な
参
加
者
は
高
齢

者
で
す
が
、
ど
の
世
代
の
人
も
参

加
し
た
く
な
る
よ
う
な
催
し
を
開

催
し
て
、
地
域
み
ん
な
の
居
場
所

を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

地域ごとの課題を共有
地区福祉活動計画の策定
　同計画は、「地域福祉計画・地域福祉活動計画」をもとに、各地区福

祉委員会ごとに、地域で活動する福祉関係者が参加し、地域の実情に沿っ

て、福祉課題の共有化を図り策定を行う計画です。

　社協では、計画策定や目標に沿った福祉活動について支援するととも

に、計画をきっかけに、地域の団体や住民が活動への理解を深め、積極

的に参加するよう働きかけています。

北大冠地区福祉委員会

岩崎重信さん
　７年前から地区福祉委員として

活動。今年４月に策定した、大冠地

区福祉活動計画の策定委員長を務

める。

ＣＳＷ
樋上遥香さん

生活支援
コーディネーター
中村健さん計画策定会議の様子

高槻中央地域包括
支援センター
中村薫さん

クローズアップ❷ 住み慣れた地域で安心して暮らす


