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【参考資料など】

– １ –– ４ –

　このリーフレットは、一人ひとりが大切にされ、お互いを思いやることのできる社会
づくりの一助となることを目的に発行しています。
　今年２０２０年は、日本でパラリンピックが開催される年です。この大会をきっかけ
に、障がい者スポーツに興味を持たれる方も多いのではないでしょうか。
　国際パラリンピック委員会は、パラリンピックの価値のひとつに、「公平（Equality）」
を掲げています。これには、“多様性を認め、創意工夫をすれば、誰もが同じスタート
ラインに立てる”という意義が込められています。（（公財）日本障がい者スポーツ協会
日本パラリンピック委員会HPより）
　このリーフレットを通じて、障がい者スポーツにはどのような競技があり、どのような
創意工夫がなされているかを知ることで、その背景にある、「多様な個性を認めあい、
共生していく社会を実現する」という理念に触れていただきたいと考えています。そし
て、障がいの有無に関係なく、誰もが生きやすい社会をつくるにはどうすればいいのか、
そのヒントをつかんでいただければ幸いです。
　このリーフレットが、皆さま一人ひとりの「心のつかいみち」を振り返るきっかけと
なるとともに、それが「自分を大切にする・人を思いやる」心と行動となり、やがて
心豊かな社会に繋がることを願ってやみません。

高槻市教育振興基本計画「めざす子ども像」

〇障がい者スポーツ全般

〇車いすラグビー

〇ボッチャ

〇水　　泳

〇陸上競技（マラソン）

〇障がい者スポーツの体験が
　できる施設（用具貸出も可）

〇高槻市の取組
このシンボルマークは「スリーアギトス」と呼ばれています。
「アギト」とは、ラテン語で「私は動く」という意味で、困難なことが
あってもあきらめずに、限界に挑戦し続けるパラリンピアンを表現して
います。赤・青・緑の三色は、世界の国旗で最も多く使用されている色
ということで選ばれました。
（引用元：（公財）日本障がい者スポーツ協会日本パラリンピック委員会）

パラリンピックのシンボルマーク
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公益財団法人日本障がい者スポーツ協会

　　　　　　日本パラリンピック委員会　ホームページ

　　　　　　　　　　もっと障がい者スポーツについて知りたい方は、

　　　　　　　　　　競技ガイド（かんたんガイド）をチェック！→

一般財団法人全日本ろうあ連盟スポーツ委員会　ホームページ

大阪府障がい者スポーツ協会　ホームページ

一般社団法人日本車いすラグビー連盟　ホームページ

一般社団法人日本ボッチャ協会　ホームページ

一般社団法人日本身体障がい者水泳連盟　ホームページ

一般社団法人日本知的障害者水泳連盟　ホームページ

特定非営利活動法人日本ブラインドマラソン協会　ホームページ

大阪府立障がい者交流促進センター（ファインプラザ大阪）

高槻市ホームぺージ　障がい者スポーツの推進（文化スポーツ振興課内）  
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