
こころ と いのち

支え合おう

　自殺は、その多くが追い込まれた末の死です。自殺の背景には、精神保健上の問題
だけではなく、様々な社会的要因があることが知られています。このため、自殺対策
は、社会全体の自殺リスクの低減を目指し、総合的に推進しなければなりません。
　自殺対策の本質が生きることの支援にあることを改めて確認し、「いのち支える自
殺対策」という理念を掲げ、「誰も自殺に追い込まれることのない社会の実現」を目
指し、「高槻市自殺対策計画」を策定しました。
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